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Zvysena hygienicka opatreni od 1. 9. 2020

ZAKLADNI HYGIENICKA PRAVIDLA STANOVENA MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVI

Dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel.

Casté a diikladné myti rukou. V co nejkrat$im ¢ase po pfichodu do budovy si kazdy
dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce teplou vodou a mydlem v ddvkovaci, popfipadé
provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu rukou po celou dobu svého pobytu
ve Skole.

Dodrzovani rozestupu.

NoSeni rousek ve spolecnych prostorach skoly.

Casté vétrani uceben.

Skola a $kolské zafizeni zajistuje v rdmci své kompetence napf. dezinfekei rukou, uklid prostor,
dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel, nevpousti do budovy nemocné osoby atp.

Mistné pfislusna KHS nafizuje specidlni protiepidemicka opatfeni s ohledem na aktualni situaci a
mistni podminky, napf. nafizuje ohniskovou dezinfekci, izolaci, karanténu, |ékarsky dohled,
zvySeny zdravotnicky dozor, kryti Ust a nosu, provadéni zdravotniho filtru apod.

Skola je vybavena:

Cisticimi a dezinfekénimi prostiedky — tak, aby nedoslo k vypadku po spotiebovéni zasob.
Na koronavirus pUsobi dezinfekéni pripravky s virucidni aktivitou.

Dezinfekénimi prostfedky na dezinfekci rukou s virucidni aktivitou — za ucelem jejich
prabéziného doplnovani do davkovacu.

Bezkontaktnim teplomérem — méreni télesné teploty déti/zakd/studentd, popripadé
zaméstnancl Skoly v pfipadé podezieni na infekéni onemocnéni, véetné covid-19.
Primérenym poctem rousek— pro Zaky ¢i zaméstnance skoly s podezfenim na vyskyt covid-
19, zalozni rousky pro pfipad povinného zavedeni nosSeni rousek ve spolecnych prostorech
Skoly.

ORGANIZACE SKOLY V ZAVISLOSTI NA SEMAFORU

Plati obecna doporuceni MZd podle jednotlivych stupriQi pohotovosti v oblasti ochrany
verejného zdravi, tzv. semafor https://koronavirus.mzcr.cz/wp-
content/uploads/2020/07/Stupne-pohotovosti-v-oblasti-ochrany-verejneho-zdravi.pdf.
Nad ramec obecnych doporuceni MZd podle semaforu plati specificka doporuceni
Vedeni Skoly priibézné sleduje republikovy, resp. lokdlni vyvoj situace v rdmci systému
semafor.

Rozvrh jednotlivych tfid byl sestaven tak, aby nedochazelo k ¢astému stéhovani
jednotlivych trid.

Probiha zvysena dezinfekce predméta (kliky dveri, apod.) a dalSich prostor.

KROKY SKOLY V PRIPADE PODEZRENI NA VYSKYT NAKAZY COVID-19




¢ Skoly maji povinnost predchazet vzniku a sifeni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto
povinnost naplnuji podle zakona o ochrané verejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit
»oddéleni ditéte nebo mladistvého, kteri vykazuji zndmky akutniho onemocnéni, od
ostatnich déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby..

e Skola nema povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych zakd ptiznaky infekéniho
onemocnéni (jako je napr. zvysend teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku,
bolest hlavy, bolesti svalt a kloubd, prujem, ztrdta chuti a Cichu apod.), ale je vhodné
témto priznaklim vénovat zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjisténi (objeveni) je nutné
volit tento postup:

e priznaky jsou patrné jiz pri prichodu zaka do Skoly — Zak neni vpustén do budovy skoly;

v pfipadé nezletilého Zaka za podminky, Ze je pfitomen jeho zakonny zastupce,

e priznaky jsou patrné jiz pti prichodu Zaka do Skoly a neni pfitomen zakonny zastupce
ditéte Ci nezletilého zaka — tuto skutecnost oznamit zakonnému zastupci neprodlené a
informovat ho o nutnosti bezodkladného vyzvednuti/prevzeti/odchodu ze Skoly; pokud
toto neni mozné, postupuje se podle nasledujiciho bodu,

e priznaky se vyskytnou, jsou patrné v prubéhu pfitomnosti Zaka ve skole; neprodlené
dojde k poskytnuti rousky a umisténi do predem ptipravené samostatné mistnosti nebo k
jinému zpusobu izolace od ostatnich pritomnych ve skole a soucasné informovani
zakonného zastupce nezletilého Zaka s ohledem na bezodkladné vyzvednuti Zaka ze Skoly;
zletily zak opusti v nejkratSim mozném case budovu Skoly.

e Ve vSech uvedenych pfipadech skola informuje zakonného zastupce, resp. zletilého Zaka
nebo studenta o tom, Zze ma telefonicky kontaktovat praktického lékare, ktery rozhodne o
dalSim postupu.

e Vizolaci pobyva osoba az do odchodu ze $koly nebo do doby prevzeti zakonnym
zastupcem v pfipadé nezletilého Zaka. Pfi péci o nemocného nebo podezielého z nakazy je
nutné pouzit ochranné osobni pomuicky touto osobou i zaméstnancem skoly.

e Vsouladu s doporucenim odborné lékaiské spole¢nosti8 je za normalni télesnou teplotu
obecné povazovana hodnota do 37 °C.

e V pfipadé pouhého podezieni na vyskyt nakazy covid-19 ve Skole Skola sama KHS
nekontaktuje.

e Pokud se u zaméstnance Skoly objevi ptiznaky infekéniho onemocnéni (véetné covid-19),
Skolu nebo aktivitu opusti v nejkratSim mozném case s pouzitim rousky a dodrzenim
dalSich obecné zndmych pravidel chovani a jednani pti podezfeni na nadkazu timto virem.

e Zakovi (popfipadé zaméstnanci skoly) s ptetrvavajicimi ptiznaky infekéniho onemocnéni,
které jsou projevem chronického onemocnéni, véetné alergického onemocnéni (ryma,
kasel), je umoznén vstup do Skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, Ze netrpi infekéni nemoci.9

VYSKYT ONEMOCNENI COVID-19 U ZAKA NEBO ZAMESTNANCE SKOLY

e Skolu v pfipadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje pfislusna KHS. Ta provadi
epidemiologické Setfeni a sdéli Skole dalsi pokyny, poptipadé rozhodne o
protiepidemickych opatrenich. V pfipadé, Ze se reditel Skoly dozvi o vyskytu onemocnéni
covid-19 dfive, kontaktuje zaméstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny
déti a mladistvych mistné prislusné KHS. Seznam kontakt( je uveden na webovych
strankach KHS.

e V pfipadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly v
rizikovém kontaktu. O okruhu téchto osob rozhoduje pfislusna KHS na zakladé
protiepidemického Setfeni. Pfi svém rozhodovani pfihlizi mimo jiné k délce kontaktu,
vzdalenosti osob, k zavedenym opatfenim atd. Kazda situace je jind, protoZe kazdy kolektiv
v sobé zahrnuje vice proménnych — napf. velikost Skoly, ¢lenéni objektu (samostatnd



budova, pavilony), pocet Zaka ve tfidé, zplsob Skolniho stravovani, zpisob dopravy do
Skoly a predevsim mistni epidemiologickou situaci.

e Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly
stanovenych KHS a o pfipadné Upraveé zpUsobu vzdélavani zaky, zdkonné zastupce
nezletilych zaka a svého zfizovatele.

o Skola poskytuje vzdélavani distanénim zpGisobem, pokud je v disledku krizovych nebo
mimoradnych opatfeni (napriklad mimorfddnym opatienim KHS nebo ploSnym opatienim
MZd) nebo z dlivodu nafizeni karantény znemoznéna osobni pritomnost ve Skole vice nez
poloviny zaka alespon jedné tridy. Prezencni vyuka dotéenych zaka prechazi na vyuku
distancnim zplisobem (s ohledem na jejich podminky pro distancni vzdéldvani). Ostatni
Zaci, kterych se zdkaz nedotkne, pokracuji v prezenénim vzdélavani. Preferuje se, aby
zaroven zUstavali soucasti jedné skupiny.

e 74ci a studenti maji povinnost se distanéné vzdélavat

e Skola je povinna pfizpUsobit distan¢ni vzdélavani véetné hodnoceni podminkdm z4ka.

e V ostatnich pripadech Skola nema povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zplsobem.

Skolni stravovani

e Skolni stravovani se miiZe poskytovat za nize uvedenych doporuéeni, pokud nestanovi
KHS nebo MZd jinak:

e V rdmci moZnosti Skoly je zajisténo oddéleni ¢i co nejmensi kontakt rliznych skupin

e Hygiena a uklid podle pravidel stanovenych v pfedchozim textu.

e Duraz na nutnost myti (pfipadné dezinfekci) rukou pred odebranim stravy.

e NeumoZnit samoobsluzny vydej, tj. odebirani ptibord z hromadnych zdsobnikd a vyuzivani
samoobsluznych bufetl (ndpoje, polévky, saldty).

Mgr. Ludék Burian
reditel Skoly



STUPNE POHOTOVOSTI V OBLASTI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI
SPECIFICKA OPATRENI PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI

STUPEN VCASNE
VYSTRAHY

SPECIFICKA DOPORUCENI
PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI

STUPEN EPIDEMIOLOGICKE

POHOTOVOSTI KRITERIUM

Nulové nebo
zanedbatelné
riziko

Standardni provoz zafizeni v souladu
s hygienickymi pozadavky

a mimofadnymi opatfenimi MZd

na provoz $kol a Skolskych zafizeni.

Vyskyt nakazy
v CR bez
komunitniho
pfenosu

Opatieni jako u stupné 0 a navic:

» Doporutujeme omezit zbytny
pohyb tfetich osob v prostorach
skoly nebo Skolského zafizeni.

* Doporutujeme skupinové
konzultace s rodiéi (tfidni schizky)
organizovat pokud moino online.

* Doporucujeme omezit pocet osob
na hromadnych akcich.

* Doporutujeme omezit pofadani
hromadnych akci.

Pocinajici
komunitni
pfenos v CR

Opatreni jako u stupné 0, | a navic:

» Doporutujeme omezit
aktivity nad ramec standardni
organizace innosti Skoly, které
nejsou nezbytné pro naplnéni
Skolniho vzdélavaciho programu.

» Ve $kolskych poradenskych
zafizenich doporutujeme
organizovat pfichod klient( tak,
aby bylo minimalizovano
setkavani klientl: ve spoleénych
prostorach (éekarnach).

Narustajici anebo
pretrvavajici
komunitni
pienos v CR

Opatreni jako u stupné 0, |, Il a navic:

* Pravdépodobné omezeni provozu
kol a 3kolskych zarizeni a dalsich
zajmovych a vzdélavacich aktivit
a nastaveni omezeného rezimu
vyuky s preferenci distanéniho
vzdélavani.
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