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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Biologie ¢lovéka

Jméno a piijmeni:

Z8:

Datum: Téma: Kize, svalova sila
1. Ukol: Dermatoglyfy.

Pomiicky: razitkovaci barva, obrazce dermatoglyfii

Pracovni postup:

e Na polstarek razitkovaci barvy postupné pfitiskni a poté na ptislusny papir otiskni otisky
prstl (posledniho ¢lanku) pravé a levé ruky do ptislusné tabulky.

e Pritisknuti a otisknuti jednotlivych prsti provadéj zleva doprava. Pracuj tak, aby nedoslo ke
sliti papilarnich linii.

e Podle pfedlozenych obrazk dermatoglyfu provéd’ identifikaci svych otiskd.

1. Plochy oblouc¢ek 2. Stanovy obloudek 3. Smy¢ka

Provedeni:
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7. Zavit 8. Zavit 9. Dvojsmy¢ka




Leva ruka

Otisk

Dermatoglyf

Prava ruka

Otisk

Dermatoglyf

Zavér: Doplite do textu, vyberte spravnou odpoveéd'.

Papiléarni linie, které vytvari obrazce
kazdého ¢loveka zcela individualni. Najdeme je na .
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1T USRS V pribéhu Zlvota se méni/nemeéni.

Sou/ne|sou dédi¢né. Otisky prstil se vyuZzivaji v
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Ukol & 2 : Méfeni svalové sily dynamometrem
Pomiicky : LabQuest, senzor sily stisku ruky Vernier HD — BTA, notebook

Silu stisku ruky méfime ru¢nim dynamometrem a vyjadiujeme v newtonech.
Ziskédme informace o sile svalil ruky a predlokti.

a)
svaly 1.méreni | 2.méfeni | 3.méfeni | Primérna
hodnotav N
prava ruka
leva ruka
b)
svaly 5s 10s 15s

prava ruka
vydrz

leva ruka
vydrz

¢)  Grafické zpracovani naméfenych hodnot pravé a levé ruky



d) Srovnejte primérné hodnoty stisku dominantni ruky mezi chlapci a divkami

ve vasi skupiné.

p.C. | dévcata

Primérna
hodnota
dominantni
ruky vN

chlapci

Primérna
hodnota
dominantni
ruky vN

10.

Zavér : Zhodnotte silu stisku své pravé a levé ruky. Srovnejte naméfené hodnoty

s oficialnimi hodnotami.

Primérna hodnota stisku mé pravé ruky ............ .aleveruky ...l :

Nejvyssi naméfend hodnota stisku pravé ruky

Nejvyssi stisk dominantni ruky mezi chlapci mél

Nejvyssi stisk dominantni ruky mezi divkami méla

.............

..............

levéruky ................ .

Priimérna hodnota dominantni ruky vSech chlapciije .............. ... .

Priimérna hodnota dominantni ruky vSech divek je ...................ooooiiii . :






