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1. Charakteristika Skoly

Velikost skoly

Gymnazium ma 24 tfid, z toho 16 tiid s osmiletym studijnim programem
a 8trid se Ctyfletym studijnim programem. Maximalni kapacita udavana
ve ziizovaci listiné je 1000 Zakd. V souCasné dobé se pocet zakli pohybuje
kolem 730, tj. kapacita je vyuzita na 73%.

Gymndazium je nedaleko centra mésta a je dobte dostupné MHD.

Vvbaveni skoly

Skolni rok 1976/77 byl 1. zaii zahijen v nové budové v Dasické ulici.
Monoblok o 5 podlazich s u¢ebnami, odbornymi pracovnami a laboratofemi byl
postupné rozsiten o Skolni jidelnu, dvé té€locviny, pavilon, sportovni halu a
venkovni sportovni aredl. Budova 1 jeji vybaveni se neustidle obnovuje a
zdokonaluje. Skola mé k dispozici uéebny pro vyuku informatiky, cizich jazykd
a vSech ostatnich predméti. VSechny ucebny jsou vybaveny dataprojektorem a
pfipojenim k siti. Pro moZnost pfipojeni Zaka k internetu je po budové Sifen
signal pro wifi.

Tt1 patra monobloku jsou vénovana pfirodnim védam. Ve 2. patfe jsou
odborné ucebny pro fyziku, ve 3. patie pro biologii a ve 4. patte pro chemii. Jde
vzdy o pracovnu, laboratof a poslucharnu. V ptedchozich letech byly moderné a
ucelné predélany ucebny chemické laboratote a fyzikalni pracovna. V ramci
projektu Podpora ptirodovédného a technického vzdélavani v Pardubickém kraji
byly zrenovovany laboratote fyziky, biologie a pracovna chemie. V kazdé
laboratofi maji Zaci k dispozici sedm notebookl na zpracovavani naméfenych
vysledki potizenych méficim systémem Vernier. Z prostfedki nadace CEZ byla
vybavena ucebna matematiky interaktivni tabuli s dataprojektorem, novym
nabytkem a pomickymi na vyuku stereometrie.

Ve Skole jsou k dispozici malad a velkd télocvicna a nafad'ovna -
posilovna. Venkovni sportovni areal byl pfebudovan na viceti¢elové sportoviste.
Jeho souéasti je hfi§té s umélou travou, dvéma kurty a sektory na atletiku. Skola
také provozuje sportovni halu, kterou vyuziva pro vyuku télesné vychovy.

Velké finanéni nédklady vyZzaduje pravidelnd udrzba celé budovy,
télocvicen, sportovniho arealu a Skolni jidelny.

Ve skole pracuje skolni knihovna.

Velkym nedostatkem je neexistence auly pro veSkera spolecnd setkani,
coZ nelze zadnym zptisobem z finan¢nich 1 dispozi¢nich diivodu realizovat.

Opatrenim ke zvySeni bezpecnosti studenti 1 pedagogli bylo vybudovani
kamerového a ptistupového systému ve Skole.
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Koordinator environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)
zabezpecuje environmentalni vychovu.

Hygienické zazemi Skoly bylo nedavno rekonstruovano a Iépe odpovida
soucasnym pozavadavkiim. Dle naSich financnich moZnosti upravujeme a
vybavujeme tyto prostory, aby odpovidaly modernim pozadavkim v této oblasti.

Charakteristika pedagogického sboru

Pocet zaméstnancll se kazdy rok méni v zavislosti na proménném poctu
ttid. Da se shrnout, Ze¢ na Skole pasobi zhruba 62 vyucujicich,
15 nepedagogickych pracovnikii a 14 cleni persondlu ve Skolni jidelné.
Zamgéstnanci pracuji na plny 1 na ¢astecny uvazek.

Priimérny v€k zaméstnance organizace se pohybuje v rozmezi 40 - 45 let
a postupné dochazi k omlazovani pedagogického sboru (Casto ztad vlastnich
absolventl Skoly). Kvalifikovanost a aprobovanost pedagogického sboru je
témét 100%. Clenové pedagogického sboru se zapojuji dle nabidky do dal§iho
vzdélavani, popiipadé do rozsifujiciho studia na VS. Velka &ast pedagogického
sboru vyuzila moZnosti DVPP v ramci Sablom.

Na skole dlouhodobé pusobi vychovny a kariérovy poradce pro nizsi
i vy$3i stupent gymnazia. Zakam je podle potieby k dispozici externi psycholog.

Ve spolupraci s Univerzitou Pardubice, Masarykovou univerzitou
v Brné&, Univerzitou Kalovou a CVUT Praha $kola pro své Ziky organizuje
piednasky a diskuse s prednimi odborniky.

Propagace Skoly na verejnosti

- Spoluprace svychovnymi poradci a uéiteli ZS, informacni materialy,
navitéva schiizek zdkonnych zastupcil na nékterych ZS v pribéhu fijna a
listopadu

- Informace zakim ZS a jejich zakonnym zastupcim se podavaji ve dvou
terminech na ,,Odpoledni otevienych dveti*

- Ucast na prezentaci stiednich Skol v IDEONU ,,Schola Bohemia“

- O pfijimacim ftizeni, akcich Skoly, vysledcich naSich Zakd apod. pravidelné
informujeme v médiich (noviny, rozhlas, webové stranky).

- Uzce spolupracujeme s nékterymi vysokymi $kolami hlavné v ramci
pfijimaciho fizeni

- Zajisténi krajskych olympiad jazykovych, fyzikalnich, matematickych.



Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Verejnost je kazdoro€né informovana o uplynulém Skolnim roce
prostfednictvim obsahlé vyro¢ni zpravy a cClanky, které vychazeji v dennim
tisku MF Dnes a Pardubicky denik a pofady v CR RadioZurnal.

Projekty

Grafika na pocitaci

Projekt je zaméfen na vyuziti grafickych programi ve vyuce vytvarné
vychovy ve ¢tvrtém ro¢niku osmiletych gymnazii. V tomto véku se objevuje tzv.
krize vytvarného projevu“. Zaci si uvédomuji, Ze jejich schopnosti jim
nedovoluji vytvarné vyjadiit skuteCnost a ztraceji zajem o kresleni. Vyuziti
grafickych programii je vhodny prostiedek, jak zakiim dat jinou pfrilezitost
k vytvarnému vyjadfovani.

Pro tuto generaci zakil je pocita¢ samoziejmym a hlavné snadno
dostupnym nastrojem, ktery umi ovladat 1épe nez Stétec Ci tuzku. S vyslednou
grafickou Urovni jsou spokojeni a znovu najdou moZnosti, jak se vytvarné
vyjadfovat, jak esteticky ztvarnit svoje predstavy. Zaroveili se nauci
kultivovanému grafickému projevu, ktery uplatni pii pozdéjsi tvorbé vlastnich
webovych stranek béhem dalsiho studia.

Projekt je realizovan ve 4. ro¢niku osmiletého studia v hodinach
Estetické vychovy vytvarné.

Matematika na pocitaci

Vyuka matematiky metodou tuzky a papiru md mnoho nevyhod.
Matematika obsahuje Ulohy, které maji velice slozitou vizualizaci a kde je
dlouha doba od zadani k feSeni. V prvnim piipad€ se nedostatek projevi u zak,
kteti nemaji dobrou piedstavivost. Ztrati Sanci pochopit problém. Ve druhém
ptipadé¢ vyzaduje dlouhy vypocet nutnost soustfedit se jak na postup (co
pocitam), tak na numerické feSeni (neud€lat chybu). Diky této nutnosti zak
ztraci nadhled nad ulohou a topi se v komplikovanych vypoctech. Opét tlohy
nepochopi. V obou ptipadech se pak musi ucit ptiklady zpaméti. DalSim
problémem je, Ze pii klasickych hodinach se da stihnout jen malé mnoZstvi tloh.

Laboratof fyziky

Laboratorni prace z fyziky jsou velmi dobrou ptilezitosti k rozvijeni ICT
dovednosti u zaki. Pocitac¢ zde slouzi k pfimému méfeni fyzikalnich zavislosti,
k matematickému zpracovani namétenych dat a k tvorbé protokolt jakozto
prezentace vysledkd.

Vramci tohoto projektu vznikly metodické navody konkrétnich
laboratornich praci pfedev§im pro niz§i stupefi gymnazia. Zaci s realnymi
pomickami naméti laboratorni praci a piimo v laboratoii vkladaji udaje
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do pfipravenych excelovskych tabulek a okamzit¢ uvidi vznikajici grafy.
Vypocty provadéné na kalkulackach nahradi pocitac.

Navody k laboratornim pracim jsou pfistupné na webu Skoly a Zaci
k nim maji ptistup. Na monitoru studuji postup doplnény o fotografie pomiicek
a sestavenych aparatur.

Vedle fyzikalniho vzdé€lavani touto formou zaci pronikaji 1 do vyuziti
vypocetni techniky. Nauci se vytvaret protokoly za pouziti Wordu a Excelu, jde
o klicovou kompetenci uzite€nou obecné pro prezentaci jakychkoli vysledki.

Detekce radioaktivniho zatreni

V ramci projektu Implementace Krajského akéniho planu Pardubického kraje 11
ziskala Skola soupravu s unikatnim pixelovym detektorem miniPIX EDU, ktery
umoziuje vizudlni detekci radioaktivniho zafeni. Méteni s detektorem jsme
zafadili do predmétu fyzika a chemie na niZS§im i vySSim stupni gymnazia.
Frontalné€ poprvé zpracovavali data Zaci tercii v projektovém tydnu ve Skolnim
roce 2021/2022. V ramci projektovych dni KAP II se méfeni s pixelovymi
detektory zucastiuji také Zaci zakladnich skol.

Projektovy den na hvézdarné

V ramci Sablony Projektovy den mimo Skolu jsme pro niZ§i stupen gymnazia
pfipravili projektovy den na hvézdarn€ a planetdriu v Hradci Kréloveé.
Interaktivni prace zakl s exponaty a pracovnimi listy se osvédc¢ila natolik, Ze
v této tradici budeme pokracovat.

Détsky parlament a Studentsky parlament

Projekt mésta Pardubice, kdy Zaci jsou zvani na radnici na besedy na
riznd témata tykajici se mésta — zdravotni péce, hasicsky zadchranny sbor apod.
Détsky parlament je urCen pro zaky nizSiho gymnazia, Studentsky pro zaky
vysS§iho stupné osmiletého gymnazia a pro Ctyfleté gymnazium.

Evropsky parlament mladeze

Jde o projekt, kdy druzstva zakl simuluji jednani v parlamentu. Diskutuje
se o aktudlnich politickych otazkach. Jednani probihaji v anglickém jazyce.
DruZstvo, které je vitézem v Narodni vybérové konferenci, reprezentuje CR
na mezinarodni urovni. Nase druzstvo se pravidelné ucastni této soutéze.

Projekty rozSifuji moznosti vyuky, proto se snazime vyhledavat nabidky
vysokych Skol, analyzovat je a pak motivovat naSe Zaky, aby se zapojili.

Smlouvy s institucemi

Smlouva ,.Partnerstvi ve vzdélavani‘
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Gymnazium uzavielo smlouvu s Masarykovou univerzitou v Brné
,HPartnerstvi ve vzdélavani“. Jde o navazani uzSiho kontaktu naSi Skoly
s univerzitou s cilem budovat prostor pro diskuzi o spole¢nych zajmech, pecovat
o nadan¢ 7iky, radit Zakim pii volbé¢ studia, zajistit jejich Gspeésny piechod do
terciarniho vzdélavani a spolupracovat v oblasti celoZivotniho vzdélavani
pedagogt.

I dile budeme hledat vhodné nabidky ostatnich vysokych Skol, abychom
poskytli nasim Zakiim moznosti rozvijet jejich schopnosti, zapojit se
do zajimavych projekti, na které by gymnizium samo nedosdhlo, a take
zprostiedkovat zakim rozsifené dny otevienych dvefi na VS s komplexn&isi
prohlidkou.

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Pii $kole je (podle zikona) ziizena Skolska rada. Skolska rada ma tii
Cleny.

Zékonni zastupci studentl spolupracuji s vedenim Skoly prostfednictvim
pravidelnych schlizek SPG (Sdruzeni ptatel gymnazia), kde ziskavaji informace
a mohou ovlivnit déni ve Skole. Zakonni zastupci se mohou pravidelné
seznamovat se studijnimi vysledky a absenci svych déti prostfednictvim
internetovych Zakovskych knizek.

Zahraniéni pobyty

Vvmeéna s gymnaziem v bavorském Buxheimu

Ve Skolnim roce 2008/2009 jsme navazali spolupraci s némeckym
gymnaziem. Cilem desetidenni vymény Zaki je podpora vyuky 2. ciziho jazyka
— némciny. Po UspéSné vymeéne jsme se dohodli na pokracovani i v dalSich
Skolnich rokach.

Pobvyt ve Velké Britanii

Kazdy rok potaddme pro zdjemce osmi az desetidenni pobyt ve Velké
Britanii. Zaci bydli v rodindch, aby si procvicili a zdokonalili svoji znalost
anglického jazyka. Soucasti je pozndvani kultury a Zivota ve Velké Britanii.

Pobvyt ve Francii
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Kazdy rok se mohou zaci trettho roCniku nizSiho gymnazia ucastnit
vyménného pobytu s francouzskou Skolou Saint-Joseph. Vyména probiha \%
anglickém jazyce. Cilem akce je zdokonaleni v pfedmétech cizi jazyk (Aj) a
dalsi cizi jazyk (F). Zaci bydli v rodinach, a poznavaji tak francouzsky Zivotni
styl.

Vymeéna se Skolou v portugalské Penafielu

UZ nékolik let naSe gymnazium spolupracuje na vymeénném pobytu nasich a
portugalskych Zakli. Vyména je realizovana na zaklad€ anglického jazyka.
Cilem vymény je zdokonaleni zakl v anglickém jazyce na komunikativni trovni
a poznani kultury, historie a zZivota v Portugalsku.
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2. Charakteristika SVP — niZi stupen osmiletého studijniho cyklu

Zaméreni Skoly

Skola obecné nabizi vieobecné vzdélani ukonéené maturitni zkouskou
ajiz mnoho let zabezpecCuje kvalitni pfipravu budoucich vysokoskolskych
student® na vSech typech vysokych §kol.

Pro niz§i stupen osmilet¢tho gymnazia je charakteristické ucelné
rozlozeni zakladniho ugiva spoleéného se ZS a rozumné zastoupeni viech forem
vyuky. Skola umozni viem zakim ziskat dostatedné vieobecné znalosti
a dovednosti ve vSech vSeobecné vzd€lavacich pfedmétech a odborné znalosti
znalosti ve vSech zvolenych volitelnych predmétech.

Béhem celého studia je kladen diraz na vlastni zodpovédnost Zaki
za své vzdélani a budouci GspéSnost u maturitni zkousky a pfi studiu na vysoké
Skole.

SVP je zpracovan podle RVP ZV (niz§i stupefi gymnazia) a vyhovuje
vSem jejich pozadavkim.

Béhem studia je kladen diraz na souvislosti a mezioborové vztahy,
na vyuku cizich jazykd. Prvnim cizim jazykem je jazyk anglicky. Dalsi cizi
jazyk si zék voli pro studium od ttetiho roéniku z aktualni nabidky. MoZnosti
jsou zpravidla jazyk némecky, jazyk francouzsky a jazyk rusky. Vyuka jazyka je
zahdjena pouze pii dostatecném poctu zajemcil.

Je zachovana klasickd nabidka predmétii — bez integrace, je vSak kladen
velky dlraz na provdzanost u¢ebnich osnov ve vSech pfedmétech.

SVP zaktim poskytuje vétsi motivaci ke studiu diky moZnosti pracovat
s zaky v mladSim v¢ku, trvalejsi a hlubsi pracovni navyky, Cast&jsi projektovou
vyuku a lepsi znalost cizich jazykd diky dlouhodobé&jsi praci s zaky stejné
urovné.

Profil Zzaka po ukonceni nizSiho stupné osmiletého studia

Z4ci jsou po absolvovani étvrtého roéniku — posledniho roéniku povinné
Skolni dochazky — vybaveni znalostmi, které odpovidaji vSem pozadavkim RVP
ZV vevSech vzdélavacich oblastech a ziskdvaji na vyrocnim vysvédceni
dolozku o ziskani zakladniho vzdé€lani. Né&které jejich znalosti dokonce tyto
poZzadavky prevySuji a Zaci jsou pfipraveni uspé€Sné postoupit na vySsi
gymnazium.

Z4ci béhem studia ziskaji navyky a dovednosti potiebné pro praci s vice
zdroji informaci, tymovou praci, schopnost prezentace vysledkli, schopnost
diskuse.
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(4

Podrobnéjsi informace lze nalézt v kapitole Vychovné a vzdélavaci
strategie.

Organizace prijimaciho Fizeni

Zaci z 5. t¥idy ZS jsou pfijimani do 1. roéniku niz§iho stupné osmiletého
gymnazia, Zaci z 9. tiidy ZS jsou piijimani do 1. roéniku &tyfletého studia.

Piijimaci fizeni se fidi platnymi vyhlaskami a ptedpisy. Reditel
gymnazia zvefejni na webovych strankdch gymnazia www.gypce.cz nejvyssi
poCet pifijimanych uchazec¢li a déale stanovi jednotnd kritéria pro vSechny
uchazee v jednotlivych kolech pfijimaciho fizeni do pfisluSného oboru pro
dany Skolni rok.

Organizace maturitni zkouSky

Maturitni zkouSka probihd v souladu s platnym Skolskym zakonem a
ptislusnou vyhlaskou MSMT. Reditel gymnazia zvefejni na webovych strankach
Skoly www.gypce.cz podrobné informace k organizaci maturitnich zkousek pro
dany Skolni rok.

Maturitni zkouska se sklada ze dvou ¢asti — spolecné (statni) a profilové
(Skolni). Aby zék uspél u maturity, musi uspésné slozit povinné zkouSky obou
téchto casti.

Povinné i nepovinné zkousky spole¢né ¢asti konaji Zaci v jedné Grovni,
ktera odpovida zakladni urovni obtiznosti podle katalogii pozadavk.

Konkrétni podminky pro konani profilovych zkouSek vydava teditel
Skoly v kazdém Skolnim roce dle platnych piedpist

Nabidka pfedmétti pro profilovou zkousku:
- Cesky jazyk a literatura
- anglicky jazyk
- némecky jazyk
- francouzsky jazyk
- SpanélStina
- rusky jazyk
- zéklady spole€enskych véd
- biologie
- fyzika
- chemie
- d¢gjepis
- zemepis
- matematika

11
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- deskriptivni geometrie
- programovani

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou spolecné strategie, které vedou
k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci na urovni Skoly, tj. postupy,
metody, formy prace, aktivity a pravidla uplatiovand vSemi pedagogy. Tyto
strategie predstavuji spolecné postupy, které¢ vedou k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zaki, které jsou souborem piedpokladanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot podstatnych pro uplatnéni v Zivote.
Jsou zékladem rozvoje predpokladi pro jejich celoZivotni vzdélavani.

Nejvétsim piinosem naSi Skoly je to, Ze umoziujeme zakiim kvalitni
pfipravu pro dalsi naro¢né studium na stiedni $kole a nasledné na VS.
K povinnému spole¢nému, v§eobecnému zékladu, ktery vytvaii pfedpoklady pro
pozdgjsi flexibilni uplatnéni na trhu prace, nabizime Siroky systém volitelnych
pfedmétl, jenZz umoziuje specializaci a kvalitni pfipravu zdka v oboru jeho
z4jmu a dal$iho zaméfeni

Obecné jsou ve vyuce v nasi Skole ve vhodném poméru zastoupeny jak
klasické metody vyuky, tak metody moderni. Jde zejména o

- podporu vyuky pomoci didaktické techniky,

- diskuse,

- samostatné a tymové projekty,

- projekty v cizim jazyce

- dlouhodobou samostatnou praci,

- prezentaci a obhajobu vysledkdl,

- praktickou vyuku (adaptacni pobyt, exkurze).

Ve vyuce je kladen diiraz na vlastni zodpovédnost zakli za své vzdélani a
vysledky svého studia.

Ucebni plan a osnovy predmétii jsou sestaveny s diirazem na vztahy
a souvislosti mezi predméty.

Skola nabizi dalsi aktivity pro volny &as zaki formou nepovinnych
predméti.

Z4ci maji moZnost podilet se na Fizeni a organizaci §kolniho Zivota
prosttednictvim studentské rady.

BéZné pouZzivanymi strategiemi na niZ$im stupni gymnazia jsou zejména:

a) frontalni vyuka - je zafazena v kazdém ro¢niku studia

b) pamétné uceni, zvladnuti faktd - Zaci jsou vedeni k poznani, Ze k pochopeni
uciva je treba dostate¢né mnozstvi znalosti

12
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c) laboratorni prace - jsou zatfazovany prubézné v predmétech biologie, fyzika,
chemie

d) adaptacni pobyt pro Zaky prvniho roc¢niku - probihd na zacatku studia,
zpravidla v zati, délka trvani je 5 — 7 dni, jeho hlavnim cilem je utvoteni
ttidniho kolektivu a seznameni zakii mezi sebou a s vyucujicimi, se Skolnim
psychologem a vychovnym poradcem

e) projektovy tyden - je zafazen pro Zaky vSech ro¢nikli niz§iho gymnéazia, pro
kazdy ro¢nik je zadano centralni téma, diraz je kladen na feSeni problému
v tymu, mezipfedmétové vztahy a na prezentaci vysledkl,, je zafazovan
v pfedem znamych terminech — zména vyucovani (exkurze, prakticka vyuka,
vyzkum v terénu, samostatna a tymova prace zak, prezentace vysledki)

f) predmétové soutéZe (olympiady, SOC, AMAVET, soutéZe vyhlasované
MSMT a daldimi organizacemi) - je podporovana ucéast zakt ve vsech
pfedmétovych soutézich, vysledky jsou zaznamenavany, prezentovany
na internetovych strankach sSkoly, na zavér Skolniho roku jsou nejuspésnéjsi
ucastnici odménovani

g) sportovni soutéze - Skola se pravidelné zucastiiuje sportovnich soutézi kol

Vzdélavaci metody pouZzivané pii realizaci SVP jsou v kompetenci
jednotlivych ucitellt Skoly, pokud nejsou vrozporu scili a zaméry Skoly.
Vyucovaci metody voli ucitel tak, aby vyhovovaly nejen jeho stylu prace, ale
pfedevsim aby motivovaly Zaky k aktivni ¢innosti a zajmu o ziskavani informaci
v daném oboru. Pti volbé pouzitych metod musi mit ucitel na paméti, Ze
stereotyp muzZe otupit zdjem zakid. Moznost pouZiti modernich metod vyucovani
je na Skole podporovdna kvalitnim materidlnim zabezpecenim (moderni
vyucovaci pomucky — dataprojektory, interaktivni tabule,...) a zapojenim ucitelil
do SIPVZ.

Na$im cilem neni pouze pfedavat zakiim hotové védomosti. Snahou,
ktera prochazi celym obdobim Zikova studia na Gymnaziu, Pardubice, Dasicka
1083, je plsobit na zdka 1 v oblasti jeho postojil, nazorii a dovednosti a tim
soustfedéné rozvijet vSechny jeho klicové kompetence.

NaSe gymnazium pouziva k utvatreni kliCovych kompetenci nasledujici
konkrétni vychovné a vzdélavaci strategie:

Strategie k ziskani kompetence k uceni

a) zaky smétujeme k uvédomeni si nutnosti studia a celozivotniho vzdélavani,
k osvojeni si pozitivniho vztahu kuceni, ke sledovani svych pokrokt
v jednotlivych dovednostech

b) u€ime Zaky uvadét véci do souvislosti a navaznosti na ostatni predméty
a situace kazdodenniho Zivota
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d)
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odliSujeme zdkladni a rozSifujici ucivo, které¢ pouzivame k motivaci zaka,
vyuzivame praktickych a vhodnych prikladd k prezentaci uciva,
podporujeme tvorivost a aktivitu zakli zadavanim problémovych uloh

v prvnich ro¢nicich organizujeme vyuku tak, aby si zaci uvédomili dalezZitost
vhodné strategie uceni, seznamujeme 74ky s algoritmizaci €innosti, dbame
na presné pochopeni a uZivani terminli, znakli, symboll a jednotek,
sméfujeme 7aky k pfesné prezentaci toho, co se naucili (referaty, ustni
zkouSeni, pisemné prace apod.)

v hodinach sméfujeme Zaky k samostatné praci, experimentovani
a ke kritickému postoji k vysledkim prace, pii vhodnych pfileZitostech
vyuzivame formy samostudia, sméfujeme zaky k raciondlni prici s textem,
zadavanim samostatnych praci sméfujeme zaky k zobectiovani a formulaci
Zaverl

sméfujeme zaky k co nejSirsi orientaci ve zdrojich informaci a k aktivnimu
vybéru vhodnych zdrojii informaci (atlasy, encyklopedie, internet, noviny,
televize), upozoriiujeme je na nutnost kritického ptistupu k témto zdrojim
a vytvafime u nich schopnost posuzovat tyto zdroje z hlediska jejich
hodnovérnosti; Zaci se uci pracovat s multimedidlni technikou, s novymi
softwarovymi produkty

vyuzivame dovednosti 1 z4ymu Zzaka a podporujeme jejich aktivity mimo
vyucovani, vénujeme individudlni péci nadanym zakim pii piipraveé
na soutéze, organizujeme odbornou pomoc pro uc€astniky soutézi

sméfujeme zaky kuvédomeéni si dllezitosti schopnosti komunikovat
nckolika cizimi jazyky pro dalsi studium 1 prakticky zivot, ucitelé¢ vyuZzivaji
zahrani¢nich exkursi jako motivace k uc€eni cizimu jazyku

Strategie k ziskani kompetence k FeSeni problémi

a)

b)

pii tfeSeni individudlnich i1 skupinovych tkolli podnécujeme Zaky k tomu,
aby si samostatné¢ vyhledavali informace nutné k GspéSnému vyteSeni
zadanych uloh, jde ndm o vyuziti vSech dostupnych informacnich zdroju

pii realizaci samostatnych ukolll smétujeme Zzaky ktomu, aby sve
prezentované zavery a nazory dovedli efektivné obhdajit v diskusi se
spoluzaky. Nazory vyslovujeme kultivovang, kulturné a nekonfronta¢né
sméfujeme 7aky khledani rliznych feSeni problémi, motivujeme zaky
problémovymi ulohami ze Zivota, pfi vyuce zafazujeme ulohy z praxe,
piijejichz tfeSeni sméfujeme zaky k dovednosti rozpoznat a analyzovat
problémy

pii feSeni Uloh sméfujeme Zaky k aplikaci teoretickych poznatki

zafazujeme do vyuky projekty, pii kterych Zaci sami hledaji vlastni zplisoby
a moznosti realizace, radime Zzakiim jak vyhleddavat informace nutné
pro feSeni zadaného problému
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zadavame k feSeni jednoduché problémové situace, které se vyskytuji
v cizojazy¢ném prostiedi, U¢ime strategii, jak vyjadfit mySlenku 1 bez
dostate¢né slovni zasoby

pii vhodnych ptilezitostech vyuZzivame skupinové prace, debaty na aktudlni
kulturni, politickd a spoleCenskd témata, vénujeme pozornost soucasnym
problémim a diskutujeme s zaky o jejich moZnych feSenich

sméfujeme Zaky k pouceni se z chyb svych i cizich

podle schopnosti se zaci zapojuji do odbornych soutézi, smctfujeme zaky
k samostatné tvofivé praci v oblasti jejich zdjmu prostfednictvim referath
a dalSich forem samostatné prezentace

Strategie k ziskani kompetence komunikativni

a)

b)
c)
d)

e)

g)
h)
J)
k)

D

sméfujeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzdky, uciteli a ostatnimi
dospélymi, u€¢ime je vhodnou formou argumentovat a obhajovat svilj nazor
pii diskusich na vhodn4 témata

rozvijime schopnost naslouchat a vhodné reagovat na nazory jinych,
schopnost respektovat odlisSné nazory ostatnich

vybizime Zaky k samostatnému formulovani vlastniho nazoru a ocefiujeme
miru jeho kultivovanosti

uc¢ime Zzaky vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované v tstnim
1 pisemném projevu

sméfujeme zaky k vyuzivani modernich informac¢nich a komunikac¢nich
technologii v praktickém Zivoté, k samostatnému ziskdvani informaci,
podporujeme rozvoj] komunikace pomoci internetu a  ostatnich
komunikativnich prosttedki.

sméfujeme Zaky k porozuméni rliznym typim textd a medidlnich sdéleni,
obrazovych materiala atd.

oceniujeme snahu vyjadfit se v cizim jazyce pifi komunikaci s ucitelem ci
spoluzaky.

ucime zaky nebat se mluvit pied ostatnimi

sméfujeme Zaky k pfesnému a logickému vyjadiovani.

uc¢ime zaky prezentovat vysledky své prace /referaty, pisemné prace,
prezentace apod./

motivujeme Zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby
sami tuto komunikaci vyuzivali

poskytujeme zaklim dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu,
uméleckému projevu

Strategie k ziskani kompetence socialni a personalni
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a) disledné vyZadujeme dodrZzovani dohodnutych pravidel chovani (Skolni tad,
pravidla pro praci v laboratofich)

b) zaujimame rozhodné stanovisko ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky

c) upozoriiujeme na nevhodné chovani mezi zdky a dirazné podporujeme
dobré vztahy mezi nimi

d) zaky smétujeme ke vzajemnému respektovani a ochoté pomahat ostatnim

e) podporujeme vzajemnou pomoc mezi zaky

f) ocenujeme jejich schopnost objektivné ohodnotit vysledky vlastni 1 vysledky
druhych

g) upeviujeme mezilidské vtahy organizovanim spoleénych akci pro Zaky
/exkurze, soutéze/

h) pfi vyuCovani vyuZivame prace ve dvojicich a ve skupinach, u¢ime Zaky
hodnotit praci vlastni, praci celé skupiny a ostatnich spoluzaki

1) vyuZivanim skupinové prace u¢ime zaky spolupracovat

Strategie k ziskani kompetence ob¢anské

a) seznamujeme studenty se spoleCenskymi problémy, které¢ se mohou objevit
1ve Skole (Sikana, diskriminace...). Diskutujeme o feSeni jiz vzniklych
problémi, tim u¢ime toleranci, spravedlnosti, ochoté naslouchat druhému,
schopnosti zastat se slabsiho

b) projekty zaméfujeme obCansky a spoleCensky (Pfiroda Pardubicka, Nase
mesto...)

c) pracujeme s texty a nahravkami, které se tykaji také aktualnich socialnich,
spolecenskych, kulturnich a ekologickych problému, ke kterym zaci mayji
ptilezitost vyjadiit své vlastni stanovisko

d) projekty o pfirodnich a kulturnich pamatkach vychovavame k tcté
ke kulturnimu dédictvi a k pozitivnimu zajmu o okoli

e) praci ve studentskeé rad€ se zaci seznamuji se svymi pravy a povinnostmi,
Jsou zapojovani do feSeni problémil tykajicich se chodu skoly, vyjadiuji se
ke Skolnimu tadu, ve tfidé voli samospravu

f) zapojujeme zaky do charitativnich aktivit (napf. Bila pastelka, Cervena
stuzka, Kvétinovy den, adopce na dalku...), ¢imz je u¢ime soucitu, empatii,
ochoté pomahat

g) poradame exkurze do zahranic¢i, v rodinach se ucastnici seznamuji s jinym
zivotnim stylem, odliSnym kulturnim prostfedim, jinymi tradicemi a zvyky,
uci se zde praktické samostatnosti

h) smétujeme zaky k otevienosti, upfimnosti, nebat se zeptat, nestydét se
za chyby, tolerovat ostatni nazory a chyby

1) na zaklad¢ historického kontextu smétujeme Zaky k pochopeni principu
evropanstvi
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J) Zaci navstivi v pribéhu Skolniho roku alespon jeden koncert nebo kulturni
predstaveni, sezndmi se s chovanim na takovych akcich

k) u€ime zaky poznavat vztahy mezi vyvojem spole¢nosti a vyvojem uméni
a kultury

1) klademe dtraz na ohleduplnost a Uctu k druhym, zdvoftilost, kulturni
vystupovani a slusné chovani k druhym lidem.

m) dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole

n) v zacich vytvafime pocit hrdosti na vlastni Skolu (reprezentace Skoly
na vyletech, exkurzich, v soutéZich a olympiadach)

o) ucitel klade diiraz na mezipredmétové vztahy a disledky lidskych ¢innosti

p) sméfujeme zaky k pochopeni =zakladnich ekologickych souvislosti
a k respektovani poZadavkii na kvalitni Zivotni prostfedi. Pfi praci
v laboratotfi dbame na bezpecnost prace, smcfujeme zaky k zodpovédnosti
za své zdravi 1 zdravi ostatnich

q) sméfujeme zaky kuvédoméni si odliSnosti jinych kultur, ale zaroven
k toleranci a respektu vici témto odliSnostem — na gymnaziu studuji
zahranicni studenti a zvySuje se pocet zakll jinych narodnosti

r) smétujeme zaky k pochopeni zdsad fungovani moderni ob¢anské spolecnosti

s) vysvétlujeme Zakim potiebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice
a kulturni a historické dédictvi

t) budujeme v Zicich pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu
a tvofivost

Strategie k ziskani kompetence pracovni

a) zaci plni rizné druhy ukolll a Cinnosti, jejichZ narocnost postupem
do vysSich ro¢nikii stoupa

b) na piikladech Zakim ukazujeme nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci
profesi

c) vytvaiime u zakd pracovni navyky, snazime se u nich upevnit pocit
odpovédnosti za vysledky vlastni prace

d) sméfujeme zéky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani ve skole 1 mimo
ni

e) motivujeme zaky k samostatné praci se slovniky, jednoduchymi
autentickymi materidly ¢i pfiruckami a tim k samostatnému ziskavani
informaci v cizim jazyce

f) smétfujeme zaky ke kvalitnimu provedeni prace

g) pracovni kompetence rozvijime pii feSeni zadanych uUkold, pifi vyuce
v laboratotich, u¢ime zaky pouzivat zakladni vybaveni laboratofi, pfistroje
za dodrZeni pravidel bezpecnosti prace

h) ocenujeme snahu o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
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Strategie k ziskani kompetence digitalni

a) pracujeme s modernimi zafizenimi, vyuzivame rizné digitalni technologie

b) vyuzivame rizné vyukové aplikace a rizné softwary

c) tvofime digitalni obsah, pracujeme s nim

d) ucime Zaky orientovat se v digitalnim prostiedi

e) sméfujeme Zzaky k ziskani schopnosti pouzivat, konzultovat, filtrovat,
hodnotit, vytvaret, programovat a sdilet digitalni obsah

f) kriticky hodnotime digitalni obsah

g) sméfujeme Zaky k ziskavani medialni gramotnost

h) ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data

1) vedeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost, ke kritickému hodnoceni jejich piinost a k reflektovani rizika
jejich vyuZzivani

J) ucime Zaky ziskavat znalosti z oblasti bezpe€nosti, ochrany zdravi, ochrany
soukromi, ochrany etiky, ochrany prav a svobod v digitalnim prostiedi

Zabezpecleni vvuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba

e se zdravotnim postizenim (t€lesné, zrakové nebo sluchové postiZzeni, vady
feC1, soub€zné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni
nebo chovani)

e se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo
leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduyji
zohlednéni pti vzdélavani)

e se socialnim znevyhodnénim

Specialni vzdelavaci potieby zakil zjiStuje Skolské poradenské zatizeni.
Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoz
obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam a moZnostem,
na vytvofeni nezbytnych podminek, kter¢ toto vzdélavani umoZni,
a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zatizeni.

Pro Zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se
pii pfijimani ke vzdélavani a pifi jeho ukonCovani stanovi vhodné podminky
odpovidajici jejich potfebam.

Pfi hodnoceni zakid se specialnimi vzdélavacimi potfebami se
individudlné ptihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Deélku stfedniho
vzdélavani mize feditel Skoly ve vyjimecnych piipadech jednotlivym zaklim se
zdravotnim postizenim prodlouZzit (nejvyse vSak o dva skolni roky).
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Z4ci se zdravotnim postiZzenim maji pti vzd&lavani pravo uzivat specialni
ucebnice a specidlni didaktické a kompenzacni ucebni pomicky bezplatné
poskytované Skolou.

Pro zéky s diagnostikovanymi zdravotnimi omezenimi a oslabenimi
v ptipad€ potieby a dostateného poctu Zzakti milize byt otevien predmct
zdravotni télesnd vychova.

Pokud zikonni zastupci zédka doloZi jeho specidlni vzdé€lavaci potieby
(vrcholovy sport, zahrani¢ni studijni pobyty, studium cizinci, zdravotni ¢i jina
omezeni), snazi se Skola vytvafet vhodné podminky k uspéSnému zvladnuti
studia formou

e studia podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP)
preruseni studia
uvolnéni z vyu€ovani nékterého predmétu
odloZeni klasifikace
individuélniho ptistupu (vCetné individualni konzultace) apod.

Pti zabezpeCovani vyuky zakl s diagnostikovanymi formami urcité
dysfunkce Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou.
Ve skole je zfizeno externi pracoviSté Skolniho psychologa. Vzajemnou
koordinaci prace jednotlivych vyucujicich zabezpecuje v takovém ptipadée tiidni
ucitel, vychovny poradce a vedeni Skoly.

U Zzakl se socialnim znevyhodnénim spolupracujeme se socidlnim
odborem meésta Pardubice. SdruZeni pratel Gymnéazia Pardubice pftispiva
socialng znevyhodnénym Zakiim na vydaje ve vysi 50%. Jde o finan¢ni pomoc,
ktera témto zaklim umozni zuCastnit se adaptaéniho pobytu, lyzatského a
sportovniho kurzu.

Z.abezpecleni vvuky Zaka nadanvch a mimoradné nadanvch

Skola vytvaii v souladu se $kolskym zakonem podminky pro rozvoj
talentovanych zaki.

K rozvoji jejich nadani muze feditel Skoly odliSné upravit organizaci
vzdelavani.

Reditel §koly miize mimofadné nadaného nezletilého z4ka na Zadost
zédkonného zastupce ¢i samotného mimofaddné nadaného zletilého Zaka preradit
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Soucasti zadosti Zaka,
ktery plni povinnou Skolni dochazku, je vyjadieni Skolského poradenského
zafizeni a praktického l€kare pro déti a dorost. Podminkou ptefazeni je vykonani
zkousSek ze vzdélavaciho obsahu nebo Casti vzdélavaciho obsahu ro¢niku, ktery
zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousSek stanovi feditel Skoly.
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Reditel $koly mize s pisemnym doporudenim $kolského poradenského
zatizeni povolit nezletilému Zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
s mimofadnym nadanim na zadost jeho zdkonného zastupce a zletilému zakovi
na jeho Zadost vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhodnocovani IVP

Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zékladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zletilého Zzdka nebo zakonného
zastupce zaka.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje udaje o skladbé druhii a stupili
podplirnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni
udaje Zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani
zéka. V individudlnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny zejména informace
0
a) upravach obsahu vzdélavani zéka,

b) Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
c) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Z4ka,
d) ptipadné Upraveé vystupl ze vzdélavani zaka.

Individualni vzdélavaci plan dale obsahuje jméno pedagogického
pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym Skola spolupracuje pii
zajistovani specialnich vzdélavacich potreb Zaka.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne,
kdy Skola obdrzela doporuceni a Zadost zletilého Zaka nebo zakonného zastupce
zéka. Individualni vzdélavaci plan miize byt doplhovan a upravovan v pribéhu
celého Skolniho roku podle potieb Zaka.

Skola seznami s individualnim vzdg&lavacim planem viechny vyuéujici
zaka a soucasné Zaka a zdkonného zastupce Zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto
skuteCnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzd€lavani podle
individualniho vzd€lavaciho planu Ize pouze na zdkladé¢ pisemného
informovaného souhlasu zletilého zdka nebo zdkonného zastupce Zaka.

Skolské poradenské zafizeni ve spolupréaci se $kolou sleduje a nejménd
jednou ro¢né vyhodnocuje naplnovani individudlniho vzdélavaciho planu a
poskytuje Zakovi, zdkonnému zastupci Zaka a Skole poradenskou podporu. V
pfipadé nedodrZovani opatfeni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu
informuje o této skutecnosti feditele skoly.

Pro zmény v individudlnim vzdé&lavacim planu se pouziji obdobné
ustanoveni tykajici se zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, seznameni
s nim, poskytovani vzdélavani podle n€ho a vyhodnocovani jeho napliovani.
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Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vvhodnocovani planu pedagogické
podpory (PLPP)

Plan pedagogickeé podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specidlnich
vzdélavacich potteb Zaka, podplrné opatieni, stanoveni cilli podpory a zptsobu
vyhodnocovani napliiovani planu.

Plan pedagogické podpory Skola prabézné aktualizuje v souladu s
vyvojem specialnich vzdélavacich potieb Zaka.

Poskytovani podplrnych opatfeni Skola pribézné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 meésicich od zahdjeni poskytovani podplirnych opatieni
poskytovanych na zaklad¢ planu pedagogické podpory skola vyhodnoti, zda
podplirnd opatifeni vedou k naplnéni stanovenych cilli. Neni-li tomu tak,
doporuci Skola zletilému Zakovi nebo zdkonnému =zastupci zdka vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zastupce
zéka, vSechny vyucujici Zaka a dal8i pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny.

Z.aclenéni prurezovvch témat

Prifezova témata predstavuji ve vzdélavacim programu okruhy
aktualnich problémil soucasné¢ho svéta a jsou soucasti zakladniho vzdélavani.
Tématické okruhy prifezovych témat prochéazeji naptic¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni predméti. Na niZ§im stupni naSeho gymnazia nevytvaiime
pro prufezova témata samostatné vyucovaci pfedméty, ale integrujeme je
do stavajicich vyucovacich ptedmétii. V nékterych predmétech realizujeme
jejich obsah formou projektd, ve kterych musi Zaci pouZivat znalosti
a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.

Seznam projektll v projektovém dni a v projektovych tydnech pro jednotlivé
rocniky:

Projektovy den Projektovy tyden

1. ro¢nik Dopravni vychova Ptiroda Pardubicka

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a

a1, — NasSe mésto
mimofadnych udalosti

2. roCnik

3. rocnik | JPrana viasti Svét techniky
Korupce

4. rocnik Zdravi (sexudlni vychova, rodina, Voda
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\ \ ochrana pfed nemocemi aj.)

Poznamka:

o Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotfadnych udélosti ve 2. rocniku je
soucasti projektového tydne NaSe mésto (Bezpeci v naSem mésté).
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Projektovy den : Dopravni vychova
Predmeét : obéanska vychova, fyzika, ¢esky jazyk a literatura, télesna vychova
Roénik : 1. roénik osmiletého studia
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy.

e Aktivné pfedchézi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpec¢i, diskutuje o
pric¢inach dopravnich nehod a o jejich
predchézeni, argumentuje pro spravné feseni
situaci.

e Cilené pouziva bezpecnostni a ochranné prvky
— jako chodec, cyklista.

e V piipad¢ potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Dopravni hiisté — dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani
agresivity

Beseda se ¢leny Méstské policie —
bezpecnost v doprave, postup v piipade
dopravni nehody (tisiiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi ucastniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisiiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani, 1.3Seberegulace a
sebeorganiczace, 1.7Mezilidské
vztahy, 1.8Komunikace, 1.10Reseni
problémi a rozhodovaci dovednosti
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Projektovy den : Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti
Predmeét : obéanska vychova, zemépis, €esky jazyk a literatura, télesna vychova
Roé€nik : 2. ro¢nik osmiletého studia
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o Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Uvede vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na Beseda se ¢leny HZS PT 1.1Rozvoj schopnosti

rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi
a dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi.
Uplatiiuje v praxi zésady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udalostech.

Mimotadné udalosti zpsobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejéastéjsi mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné bourte, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pied nimi

Varovny signal a jiné zpisoby varovani,
zakladni tkoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych udélosti

poznavani, 1.3Seberegulace a
sebeorganiczace, 1.5Kreativita,
1.7Mezilidské vztahy,
1.8Komunikace, 1.10Reseni
problémi a rozhodovaci dovednosti,
5.1Ekosystémy, 5.2Zakladni
podminky zivota, 5.3Lidské aktivity
a problémy zivotniho prostiedi,
5.4Vztah ¢loveka k prostiedi
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Projektovy den : Obrana vlasti. Korupce
Predmeét : obéanska vychova, déjepis, cesky jazyk a literatura
Roénik : 3. ro€énik osmiletého studia
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Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Vyjadii své moznosti, jak mize v piipadé Beseda se ¢leny Armady CR PT 1.1Rozvoj schopnosti

potieby pomoci v situacich ohrozeni a obrany
statu.

e Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu.

e PopiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ticasti
v zahrani¢nich misich.

e Objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského
charakteru.

Obrana statu

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka,

politicka a bezpecnostni spoluprace mezi

staty, jejich vyhody

Vyznamné mezindrodni organizace (Rada

Evropy, NATO, OSN aj.)

Vyznamné globalni problémy vcetné valek a

terorismu, moznosti jejich feseni

poznavani, 1.3Seberegulace a
1.7Mezilidské vztahy,
1.8Komunikace, 1.10Reseni
problémi a rozhodovaci dovednosti,
2.20bcan, obc¢anska spolecnost a
stat, 2.4Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani, 3.3Jsme Evropané,
4.5Princip socialniho smiru a
solidarity

e Uvede priklady korup¢niho jednani.
o Diskutuje o pfi¢inach, disledcich a feSeni
korupéniho jednani v konkrétnich situacich.

Protipravni jednani — korupce, trestni
postizitelnost
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Projektovy den : Zdravi (sexualni vychova, rodina, ochrana pred nemocemi aj.)
Predmeét : obéanska vychova, biologie, €esky jazyk a literatura
Roé€nik : 4. ro¢nik osmiletého studia
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné

na n¢ reaguje; kultivovan¢ se chova

k opa¢nému pohlavi.

Vysvétli, pro¢ zakon stanovuje vékovou
hranici pro beztrestny pohlavni styk.
Charakterizuje odpovédné sexualni chovani.
Vysvétli, které hygienické postupy a
preventivni ¢innosti podporuji reprodukéni
zdravi.

Charakterizuje zasady odpovédného chovani
v oblasti sexuality na elektronickych médiich;
uvede postup v konkrétnich modelovych
pripadech.

Vymezi a vysvétli rizika pfed¢asného a
nechranéného pohlavniho styku.

Spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti
predevsim s perspektivnim vztahem,
manzelstvim, zalozenim rodiny, planovanym
rodicovstvim.

Beseda se cleny Méstské policie

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost; promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztaht, eticka stranka sexuality

Privoléni pomoci v pfipad¢ ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na tisiovou linku

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani, 1.3Seberegulace a
sebeorganiczace, 1.4Psychohygiena,
1.7Mezilidské vztahy,
1.8Komunikace, 1.10Reseni
problémi a rozhodovaci dovednosti
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Projektovy tyden : Priroda

Predmét : biologie, €esky jazyk a literatura, anglicky jazyk, esteticka vychova, zemépis
Roénik : 1. roénik osmiletého studia
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e B¢hem exkurze poznava jednotlivé druhy

zivocicht, seznamuje se s zivotnimi
podminkami a mistem jejich vyskytu.
Soucasti exkurze je vyukovy program
zoologické zahrady, zak zpracuje pfipraveny
protokol a vyiesi zadané ukoly.

Zoologicka zahrada Praha

Vyukovy program : Plazi
Selmy
Etologie zivocicht

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznéavani, 1.10ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
5.2Z4kladni podminky Zivota

Z — geografické rozsifeni zivocichti

Spolupracuje pti vykladu ekologické
problematiky o ohrozenych druzich

zivocicht, urcuje stanovené druhy a porozumi

pric¢indm jejich ohrozeni.

Ekopaleta Pardubice

Vyukovy program : Ohrozena zvitata

PT 1.8Komunikace, 1.10Reseni
problémi a rozhodovaci dovednosti,
5.3Lidské aktivity

a problémy zivotniho prostiedi,
5.4Vztah ¢loveka k prostiedi

e Aktivné se zapoji do prohlidky stalé expozice,

zpracuje zadané téma, zapiSe protokol
o zakladnich druzich rostlin a zivocichi,
s vysledky seznami spoluzaky.

Vychodoceské muzeum Pardubice

Expozice : ,,Pfiroda Pardubicka“

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani,l.8Komunikace,
1.10Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti,

5.1Ekosystémy

Z — Pardubicky kraj

e Vyjadii v pisemném a vytvarném projevu

ziskané poznatky o problematice prirody.

Slohova prace
Vytvarna prace

C - slohova prace
A - slohové prace
Ev - vytvarna prace
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Projektovy tyden : Nase mésto
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Predmét : déjepis, ob€anska vychova, anglicky jazyk, €esky jazyk a literatura, esteticka vychova
Roé€nik : 2. ro¢nik osmiletého studia

o Skolni vystupy
ZAK :

Projekty

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Chape vyznam regionalni historie v jeji
navaznosti na historii narodni.

e PopiSe zlomové mezniky v d&jindch regionu
a mésta.

e Formou vychazky po mésté se seznami
s historickymi pamatkami a uméleckymi
slohy.

e Tym zakl zpracuje piehled kliovych
momentl historie mésta.

Toulky historickymi Pardubicemi —
tématické vychazky po mistech, kde vznikala
historie mésta (Pardubice za pant

z Pernstejna, druha svétova valka), moznost
vyuzit odborny vyklad z Vychodoc¢eského
muzea

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9. Kooperace a kompetice

6.6 Tvorba medialniho sdéleni
6.7 Prace v realizacnim tymu

A —moznost vytvofeni turistického
pravodce

Ev — estetické ztvarnéni pamatek
mésta

e Vyhleda ve skupinach v ramci prohlidky
méstského hibitova hrobky vyznamnych
osobnosti mésta a regionu.

e Formou prezentace s moznosti vyuziti
vlastnich fotografii ptiblizi tyto osobnosti
a popise jejich piinos pro historii i souc¢asnost
regionu.

e Zpracuje charakteristiku téchto osob.

e Dovede si uvédomit pocit hrdosti nad
dosazenymi uspéchy v regionu.

Zili v na§em mésté — soutéz — najdi
na méstskych hibitovech v Pardubicich
nahrobky slavnych rodaka

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.11 Hodnoty,postoje a prakticka
etika

6.6 Tvorba medialniho sdéleni
6.7 Prace v realizacnim tymu

LP. Clovék a svét prace —

2.2 Vyuziti digitalnich technologii
C — charakteristika osob

Ev — estetické ztvarnéni

Iv - prezentace
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N Skolni vystupy
ZAK :

Projekty

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Seznami se institucemi méstského a krajského
zastupitelstva, jejich ¢innosti a strukturou.

e Rozumi vyznamu samospravy a jejich instituci
v zivote regionu, rozliSuje mezi jeji ulohou
a ulohou statu v fizeni obCanské spole¢nosti.

e Umi vyhledat na internetu informace
o vybraném ufadu a jeho piisobeni.

e Ziska praktické informace, kde vyhledat
ptipadnou radu ¢i pomoc pii feSeni konkrétni
situace.

e V ramci besedy se ¢lenem zastupitelstva
diskutuje o vybranych tématech.

Spoluti¢ast ob¢aniu na Fizeni své obce
a regionu — seznameni s institucemi

méstského a krajského zastupitelstva, beseda
se ¢lenem zastupitelstva mésta, pfipadné

kraje o aktualni situaci v Pardubicich

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

2.2 Obcan, obcanska spole¢nost

a stat

2.3 Formy participace ob¢antl

v politickém Zzivoté

2.4 Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

LP. Clovék a svét prace —

2.2 Vyuziti digitalnich technologii
Iv — préce s internetem

o Charakterizuje narodnostni skupinu.

e Zjisti pomoci miniprizkumu nazory obcani
na souZiti narodnostnich skupin v nasem mésté
a zhodnoti ziskané vysledky formou
prezentace.

e Dovede posoudit prinos i tiskali souziti
v multietnické spolecnosti, uvédomuje si
nutnost respektovani etnické odlisnosti jako
pozitivniho rysu moderni spole¢nosti.

e V ramci besedy s pracovnikem z oboru
diskutuje o konkrétnich narodnostnich
problémech

Zijeme spolu

a) jsme multietnické mésto — problematika

vzéajemného souziti vice narodnostnich

skupin — moznost miniprizkumu nézord na

tuto problematiku, pfipadné beseda

s pracovniky, ktefi se touto problematikou

zabyvaji

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.10 Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka
etika

3.1 Evropa a své€t nas zajima

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptvod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru

a solidarity

LP. Clovék a svét prace —

2.2 Vyuziti digitalnich technologii
Iv - prezentace
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N Skolni vystupy
ZAK :

Projekty

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Navstivi Zakladni skolu a Praktickou skolu
zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

¢ Diskutuje s pedagogy $koly o moznostech
integrovani a budouciho zivota téchto zaku.

o Respektuje specifické potieby
handicapovanych spoluobc¢ant, je schopen
aktivni pomoci i potiebné roviny spoluprace.

b) nejsou sami — otazky integrace
handicapovanych do chodu spole¢nosti
moznost spoluprace se $kolou Svitani

e Formou exkurze navstivi zékladnu HZS
v Pardubicich.

e Zjisti narocnost povolani zachranaid.

e Seznami se s konkrétnimi pfipady zasahd
zachranafi.

e Dovede véku pfiméfené reagovat
v neoc¢ekavané bezpecnostni situaci, zna
potiebné kontakty, které mohou zajistit pomoc
ifeSeni v ramci regionu.

Bezpedi v nasem mésté — beseda se cleny
integrovaného zachranného sboru

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.10 Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti

L.P. Vychova ke zdravi

— 1.4 Rizika ohrozujici zdravi
a jejich prevence

e Seznami se s ¢innosti mistniho Eurocentra
v ramci regionu.

e Pochopi vyznam evropanstvi.

o Chape nutnost zaclenéni regionu do Sirsiho
celospolecenského kontextu.

Pardubice otevicené Evropé — navstéva
Eurocentra u Zelené brany

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.6 Poznavani lidi

2.4 Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

3.1 Evropa a své€t nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4.1 Kulturni diference

Z — staty Evropské unie
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o Skolni vystupy Projekty Prirezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Seznami se s d&jinami hudby v naSem mést€. | Hudebni Zivot ve mésté — navstéva Domu | P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
e BliZe pozna ¢innost Komorni filharmonie hudby poznavani
Pardubice. 1.6 Poznavani lidi
e Navstivi Dim hudby s ukazkou hry na hudebni LP Clovek a svét prace — 2.2
nastroj varhany. Vyuziti digitalnich technologii
e Zpracuje zajimavosti formou prezentace. Ev—hudebni slohy
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Projektovy tyden : Svét techniky
Predmeéty : fyzika, informatika, matematika, ¢esky jazyk a literatura, zemépis, déjepis, télesna vychova
Roénik : 3. ro€énik osmiletého studia
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o Skolni vystupy
ZAK :

Projekty, ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Tym zakl navrhne a s uzitim piedepsanych
pomticek zhotovi most, ktery ma co nejlepsi
parametry (dosah, nosnost, vzhled).

e Subjektivné hodnoti pii zatézové zkousce
uspéSnost vlastniho mostu i mostt jinych
tyma.

Stavba mosti
o Otacivé ucinky sily
e Deformace

PT 1.7 Mezilidské vztahy,

1.8 komunikace,

1.9 Kooperace a kompetice,

6.7 prace v realizacnim tymu,

1.1 rozvoj schopnosti poznavani
2.3 Svét prace

Ev — vedle nosnosti mostu se
hodnoti také jeho esteticky vzhled

o Aktivn¢ zvladne zakladni ukony s programem
Excel.

o Charakterizuje na své urovni zafizeni, které
meti kosmické zafeni na stiese Skoly.

e Vyuziva moznosti Excelu pro hromadné
zpracovani vétstho mnozstvi dat ze stanice
Czelta.

e Vytvoii elektronicky protokol o vysledcich
zpracovani poskytnutych dat.

Meéfieni radioaktivity

e Me¢feni fyzikalnich velic¢in
o Stabilita atomt

e QOchrana pted radiaci

PT 1.7 Mezilidské vztahy,

1.8 komunikace,

1.9 Kooperace a kompetice,

6.7 prace v realizacnim tymu,

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
Iv — vyuziti Excelu pro tabulky,

vypocty, grafy

o Na zakladé navstévy vybraného pracovisté zak
rozpozna a pojmenuje vyuziti konkrétnich
fyzikalnich poznatktl v technické praxi.

e Uvédomi si vyuzitelnost pfirodnich véd
v béZném zivote.

Exkurze

PT 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.7 Mezilidské vztahy

2.3 Svét prace

e Predpovida vysledek experimentu.

e Vlastnimi slovy formuluje popis a vysvétleni
prekvapivého experimentu.

e Ve skupiné argumentuje pro vlastni feSeni
problému, pod ¢asovym tlakem se dohodne se
spoluzaky na konsenzualnim nazoru.

Show fyzikalnich experimentt
o Sila a moment sily

e Newtonovy zakony

o Zemska pritazlivost

o Atmosféricky tlak

o Vztlakova sila

PT 1.7 Mezilidské vztahy,

1.8 komunikace,

1.9 Kooperace a kompetice,

6.7 prace v realizacnim tymu,

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
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o Skolni vystupy Projekty, ucivo Prirezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Umi vyhledat na internetu informace o Reénické cviéeni — slavni fyzikové a I — vyhledavani informaci
vybraném fyzikovi ¢i vynalezci. vynilezci na internetu
e Ve vymezeném Case predstavi ve svém e Recnické cviceni C — schopnost referovat
referdtu vybranou osobnost a jeji p¥inos pro e Historie fyziky a techniky D —vliv vynalezii a objevil
svét techniky. na déjiny lidstva
e Odhaduje vzdalenost v pfirodé a porovna ji Mgéfeni v terénu PT 1.7 Mezilidské vztahy,
s naméfenou hodnotou. e Mc¢feni fyzikalnich veli¢in (vzdalenost, 1.8 komunikace,
e Zm¢fi hloubku feky za pomoci olovnice. hloubka, cas, teplota) 1.9 Kooperace a kompetice,
e MGEfi Cas stopkami a teplotu teplomérem. e Rychlost (béZec, feka, viny) 6.7 prace v realizanim tymu,
e Z namétenych hodnot provede vypocty a e Vykon 1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
zaznamena do protokolu. e Teplo Ip
2.1 Prace s laboratorni technikou,
2.3 Svét prace
Z — méteni vzdalenosti v krajiné
Tv — béeh po roviné a do vrchu se
Zatezi
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Projektovy tyden : Voda

Predmeét : chemie, biologie, fyzika
Roc¢nik : 4. ro€nik osmiletého studia
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Rozbor vody v terénu — Chrudimka, Mati¢ni

jezero.

e S pomoci specialni analytické soupravy urci
tvrdost vody, obsah dusi¢nani ve vod¢, uroven
znecisténi organickymi latkami, kterou da do
souvislosti s teplotou vody, s vodou
na povrchu a s vodou spodni.

Urcovani rostlin a Zivocichu ve vodé

a u vodniho zdroje.

e Ziskané informace da do souvislosti se stavem
zneCisténi zkoumané vody.

Pokusy s vodou ve $kolni laboratoii

e Vysvétli, pro¢ je voda polarni rozpoustédlo,
princip reakce s prvkl s vodou,......

Orientacni urceni tvrdosti vody — pomoci
jednoduché analytické soupravy , urceni
obsahu dusi¢nani a ur¢ni stavu znecisténi
organickymi latkami, podle obsahu
rozpusténého kysliku ve vodé.

Jednoduché zakladni chemické pokusy
s vodou.Voda jako polarni rozpoustédlo,
reakce s prvkl s vodou,.....

Bi - rostliny a zivocichové ve vodé
a v okoli vody.

Exkurze — energie z obnovitelnych zdroji -

Hradec Kralové

e Je schopen vysvétlit vyznam obnovitelnych
zdroju energie — voda, vitr, biomasa......

Ziskavani energie z riznych obnovitelnych
zdroja.

Fy — zisk&vani energie

Exkurze — tipravna pitné vody Hrobice

e Vysvétli nutné upravy pitné vody.

e 7Znd vyznam pojmu pitna voda a jeji
ziskavani.

Druhy vody + podrobné vysvétleni pojmu
pitna voda.

Bi - znedisténi vod

Stanoveni tvrdosti riaznych vzorki vody.
e PopiSe postup pfi stanoveni tvrdosti vody,
prakticky tvrdost v chemické laboratori

stanovi.
Rychla krystalizace.

Titra¢ni stanoveni tvrdosti vody.

Analytické kvantitativni stanoveni tvrdosti
vody.
Krystalizace — precisténi smési.
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N Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Je schopen vyuzit vodu jako polarni
rozpoustédlo a rychlou krystalizaci precistit
heterogenni smés.

Vyhledavani informaci o vodé

e Je schopen vyhledat v publikacich
a na internetu zakladni i rozsifujici informace
o vode¢ (tvar molekuly, polarni vlastnosti,
vyskyt vody povrchové podpovrchové, zasoby
pitné vody, mineralni vody, rozpustnost plynd
ve vode ...)

Navstéva ekocentra Paleta Pce

o Na zaklad¢ metodickych her je schopen
posoudit typ krajiny a jeji ohrozeni pfi
povodnich.

Zakladni a rozsifujici informace o vodé:
tvar molekuly, polarni vlastnosti, vyskyt
vody povrchové a podpovrchové, zasoby
pitné vody, mineralni vody, rozpustnost
plynti ve vodé ...

Voda podminka Zivota x ohrozeni vodou.

Fy —voda — vodivé vlastnosti
Bi - voda zékladni podminka Zivota
na Zemi

Fy — proudéni vody
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Zatazeni jednotlivych tématickych okruhil prifezovych témat je vzdy
soucasti charakteristiky pfedmétu a jednotlivdA témata jsou uvedena
v tabulkach vyucovacich pfedméti. Pro lepsi orientaci uvadime jesté piehled
vSech prifezovych témat a jejich tématickych okruhi v nasledujicich
tabulkach.

1. Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani Vsechny pfedméty

2 - Sebepoznani a sebepojeti C,A,N,F, R, Ov

3 - Seberegulace a sebeorganizace C, A, R, M, Fy, Ch, Ov

4 - Psychohygiena Ov, Ev

5 - Kreativita C,A,F, R, Fy, Ov, Ev, Eh, Tv

6 - Poznavani lidi C,N,F,R,Z,Ov, Ev

7 - Mezilidské vztahy C,A,N,F,R,Ov

8 - Komunikace C,A,N,F,R, M, Fy, Ch, Bi, Ov, Ev,
Eh, Tv

9 - Kooperace a kompetice C,A,N,F,R, M, Fy, Ch, Bi, Z, Ov,
Ev, Tv

10 - Reseni problémi a rozhodovaci | Viechny predméty

dovednosti
11 - Hodnoty, postoje, praktickd etika | C, A, R, Ov, I, Tv

2. Vychova demokratického ob¢ana

1 - Obcanska spole¢nost a Skola Ov, R
2 - Obcan, obCanska spole¢nost a stat | N, R, D, Ov, Z, Ev
3 - Formy participace ob¢anti Ov,Z

v politickém Zivoté

4 - Principy demokracie jako formy Ov,D, Z, Tv
vlady a zpiisobu rozhodovani

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nds zajima AN, F,R,D, Z, Ov, Ev
2 - Objevujeme Evropu a svét A, N, F,R,D,Ov, Z, Ev
3 - Jsme Evropan¢ D, Ov, Z, Ev, Eh
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4. Multikulturni vychova
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1 - Kulturni diference A, N, F,R,D, Z, Bi, Ov, Ev, Eh,
2 - Lidske vztahy C,A,N,F R, Ov, Bi, Ev
3 - Etnicky pivod A, R, Ov, D, Bi, Ev
4 - Multikulturalita C,A,N,F,R,Z, D, Ov, Ev, Eh
5 - Princip socidlniho smiru Ov
a solidarity
5. Environmentalni vychova
1 - Ekosystémy Bi, Z
2 - Zékladni podminky Zivota M, Fy, D, Bi, Z

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

A, Bi, Ov, Fy, Ch, Z

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi

A, R, Bi1, Z, Ch, Ov, Ev

6. Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani C,M, 1
medialnich sd€leni

2 - Interpretace vztahu medialnich AR, Ov,M, I
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni C A

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni | C

5 - Fungovani a vliv meédii C, A, Ov,I
ve spolecnosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni C, AR, LEv

7 - Prace v realiza¢nim tymu G 1
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3. Ucéebni plan pro nizsi stupen osmiletého studijniho cyklu

1. NasSe Povinna Disponibilni
v AB 2.AB | 3AB | 4.AB dotace dotace casova dotace
Cesky jazyk 4 4 4 4 16 15 1
a literatura
Cizi jazyk ¥ 4 4 3 3 14 12 2
Dalsi cizi jazyk - - 3 3 6 6 6
Matematika © 5 4 4 4 17 15 2
Obcanska ) | | ) 1,33 +1(VZ)
vychova 9 14 11 + 0,67 (CaSP)
Déjepis 2 2 2 2 D
Zemépis 2 2 2 2
FyZ“E“ e 2 2 309 2 |+033 Case
Chemie - 2 2 2 + 0,33 (CaSP)
Biologie 2 2 2 2
Informatika? 1 1 1 1 4 4
c 2 3 2 2
Esteticka vychova | g5 | Bh1 | Bh1 | Eh1 9 9
Evl | Ev2 Ev 1 Ev1
Télesna vychova 3 3 2 2 10 10
Cviceni M - 1 1 - 2 0 2 (CaSP)
Celkem 29 31 31 31 122 95 24 + 3 (CaSP)

CaSP — Clovék a svét prace
VZ — Vychova ke zdravi

Vysvétlivky k tabulce:

a) cizi jazyk vyuziva v 1. a 2. ro¢niku celkem 2 hodiny z disponibilni dotace,
ttida se ve vSech hodinach déli na 2 skupiny, cizi jazyk je anglicky jazyk.
Pro 7zaky, ktefi na ZS neméli jako 1. cizi jazyk jazyk anglicky,
pfipravujeme individualni studijni plan a konzultace s vyucujicim A tak,
aby bé&hem prvniho ro¢niku si doplnil poZadované znalosti (v poslednich
letech se tyto ptipady vyskytuji velmi ojedinéle).

b) dalsi cizi jazyk Cerpd 6 hodin vazané disponibilni dotace; Zak si voli
znabidky jazykll - némecky, francouzsky, rusky, tfida se ve vSech
hodinach déli na 2 skupiny. Zakam jiz v 1. roéniku nabizime nepovinny
dalsi cizi jazyk tak, aby mohli zacit studovat tento cizi jazyk ve 3. rocniku
uz jako mirné pokroc€ili (v poslednich 2 letech mame s touto koncepci
uspeéch)

c) matematika vyuziva 2 hodiny z disponibilni dotace

d) vyucovaci pfedmét obcanska vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu
oboru Vychova k obCanstvi a vyuziva 1,33 hodiny z disponibilni dotace.
V piedmétu je integrovana &ast vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace,
tematicky okruh Svét prace (viz poznadmka 1)) a vzdélavaci obor Vychova
ke zdravi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi s ¢asovou dotaci 1 hodina
z disponibilni dotace
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e) vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana v predmétech fyzika,
chemie, biologie a zemé&pis a Cerpa 8,67 hodin z disponibilni dotace

f) vyucovaci pfedmét informatika vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru
Informatika, tfida se ve vSech hodinach dé€li na 2 skupiny

g) esteticka vychova integruje oba vzdé€lavaci obory vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura, tj. hudebni vychovu a vytvarnou vychovu, ve 3. a 4.
ro¢niku ma tfida 2 hodiny Ev jednou za 14 dni a 1 hodinu Eh tydné

h) soucasti vzdélavaciho obsahu ve 2. a 3. ro¢niku je obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace, tematicky okruh Préace s laboratorni technikou
ve Fy, Bi, Ch — cvi€eni z fyziky, cviCeni z biologie, cvieni z chemie,
vyuziva 2 hodiny z povinné dotace

i) tabulka Clovék a svét prace

Predmét Pocet hodin Tématicky okruh
Obcanska vychova 22 Svét prace
Fyzika 4
Chem1§ 4 Préce s laboratorni
Biologie 3 technikou
Celkem 33, tj. 1 povinna

hodina

vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je integrovana do predmétu
Obcanska vychova (tematicky okruh Svét prace) a do predmétia fyzika,
chemie a biologie (tematicky okruh Prace s laboratorni technikou) a do
cviceni ve 2. a 3. ro¢niku (tematicky okruh Prace s laboratorni
technikou), tj. povinné 3 hodiny

Volitelné ptedméty pro nizsi stupen - jeden predmét z nabidky:
2. ro¢nik
Cviceni z fyziky
Cviceni z biologie
3. rocnik
Cviceni z fyziky, pokud nebylo zvoleno pro 2. ro€nik
Cviceni z biologie, pokud nebylo zvoleno pro 2. ro¢nik
Cviceni z chemie
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Pouzité zkratky v u¢ebnich osnovach

Zkratka piedmétu
Cesky jazyk a literatura C
A
Cizi jazyky N
R
Matematika M
Ob¢éanskéd vychova Ov
Déjepis D
Zemépis Y4
Fyzika Fy
Chemie Ch
Biologie Bi
Informatika |
Esteticka vychova hudebni Eh
Esteticka vychova vytvarna Ev
Télesna vychova Tv
Cviceni z biologie CB
Cviceni z fyziky CF
Cvi€eni z chemie CCh
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4. Ucebni osnovy

4.1 Cesks’r jazvk a literatura

Charakteristika predmétu Cesky jazyk a literatura — niZzsi stupen
osmiletého cyklu

Vyudovaci predmét &esky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura.

Cesky jazyk a literatura je povinny maturitni pfedmét, ktery je uréen
v§em zakim. Vystupy RVP ZV jsou realizovany v 1. az 4. ro¢niku. Hodinova
dotace v jednotlivych ro¢nicich odpovida u¢ebnimu planu, ¢ini tedy 4 hodiny
tydné.

Tento pfedmét Uizce spolupracuje s vyukou cizich jazykil, déjepisu,
zékladll spolecenskych véd, hudebni a vytvarnou vychovou, zemépisem,
obcas 1 s pfirodovédnymi pfedméty.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro vétsi pfehlednost je na nizSim gymnaziu rozdélen do tii
vzajemné propojenych slozek — literarni vychovy, ¢eského jazyka a slohu.

Cilem jazykoveé vyuky je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci. Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je
vést zaky k ziskani dobré znalosti matetského jazyka, ktera je nezbytna nejen
pro kvalitni jazykove vzdé€lani, ale 1 pro Uspe€Sné osvojovani poznatki
v dalSich oblastech lidské Ccinnosti. Pfi vyuCovani Zaci ziskavaji takové
znalosti a dovednosti, které jim umoziuji spravné vnimat riznéd jazykova
sdéleni, rozumét jim, vyjadfovat se adekvatné situaci a efektivné v praxi
uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani, ovladat béZné pouzivana
digitalni zatizeni, aplikace a sluzby a vyuZzivat je pfi u€eni 1 pii zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou
soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vyuka pfedmétu Cesky jazyk a literatura probihd frontdlni formou,
formou skupinové vyuky ¢i formou diskuzi. DuleZitou roli hraji i samostatna
Cetba aindividualni tvorba. Soucasti vyuky jsou 1 pravidelné navstévy
divadelnich a filmovych predstaveni, jeZ napomahaji k realizaci nékterych
ocekavanych vystupti.

Probirana témata ptredmétu cesky jazyk a literaturajsou dale
rozpracovana v ucebnich planech pro jednotlivé ro¢niky.

V ramci predmétu Cesky jazyk a literatura jsou realizovany néktere
tematicke okruhy prifezovych témat Medidlni vychova, Multikulturni
vychova, a Osobnostni a socidlni vychova.

V hodinich ceského jazyka a literatura jsou pro rozvijeni a utvareni
klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmeét : Cesky jazyk a literatura

KLiCOVE KOMPETENCE

V piedmétu esky jazyk a literatura napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

pracuje se zékladnimi lingvistickymi pfiruckami (Pravidla ¢eského pravopisu, Struénd mluvnice ceska, Slovnik spisovné
¢estiny aj.), tj. uci se samostatné ziskavat informace

se orientuje v nejriznéjSich typech textli (od nejjednodussich po texty odborné) a rozliSuje podstatné od nepodstatného,
fakta od hypotéz; uci se kritickému cteni , ¢teni s porozuménim, debatovat nad texty

ucastni se na nejriznéjsich soutézich (literarnich, dramatickych, recitatorskych aj.)

pri stfidani induktivnich a deduktivnich postupti mysleni bud’ samostatné aplikuje jazykové pravidlo, nebo ho formuluje na
zakladé konkrétnich piikladt z praxe

uci se jeden druhého, napt. prostiednictvim referatli a prezentaci

KOMPETENCE K RESENI Zék:
PROBLEMU e  pti vhodnych prilezitostech pracuje ve skupinach, debatuje na aktualni kulturni, politicka a spole¢enska témata, jako zdroj
inspirace pouziva texty z novin a casopisti
e fedi riizné typy uloh / zdrojem inspirace: testy Scio, piirucky Jitiho Kostecky, ¢asopis Kritické mysleni, Cesky jazyk a
literatura, né€které oborové webové stranky/
e samostatné vyhledava chyby a opravuje je i zdGvodni svlij krok (zdrojem jazykového materidlu: jejich vlastni prace, €i
préce starSich a mladsich ro¢nikl)
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak:
e snazi se soustavné logicky, jasné€, gramaticky i jinak spravné se vyjadfovat, pfiméfené vyuzivat i nonverbalni jazykové
prostfedky, uvédomovat si a opravovat chyby vlastni i ostatnich
e neboji se mluvit pfed ostatnimi, vyuzivd moznosti pro vlastni mluvené projevy formou fecnickych cviceni, debat, polemik,
referatq aj.
e vhodné komunikuje se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
KOMPETENCE SOCIALNI Z4k:
A PERSONALNI e  &inné pracuje ve skuping, ve dvojici, pfispiva k diskuzi v celé t¥ide
e vyjadfuje vlastni ndzor a predstavu a pfijma nazor druhych — debatuje a polemizuje nad literarnimi texty (zdrojem témat
jsou zvlasté pohadky, povésti, bajky, myty a podobenstvi, jsou dopliiovany ptipady z aktudlni praxe — zdrojem opét media)
KOMPETENCE OBCANSKE Z4k:

projevuje se jako svobodné a zodpovédna osobnost, uvédomuje si své povinnosti i prava
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e samostatné diskutuje o nejnovéjsich kulturnich udalostech

e prostiednictvim vhodné vybranych literarnich textd, ale i jinych pamatek se seznamuje s kulturnimi tradicemi, uvédomuje
si sam jejich vyznam

e projevuje zajem o Ceskou i svétovou kulturu, potfebu literarniho projevu, Cetby

e pomoci diskusi nad literarnimi texty se uci netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, rozliSuje vhodné
a nevhodné chovéni, uvédomuje si disledky vlastnich ¢inti

KOMPETENCE PRACOVNI :
dodrzuje hygienicka pravidla ¢teni a psani

Z

[ ]

e systematicky se pfipravuje, udrzuje sviij pracovni prostor

e pracuje s nejruznéj§imi druhy médii

KOMPETENCE DIGITALNI Z4k:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do

spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a

prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk — jazykova vychova
Roénik : 1. roénik osmiletého studia
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti.

e Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dal$imi slovniky a pfiruckami.

Obecné pouceni o jazyce

e Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky)

e Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a

nespisovné utvary a prostiedky)

e Jazyk a komunikace (jazykova norma a

kodifikace, kultura jazyka a feci, jazykové

ptirucky)
e Jazykovéda a jeji slozky

A —nacvik, procvicovani

a upeviovani gramatickych

a pravopisnych pravidel, jevl
a struktur, nacvik spravné
vyslovnosti

Pribézné:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u€iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

o Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova.

Zvukovéa podoba jazyka
e Zasady spisovné vyslovnosti

e Modulace souvislé feci (ptizvuk slovni a

vétny)
e Intonace

e Clenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

e Rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ceskych slov.

Slovni zasoba a tvofeni slov
e Slovni zasoba a jeji jednotky
e Vyznam slova

e Obohacovani slovni zasoby - odvozovani

e Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome¢ jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

¢ Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souvet.

Vétna skladba

Zakladni vétné Cleny

Shoda podmeétu s piisudkem
Véta jednoducha a souvéti
Interpunkce v souvéti

Piima a nepfima fec

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
o Syntakticky
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priafezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary

slov a védomeé jich pouzivéa ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

¢ Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov

A —nécvik, procvicovani a
upevnovani gramatickych a
pravopisnych pravidel, jevi a
struktur

Ov

Bi, Ch, Fy

Ev- vnimani uméleckého dila

Pribézné:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u€iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
o Syntakticky

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny

a s dal§imi slovniky a pfiruckami.

Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni ceskych slov.
Rozpoznava prenesend pojmenovani, zv1asté
ve frazémech.

Slovni zasoba a tvofeni slov

Slovni zasoba a jeji jednotky

Vyznam slova, homonyma, synonyma
Slohové rozvrstveni slovni zédsoby
Vyznam slova, homonyma, synonyma
Obohacovani slovni zasoby

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
e Zpusoby tvoreni slov

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souvet.

Skladba

e Vypoveéd a véta

e Stavba véty

e Rozvijejici vétné Cleny
e Souvéti

o Stavba textu
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
e Syntakticky
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Skolni vystupy

ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti.

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dal$imi slovniky a pfiruckami.

Obecné pouceni o jazyce

e Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky)

e Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostiedky)

o Skupiny jazykt (slovanské — predev§im
slovenstina — a jiné, jazyky menSinové)

e jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, jazykové
ptirucky)

A, F, N — nacvik, porovnavani
a upeviovani gramatickych

a pravopisnych pravidel, jevl
a struktur

Pribézné:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u¢iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ceskych slov.
Spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova.

Slovni zasoba a tvofeni slov

o Slovni zasoba a jeji jednotky

o Slohové rozvrstveni slovni zasoby
e Vyznam slova

¢ Obohacovani slovni zasoby

e Zpusoby tvoreni slov

Spravné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary
slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

¢ Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souvet.

Skladba

Vypoved a véta
Stavba véty

Poradek slov ve vété
Rozvijejici vétné cleny
Souvéti

Stavba textu
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
e Syntakticky
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti.

e Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dal$imi slovniky a pfiruckami.

e Vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace.

Obecné pouceni o jazyce

e Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky)

e Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a

nespisovné utvary a prostiedky)

o Skupiny jazykt (slovanské — predev§im
slovenstina — a jiné, jazyky menSinové)
jazyk a komunikace (jazykova norma a

kodifikace, kultura jazyka a feci, ptivod a

zaklady vyvoje Cestiny, jazykové
ptirucky)

A, F, N — nacvik, procvi¢ovani a
upevnovani gramatickych a
pravopisnych pravidel, jevi a
struktur, nacvik spisovné
vyslovnosti

Pribézné:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u€iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

o Spisovn¢ vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova.

Zvukovéa podoba jazyka
e Zasady spisovné vyslovnosti

e Modulace souvislé feci (ptizvuk slovni a

vétny)
e Intonace

e Clenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

e Rozlisuje a piiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov.

e Rozpoznéva pfenesend pojmenovani, zv1asté
ve frazémech.

Slovni zasoba a tvofeni slov

Slovni zasoba a jeji jednotky
Slohové rozvrstveni slovni zasoby
Vyznam slova

Homonyma, synonyma
Obohacovani slovni zasoby
Zpisoby tvoreni slov
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomeé jich pouzivéa ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

¢ Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov

e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souvet.

Skladba

Vypoved a véta
Stavba véty

Poradek slov ve vété
Rozvijejici vétné Cleny
Souvéti

Stavba textu

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
o Syntakticky
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné
jazykovymi prostiedky adekvatnimi v dané
komunika¢ni situaci

o (dlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné¢ uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich zajmt

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o UC¢i se spravnému pisemnému projevu
a tvofivé préci s textem

e (Qdlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

e Vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e Vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda

e Vypravovani
e Popis

e Zprava a oznameni

Vypisky a vytah
e Dopis — soukromy, ufedni

V ramci komunikacni a slohové vychovy je

realizovano niZe uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfiméfend
rychlé, znalost orientac¢nich prvka v
textu), véené (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

e Naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jednani), vécné
(soustredéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikaéni zameér
mluvciho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkoveé

e Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sd¢leni

3 - Stavba medialnich sd¢leni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu

A — nacvik komunikac¢nich situaci,
mluvni cviceni / prezentace/, nacvik
slohovych utvart / popis /

Ov, Ev

Pribézneé:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci uéiva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Poznamky

klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné piipravi a s oporou o text piednese
referat

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné
jazykovymi prostiedky adekvatnimi pro danou
komunikacni situaci

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o (dlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodn¢ uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich z4jmu

kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni
zanry: pripraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek
Pisemny projev — na zaklad¢ poznatkl o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

¢ Dorozumiva se kultivované, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

o (dlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné¢ uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich zajmut

e Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné piipravi a s oporou o text piednese
referat

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

e Popis

o Charakteristika

e Zivotopis

e Vypravovani

e Osnova, vypisky, vytah

e Zadost, pozvanka, objednavka

V ramci komunikacni a slohové vychovy je

realizovano niZe uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfiméfend
rychlé, znalost orientac¢nich prvka v
textu), véené (studijni, cteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

e Naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jednani), vécné
(soustredéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikaéni zameér
mluvciho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkoveé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu

A —upeviovani pravidel, jevil a
struktur, nacvik slohovych ttvart
Ov- rozvoj schopnosti poznavani
Ev — vnimani uméleckého dila
Bi, Ch, Fy - zdroj

Pribézné:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci uc¢iva (napf. typu Kahoot,
Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Mluveny projev — zasady dorozumivani

(komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni
zanry: pripraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

Pisemny projev — na zaklad¢ poznatkl o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné
jazykovymi prostiedky adekvatnimi pro danou
komunika¢ni situaci

o (dlisuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo
1 k vlastnimu tvofivému psani na zékladé
svych dispozic a osobnich z4jmu

e (Qdlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

e Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu

e Rozpoznéva manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredki

Charakteristika

Subjektivné zabarveny popis — li¢eni

Vyklad
e Osnova, vypisky, vytah

Uvaha

V ramci komunikacni a slohové vychovy je

realizovano niZe uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfiméfend
rychlé, znalost orientac¢nich prvka v
textu), véené (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

e Naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jednani), vécné
(soustredéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikaéni zameér
mluvciho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkoveé

e Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sd¢leni

3 - Stavba medialnich sd¢leni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu

Multikulturni vychova:
1 - Kulturni diference
2 - Lidské vztahy

A — nacvik komunikacnich situaci,

Pribézneé:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci uéiva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
feci kultivovaného projevu (technika

e Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

e RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

mluveného projevu, prostredky

nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni
zanry: pripraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek,

referat, diskuse

Pisemny projev — na zaklad¢ poznatkl o

jazyce a stylu, o zakladnich slohovych

postupech a zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

dialogu, mluvni cvi¢eni / prezentace/,
nacvik slohovych utvard / popis, popis
pracovniho postupu, hodnoceni filmu /
Ov

Ev
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné
jazykovymi prostiedky adekvatnimi pro danou
komunika¢ni situaci

o (dlisuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo
1 k vlastnimu tvofivému psani na zékladé
svych dispozic a osobnich z4jmu

e Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné piipravi a s oporou o text piednese
referat

e V mluveném projevu pfipraveném
i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

e Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

e Rozpoznéva manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e Vypravovani
e Popis

e Zivotopis

e Vyklad

e Uvaha

o Teze

e Vytah

e Projev

V ramci komunikacni a slohové vychovy je

realizovano nize uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfiméfend
rychlé, znalost orientac¢nich prvka v
textu), véené (studijni, cteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

e Naslouchani — praktické (vychova
k empatii, podnét k jednani), vécné
(soustredéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikaéni zameér
mluvciho, manipulativni pisobeni

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sd¢leni

3 - Stavba medialnich sd¢leni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu

I — pravidla typografie, pravopisu
a stylistiky, prezentace

Fy, Ov, Ch, Bi, Z — zdroj

A — nacvik komunikacnich situaci,
mluvni cviceni, slohové tvary

Pribézneé:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci uéiva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkoveé

Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni
zanry: pripraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

Pisemny projev — na zaklad¢ poznatkl o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
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Predmét : Cesky jazyk- literarni vychova
Roénik : 1. roénik osmiletého studia

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor dolozi argumenty

e RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

e Tvofti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

e Porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v eské a svétové
literatufe

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

o Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Vyhledava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

e Tvorivé ¢innosti s literarnim textem —

pfednes vhodnych literarnich textt, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich text,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medidlnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii

ve spoleénosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D — umélecké styly

Eh — literatura a hudba, vznik
programnich skladeb, texty basnikt jako

Pribézné:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci uéiva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

podklad pro zhudebnéni
Ov
Ev
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v eské a svétové
literatuie

e Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového ¢i divadelniho predstaveni
a nazory na umélecké dilo

o Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e Vyhledava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

e Tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich textt, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich text,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

e Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medidlnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D, Eh, Ov, Ev, I

Pribézné:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci uéiva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v eské a svétové
literatuie

e Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individuélniho stylu autora

e Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového ¢i divadelniho predstaveni
a nazory na umélecké dilo

o Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e Vyhledava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

o Tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich textt, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

e Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho ptibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova
1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

3 - Stavba medialnich sd¢leni

4 - Vnimani autora medialnich
sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D, Eh, Ov, Ev, I

Pribézné:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u¢iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v eské a svétové
literatuie

e Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individuélniho stylu autora

e Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového ¢i divadelniho predstaveni
a nazory na umélecké dilo

o Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e Vyhledava informace v riiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

o Tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich textt, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

e Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho ptibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medidlnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realiza¢nim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D, Ov, Eh, Ev, I

Pribézné:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci uéiva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy
editor (napt.Word)

64




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

4.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu anglicky jazyk — niZzsi stupen osmiletého
cyklu

Predmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
a je mozné¢ zn¢j na konci studijniho cyklu vyssiho stupné 8letého
gymndzia konat maturitni zkousku. Do vyuky jsou zafazeny nékteré
tematicke okruhy prifezovych témat RVP ZV.

Anglicky jazyk je vyucCovan od 1. ro¢niku jako 1. cizi jazyk
s ttthodinovou nebo ¢tythodinovou ¢asovou dotaci. Pti vyuce jsou Zaci
jedné ttidy rozdé€leni do dvou skupin. Vyucovani probiha v odbornych
ucebnach vybavenych audiovizualni technikou, v u¢ebnach opatfenych
interaktivni tabuli, v béZnych tfidach a casteCné 1 v pocitacovych
ucebnach, kde vyuzivame aplikace a programy se snahou vyjit
individudlnim potiebam Zzakl (quizlet, kahoot — slovni zdsoba, redlie
anglicky mluvicich zemi; lyricstraining, bbc news — poslech s
porozuménim; learningapps — gramatika ...). Kromé¢ pocitaclh a
notebooktl, vyuzivame b&hem vyuky pro online aplikace také mobilni
telefony. Zaci se uéi tyto aplikace samostatnd pouZivat pro zlepseni
vlastnich jazykovych dovednosti 1 pro tvorbu ukolil pro spoluzaky.

Vzdélavani v anglickém jazyce vychazi v 1. roéniku osmiletého
gymnazia z urovné jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti
74kt osvojenych na konci 1. stupnd ZS a piedpoklada dosaZeni urovné
A2 podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro cizi jazyk.

Probirana témata ucebnic (jJ4 a moje rodina, kazdodenni Zivot,
Skola, obleceni, jidlo, zdravi a zdravy Zivotni styl, zvifata a pfiroda,
mésto, doprava apod.) jsou dale rozpracovana v ucebnich planech pro
jednotlivé ro¢niky. Uc€ebnice pouzivané v hodinach anglického jazyka
kladou diiraz na rozvoj riznych ucebnich strategii, sebe-motivaci a sebe-
evaluaci. Zaci si mohou pfiplatit ¢asopisy ve zjednodusené angliéting,
které atraktivnim zplsobem zprostiedkovavaji poznatky o Zivoté
v anglicky mluvicich zemich.

Cilem vyuky anglického jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
anglictiny jako nastroje béZné komunikace, socidlni interakce a poznavani
svéta kolem nds. Pii vyuce nejde pouze o nabyvani vEdomosti
jazykovych, ale rovnéZ o sezndmeni se a uvédomeéni si rozdilnosti realii
ceskych ve srovnani s d¢jinami, kulturou, ekonomickymi a politickymi
pomery ¢i kazdodennim zplisobem Zivota v anglofonnich zemich.

Moznost praktického vyuziti anglického jazyka maji Zaci
pii pravidelné organizovanych pozndvacich zajezdech do Velké Britanie
a v konverzacnich ¢i jinych soutézich.
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V pribéhu vSech ro¢nikil se realizuji zejména meziptfedmétove
vztahy s ¢eskym jazykem - fonetika, slovesné Casy, potradek slov ve vété
a dalsi gramatické jevy, jejichZ narocnost s postupem do vysSich ro¢niki
stoupa. Zaci procviduji situaéni komunikaéni situace, nacvicuji slozit&jsi
pravopisné jevy, pisi jednoduché slohové utvary. Mezipfedmétovy vztah
s obCanskou vychovou - ucebnice prezentuji slusné chovani v riiznych
situacich, procvicuji se zadosti, pozdravy, Zaci si uvédomuji dalezZitost
vztahlli mezi lidmi a u¢i se o Zivotnim stylu dne$ni mladé generace.
Meziptedmétovy vztah s dé&jepisem — odkazovani na dilezit€¢ udalosti
v historii anglicky mluvicich zemi; se zemépisem — osvojovani si
zéakladnich geografickych ndzvi a faktl o uspotfaddani anglicky mluvicich
zemi; s estetickou  vychovou hudebni - pisnicky v angli¢tiné.
Meziptedmétovy vztah s informatikou — pouziti online aplikaci a
slovniki, vyhledavani a hodnoceni informaci, zpracovavani projektii a
prezentaci.
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova
Predmét : Anglicky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE V predmétu anglicky jazyk napliujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI Z4k.
e uvédomuje si nutnosti studia a celozivotniho vzdélavani
e  zpracovava samostatné témata projektli a doplituje je vlastnimi poznatky a informacemi
e osvojuje si pozitivni vztah k uceni a sleduji své pokroky v jednotlivych dovednostech
e uvadi véci do souvislosti a ndvaznosti na ostatni pfedméty a situace kazdodenniho zivota
e stupeil svych znalosti a dovednosti si oveétuji piilezitostné v soutézich a olympiaddach

KOMPETENCE K RESENI Z4k:

PROBLEMU e  pii realizaci samostatnych tkoll prezentuje své zavéry a nazory, dovede je efektivné obhdjit v diskusi se spoluzaky, ktefi se

takto uci zhodnotit kvalitu zpracovani tkolu i jeho vetejné prezentace

pfi feSeni individudlnich i skupinovych tkold si samostatné vyhledava informace nutné k tispésnému vyteseni zadanych
uloh, vyuziva v§ech dostupnych informacnich zdroja

e  pii vSech aktivitach projevuje tctu k ndzoru druhych, u¢i se dovednosti spojené s obhdjenim a prosazenim vlastniho nézoru
v konkurenci protindzori a odlisnych piistupi k feSeni ukold

pfi feseni kiizovek, kvizl atd. uplatituje ucivo riiznych oborti

¢te texty v A i mimo ucebnici, rozviji si tak schopnost logicky odvozovat nezndmé vyrazy z kontextu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

[N
o3

vhodné komunikuje se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi

nasloucha a vhodné reaguje na nazory jinych

rozviji verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj jazyka v riznych Zivotnich situacich

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v ustnim a pisemném projevu

osvojuje si rizné utvary pisemnych projevi (dopis, popis, Zivotopis...)

ve verbalni komunikaci smétuje k porozumeéni riznym typt textl a medialnich sdéleni, obrazovych materiala atd.

rozviji neverbalni komunikaci — porozuméni béznych gest, zvuki a dalsich komunika¢nich prostredkt

vyuzivd modernich informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté a ziskané komunikativni dovednosti
aplikuje v kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

e o 0 0 0 0 ¢ ¢ N{o o

KOMPETENCE SOCIALNI Z4k:
A PERSONALNI e pracuje ve dvojicich nebo skupindch, se spoluzaky si vzajemné pomaha, pfispiva k feSeni problémi, sméfuje tak ke
kooperaci, respektovani dohodnutych pravidel, kritickému sebehodnoceni a hodnoceni nazoru druhych, demokratickému a
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konstruktivnimu feSeni eventualnich konfliktt

socialni kompetence si rozviji pfi nacviku situacniho dialogu nebo hry

podporujeme tvotivost v ramci kooperace a tymové prace.

dokaze stridat role ve skuping.

seznami se s pravidly chovani a podili se na jejich formulovani a zodpovédné je dodrzuje

odmita nevhodné chovani mezi zZaky a podili se na utvafeni ptijemné atmosféry a dobrych vztahli mezi zaky

sméfuje ke vzajemnému respektovani a ochoté pomahat ostatnim

vyuziva prilezitost prezentovat svou samostatnou ¢i skupinovou praci pred ostatnimi, vhodné formuluje projevu,
sebevédomé vystupuje

KOMPETENCE OBCANSKE Z4k:

e seznamuje se se spoleCenskymi problémy, které se mohou objevit i ve Skole (Sikana, diskriminace...), diskutuje
o feseni jiz vzniklych problémi

e samostatné fesi problémy a vytvaii vlastni nazor

e vypracovava projekty zamétené obcansky a spolecensky (Rodina a mé misto v ni, Ja a Skola, Nase mésto...)

e pracuje stexty a nahrdvkami, které se tykaji také aktualnich socidlnich, spolecenskych, kulturnich a ekologickych
problémt, vyjadii své vlastni stanovisko

e projekty o pfirodnich a kulturnich pamatkach smétuje k tcté ke kulturnimu dédictvi a k pozitivnimu zajmu o okoli

e udi se obcanské angazovanosti (navrhuje vlastni ¢innosti, obohacuje zivot skoly, vytvaii nové tradice, ...), v budoucnu ma
moznost zapojit se do ¢innosti studentské rady

e vyuziva moznost rozvijet samostatnost praci ve studentské rad¢, kde se seznamuje se svymi pravy a povinnostmi, zapojuje s
do feseni problémi tykajicich se chodu skoly, vyjadiuje se ke Skolnimu fadu, ve tfid¢ voli samospravu

e zapojuje se do charitativnich aktivit (napf. Bila pastelka, Cervena stuzka...), uéi se soucitu, empatii, ochoté pomahat,
korektnimu obcanskému postoji

e pii exkurzich do zahranici se v rodinach se seznamuje s jinym zivotnim stylem

respektuje hodnoty odliSného kulturniho prostiedi, jiné tradice a zvyky, uci se praktické samostatnosti

sméfuje k otevienosti, upfimnosti, nebat se zeptat, nestydét se za chyby, tolerovat ostatni — jejich ndzory a chyby

KOMPETENCE PRACOVNI
plni rizné druhy ukoli a ¢innosti, jejichz naroc¢nost postupem do vyssich ro¢nika stoupa

uci se respektovat pokyny ucitele, plnit ukoly v daném potadi a Case, pracovni discipliné

Setrné pouziva pomticky, hospodafi s energiemi

pouziva rtizné druhy materialti a pomticek vcetné IT

projevuje schopnost adaptace na ménici se podminky, rozviji si rizné druhy dovednosti a schopnosti nutnych k tomu, aby

o o o o o N
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obstal v redlném prostiedi mimo Skolu
e zamysli se nad volbou budouci profese, nad svymi schopnostmi a moznostmi
e samostatné tvoii ukoly pro spoluzéky, ¢imz se motivuje ke zlepSeni vlastnich vykont a znalosti
e vnima nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci profesi

KOMPETENCE DIGITALNI Zék:

e ovlada bézné pouzivanad digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spolecnosti; uci se samostatné rozhodnout, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data, informace a digitalni obsah s postupy, zptsoby a prostfedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vytvaii a upravuje digitalni obsah a kombinovat rizné formaty

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi a je si védom rizika
jejich vyuzivani

e  jedna eticky pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

V oblasti prurezovych témat jsou ve vSech ro¢nicich niZS§iho gymnéazia zarazena nasledujici priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni pozornosti, soustiedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mij svét, m¢ z4jmy, ma rodina, mésto, zemé a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domacich ukoltl, autoevaluace dosazenych cila viz ,,self-assessment®), 5 — Kreativita (tvorba projektil), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaku
a jejich svéta — roleplays), 7 - Mezilidské vztahy (prace ve skuping), 8 — Komunikace (ndcvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu,
pravidla vedeni dialogu v anglictin€, komunikace v riznych situacich napf. navrh, souhlas, odmitnuti, Zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice
(rozvijeni dialogu pii vyjadfeni nesouhlasu, hledani feSeni pii praci ve dvojici/skuping), 10 - ReSeni problémtl a rozhodovaci dovednosti
(roleplays rtiznych socidlnich roli), 11 - Hodnoty, postoje, praktickd etika (uvédomovani si ,,spravného® a ,nnespravného chovani® v textu,
poslechu, roleplays)

Vychova demokratického obéana:

1 - Obcanska spolecnost a $kola (naSe tfida, Skola a vztahy mezi ndmi - popis, feSeni problémovych situaci dialogem, prava a povinnosti zakt
a ucitel), 2 - Obcan, obCanska spolecnost a stat (principy souziti s minoritami — vztah k druhym a jinym, feSeni problému dialogem, prava
a povinnosti zaki a lidi mimo skolu)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:
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1 - Evropa a svét nés zajima (redlie a vyznamné osobnosti anglicky mluvicich zemi, rodinné ptib¢hy, Culture pages — nasi sousedé v Evropé,
zivot déti v jinych zemich), 2 - Objevujeme Evropu a svét (nabidka zdjezdu do Velké Britanie, styl Zivota ve Velké Britdnii)

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (ja jako jedinecnd bytost a muj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani ndzorh ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skupiné, diilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky pivod (zakladni
informace o riznych zpisobech zivota), 4 — Multikulturalita (Zaci se uci cizi jazyk jako nastroj dorozuméni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité¢ soucasného svéta)

Environmentalni vychova

1 — Ekosystémy (zaci se dozvidaji a tvofi projekty o vztazich mezi jednotlivymi ekosystémy, vliv ¢lovéka na ptirodu), 3 - Lidské aktivity
a problémy zivotniho prostfedi (vliv dopravy na Zzivotni prostfedi, rizné¢ druhy primysla a dalSich lidskych ¢innosti, 4 - Vztah Cloveka
k prostiedi (naSe mésto a jeho problémy)

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality (rizné druhy TV programti a jejich dopad na divaka, TV a ja), 3 - Stavba medialnich sdéleni
(TV jako zdroj védéni, Casopisy pro mladé), 5 - Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti (vliv médii na zdka, oblibené potady), 6 - Tvorba
mediélniho sdé€leni (psani novinového ¢lanky, zpravy, vedeni rozhovoru)
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi obsahu a informacim velmi
jednoduché konverzace, ktera je na nahravce k
ucebnici a kterd obsahuje znamou slovni
zasobu.

e Reaguje na podnéty z oblasti nejjednodussich
komunikac¢nich situaci.

e Rozumi jednoduchym anglickym pokyniim,
které se tykaji se organizace vyuky.

Cteni s porozuménim

e Dodrzuje zékladni foneticka pravidla a cte
nahlas srozumitelné velmi jednoduchy text
obsahujici znamou slovni zasobu.

e Rozumi zakladnim informacim v jednoduchém
textu s vizualni oporou v ucebnici.

e Uci se vyhledavat v dvojjazycném slovniku
vyznam neznamého slova nebo slovniho
spojeni.

Mluveni

e Tvoii jednoduché véty.

e Odpovi na otazku tykajici se znamych jevt a
skutecnosti.

e Zapoji se do jednoduchého fizeného rozhovoru
na pfedem znamé téma.

Psani

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Nacvik vyslovnosti nejjednodussich
hlasek a hlaskovych skupin

e Foneticky pfepis znamych slov

e Zakladni pravidla vyslovnosti

e Pravopis — psani malych a velkych pismen

Slovni zasoba
e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby

k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranych tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace
s pfekladovym slovnikem

Tematické okruhy

e Domov, rodina, §kola, volny cas, kultura,
sport, péce o zdravi, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, nakupy, média,
cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Mluvnice

e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikac¢niho zdméru zéka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

e Clen urdity a neuréity

o Pocitatelnost podstatnych jmen se ,,some*

3

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita
7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

17

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spolecnost a Skola

2 - Obcan, ob¢anska spolecnost

a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptivod

Projekty k probiranym tématim
Rocnikovy projekt ,,Animals®

Moznost uc€asti v konverzacni soutézi AJ.
Nabidka zajezdu do Velké Britanie.
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Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipfedmétové vztahy
o Seznami se se zakladnimi aspekty podoby a any" 4 - Multikulturalita
dan¢ho jazyka. Piidavna jména a piislovce
Tvoii jednoduché véty. Zéajmena v pozici predmétu Environmentalni vychova

Dba na pisemnou spravnost v ramci svych

znalosti.

Napise velmi kratky text na probrané téma.
Vyplni osobni udaje ve velmi jednoduchém

formulafi v papirové i online formé¢.

Radové ¢&islovky

Pfitomny Cas pribehovy
Pfitomny Cas prosty

Minuly ¢as prosty vybranych
pravidelnych sloves

e Vyjadreni budoucnosti

Slohové Gtvary

Velmi jednoduchy popis
e Vzkaz

e Osobni email

e pozvanka

1 - Ekosystémy

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢loveka k prostredi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipredmétové vztahy

i)

- fonetika

- slovesné Casy

- potadek slov ve véte

- popis

- komunikaéni situace
nacvik slozitéjsich pravopisnych
jeva

- mobilni aplikace pro procviceni
slovicek

- bezpecnost pii praci s online
aplikacemi (osobni udaje,
vytvoreni hesla, apod.)
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

- Cislovky zékladni a fadové 1-100

- scitame a odecitame

Bi

- potraviny, stravovaci navyky

Eh

- pisnic¢ky v anglictiné

Ev

- svatky napt. Halloween

- projekty

z

- zékladni zemé&pisné informace,
nacvik spravné vyslovnosti
zemépisnych nazvi (USA, VB)

- prace s mapou

D

- kapitoly z d&jin USA, VB

Ov

- slusné chovani, zadosti, pozdravy

- chovani v restauraci, obchodé
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Anglicky jazyk
Roénik : 2.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi v§em dobfe znamym zakladnim
pokyntim vyucujiciho v anglickém jazyce
tykajici se organizace prubchu i obsahu
vyucovaci hodiny a reaguje na né.

e Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, které se
tykaji osvojovanych témat.

e Rozumi zékladnim informacim ve velmi
jednoduché autentické promluvé, pokud ma
podporu obrazk.

e V pomalé promluvé zachyti nejpodstatnéjsi
vyznam sdéleni.

Cteni s porozuménim

e Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich materialech.

e Dodrzuje fonetickd pravidla a ¢te nahlas
a srozumitelné jednoduchy text.

e Samostatné vyhleda v dvojjazycném tiSténém i
elektronickém slovniku vyznam neznamého
slova nebo slovniho spojeni.

Mluveni

e Tvofi jednoduché véty a souvéti.

e Odpovi na otazku tykajici se znamych jevt a
skutecnosti.

e Zapoji se do jednoduchého fizeného rozhovoru

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni pfizvuk, intonace riznych
druhti otazek, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

e Uci se odhadovat zédkladni pravidla
pravopisu novych slov

Slovni zasoba
e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby

k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranych tematickym okruhtim a
komunikacnim situacim; prace s
prekladovym slovnikem

Tematické okruhy
e Domov, ¢loveék/lidé, rodina, bydlenti,

Skola, volny cas, kultura, sport, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a
mdda, spolecnost a jeji problémy, volba

povoléani, moderni technologie, cestovani,
realie zemi piislusnych jazykovych oblasti

Mluvnice
e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi

k realizaci komunika¢niho zaméru zaka

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spolecnost a Skola

2 - Obcan, ob¢anska spolecnost

a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptivod

Vytvareni projektl na probirana témata.
Ve tfidach s rychlejsim tempem vyuky
moznost ¢etby anglickych casopisti (napf-.
Hello).

Moznosti t€asti v konverzacni soutézi AlJ.
Nabidka zajezdu do Velké Britanie.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

na pfedem znamé téma.
e Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole a
volném case.

e Popise osobu a véci z kazdodenniho Zivota.

Psani

e Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

e Napise kamaradovi, dovede sestavit
jednoduché slohové utvary.

e PopiSe misto svého bydlisté.

¢ Vyplni udaje o sobé v jednoduchém formulafi

v papirové i elektronické forme.

(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
Zvlada ¢asovy systém v probraném
rozsahu

Nové si osvoji minuly ¢as pribéhovy
Jednoduchym zpisobem vyjadiuje
budoucnost

Kontrasty v uziti jednotlivych ¢ast
Mnozné ¢islo podstatnych jmen

Zakladni pravidla pro uziti zptisobovych
sloves

Zakladni casoprostorové vztahy vyjadiené
pomoci piedlozek a prislovei

Zakladni pravidla pro uziti ¢lent
Zakladni ¢islovky (do fadu tisice)
Zajmena neurcita a zdporna

Slohové utvary

Ptibéh

Popis

Vzkaz

Neformalni dopis
Jednoduchy popis udalosti
Velmi jednoducha biografie

4 - Multikulturalita

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipiedmétové vztahy
ol
- procvicovani gramatickych
a syntaktickych pravidel
a struktur
- vypravéni
- popis
- Zivotopis

- mobilni aplikace pro procviceni
slovicek a gramatiky

- spravovani uzivatelného uctu
v online aplikacich

z

- zékladni zemépisné informace o
anglicky mluvicich zemich, prace
s mapou, nacvicovani spravné
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

vyslovnosti zemépisnych nazvi

M

- Cislovky zékladni a fadové nad
100

- scitame a odecitame

D

- kapitoly z dé&jin anglicky
mluvicich zemich

Ov

- tvorba rodokmenu, pfibuzenské
vazby

- Zivotni styl soucasné mladé
generace

- Zzivotni styl v UK

- chovani ve skole, pravidla

Eh

- anglické pisnicky a hudebnici

EH

- Projekt Pardubice
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Anglicky jazyk
Roénik : 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduché konverzaci na kazdodenni
téma.

e Rozumi pomalu pronaSenému projevu
na bézné téma.

e Je schopen abstrahovat pozadovanou
informaci z jednoduché a zietelné promluvy.

e Rozumi a vhodné reaguje na pozadavky a
instrukce tykajici se organizace vyucovaci
hodiny.

Cteni s porozuménim

e Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

e Rozumi obsahu textd v ucebnici a pfimétené
naro¢nych autentickych materialt.

e Dovede reprodukovat obsah textu.

e Uc¢i se odvodit pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu.

e Vyuziva slovnikové prirucky, uci se pouzivat
vykladovy slovnik v tisténé i elektronické
podobg.

Mluveni

e V samostatném Ustnim projevu mluvi
o kazdodennich tématech.

e Snazi se o aktivni ucast pii rozhovoru a diskusi
0 kazdodennich tématech.

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

o Usiluje o spravnost ve slozitéjsich
pravopisnych jevech

e Uc¢i se odhadovat pravopis novych slov

Slovni zasoba

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranych tematickym okruhtim a
komunikacnim situacim; prace s riznymi
druhy slovnikii

Tematické okruhy

e Domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, pfiroda a mésto, volba povolani,
cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Mluvnice
e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zdméru Zaka

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spolecnost a Skola

2 - Obcan, ob¢anska spolecnost

a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptivod

Vytvareni vlastnich projektl na probirana
témata.

Pro skupiny s rychlej§im tempem vyuky
Cetba anglickych Casopist.

Moznost uc€asti v konverzacni soutézi AJ.
Nabidka zajezdu do Velké Britanie.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Snazi se svymi slovy vypravét jednoduchy
piibéh.

o Samostatn¢ shrne obsah slySeného ¢i cteného.
e Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho

zivota.

e Pii napoveéde si vétsinou uvédomi svou chybu.

Psani

o Spravuje zakladni udaje o sobé ve formulafi
v pisemné i online forme.

e Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

e Pisemn¢ tvoii a obménuje jednoduché véty a
kratké texty s aplikaci probranych
gramatickych pravidel a slovni zasoby.

o Sestavi kratky dopis.

e Napise kratké vypraveéni.

e Vytvoii jednoduchy popis.

(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

e Zvlada casovy systém v probraném
rozsahu

o Nov¢ si osvoji Present Perfect, uvédomi si
rizné vyjadfovani budoucnosti

e Uci se rozliSovat stavova slovesa

¢ Vyjadfovat modalitu pomoci

,,should/shouldn’t, must/mustn’t,

dont’have to* v pfitomnosti a minulosti

Tazaci dovétky

Trpny rod

Slovesné tvary

Spojky ,,and, but, because, while, if*

Slohové utvary

e Vypravéni

e Jednoduchy Zivotopis

o Popis historické udalosti
e Pohlednice

4 - Multikulturalita

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sd¢leni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipi‘edmétové vztahy

o]

- nacvik komunikaénich situaci,
dialogu

- mluvni cviceni (prezentace)

- nacvik slohovych utvari (popis,
popis pracovniho postupu,
hodnoceni filmu)

- nacvik spisovné vyslovnosti,
porovnani hlasek

- nacvik, procvi¢ovani a
upeviiovani gramatickych,
pravopisnych a syntaktickych
pravidel, jevi a struktur

- porovnani tvofeni slov
s matefskym jazykem

- vyuziti internetu
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

a pocitacovych her

- psani e-mailu

- elektronicky slovnicek

- mobilni aplikace pro procviceni
slovicek a gramatiky a tvorba
ukolil procvicujicich anglictinu
v online prostredi

- spravovani uzivatelného uctu
v online aplikacich

- vytvofi jednoduchy text véetné

- formatovani

Eh

- angl. pisni¢ky, hudebnici

Ev

- projekty

z

- zékladni poznatky o jednotlivych
castech anglicky mluvicich
zemich

- potraviny, fitness

- stravovaci navyky a zdravy
zivotni styl

- lidské télo

Fy

- vyznamné vynalezy pouzivané v
kazdodennim zivot¢

D

- kapitoly z dé&jin anglicky
mluvicich zemi

ov

- pracovni piilezitosti, zadost
o praci/brigadu

- zdravy zivotni styl, Zivotosprava
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Anglicky jazyk
Roénik : 4.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi i novym instrukcim vyucujiciho
v anglickém jazyce a reaguje na né.

e Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zietelné.

e Pochopi podstatu autentické konverzace i na
neznamé téma (satelit, video, rozhlasova
nahravka).

e Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, které se
tykaji osvojovanych témat.

Cteni s porozuménim

e Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

e Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

e Pozna v textu hlavni myslenky.

e Je schopen ustné ¢i pisemné piedat struény
obsah textu.

e Cte srozumitelné text probirané lekce
s pfimétenou vyslovnosti a intonaci.

e Pracuje s adaptovanymi texty z anglo-
americké literatury v ucebnici / asopise
uréeném pro jazykovou vyuku.

e Odvodi pravdépodobny vyznam nového slova

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému

jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby
U¢i se rozeznavat rizné varianty
anglictiny

e Uc¢i se odhadovat pravopis novych slov

Slovni zasoba
e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranych tematickym okruhtim a

komunikacnim situacim; prace s riznymi

druhy slovnikil

Tematické okruhy

e Domov, rodina, bydleni, Skola, volny cas,

kultura, sport, péce o zdravi, pocity a

nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda
a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji

problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislus$nych jazykovych oblasti

Mluvnice

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spole¢nost a Skola

2 - Obcan, ob¢anska spolecnost

a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptivod

Vytvareni vlastnich projektl na dana témata
Ve tfidach s rychlej$im tempem vyuky cetba
anglickych ¢asopist

Moznosti t€asti v konverzacni soutézi AJ
Nabidka zajezdu do Velké Britanie
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

v pfiméfené narocném textu.
e Vyuziva slovnikové ptirucky, umi pouzivat
vykladovy slovnik i v elektronické podobé.

Mluveni

e Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich.

e Miluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,

volném cCase a dalSich osvojovanych tématech.

o Umi se vyjadrit k probiranému tématu.

o Aktivné se ucastni rozhovoru / konverzace
na zname¢ téma.

e Umi zapojit probranou slovni zasobu.

e Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
zivota.

e Dbé na jazykovou spravnost.

Psani

¢ Vyplni a spravuje tdaje o sobé ve formulaii
v pisemné i elektronické formé.

e Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného (osobni dopis pfiteli), rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Dokaze popsat clovéka, zvite, predmeét,
krajinu.

e Pisemn¢ tvoii a obménuje jednoduché véty a
kratké texty s aplikaci probranych

e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikac¢niho zdméru zéka
(jsou tolerovany chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

e Zvlada casovy systém v probraném
rozsahu

e Pouziti ¢lent (rozsifeni)

e Vztazna zdjmena, vztazné vety
e Modalni slovesa — rozsiteni

e Pouziti infinitivu a gerundia

e Trpny rod

e Comparisons

¢ Quantifiers

[ ]

Casové a podminkové véty (typ 1,2)

Slohové étvary

e Vypravéni

o Neformalni i formalni dopis
e Popis

e Plakat

4 - Multikulturalita

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipi‘edmétové vztahy

o]

- nacvik slozitéjSich
komunikac¢nich situaci

- mluvni cviceni (prezentace)

- nacvik slohovych utvard
(vypravéni, popis,
charakteristika)

- nacvik spisovné vyslovnosti

- nacvik, procvi¢ovani a
upeviovani gramatickych,
pravopisnych a syntaktickych
pravidel, jevi a struktur

- samostatné vyhledavani
informaci na internetu
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

gramatickych pravidel a slovni zasoby.

e Zvladne jednodussi uvahu.

o Respektuje autorsky zékon pii vyuzivani
cizich zdroju.

k projektim

- vytvori jednoduchy text véetné
odkazli

- formatovani a typograficka
pravidla

- oveéfovani diivéryhodnosti
konkrétnich informaci v riznych
zdrojich

- moznost dobrovolné vypracovat
vlastni prezentace
a projekty k probiranym tématim

- elektronicky slovnicek

- pouziti webovych aplikaci
k procviceni uciva a tvorbé ukolt
pro spoluzaky

Eh

- angl. pisnicky a hudebnici

z

- vyuziti zkusenosti z vlastniho
cestovani

- vypravéni s vyuzitim
zemépisnych znalosti

- mista vyskytu vyhynulych zvitat

D

- kapitoly z dé&jin anglicky
mluvicich zemi

ov

- _osobnost
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4.3 Némecky jazvk

Charakteristika predmétu némecky jazyk — nizsi stupen osmiletého
cyklu

Pfedmét némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk a je mozno zn¢j skladat maturitni zkouSku. Do vyuky jsou
zafazeny nékteré tematické okruhy vSech prifezovych témat v ramci RVP
ZV.

Némecky jazyk je vyu€ovan od 3. rocniku vzdy jako dalsi cizi
jazyk s hodinovou dotaci 3 - 3. Pfi vyuce jsou Zaci jedné tiidy rozdéleni
do skupin. Vyucovani probihd v odbornych ucebnach vybavenych
audiovizualni technikou, v u€ebné opatiené interaktivni tabuli, v béznych
ttidach a Castecné 1 v pocitaCovych ucebnach.

Cilem vyuky némeckého jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
némciny jako nastroje bézné komunikace.

Obsah vyuky se koncentruje na zakladni feCové dovednosti, jez
jsou zapotiebi v situacich, do kterych se mulze Zak dostat pfi svych
jazykovych znalostech urovné Al (podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky). Probiranym tematickym celkiim
odpovid4 gramatika a slovni zasoba, které predstavuji zdkladni stavebni
kameny pouzitého jazyka. Vyuka na Grovni Al a A2 se soustfed’'uje na
porozuméni slySenému a ¢tenému textu, a to v béZnych kazdodennich
situacich, v mensi mife na produkci a interakci.

Pfi vyuce nejde pouze o nabyvani védomosti jazykovych, ale
rovnéZ o seznameni s redliemi studovaného jazyka, to znamena
s déjinami, kulturou, ekonomickymi a politickymi poméry ¢i
kazdodennim zpisobem zivota v némecky mluvicich zemich, a Zzak
sméfuje ke srovnavani se situaci u nas. Zak se seznamuje na zikladni
urovni se slovni zasobou a komunikacnimi situacemi v tematickych
okruzich: domov, rodina, Skola, volny c¢as, kazdodenni Zivot, zvifata,
pfiroda, realie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti, orientace ve méste.
74k vyuzivd znalosti nabytych v jinych predmétech (Sesky jazyk,
zemgpis, déjepis).

Ziskané jazykové znalosti a komunikativni dovednosti pomahaji
odbouravat jazykové bariéry a predsudky, pfispivaji k ucinnéjsi
komunikaci s obCany sousednich statdi, umoziuji poznavat odliSnosti ve
zpusobu Zivota, odliSné kulturni tradice. Obohacuji osobni potieby zaka,
nebot’ usnadiiuji pfistup k informacim a navazovani osobnich kontakti.
Ve vyuce némeckého jazyka je kladen dliraz na motivaci zéka.

Ve vyuce némeckého jazyka je kladen diiraz na motivaci Zéka, je
vénovana zvlastni pozornost estetickym a etickym aspektim cizojazycné
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vyuky. Soustavné se pracuje na rozvoji ucebnich strategii zaka a jejich
autonomniho uceni v¢etné sebehodnoceni.

Pfi vyuce jsou vyuzivany nastroje a aplikace, které vyuku
obohacuji, usnadnuji opakovani a domaci ptipravu (kahoot, quizlet.atd).
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Némecky jazyk

KLiICOVE KOMPETENCE

V predmétu némecky jazyk napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

ak:
u zadanych ukold a jednoduchych projektl uplatituje samostatnou tvorivou praci
vnitini motivaci k u¢eni — rozhovor, kooperativni uceni, prace s chybou
formou her si rozsifuje slovni zasobu

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

pracuje se slovnikem , Casopisy a samostatné ziskava informac v cizim jazyce
ak:
vypracovava samostatné ukoly, kde fesi problém, promysli a naplanuje zplsob feSeni a vyuziva k tomu vlastniho usudku a
zkuSenosti

tesi ukoly v cizim jazyce

fesi rizné typy uloh

o N{® o o o N

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

ak:
tesi modelové situace a hleda feSeni v cizim jazyce
vypracovava kratké pisemné utvary
komunikuje pii préci ve dvojicich, pii skupinové praci v cizim jazyce
rozumi sdélenim rizného typu v riiznych komunikacnich situacich

KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

spravn¢ interpretuje, v nejasnych nebo spornych komunikaénich situacich pomahé dosahnout porozuméni
ak:

e N(® o o o o NJo o

adaptuje se na ménici se podminky, rozviji rizné druhy dovednosti a schopnosti nutnych k tomu, aby ¢lovék obstal
v realném prostfedi mimo Skolu
stanovuje si cile pro sebezlepseni

KOMPETENCE OBCANSKE

vyslovuje své ocenéni napadu a prace druhych diive nez kritiku
ak:
respektuje praci spoluzaktl, rozviji si vlastni sebedtvéru

zajem o déni v zahrani¢i - poznavaci zajezdy

tesi situace v mezilidskych vztazich na zdkladé podnét z uc¢ebnic

projevuje se jako svobodna a zodpovédna osobnost, uvédomuje si své povinnosti a prava
smétuje k zodpovédnému zpisobu zivota

respektovani individudlnich rozdili - projekty k poznavani jinych kultur

e 6 o o o o Nio o
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[N
o3

KOMPETENCE PRACOVNI :
plni rizné druhy ukolt a ¢innosti, jejichz naroc¢nost postupem do vyssich ro¢nika stoupa
uci se respektovat pokyny ucitele, plnit ukoly v daném potadi a Case, pracovni discipling
Setrn€ pouziva pomticky, hospodafi s energiemi

pouziva riznych druhti materialti a pomticek véetné IT

zamysli se nad svymi schopnostmi a moznostmi

samostatné tvoii ukoly pro spoluzaky, coz zlepsuje jeho vlastnich vykony a znalosti
vnima nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci profesi

~

KOMPETENCE DIGITALNI
vyuzivani komunikacnich technologii
vyuziva webovych aplikaci

pracuje s internetem a webovymi strankami
pracuje s textovym editorem

00003[\:]‘.000000[\](

Prurezova témata, ktera se opakuji v vS§ech roc¢nicich niz§iho gymnazia:

Osobnostni a socialni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni pozornosti, soustiedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mij svét, m¢ z4jmy, ma rodina, mésto, zemé& a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domadcich ukoltl, autoevaluace ), 5 — Kreativita (tvorba projektit), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaki a jejich svéta), 7 - Mezilidské vztahy
(prace ve skupin¢), 8 — Komunikace (nacvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu, pravidla vedeni dialogu v ném¢iné, komunikace
v ruznych situacich napi. navrh, souhlas, odmitnuti, Zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice (rozvijeni dialogu pfi vyjadieni nesouhlasu,
hledani feSeni pii praci ve dvojici/skuping)

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (ja jako jedinecnd bytost a muj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani ndzorh ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skupiné, diilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky pivod (zakladni
informace o riiznych zpisobech zivota), 4 — Multikulturalita (Zaci se uci cizi jazyk jako nastroj dorozuméni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité¢ soucasného svéta)
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni e¢ové dovednosti

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu (Cteni
s porozuménim).

e Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

e Vyslovuje a ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravng jednoduché texty slozené ze znamé
slovni zasoby.

e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potiebnou informaci a
odpovéd’ na otazku.

e Rozumi jednoduchym informacnim népisim a
orientacnim pokyntim.

Produktivni fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Jazykové prostiedky

e zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni

e navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Pravopis
e zakladni rozdily mezi psanou a mluvenou
podobou slova

Gramatické kategorie

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

e podstatna jména a ¢leny jednoduché
slovesné Casy

e otazka a zapor

o véta jednoducha, poradek slov

e (Cislovky

Slovni zasoba z tématickych okruhti

e 7aci si osvoji slovni zadsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

e domov

e rodina

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
(ja a moje rodina)
- mezilidské vztahy
(ja a moje tiida, ja a moje skola)
- komunikace
(lidé v Evropé a jejich jazyky)
- kooperace a kompetice
(préace ve skuping, prezentace
témat)
- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
- obc¢anska spolecnost a stat (lidé
v Evropé, obyvatelé )

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

- Evropa a svét (Evropa, staty a
jejich obyvatelé )

- objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy (moje parta, moji

Préace se slovniky

Kratké projekty

Vyuziti jazykového portfolia
(sebehodnoceni zéka)

Vyuziti webovych aplikaci pro vyuku a
domaci pfipravu

Prace s textovym editorem
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- Skolni vystupy
ZAK

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

¢ Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
podobné otazky poklada.

e Reprodukuje istné€ i pisemné obsah pfiméfene
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

e Vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi.

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat.

o Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice
a dvojjazy¢ny slovnik.

Interaktivni fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Ucivo
e Skola
e volny C¢as
e jidlo
o kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny

v tydnu, hodiny)

zvitata

o realie zemi piislusnych jazykovych oblasti
e orientace ve mesté

Komunikaéni situace
e pozdrav, rozlouceni
¢ podekovani

pratelé, moje rodina)
- multikulturalita

Naméty

- skupinova prace (kooperace a
kompetice, kreativita)

- domaci ukoly

- vlastni projekt na jednoduché téma

- rozhovory (feSeni problémi)

- Zpév

Mezipi‘edmétové vztahy

Cesky jazyk — srovnani
gramatickych struktur s matefskym
jazykem

Anglicky jazyk — srovnani
gramatickych struktur, nétera slova
pfejata z anglictiny

Francouzsky jazyk — n€ktera slova
pfejata z francouzstiny, srovnani
gramatickych jevi

Matematika — zakladni ¢islovky
Spolecenské védy — fesenti situace,
spoluprace ve skupin¢, kolektiv

(ja a moje tiida)

Zemépis — Némecko, Rakousko
Vytvarna vychova — projekty
Hudebni vychova — pisné

v némeckém jazyce

Obcanska vychova — etické zaklady
chovani
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni e¢ové dovednosti

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Vyslovuje a ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravng¢ jednoduché texty slozené ze znamé
slovni zasoby.

e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potiebnou informaci
a odpoveéd’ na otazku.

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice
a dvojjazy¢ny slovnik.

Produktivni fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Jazykové prostiedky

e zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni

e navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Slovni zasoba

e 7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

e slohové utvary (jednoduchy dopis, kratké
vypraveéni, zadost)

Tématické okruhy
skola

volny ¢as

povolani

zdravi

jidlo

nakupy

obec

dny v tydnu, hodiny

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti
(ja a moje rodina)

- mezilidské vztahy
(ja a moje tiida, ja a moje skola)

- komunikace
(lidé v Evropé a jejich jazyky)

- kooperace a kompetice
(préace ve skuping, prezentace
témat)

- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana

- obcanska spolecnost a stat (lidé
v Evropé, obyvatelé )

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

- Evropa a svét (Evropa, staty a
jejich obyvatelé )

- objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- lidské vztahy (moje parta, moji
pratelé, moje rodina)

- multikulturalita

Naméty

Préace se slovniky

Kratké projekty

Prace s webovymi aplikacemi a
interkavnimi cvi¢enimi

Prace s textovym editorem
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Reprodukuje istné i pisemné obsah pfiméfene
obtizného textu, promluvy a jednoduché

konverzace

Interaktivni FeCové dovednosti

e Zapoji se do jednoduché, pecliveé vyslovované
konverzace dalsich osob prostfednictvim
béznych vyrazil, poskytne pozadované

informace

e zvyifata

o realie zemi piislusnych jazykovych oblasti

Komunikaéni situace

e pozdrav, rozlouceni

¢ podekovani

e omluva a reakce na ni

e prosba a zadost

- skupinova prace

- domaci ukoly

- kratké projekty

- rozhovory

- scénky, zpév, recitace
Mezipi‘edmétové vztahy

Cesky jazyk — srovnani
gramatickych struktur s matefskym
jazykem

Anglicky jazyk — srovnani
gramatickych struktur, néktera slova
pfejata z anglictiny

Francouzsky jazyk — néktera slova
pfejata z francouzstiny, srovnani
gramatickych jevi

Matematika — ¢islovky fadové a
zakladni

Zemépis — lidé v Evrop¢, zemé
sousedici s Némeckem, némecky
mluvici zemé

Spolecenské védy — socialni kontakt
zaku pii skupinové praci,
prezentace své prace

pred kolektivem, prosazeni
vlastniho nazoru

Vytvarna vychova — projekty
Hudebni vychova — pisné

v némeckém jazyce
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4.4 Francouzsky jazvk

Charakteristika predmétu francouzsky jazyk — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Pfedmét francouzsky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi
cizi jazyk a je mozno znéj skladat maturitni zkousku. Do vyuky jsou
zafazeny nékteré tematické okruhy vSech prifezovych témat v ramci RVP
ZV.

Francouzsky jazyk je vyu€ovan od 3. ro¢niku vzdy jako dalsi cizi

jazyk v rozsahu 3 hodiny tydné. Pfi vyuce jsou Zaci jedné tiidy rozdéleni
do dvou skupin. Vyucovani probiha v odbornych ucebnich vybavenych
audiovizualni technikou, v u¢ebné opatfené interaktivni tabuli, v béznych
tridach a Castecné 1 v pocitaCovych ucebnach.
Cilem vyuky francouzského jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
francouzstiny jako nastroje béZné komunikace. Na zakladé¢ osvojovani
jazykovych prostfedkli (slovni zasoba, gramatika, graficka a foneticka
podoba) Zak postupné ziskava fecové dovednosti jak receptivni (poslech s
porozuménim, ¢teni), tak produktivni (mluveni, psani) a komunikativni
kompetence (dialogy - béZné komunikativni situace).

Tematické okruhy se vztahuji k domovu, rodin€, Skole, volnému
casu, povolani, lidskému tclu, zdravi, jidlu, oblékdni, nakuplm, obci,
dopravnim prostifedkiim, kalendaifnimu roku, zvitatim, ptirodé, pocasi.

Ptfi vyuce nejde pouze o nabyvani védomosti jazykovych, ale
rovnéZ o seznameni s redliemi studovaného jazyka, to znamena
s déjinami, kulturou, kaZzdodennim zplsobem Zivota ve frankofonnich
zemich, a zak je veden ke srovnavani se situaci u nas.

Ziskané jazykové znalosti a komunikativni dovednosti pomahaji
odbouravat jazykové bariéry a predsudky, pfispivaji k ucinnéjsi
komunikaci s ob¢any evropskych statli, umoZznuji pozndvat odliSnosti
ve zplusobu zivota, odliSné kulturni tradice. Obohacuji osobni potieby
zéka, nebot’ usnadiiuji pfistup k informacim a navazovani osobnich
kontakta.

Ve vyuce francouzského jazyka je kladen diiraz na vyuZzivani
nastrojii a aplikaci, které proces uceni obohacuji, usnadnuji opakovani a
domaci ptipravu.

MozZnost praktického vyuziti francouzského jazyka maji Zaci,
ktefi se Gi€astni konverzacnich €1 jinych soutézi.
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova
Predmét : Francouzsky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE V predmétu francouzsky jazyk napliujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI ak:
uvédomuje si dilezitost schopnosti komunikovat nékolika cizimi jazyky pro dalsi studium i prakticky zivot
sméfuje k samostatné tvorivé praci pii fesSeni zadavanych ukolil a jednoduchych projektt
samostatn¢ komunikuje v cizim jazyce
ke svému uceni vyuziva rizné informacni zdroje, uvédomuje si dlezitost vhodné strategie uceni

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak:

fesi jednoduché problémoveé situace, které se vyskytuji v cizojazy¢ném prostredi
projevuje schopnost odvodit pravidlo z konkrétniho cizojazyéného sdéleni
vyjadii myslenku i bez dostate¢né slovni zasoby
vypracovava projekty, pii kterych hledé vlastni zpisoby a moznosti realizace

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ak:
snazi se vyjadfovat se v cizim jazyce s ucitelem ¢i spoluzaky
porozumi sdé€leni ve francouzském jazyce
smétuje k logicky strukturované komunikaci
pfipravuje se na konkrétni komunikativni situace a vyuziva téchto dovednosti

formuluje své myslenky ve francouzském jazyce v mluvené i psané podobé

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

[N
~

pracuje v tymu, dokéaze si vyzadat i poskytnout pomoc ¢i radu ve francouzském jazyce
spolupracuje ve francouzsky hovofici skuping.

vyuzivé prostor pro hrani rtiznych socialnich roli

prijima kritiku, dovede se poucit ze svych chyb

nenarusuje verbalni prezentaci jiného zaka
KOMPETENCE OBCANSKE :

[N
s

seznamuje se s kulturou a zvyky francouzsky mluvicich zemi a v tomto kontrastu si uvédomuje jedinecnost ¢eské kultury.
smétujek uvédomeni si odlisnosti jinych kultur ale zarovei k toleranci a respektu viiéi témto odlisnostem.

KOMPETENCE PRACOVNI

[N
~

e NJe o N(® o o o o No o o o o N(o o ¢ o NJo o o o N{

samostatné pracuje se slovniky, jednoduchymi autentickymi materialy ¢i pfiruckami a tim k samostatnému ziskavani
informaci v cizim jazyce.
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ziskavé informace z riznych oblasti prostfednictvim francouzského jazyka

[ ]
KOMPETENCE DIGITALNI Zék:

e ke svému uceni vyuziva rizné internetové zdroje a webové aplikace

e vyuziva komunikacnich technologii

e samostatn¢ pracuje s internetovymi slovniky

e ucelné pracuje s internetem a vyhodnocuje vhodnost riznych zdroja informaci
[ ]

vyuzivé nejruznéjsi druhy médii

Prurezova témata, ktera se opakuji v vS§ech ro¢nicich niz§iho gymnazia:

Osobnostni a socialni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti pozndvani (cviceni pozornosti, soustiedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mij svét, m¢ z4jmy, ma rodina, mésto, zem& a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domadcich ukoll, autoevaluace ), 5 — Kreativita (tvorba projektit), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaki a jejich svéta), 7 - Mezilidské vztahy
(prace ve skupiné), 8 — Komunikace (nacvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu, pravidla vedeni dialogu ve francouzsting,
komunikace v riznych situacich napf. navrh, souhlas, odmitnuti, zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice (rozvijeni dialogu pfi vyjadieni
nesouhlasu, hledani feSeni pii praci ve dvojici/skuping)

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (ja jako jedinecnd bytost a muj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani nazorh ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skupiné, diilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky pivod (zakladni
informace o riiznych zpisobech zivota), 4 — Multikulturalita (Zaci se uci cizi jazyk jako nastroj dorozuméni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité¢ soucasného svéta)
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi velmi jednoduchym pokyntiim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny velmi
pomalu a s velmi peclivou vyslovnosti
a reaguje na né.

e Rozumi zékladnim informacim ve velmi
kratkych poslechovych textech tykajicich se
probiranych témat.

MLUVENI

e Zapoji se do jednoduchych rozhovori.

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly a volného ¢asu a dalSich osvojenych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se

jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a

podobné otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym informacnim napistim.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématim.

PSANI

e Vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi.

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a

Fonetika

e Abeceda

e Typické zvukové rysy francouzského
jazyka (samohlasky, nosovky,
polosamohlasky, souhlasky, intonace)

e Zakladni vyslovnostni navyky

e Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e Fonetické znaky (pasivne)

Mluvnice

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

Jazykov¢ prostredky

e Clen urdity a neuréity

e Rod a ¢islo podstatnych a pridavnych
jmen

e Piivlastiovaci zdjmena nesamostatna,
tazaci zajmena nesamostatna

e Cislovky zakladni

e Casovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves v pfitomném Case, zvratna slovesa,
modalni slovesa, rozkazovaci zpisob,
blizka budoucnost

e Zapor, otazka

Osobnostni a socidlni vychova:

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech:

- Evropa svét nés zajima

- Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova:
- Kulturni diference

- Lidské vztahy

- Multikulturalita

Mezipi‘edmétové vztahy

C — déleni jazyka

Z — ptedlozky mist, zemi, vlajky
Eh

Konverzacni a jiné soutéze, samostatné prace

Vyuziti webovych aplikaci a prace s IT
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ZAK :

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

dalSich osvojovanych témat.

e Véta jednoducha, slovosled
e Predlozky mista, pfedlozky zemi

Slovni zdsoba

e slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

Tematické okruhy

domov

rodina

skola

volny ¢as

povolani

obec

kalendaini rok (svatky, ro¢ni

obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata

pocasi

o redlie zemi piislusnych jazykovych oblasti
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

MLUVENI

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a
podobné otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym informacnim népisim a
orientacnim pokyntim.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym témattim.

e Rozumi kratkému jednoduchému textu

Fonetika

e zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

Jazykov¢ prostredky

e Clen uréity, neuréity, délivy

o Osobni zajmena samostatna, ukazovaci
zajmena nesamostatna, tazaci zajmena,
zajmena predmétna

e Nepravidelna slovesa, budouci ¢as
jednoduchy, minuly Cas slozeny, zapor
(nic, nikdo ...), rozkazovaci zptsob

e Komparativ

e Vyrazy mnozstvi

e Podminkova véta (si + futur)

Slovni zdsoba

e slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

Osobnostni a socidlni vychova:

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Regeni problémi a rozhodvaci
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech:

- Evropa svét nés zajima

- Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova:
- Kulturni diference

- Lidské vztahy

- Multikulturalita

Mezipi‘edmétové vztahy
Ov

Aj

D

Eh

Prace s webovymi aplikacemi a
internetovymi cvic¢enimi

Préce se slovniky

Kratké projekty

Kratké prezentace
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Skolni vystupy Uéivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
.zejména, pokud ma k dispozici vizualni Tematické okruhy
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou e domov
informaci. e rodina
i e Skola
PSANI e volny C¢as
e Napise jednoduché texty tykajici se jeho e povolani
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a o lidské télo, zdravi,
dalSich osvojovanych témat. o jidlo
. Stl:uénf% reaguje na jednoduché pisemné o oblékani, nakupy
sdéleni. e obec
e dopravni prostiedky
o kalendaini rok (svatky, roéni
e obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),

zvitata
pfiroda
e pocasi
o redlie zemi piislusnych jazykovych oblasti
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4.5 Rusky jazyk

Charakteristika predmétu rusky jazyk — nizsi stupen osmiletého
cyklu

Pfedmét rusky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk aje mozno zn¢g) sklddat maturitni zkousku. Do vyuky jsou
zafazeny nékteré tematické okruhy vSech priufezovych témat v ramci
RVP ZV.

Rusky jazyk je vyu€ovan od 3. rocniku vzdy jako dalsi cizi jazyk
s tydenni hodinovou dotaci 3-3. Pti vyuce jsou zaci rozdéleni do skupin.
Vyucovani probiha v odbornych ucebnach vybavenych audiovizudlni
technikou, v ucebnach opatfenych interaktivni tabuli, v béznych tfidach a
castecné 1 v pocitaCovych ucebnach.

Cilem vyuky ruského jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
rustiny jako néstroje bézné¢ komunikace. Obsah vyuky se koncentruje na
zékladni feCové dovednosti, jez jsou zapotiebi v situacich, do kterych se
muze zak dostat pfi svych jazykovych znalostech urovné Al (podle
Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky). Probiranym
tematickym celkiim odpovidd gramatika a slovni zasoba, které¢ predstavuji
zdkladni stavebni kameny pouZzitého jazyka. Vyuka na trovni Al a A2 se
soustifed’'uje na porozuméni slySenému a Ctenému textu, a to v béznych
kazdodennich situacich, v mens$i mife na produkci a interakci. Vyuka
orientovand na soucasnou zivou ruStinu vychazi ze specificnosti
postaveni rustiny mezi ostatnimi cizimi jazyky (jazyk blizce ptibuzny
mateiStin€). Z druhé strany je pak nutné mit na zfeteli interferenci obou
téchto jazyklli a prabézné pracovat na jejim odstrafiovani. Na zaklad¢
osvojovani jazykovych prostiedkil (slovni zdsoba, gramatika, graficka
a fonetickd podoba — dostatecné velky prostor je vénovan zvladnuti
azbuky a osvojeni a nacviku odliSnych hlasek) zdk postupné ziskava
feCove dovednosti jak receptivni (poslech s porozuménim, ¢teni), tak
produktivni (mluveni, psani) a komunikativni kompetence (dialogy -
bézné¢ komunikativni situace: pozdravy, pode€kovani, ptedstavovani,
komunikace v obchodé, vrestauraci...). Pfivyuce nejde pouze
o nabyvani védomosti jazykovych, ale rovnéz o sezndmeni s redliemi
studovaného jazyka, to znamena s d¢jinami, kulturou, ekonomickymi a
politickymi poméry ¢i kazdodennim zplisobem zivota v Ruské federaci, a
zék sméfuje ke srovnavani se situaci u nas. Béhem studia se Zaci
seznamuji na zakladni trovni se slovni zasobou a komunika¢nimi situacemi
v tematickych okruzich: rodina, domov, bydleni, ptatel¢, Skola, volny Cas
a kazdodenni Zivot, zvitata, jidlo a kuchyné, zdravi a zdravy Zivotni styl,
nakupy, orientace ve mésté, realie Ceské republiky a Ruské feredace. Zak
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vyuziva znalosti redlii nabytych v jinych predmétech (Cesky jazyk,
zemgpis, d&jepis).

Ziskané jazykové znalosti a komunikativni dovednosti pomahaji
odbouravat jazykové bariéry a predsudky vi¢i Rusku, pfispivaji
k G€¢innéjsi komunikaci 1 s obCany dalSich evropskych statd, umoznuji
poznavat odliSnosti ve zpiisobu Zivota, odliSné kulturni tradici, obohacuji
osobni potfeby Zaka, nebot’ usnadiiuji ptistup k informacim a navazovani
osobnich kontaktd. osvojovani jazyka. MozZnost praktického vyuZiti
ruStiny se nabizi nejen pi1 piipadné ucasti v soutézich (Soutéz v RJ,
Puskiniiv pamatnik — ARS Poetica), ale 1 pi1 kontaktu s ptisluSniky ruske
diaspory v Ceské republice.

Ve vyuce ruského jazyka je kladen diiraz na motivaci a aktivizaci
zaka, a zvlaStni pozornost je vénovana estetickym a etickym aspektim
cizojazy¢né vyuky. Soustavné se pracuje na rozvoji ucebnich strategii
74kl a jejich autonomniho u€eni v¢etné sebehodnoceni.

Pfi vyuce jsou vyuzivany néstroje a aplikace, které vyuku obohacuji,
usnadnuji opakovani a domaci ptipravu (kahoot, quizlet.atd).
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova
Predmét : Rusky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE V piredmétu rusky jazyk napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI ak:
vnima dulezitost studia rustiny jako dalSiho ciziho jazyka
vyuziva podobnosti CeStiny a postaveni rusStiny v soucasném svété a moznosti uplatnéni znalosti tohoto jazyka v budouci
profesni praxi
u zadanych ukolti a jednoduchych projektt uplatiiuje samostatnou tvofivou praci
formou her si rozsituje slovni zasobu
pracuje se slovnikem , Casopisy a samostatné ziskava informac v cizim jazyce
v procesu uceni vyuziva rizné informacni zdroje (pracuje se slovnikem, s Casopisy) a vyuziva moderni technologie
(internet, webové aplikace)
projevuje kladny piistup k vyuce, sméfuje k postupnému zdokonalovéni

o o N

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

[N
o3

vypracovava samostatné ukoly a projekty, pfi kterych hledd vlastni zptisoby a moznosti realizace

fesi jednoduché problémoveé situace, které se mohou vyskytnout v ruskojazy¢ném prostiedi

projevuje schopnost odvodit pravidlo z konkrétniho cizojazyéného sdéleni

sméfuje k vytvoreni vlastniho nazoru a kritického postoje k ndzoru druhych, snazi se o jejich jednoduché vyjadieni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ak:
porozumi sdéleni v ruském jazyce v riznych komunikacénich situacich
snazi se o vyjadieni své myslenky v daném jazyce
spolupracuje s partnerem nebo skupinou a sméfuje k logicky strukturované komunikaci v cizim jazyce
vyuziva podobnosti ¢estiny a rustiny k tomu, ze prakticky od pocatku za pomoci ucitele pouziva vSechny mluvnické casy
vypracovava pisemn¢ jednoduché slohové ttvary (popis, kratké vypravéeni, dopis, ...)

KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

[N
o3

pracuje ve dvojicich, spolupracuje ve skupinach, zapojuje se do jednoduché diskuze s ucitelem a spoluzaky
dokaze naslouchat cizimu nazoru a kriticky jej zhodnotit

sméfuje ke spolupraci se slabsimi spoluzaky, dokaze ocenit jejich vykony

respektuje ostatni, jejich problémy i socialni odlisnosti

prijima kritiku, dovede se poucit ze svych chyb, rozviji si vlastni sebedivéru

stanovuje si cile pro sebezlepseni

e O 0 0 o0 o N(O o o o o N(O o o o N|{o
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e zkousi si riizné socialni role v kolektivu, adaptuje se na ménici se podminky, coz mu pomuze obstat v redlném prostredi
mimo Skolu

KOMPETENCE OBCANSKE

[N
o3

seznamuje se s kulturou a zvyky v Rusku, projevuje zajem o déni v této zemi

seznamuje se s nékterymi kapitolami z ruské historie a jejich vlivem na vyvoj nasi zemé

vytvaii si ndzor na Rusko, jako na zemi historicky i kulturné bohatou a chce ji sdm poznat

smétuje k uvédomeni si odlisnosti jinych kultur ale zaroven k toleranci a respektu vii¢i témto odliSnostem

sméfuje k zodpovédnému zplisobu zivota, k ochrané zdravi, védomi o $kodlivosti navykovych latek a nebezpeci zavislosti

KOMPETENCE PRACOVNI ak:
zodpovédné plni rizné druhy ukoltl a ¢innosti své tikoly, uci se pracovni discipliné
chova se ohleduplné k ostatnim, respektuje autoritu ucitele i své spoluzaky
pracuje se slovniky, jednoduchymi autentickymi materialy a jinymi pomtickami véetné IT
vnima rychly technologicky pokrok a nutnost se mu pfizptisobit i ve vyucovacim a pracovnim procesu
Setrné pouziva pomiicky, hospodafi s energiemi
zamysli se nad svymi schopnostmi a moznostmi
vnima nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci profesi
sméfuje k pozitivnimu vztahu k uceni a jeho duleZitosti pro budouci zaméstnani

KOMPETENCE DIGITALNI

[N
o3

ke svému uceni vyuziva rizné internetové zdroje a webové aplikace

vyuziva komunikac¢nich technologii

samostatné pracuje s internetovymi slovniky

ucelné pracuje s internetem a vyhodnocuje vhodnost riznych zdrojti informaci
vyuzivé nejruznéjsi druhy médii

e O 0 0 o N(o o o o o o o0 o0 N (O 0o o o o N

Prurezova témata, ktera se opakuji v v§ech roc¢nicich niz§iho gymnazia:

Osobnostni a socialni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti, soustiedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (j& jako zdroj
informaci — mij svét, m¢ z4jmy, ma rodina, mésto, zemé& a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domacich tkold, autoevaluace ), 4 - Psychohygiena, ....., 5 - Kreativita (tvorba projekttlt), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaki a jejich svéta),
7 - Mezilidské vztahy (prace ve skuping), 8 - Komunikace (nacvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu, pravidla vedeni dialogu
v rusting, komunikace v rGznych situacich napt. navrh, souhlas, odmitnuti, zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice (rozvijeni dialogu pfi
vyjadieni nesouhlasu, hledani feseni pfi praci ve dvojici/skuping)

101



Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (ja jako jedinecnd bytost a muj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani nazorl ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skupiné, diilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky pivod (zakladni
informace o riznych zplsobech Zivota), 4 - Multikulturalita (Zaci se uci cizi jazyk jako néstroj dorozuméni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité¢ soucasného svéta)
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Oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Rusky jazyk
Roénik: 3.
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni FeCové dovednosti:

1) Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

2) Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a
orientacnim pokyntim.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym témattm.

Rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhleda v ném pozadovanou informaci.

Produktivni FeCové dovednosti

3) Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovora.

Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Jazykov¢ prostredky

e zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky

e zakladni vyslovnostni navyky

e intonace a nepravidelny pfizvuk

o vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Pravopis
e zakladni rozdily mezi psanou a mluvenou
podobou slova

Slovni zasoba z tematickych okruht

e 7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,

e prace se slovnikem

tematické okruhy

j& a moje rodina
povolani

volny ¢as

kalendaini rok

Skola a Skolni pfedméty
nakupy

jidlo

zvitata

Osobnostni a socialni vychova
1 Rozvoj schopnosti poznavani
2 Sebepoznani a sebepojeti (ja a
moje rodina)

3 Seberegulace a sebeorganizace
4 Psychohygiena (stres)

5 Kreativita

rrrrr

7 Mezilidské vztahy (ja a moje
tfida, ja a moje Skola)

8 Komunikace (lidé kolem m¢)

9 Kooperace a kompetice (prace ve
skuping, prezentace témat)

10 Redeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 Evropa a svét nas zajima

2 Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 Kulturni diference
2 Lidské vztahy

- prace se slovniky

- kratké projekty

- prace s interaktivnimi cvi¢enimi

- vyuziti webovych aplikaci pro vyuku a
domaci pfipravu
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

e Reprodukuje Gstné i pisemné obsah pfiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

4) Psani

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

o Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sd¢leni.

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice a
dvojjazycny slovnik.

Interaktivni fecové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

o Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asua
podobné otazky poklada.

Gramatické kategorie (mluvnice)

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
struktura véty (slovosled)

otazky a zapor

sklofiovani podstatnych jmen

zivotna a nezivotna podstatna jména
¢islovky a jejich tvoreni

¢asovani sloves

Cas sloves

Komunikaéni situace
e pozdrav, rozlouceni
e podekovani

3 Multikulturalita

Naméty

- skupinova préace (kooperace a
kompetice, kreativita)

- domaci ukoly

- vlastni projekt na jednoduché téma
- rozhovory (feSeni problémi)

- Zpév

Mezipi‘edmétové vztahy
C - srovnavani struktur
s matefskym jazykem

o fonetika (srovnani vyslovnosti a
intonace)
stavba véty
poradek slov ve véte
prejata slova
rusko-Ceskd homonyma
rozdilny mluvnicky rod
nékterych podst.jmen
A - srovnavani gramatickych
struktur, pfejimani nékterych slov
M

e cCislovky 1 —1000

e scitani a od¢itani
z

o 74kl zemépisné udaje

e Evropa — narody a narodnosti
Ov

o zéklady spolecenské etikety
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Oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Rusky jazyk
Roénik: 4.
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni FeCové dovednosti:

1) Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

2) Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym informacnim népistim a
orientacnim pokyntim.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym témattim.

Rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhleda v ném pozadovanou informaci.

Produktivni FeCové dovednosti

3) Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Jazykové prostredky

e zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky

e zékladni vyslovnostni navyky

e intonace a nepravidelny ptizvuk

o vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Pravopis
e zékladni rozdily mezi psanou a mluvenou
podobou slova

Slovni zasoba z tematickych okruht

e Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruht,

e prace se slovnikem

tematické okruhy

e aktivity

e orientace ve mésté, dopravni prostiedky
e zdravi a nemoci

o Ceské a ruské svatky a tradice

e pamatky Moskvy

Gramatické kategorie (mluvnice)
o skloflovani podstatnych jmen

Osobnostni a socialni vychova
1 Rozvoj schopnosti poznavani
2 Sebepoznani a sebepojeti (ja a
moje rodina)

3 Seberegulace a sebeorganizace
4 Psychohygiena (stres)

5 Kreativita

rrrrr

7 Mezilidské vztahy (ja a moje
tfida, ja a moje Skola)

8 Komunikace (lidé kolem m¢)

9 Kooperace a kompetice (prace ve
skupiné, prezentace témat)

10 Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 Evropa a svét nas zajima

2 Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 Kulturni diference
2 Lidské vztahy (moje rodina, moje

- prace se slovniky

- kratké projekty

- prace s interaktivnimi cvi¢enimi

- vyuziti webovych aplikaci pro vyuku a
domaci pfipravu
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada.

e Reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimétené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

4) Psani

e Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

e Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného casu a
dal$ich osvojovanych témat.

o Stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

e Pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a
dvojjazycny slovnik.

Interaktivni fecové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovorti.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

e modalni slovesa
e Casovani sloves
¢ zpusob u sloves a jeho tvoreni

Komunikaéni situace

e pozdrav, rozlouceni

¢ pod¢kovani

e omluva a reakce na ni
e prosba a zadost

parta, moji pratelé)
3 Multikulturalita

Naméty

- skupinova préace (kooperace a
kompetice, kreativita)

- domaci ukoly

- vlastni projekt na jednoduché téma
- rozhovory (feSeni problémi)

- zpév, scénky, recitace

Mezipi‘edmétové vztahy
C - srovnavani struktur s matefskym
jazykem
e mluvnické vazby odlisné od
Cestiny
e A.S.Puskin - literatura
o rusko-ceska homonyma
e rozdilny mluvnicky rod
nékterych podst.jmen
A - srovnavani gramatickych
struktur, pfejimani nékterych slov
M - tfadové Cislovky
D - historické pamatky v Moskvé a
Petrohradé
Z - 1idé v Evrop¢, zemé byvalého
SSSR a rusky mluvici zemé
Ov - ¢lovek a spolecnost
Spolecenské védy
e socialni kontakt zak pii
skupinové praci,
e prezentace své prace pred
kolektivem,
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e prosazeni vlastniho nazoru
Vv — projekty
Hv — pisné v ruském jazyce
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4.6 Matematika

Charakteristika pfedmétu matematika — nizsi stupen osmiletého
cyklu

Pfedmét matematika zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace RVP ZV.

Pfedmét matematika také realizuje tematické okruhy priifezoveého
tématu Osobnostni a sociadlni vychova a ¢ast tématu Medialni vychova.

Predmét matematika rozviji abstraktni a analytické mySleni
i logické usuzovani. Zaci se v ném uéi srozumitelné a vécné argumentaci,
pfesnému formulovani myslenek v Gstnim 1 pisemném projevu. TEZiste
vyuky spocivd v osvojeni schopnosti porozuméni a formulace zadaného
problému, ve schopnosti stanoveni a zdiivodnéni optimalniho postupu
feSeni problému, v ovladnuti matematickych nastrojit a dovednosti
potiebnych v dalSim studiu 1 béZném praktickém Zivoté.

Predmét matematika svymi pozadavky na piesné formulovani
mySlenek, spravné porozumeéni textu a spravné vyhodnoceni a zpracovani
dat zasahuje do prifezového tématu Medialni vychova zejména v oblasti
kritick€ého posouzeni informaci a jejich vlivu.

Matematika uci pamatovat si pouze nejpotiebnéjSi informace
avSe ostatni si odvodit. Neméné¢ vyznamnym aspektem je rozvoj
geometrické predstavivosti jak v roving, tak v prostoru.

74k se béhem studia seznami s digitalnimi technologiemi. Na
zakladni numerické vypoCty vyuziva vhodné kalkulator. Pro zpracovani
vysledkl statistickych dat se seznami s tabulkovymi programy, pro
simulaci vysledkl ptikladi (funkei, rovnic) bude pouzivat riizné digitalni
aplikace matematiky. Pro ilustraci Gloh z geometrie se v matematice uci
modelovat na poéitadi, tabletu danou tlohu v2D & 3D. Zaci budou
ovladat i matematicky zapis Gloh v digitani technice.

Béhem studia si Zaci uvédomuyji, Ze matematika nachazi uplatnéni
ve vSech oborech lidské cinnosti, nejvice vSak v informatice, fyzice,
technice a ekonomii jako mezindrodni dorozumivaci prostiedek
piekondvajici jazykové bariéry.

Pfedmét matematika se vyucuje od 1. ro¢niku do 4. ro¢niku
niz§tho stupné gymnazia v hodinovych dotacich. V 1. ro¢niku je
hodinova dotace 5 hodin, v dalSich ro¢nicich po 4 hodinach. Matematika
zahrnuje témata — Ciselné obory a operace v nich, Procenta a timéra,
Rovinné utvary, Rysovani, Stereometrie, Shodnost a podobnost,
Statistika, Vyrazy, Rovnice, nerovnice a soustavy, Funkce.
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Oblast : Matematika a jeji aplikace
Predmeét : Matematika

KLICOVE KOMPETENCE V predmétu matematika napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

[N
o3

pfesné pochopi a uziva terminy, znaky, symboly a jednotky

seznamuje se s algoritmizaci ¢innosti

pracuje samostatné, sméfuje k experimentovani a ke kritickému postoji k vysledktim prace

presné prezentuje to, ¢emu se naucil / referaty, Gistni zkouSeni , pisemné prace apod./

své dovednosti i z4jem uplatiluje pfi aktivitich mimo vyucovani /Pythagoridda, Klokan, matematicka olympiada/, pfi
ptipravé na soutéze vyuziva odbornou pomoc uciteli

pfi praci samostatné vyuziva riznych informacnich prostredkd/ ucebnice, ¢lanky v tisku, internet /
pfi samostatné praci sméfuje k zobecnovani a formulaci zavérta

rozliSuje co je zékladni a co rozsifujici ucivo

chépe vyznam systematického postupu pfi studiu

pfi samostudiu sméfuje k raciondlni préci s textem

e o o o o N

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak:
tesi ulohy z praxe, pfi jejichz feSeni sméfuje k dovednosti rozpoznat a analyzovat problémy
pfi vypracovavani samostatnych praci a referatii hleda riizna feSeni problémdu, sva feSeni dokaze obhdjit
pfi feseni tloh aplikuje teoretické poznatky k feSeni problémt
podle schopnosti a dovednosti se zapojuje do odbornych soutézi
aktivné se podili na jednotlivych fézich Cinnosti / rozvrzeni tikolu, realizace a zhodnoceni/.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ak:
diskutuje o problémech a uci se argumentovat
vyjadiuje se pfesné a logicky, v pisemné podobé piehledné, pouziva kvalitni graficky projev

prezentuje vysledky své prace / referaty, pisemné prace apod./
KOMPETENCE SOCIALNI ak:
A PERSONALNI upeviiyje mezilidské vztahy aktivni Gcasti na spolecnych akci / exkurze, soutéze/
pracuje samostatné, ve dvojicich i ve skupinach, hodnoti praci vlastni, praci celé skupiny a ostatnich spoluzaka
dodrzuje dohodnuta pravidla chovani / skolni fad, pravidla pro praci v laboratotich/
zaujima rozhodné stanovisko ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

pfi feSeni problémil vyuzivd vzdjemnou pomoc spoluzakt

e 0 0 0 0 NJo 0 @ NJOo © 0 0 0 N(O® 0 ¢ o o
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KOMPETENCE OBCANSKE

e o o o o N{

ak:

jedna ohleduplné a s tictou k druhym, zdvotile, dodrzuje kulturni vystupovani a slusné chovani k druhym lidem

péstuje vlastni sebediivéru, realné posuzuje své moznosti

dodrzuje pravidla chovani ve $kole i mimo Skolu

pfijima pocit odpovédnosti za splnéni zadané prace

jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi, pocituje hrdost na vlastni Skolu / reprezentace Skoly na vyletech,
exkurzich, v soutézich a olympiadach/.

KOMPETENCE PRACOVNI

[N
o3

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani ve skole i mimo ni
plni své pracovni povinnosti
samostatné planuje a organizuje praci, pfipravuje si pomtcky

KOMPETENCE DIGITALNI

e o o o N| © o o N({
%

ucelné vyuziva matematicky kalkulator

vyuziva bezpecné digitalni techniku
pomoci pocitacovych aplikaci prezentuje danou matematickou ulohu
tesi ulohy z praktického Zivota pomoci digitalni techniky a vhodnych aplikaci
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Oblast : Matematika a jeji aplikace

Predmeét : Matematika
Rocnik : 1.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uziva pojem desetinné ¢islo, zaokrouhluje ho,

vyjadiuje jeho pomoci vztah mezi ¢asti a
celkem.

Pocita s desetinnymi Cisly, zna vlastnosti
operaci, vyuziva je pfi jednodussich
vypoctech, odhaduje vysledek, ucelné pouziva
kalkulator.

e Desetinna cisla
e Zavedeni desetinnych ¢isel, porovnavani,

¢iselna osa, rozvinuty zapis Cisla

v desitkové soustave.

Sc¢itani a od¢itani desetinnych Cisel.
Nasobeni a déleni desetinnych
¢isel,algoritmy, vlastnosti operaci.

Vyuziva poznatk z délitelnosti pfi feSeni
vhodnych tloh.

Cte a pouziva b&zné symbolické zapisy
tykajici se délitelnosti.

Délitelnost prirozenych &isel

Nasobek, délitel, délitelnost Cisly
2,3,5,10,4,8,3,9.

Prvodisla, slozena ¢isla, rozklad
¢isla,spolecny délitel, nejvetsi spolecny
delitel.

Spol. nasobek,nejmensi spol. nasobek,
Cisla soudé€lna a nesoud¢lna.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné ttvary.
Zdavodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zékladnich rovinnych utvart pfi
teSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Umi nadefinovat thel jako mnozinu, umi ho
pojmenovat, sestrojit, zméfit, prenést.
Rozeznava druhy thld podle velikosti.

Rovinné utvary

Piimka, polopfimka, usecka.

Vzajemna poloha piimek v roviné.
Vzdalenost bodu od piimky.

Uhel a jeho velikost

Uhel, osa uhlu, velikost @thlu, stupei,
minuta, thlomér.

Druhy thlg, s¢itani a od¢itani tihla,
nasobeni a déleni thli a jejich velikosti
dvéma.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Environmentalni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Matematickt kalkulator

Digitalni konstrukce
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uziva pojmy celé ¢islo,kladné a zaporné ¢islo,
opacna Cisla, poc€ita s celymi ¢isly, zna
vlastnosti operaci, vyuziva je pfi vypoctech.

e Vyuziva ucelné pti vypoctech zapornych cisel
matematicky kalkulator.

Cela Cisla

Cela kladna a zaporna Cisla, ¢isla
navzajem opacnd, absolutni hodnota
celych ¢isel. Ciselna osa.

Operace s celymi Cisly, zaporna desetinna
Cisla.

Matematicky kalkulator

e Rysuje, rozpoznava a pojmenovava trojihelnik
a dalsi utvary s nim spjaté, uziva jejich
vlastnosti pii feSeni uloh.

e Uziva trojuhelnikovou nerovnost.

e Dovede uzit véty o shodnosti trojihelniku pii
konstrukci trojuhelniku i ve vypoctech.

e Cte a pouziva bézné symbolické zapisy
tykajici se tohoto uciva.

e Sestroji trojuhelnik pomoci digitalnich
geometrickych aplikaci.

Trojuhelnik

Trojuhelnik, vné&jsi a vnitini thly,
rovnoramenny a rovnostranny trojthelnik,
trojuhelnikova nerovnost.

Shodnost trojuhelniki, véty o shodnosti,
konstrukce trojuhelniku.

v trojuhelniku.

Kruznice opsana a vepsana.

Digitalni konstrukce

e Dovede charakterizovat kvadr a krychli,
nacrtnout a narysovat tato télesa, umi
narysovat jejich sit’.

e Pocitd objem a povrch kvadru a krychle.

Objem a povrch kvadru a krychle
Objem télesa v krychlové siti, jednotky
objemu.

Objem krychle a kvadru, sit’ krychle a
kvadru.

Povrch krychle a kvadru, sténova a
télesova thlopticka, volné rovnob&zné
promitani.

Ev — zobrazovani t€les

Digitalni konstrukce

o Uziva pojem zlomek a smisené Cislo, vyjadiuje
s jejich pomoci vztah mezi ¢asti a celkem,
pocita s nimi, zna vlastnosti operaci a vyuziva
je pii vypoctech, vi, co jsou navzajem
pfevracena Cisla.

e Vyuziva ucelné pii vypoctech zlomkt
matematicky kalkulator.

Zlomky

Zlomek, zakladni tvar, rozSifovani

a kraceni, rovnost zlomki.

Pocetni operace se zlomky, spolecny
jmenovatel, pfevracené Cislo, smiSena
¢isla, slozeny zlomek

Matematicky kalkulator
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. Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
o Logicky dochazi k feSeni problému, naléza e Netradi¢ni aplika¢ni ilohy a problémy
rizna feSeni uloh. e (Ciselné a log. fady, &iselné a obrazkové
e Dovede fesit ulohy na prostorovou analogie, netradi¢ni geom tlohy.
predstavivost.
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Predmeét : Matematika
Rocnik : 2.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uziva pojem zlomek a smisené Cislo, vyjadiuje

pomoci nich vztah mezi ¢asti a celkem, pocita
s nimi, zn4 vlastnosti pocetnich operaci

a vyuziva je pfi vypoctech, vi, co jsou
navzajem pievracena Cisla.

Zlomky

Pocetni operace, spolecny jmenovatel,
prevracené Cislo, smisena Cisla,
opakovani.

Uziva pojmy celé ¢islo, kladné a zaporné Eislo,

¢isla navzajem opacna, pocita s celymi Cisly,
zna vlastnosti poc. operaci a vyuziva je pfi
vypoctech.

Uziva pojem periodické ¢islo, umi ho zapsat
a porovnat s jinymi Cisly.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich cisel.

Cela ¢isla, racionalni ¢isla

Nasobeni a déleni celych cisel, zdporna
desetinna Cisla.

Racionalni ¢isla, usporadani rac. ¢isel,
pocetni operace s rac. Cisly.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Environmentalni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Matematicky kalkulator

Referat na téma: historie vytvareni ¢iselnych
obort.

Vyjadiuje ¢ast celku v procentech nebo
promile, fesi jednoduché ulohy s procenty ¢i
promile.

Ucelné pouziva matematicky kalkulator pii
teSeni slovnich uloh.

Procenta , uroky

Procento, zaklad, procentova cast,pocet
procent, urok, jednoduché trokovani,
promile.

Ch — koncentrace roztoki

Z — stoupani silnic

Ov — dopravni vychova (obsah
alkoholu v krvi)

Matematicky kalkulator
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozpozna, charakterizuje, tfidi, umi sestrojit
nebo nacrtnout jednoduché geom. utvary,
dovede rozhodnout, jsou-li soumérné.

o Sestrojuje obraz Gtvaru v osové a stiedové
soumérnosti.

o Symbolicky zapisuje shodnost utvarti i
zobrazeni Utvaru v dané soumérnosti,
rozpozna, zda jde o shodnost pfimou, ¢i
nepfimou.

e Vyuziva digitalni techniku k rysovani
soumérnosti.

Stiedova a osova soumérnost

Shodnost geometrickych utvard, shodnost
trojuhelnik.

Stiedova soumérnost.

Osova soumérnost.

Ev, Bi - soumérnosti, asymetrie

Digitalni konstrukce

¢ Vyjadiuje vztah mezi celkem a jeho ¢astmi
pomeérem,postupnym pomeérem, spocita
neznamy ¢len z iméry.

e Rozpoznd pfimou a nepfimou tmérnost,
zachyti ji v tabulce, rovnici i grafem.

e Redi trojélenkou jednoduché tlohy
s imérnostmi, pracuje s metitkem mapy, planu
i vykresu.

e Pouziva sloupkové i kruhové diagramy,
vytvaii je a Cte.

e Sestroji grafy umérnosti v digitdlni formé.

Piim4 a nepfima imérnost, pomér
Pomeér, prevraceny pomer, iméra,
postupny pomeér, zavislost veli¢in,
soustava soufadnic.

Piima a nepfima imérnost, piiklady
zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, pravouhla soustavy
soufadnic, grafy, troj¢lenka.

Meéfitko, diagramy.

Z — méfitko mapy

Ev —Zlaty fez

Fy — grafy zavislosti s, vna t
Ov — grafy ( statistika nehod,
prizkum volebnich preferenci)

Digitalni aplikace funkci

Samostatna prace na digramy
na zaklad¢ vlastniho Setfeni.

o Urcuje pomoci tabulek druhou a tieti mocninu
a odmocninu ¢isla.

¢ Vyjadiuje Cislo ve zkraceném i rozvinutém
tvaru pomoci mocnin deseti.
vyrazi.

e Pouziva Pythagorovu vétu pfi vypoctu treti
strany pravouhlého trojuhelniku.

e Pomoci obracené Pyth. véty rozhoduje
o pravouhlosti trojuhelniku.

Mocniny a odmocniny

Druha a tfeti mocnina a odmocnina.
Mocniny s pfirozenym mocnitelem,
operace s nimi, vlastnosti operaci.
Zapis cisla v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti.

Pythagorova véta.

Matematicky kalkulator
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

vvvvvv

S mocninami.

e Rysuje, rozpozna a pojmenuje konvexni
Ctyiuhelnik a dalsi utvary s nim spjaté, vyuziva
jejich vlastnosti pti feseni tloh.

e Spocita obvod a obsah trojuhelniku
a ctyruhelniku.

e (dlisi hranol od ostatnich téles, dovede ho
charakterizovat, nacrtnout a narysovat, umi
narysovat jeho sit, vypocitat jeho povrch a
objem.

e Cte a pouziva bézné symbolické zapisy
tykajici se tohoto uciva.

* Analyzuje a fesi aplikacni geometrické tilohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu.

e Vyuziva digitalni konstrukce k rysovani
Ctyiuhelnikd a k animaci prostrorovych utvari

Ctyiahelniky a hranoly

Ctytthelniky, lichob&znik.
Rovnobéznik, obdélnik, ¢tverec,
uhlopficky a vysky.

Obsahy o obvody trojuhelniku a
Ctyiuhelniku.

Konstrukce ctyfuhelniki.

Kolmy hranol, objem a povrch hranolu.

Vv — zobrazovani téles
I — uziti programu Maple
k modelovani téles

Digitalni konstrukce — 2D, 3D

e Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data,
porovnava data.

o Sestavuje tabulku Cetnosti daného znaku
na zaklad¢ Setieni.

o Z tabulky rozd¢leni ¢etnosti urcuje ar. primér
a sestrojuje sloupkovy a kruhovy diagram.

e Sestroji pomoci digitalnich tabulkovych
aplikaci tabulku statistického souboru a
graficky znézorni diagram.

Zaklady statistiky

Statisticky soubor, stat. Setieni, jednotka,
¢etnost znaku, aritmeticky prameér.
Schémata, grafy, tabulky. Sloupkovy a
kruhovy diagram.

I — vytvafeni grafti v Excelu
- ukazka

Digitalni aplikace — tabulky, grafy

o Logicky dochazi k feSeni problému, naléza
rizna feSeni tloh. Resi tlohy na prostorovou
predstavivost.

e Netradi¢ni aplika¢ni ilohy a problémy

Ciselné a logické fady, ¢iselné a
obrazkové analogie. Netradi¢ni
geometrické ulohy.
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Predmeét : Matematika
Rocnik : 3.
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

ZAK

e Pocitd hodnoty slozitéjsich ¢iselnych vyrazi.

e Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych.

e Urci hodnotu vyrazu. Dopliuje tabulku vyrazi
s proménnymi.

e Rozpoznéva mnohoclen, jeho ¢leny,
mnohocleny scitd, od¢itd, ndsobi a umoctiuje
pomoci vzorci.

e Rozklada mnohocleny vytykanim pied
zavorku a pomoci vzorci.

* Vyrazy
o (Ciselny vyraz, hodnota vyrazu, proménna,

vyraz s promeénnou.

Mnohoclen, operace s mnohocleny,
Umociiovani mnohoclent.

Rozklad mnohoc¢lent na soucin.

Fy- fyzikalni vzorce

Editor rovnic

o D¢li mnohoclen mnohoclenem.
e Pocita s lomenymi vyrazy, s¢ita, od¢ita nasobi,
déli a zjednodusuje lomené vyrazy.

Lomené vyraz
Déleni mnohoc¢lenu mnohoc¢lenem.

Lomené vyrazy, operace s lomenymi
vyrazy, zjednodusovani lom. vyraza.

e RozIisi rovnost a rovnici, fesi rovnici pomoci
ekvivalentnich uprav, provadi zkousku.

e Formuluje realny problém pomoci rovnice
a tesi ho.

e Rei linearni nerovnice, vysledek vyjadiuje
pomoci intervalu.

e ZapiSe pomoci Editoru rovnic vyraz a rovnici
v digitani formé.

Linearni rovnice

Rovnost a rovnice, linearni rovnice o
jedné neznamé. Ekvivalentni upravy,
zkouska. Slovni ulohy.

Nerovnice, intervaly.

Fy- vyjadieni neznamé ze vzorce

Editor rovnic
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rysuje, rozpoznd a pojmenuje kruznici a kruh
a dalsi itvary s nim spjaté.

e Rozhoduje o vzajemné poloze pifimky
a kruznice nebo kruhu, o vzajemné poloze
dvou kruznic nebo kruhi.

e Pocita délku kruznice i oblouku, obsah kruhu
a jeho casti. Provadi odhady a vypocty
s pozadovanou piesnosti, uziva kalkulacku.

o (dlisi valec od ostatnich téles, charakterizuje
valec, rysuje jeho sit’, pocita jeho povrch
a objem.

e Zakresli kruznici v digitalni formé.

Kruh, kruznice, valec

Kruznice, kruh, kruznice a pfimka, dvé
kruznice.

Délka kruznice, obsah kruhu.

Césti kruhu, jejich obsahy a obvody.
Thaletova véta, Thaletova kruznice.
Rotacni vélec, sit’ valce, objem a povrch
valce.

Ev — zobrazovani t€les

Digitaoni konstrukce

e Uziva pojem mnozina bodd dané vlastnosti
k charakteristice utvaru i k feseni polohovych
i nepolohovych uloh.

e Provadi rozbor konstrukéni ulohy, zapisuje
postup konstrukce, podle néj rysuje, rozezna
pocet feseni ulohy a zkouskou ovétuje
spravnost feseni.

e Cte a pouziva bézné symbolické zapisy
tykajici se konstrukénich uloh.

e Narysuje kompletni konstrukci tlohy
v digitalni formé.

Konstrukéni ulohy

Zakladni konstrukce.

Mnoziny bodt dané vlastnosti (osa
usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice),
polohové a nepolohové ulohy.
Konstrukce trojuhelniku a ctyfuhelniku.

o Logicky dochazi k feSeni problému, naléza
rizna feSeni uloh.

e Resi ulohy na prostorovou piedstavivost.

e Aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Netradi¢ni aplikacni tilohy a problémy.
Ciselné a logické fady, ¢iselné a
obrazkové analogie, netradicni
geometrické ulohy.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Environmentalni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Digitalni konstrukce
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Predmeét : Matematika
Rocnik : 4.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

¢ Vyjadiuje realné situace pomoci funkénich
vztaht, tabulek grafti, fesi slovni tlohy.

e Pouziva funkci jako zavislost zavislé
a nezavisle proménné veliciny.

e Cte a pouziva bézné symbolické zapisy
tykajici se funkci.

e Graficky fesi rovnice.

e Graficky fesi rovnice a nerovnice s vyuzitim
digitalnich aplikaci.

Funkce

Funkce, pfima umérnost.

Linearni funkce, absolutni hodnota a
jejich grafy.

Nepiima umeérnost a jeji grafy.
Grafické feSeni rovnic.

Siroké uziti v technickych oborech.
I — vytvafeni grafii na pocitaci

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Environmentalni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Digitalni aplikace - funkce
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Resi linearni rovnici s proménnou
ve jmenovateli.

e Riznymi metodami fesi soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi.
Formuluje realné problémy pomoci rovnic
a jejich soustavy a fesi je.

e ZapiSe zadani a feSeni uloh pomoci Editoru
rovnic.

Rovnice a soustavy linedrnich rovnic

Linearni rovnice s proménnou ve
jmenovateli.

Soustava dvou linearnich rovnic o dvou

neznamych.
Slovni ulohy.

Ch- ulohy o smésich
Fy- tlohy o pohybu
Uziti v technickych disciplinach.

Editor rovnic

e Rozpozna podobné utvary, rozhoduje
o podobnosti trojuhelnikti podle vét o
podobnosti trojuhelnikt,vyuziva podobnosti
pfi vypoctech.

e Uziva podobnosti pfi feseni slovnich uloh.

e Cteavyuziva b&zné symboliky tykajici se
podobnosti.

e Pouziva gon. funkci pfi feSeni pravouhlého
trojuhelniku.

e Vyuziva matematicky kalkulator pfi feSeni
uloh s goniometrickymi funkcemi.

Podobnost a goniometrické funkce

Podobnost utvari, podobné trojuhelniky,

véty o podobnosti trojuhelnika
Uziti podobnosti.

Goniometrické funkce ostrého ihlu.
Reseni tloh o trojuhelniku.

Ev- navrh a realizace vytvarnych
dél.

Gon. funkce ve fyzice a technickych
oborech.

Vyroba slunecnich hodin

Matematicky kalkulator

e Orientuje se v prostoru, rozviji svou
prostorovou predstavivost.

o Charakterizuje kuzel, jehlan kouli, pouziva
jejich nacrty, sité kuzelt a jehlant, pocita
jejich povrch a objem, pocita objem a povrch
koule.

Jehlan, kuzel, koule

Jehlan, rota¢ni kuzel, sit’ téchto téles.
Objem a povrch jehlanu a kuzele.
Koule, objem a povrch koule.

Ev- zobrazovani téles
I — uziti programu Maple —
modelovani téles

Digitalni modelace 3D

e Uziva zakladni pojmy finan¢ni matematiky,
provadi jednoduché a slozené tirokovani.
e Resi slovni ulohy na tirokovani.

Zaklady finan¢ni matematiky

Urok, jistina, urokova doba, urokova mira.

Jednoduché a slozené Grokovani.

Ov - vyznam v bankovnictvi.

e Piirysovani piimek, usecek, kruznic pouziva
vhodny typ Cary.
o Uziva normalizované pismo, kotuje

Rysovani
Druhy car, kolmice, rovnobézky,
kruznice, oblouky

U¢ivo se probira od zafi do tinora v jedné
hoding za tyden.
Digitalni modelace 3D
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

jednoduché obrazce a z okoétovanych obrazcti
spravné cte jejich rozmeéry.

e Piirysovani velkych/ malych obrazcii pouziva
zmens$eni/ zvetSeni v metitku.

e Ve volném rovnob&zném promitani rysuje
krychle, hranoly, jehlany, valce.

¢ Rysuje jednoducha télesa v pravouhlém
promitani na dvé az tii pramétny.

e Crta a rysuje sité krychle, hranolu, jehlanu,
valce.

Kotovani, métitko

Volné rovnobézné promitani

Pravouhlé promitani na dvé a tii primétn
Télesa, sité téles
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4.7 Fyzika
Charakteristika predmétu fyzika — nizsi stupen osmiletého cyklu

Pfredmét fyzika zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Fyzika
ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a Gasti prifezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova a Environmentalni vychova v rdimci RVP
ZV. Do predmétu fyzika je integrovana &ast vzdélavaci oblasti Clovék
a svét prace (4 h), tematického okruhu Préace s laboratorni technikou.

Pfedmét je vyucovan od 1. do 4. ro¢niku s dvouhodinovou
tydenni dotaci. Laboratorni prace probihaji mimo vyu€ovani a Zaci ttidy
se pi1 nich déli na dvé skupiny. Délka trvani jedné laboratorni prace je
jedna vyucovaci hodina. Béhem kaZzdého rocniku Zaci zméti 2 az 3
laboratorni prace, pficemz témata si vyucujici voli z naméti navrzenych
pro jednotlivé rocniky. Béhem ¢tyt ro€nikll tedy Zaci absolvuji 8 az 12
hodin laboratornich praci, znichz kazd4d napliuje vzdélavaci oblast
Clovék a svét prace (Prace s laboratorni technikou). Vyuka fyziky
probihd v poslucharné nebo pracovné fyziky a v béZnych ucebnach.
Laboratorni prace probihaji ve fyzikalni laboratofi nebo pracovné.

Pfredmét fyzika vede Zaky ke zkoumani ptirody a jejich
zékonitosti. Ui je pozorovat, experimentovat a méfit, zkoumat pficiny
pfirodnich procesii, souvislosti a vztahy mezi nimi, vyhledavat
a analyzovat informace. Dava jim zaklad pro pochopeni a vyuzZivani
soucasnych technologii, pomaha jim lépe se orientovat v béZném Zivoté
avede je kvytvafeni komplexniho pohledu na vztah mezi clovékem
a ptirodou.

Kredlnym méfeni a naslednému zpracovani méfeni jsou
vyuzivany pocitace a digitalni méefici systémy typu ISES a Vernier.

Charakteristickym rysem pfedmétu jsou jeho vyznamné
souvislosti se v§emi piirodovédnymi pfedméty.

74k je veden k tomu, aby chapal, Ze pfirodni jevy maji fyzikélni
pficiny, rozumél riznym typim fyzikalnich dé&jt, umél tyto znalosti
aplikovat, vyuzZival matematicky aparat pro odvozeni jednoduchych
fyzikalnich vztahli a feSeni Uloh a aplikoval své znalosti pfi provadéni
praktickych méfeni.

Je podporovana badatelska c¢innost 1 v podobé domacich
experimentd.  NataCenim  vlastnich  experimentli a  prezentaci
videozaznami jsou naplinovany digitalni kompetence.

Domaci experimentovani probihd nejen v podobé realnych
experimentdl, ale jsou vyuzivany také vzdalené¢ laboratofe, k nimz
pfistupuji Z4aci pfes internet na svém vlastnim poé&itadi. Zaci
prostfednictvim internetu pracuji také s fyzikalnimi applety, které
umoziuji modelovani ptirodnich jevi.
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Pro rozvoj samostatné Skolni 1 domaci prace s vyhledavanim dat
slouzi elektronické ucebnice, k nim? ma $kola zakoupenou licenci. Zaci
také vyuzivaji ptistup k ucebnicim ptes vlastni mobil a Skolni wifi.

Je vyuzivana platforma MS Teams, kterd se v dob& distan¢ni
vyuky osvédcila pro komunikaci 1 vyuku.
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KLICOVE KOMPETENCE

V predmétu fyzika napliujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

ak:
pfesné pochopi a uziva terminy, znaky, symboly a jednotky
seznamuje se s algoritmizaci ¢innosti
v délenych hodinéach a pfi laboratornich pracich pracuje samostatné, sméfuje k experimentovani a ke kritickému postoji
k vysledkiim prace
ziskané informace chape vcetné souvislosti, chape vyznam systematického postupu pfi studiu
presné prezentuje to, ¢emu se naucil / referaty, Gistni zkouSeni , pisemné prace apod./
své dovednosti i z4jem uplatiluje pfi aktivitich mimo vyucovani /Pythagoridda, Klokan, matematicka olympiada/, pfi
pripravé na soutéze vyuziva odbornou pomoc ucitelii
pfi praci samostatné vyuziva riznych informacnich prostredkd/ ucebnice, ¢lanky v tisku, internet /
pfi samostatné praci sméfuje k zobecnovani a formulaci zavérta
rozliSuje co je zékladni a co rozsifujici ucivo
pfi samostudiu sméfuje k racionalni préci s textem

e o o N({

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak:
tesi ulohy z praxe, pfi jejichz feSeni sméfuje k dovednosti rozpoznat a analyzovat problémy
promysli a naplanuje zpasob feseni problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti
pri vypracovavani samostatnych praci a referat hleda rizna feseni problémt, sva feseni dokaze obhajit
pfi laboratornich pracich z fyziky aplikuje teoretické poznatky k feSeni problémut
podle schopnosti a dovednosti se zapojuje do odbornych soutézi
aktivné se podili na jednotlivych fézich Cinnosti / rozvrzeni tikolu, realizace a zhodnoceni/

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

diskutuje o problémech a uci se argumentovat

vyjadiuje se pfesné a logicky, k vyjadieni pouziva grafickych znazornéni a symbolickych prostredkt
rozvoj komunikace pomoci internetu a ostatnich komunikativnich prostredkt

prezentuje vysledky své prace / referaty, pisemné prace apod./

e 6 o o N(o o o o o o N(o o o o

KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

Z4k:
e upeviiuje mezilidské vtahy aktivni GiCasti na spole¢nych akci / exkurze, soutéze/

124




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

pracuje samostatné, ve dvojicich i ve skupinach, hodnoti praci vlastni, praci celé skupiny a ostatnich spoluzaka
dodrzuje dohodnuta pravidla chovani / $kolni fad, pravidla pro praci v laboratotich/
pfi feSeni problémil vyuzivd vzdjemnou pomoc spoluzakt

KOMPETENCE OBCANSKE

jedna ohleduplné a s tictou k druhym, zdvotile, dodrzuje kulturni vystupovani a slusné chovani k druhym lidem

péstuje vlastni sebediivéru, realné posuzuje své moznosti

dodrzuje pravidla chovani ve skole i mimo Skolu

pfijima pocit odpovédnosti za splnéni zadané prace

jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi, pocituje hrdost na vlastni Skolu / reprezentace Skoly na vyletech,
exkurzich, v soutézich a olympiadach/.

[ ]
[ ]
[ ]
Z4k:
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

KOMPETENCE PRACOVNI

ak:

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani ve skole i mimo ni

plni své pracovni povinnosti

redlné odhadne své moznosti, samostatné planuje a organizuje praci, pfipravuje si pomicky

KOMPETENCE DIGITALNI

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuziva digitalni zafizeni pro vyhledavani dat pofebnych pro fyzikalni vzdélavani

vyuziva digitalni zafizeni pro zpracovani namétenych dat, tvorbu tabulek a graft

pocitace a digitalni pfevodniky vyuziva pro realnd méfeni fyzikalnich velic¢in

ovlada fyzikalni applety modelujici pfirodni déje

pfi uceni samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e o 0 0 o o N o o o N({
%
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Ro¢nik : 1.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni
postupy, pfistroje a méfici techniku pro konani
pozorovani, méteni i pokusu.

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje z&véry, k nimz dospél.

e Vyhledava v dostupnych materialech vSechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pii
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi (1, - 4. ro¢nik)

Zakladni laboratorni postupy a metody

Zapis o provedeném méteni

Zakladni laboratorni pfistroje a pomticky

Zaklady prvni pomoci pfi Grazu
v laboratofi

Clové&k a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou.

Téma prolina v§emi rocniky a je
zafazovano prabézné pii vhodnych
prilezitostech.

Pribézné - digitalni kompetence — méteni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikd typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

o Uvede priklady, kdy fyzika ulehcuje cloveéku
Zivot.

Fyzika a zivot, fyzikalni pokusy
Historické potieby lidstva
Motivaéni pokusy

o Charakterizuje latky riznych skupenstvi.

o Uvadi priklady piisobeni gravitacni sily.

e Uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji
a vzajemné na sebe pisobi.

Vlastnosti latek
Télesa a latky, vlastnosti latek
Pojem skupenstvi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vyuziva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a na
ferromagnetické latky.

e Modeluje magnetické pole pomoci indukénich
car.

Magneticka sila

Trvalé magnety, poly magnetu
Magnetické pole, magnetické indukéni
cary

Kompas, magnetické pole Zemé
Magnetovani

Z — Magnetické pole Zemé,
orientace podle kompasu.

e Demonstruje zelektrovani béznych predméti a
jejich silové piisobeni.

Elektricka sila
Elektricky naboj, elektrovani téles
Elektrické pole

¢ Demonstruje pohyby zptisobené gravitacni
silou.
o Vysvétli disledky pfitazlivosti Zemé a Slunce.

Gravitacni sila
Svisly a vodorovny smér
Gravitacni pole
Pritazlivost Zemé, Slunce

e Zméfi vhodné zvolenymi métidly nekteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

e Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problémd.

e Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi dané zmeéné jeho teploty.

e Prevadi jednotky velicin.

Meéfteni fyzikalnich veli¢in

Meéfeni délky,objemu, hmotnosti, Casu,
teploty a jeji zmény

Zavislost délky a objemu télesa na teploté
Hustota, vypocet hustoty

Znacky velicin, jejich jednotky, prevody
jednotek

Ch — vyznam méfeni hustoty pro
chemii

D — méfeni ¢asu, kalendar

LP: Délka a objem

LP: Hmotnost a hustota
LP: Cas a jeho méfeni,
LP: Teplota a jeji méfeni

e Rozlisi atomy od molekul.
e Demonstruje vzajemné plsobeni ¢astic.
e Demonstruje jev difuze.

Struktura latek
Castice, jejich pohyb a vzajemné puisobeni
Atomy a molekuly
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Sestavi podle schématu el. obvod a navrhuje

spravné schéma realné¢ho obvodu.

e Rozlisi vodic€ a izolant na zaklad¢ analyzy

jejich vlastnosti.
o Uvadi priklady uziti elektromagnetu.

e Uvadi pfipady nespravného zachdzeni

s elektrickymi zafizenimi.

Elektricky proud v kovech

Vodice a izolanty

Elektricky obvod, elektricky proud, zdroj
napéti, spinac

Tepelné ucinky proudu, elektrické
spotiebice

Rozvétveny el. obvod

Bezpecné zachazeni s el. spotiebici
Elektromagnet a jeho uziti

Ch- kovy a kovova vazba

LP: Elektricky obvod

Osobnostni a socialni vychova

1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
1.5 - Kreativita

1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Reseni problém a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

5.2 - Zékladni podminky zivota
5.3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Skolni vystupy

ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu.

Vyuziva s porozuménim pii feSeni problému
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovnomérného pohybu téles.

e Pohyb
e Pohyb télesa, popis pohybu, druhy pohybt

— pohyb rovnomérny, nerovnomeérny,
ptimocary, kfivocary

Rychlost, draha rovnomérného pohybu,
prumérna rychlost

Tv - pohyb sportovce z fyzikalniho
hlediska

Ov - dopravni vychova (povolena
rychlost, brzdna dréha)

Pribézné - digitalni kompetence — méteni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikd typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

Vyuziva silomér k zméteni pisobici sily.
Urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici.

Uvadi priklady prospésného a nezadouciho
tieni v praxi.

Sily a jejich skladani

Sila, jeji méfeni a znazornéni, gravitaéni
pole a gravita¢ni sila. Pfima imérnost
mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa.
télesa. Vyslednice dvou stejnych a
opacnych smera

Tteci sila—smykové tieni, ovliviiovani
velikosti tfeci sily v praxi.

Tlakova sila, tlak, tlak v praxi, deformace
télesa. Vztah mezi tlakovou silou, tlakem
a obsahem plochy, na niz sila ptisobi.

Tv - sily pii télesném cviceni

Ov - dopravni vychova (stabilita
néakladu, rovnovaha sil)

Tv - vyznam tieni ve sportu

LP: Skladani sil

Vyuziva Newtonovy pohybové zakony pro
vysvétleni pohybu a klidu téles v
jednoduchych situacich.

Rozhoduje v konkrétnim ptipadé o druhu
ucinku ptsobici sily /pohybové nebo
deformacni/.

Posuvné ucinky sily

Pohybové ucinky sily plsobici na bodové
téleso — setrvacnost, zména rychlosti, akce
a reakce

Ov - dopravni vychova (bezpecné
prechazeni vozovky, zakon
setrvacnosti)
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Aplikuje poznatky o otacivych Gcincich sily
pfi fesSeni praktickych problému (pfedevsim
u paky a kladek).

Otacive ucinky sily

Otacivy ucinek sily, moment sily

Péka, kladky, rovnovaha na pace a pevné
kladce, uziti paky, kladky

Svét prace- uziti paky a kladek

LP: Otacivy pohyb télesa, moment sily, paka

e Umi pievadét rizné jednotky hustoty.

Hustota
Hustota latek riznych skupenstvi
Jednotky a méfeni hustoty

e Vyuziva poznatky o zadkonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych probléma.

e Predpovi z analyzy sil piisobicich na téleso
v klidné tekutiné chovani télesa v ni.

Mechanika kapalin a plyni

Tlak v kapaling, Pascaltiv zakon ,
hydraulické zafizeni

Hydrostaticky tlak, spojené nadoby,
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny.
Archimedtv zakon, potapéni, plovani a
vznaseni télesa v klidnych tekutinach,
vztlakova sila

Mechanické vlastnosti plynt,
atmosféricky tlak

Souvislost atmosférického tlaku

s nékterymi procesy v atmosfére

Bi- krevni ob¢h, tlak krve
Z- atmosféricky tlak

Ch — atmosféra, sloZeni, tlak

LP: Archimedtv zakon

e Vyuziva zakona o pifimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh.

e Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostredich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skuteCnosti pfi analyze prichodu svétla
¢ockami.

Optika

e Piimocaré Sifeni svétla, stin

Zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a
v riznych prostredich

Zobrazeni odrazem na rovinném zrcadle
Lom svétla

Prtichod rovnobéznych paprski spojkou a
rozptylkou

Rozklad bilého svétla hranolem

Ov - dopravni vychova (zpétné
zrcatko, zrcadla na kiizovatkach)

LP: Zrcadla, cocky
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Osobnostni a socialni vychova

1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
1.5 - Kreativita

1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

5.2 - Zékladni podminky zivota
5.3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Urci v jednoduchych piipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie
télesa

e Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem.

e Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
ruznych forem energie a jejich penosu pii
feSeni konkrétnich problému a tloh.

e Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostredi.

Prace, vykon, energie

Prace, vykon, u¢innost

Prace na jednoduchych strojich
Pohybova (kinetickd) a polohova energie
a jejich pfemeény, zakon zachovani
energie

Bi,Ch- zakon zachovani energie

Pribézné - digitalni kompetence — méteni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikd typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

LP: Prace na jednoduchych strojich

e Urci v jednoduchych piipadech teplo piijaté
¢i odevzdané télesem.

e Rozlisuje pohyb ¢astic latek riiznych
skupenstvi.

e Predpovi, jak se zméni délka nebo objem
télesa pii zmeng teploty télesa.

Vnitini energie a teplo

Zmény vnitini energie

Teplo, tepelnd vymeéna, méteni tepla
Zakon zachovani energie

Predavani tepla

Hospodafteni s teplem

Ch —pohyb castic
Ch - reakce endo a exotermické

LP: Kalorimetr

o Charakterizuje jednotlivé zmény skupenstvi.

o Urcuje skupenské teplo.

e Vyuziva poznatky z termiky a mechaniky pfi
popisu ¢innosti pistovych spalovacich motorti.

Zmény skupenstvi

Souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou, diftize

Téni a tuhnuti, skupenské teplo tani
Vypatovani a var, kapalnéni, hlavni
faktory ovlivilyjici vypafovani a teplotu
varu kapaliny

Kapalnéni, sublimace, desublimace

Spalovaci motory - vyznam v praxi

132




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Uvadi piiklady konkrétnich lidskych ¢innosti,

které jsou pri¢inou znecist'ovani atmosféry
Zemg

Pocasi

Meteorologie, atmosféra Zemé.

Zakladni meteorologické jevy.
Znecistovani atmosféry, sklenikovy efekt

Z, Ch - vliv lidské ¢innost na vyvoj
podnebi

Fyzikalni principy pouzivané v kuchyni

v bézné domacnosti dokaze fyzikalné vysvétlit.

Fyzika v kuchyni
Vareni, peceni, zavarovani
Mikrovinna trouba

Na modelech dokaze prezentovat ¢innost
tepelnych motora.

Tepelné motory

Parni stroj

Spalovaci motory
Proudovy a raketovy motor

D — priimyslova revoluce

Rozlisuje izolant od vodice na zakladé jejich
vlastnosti.
Pomoci silocar modeluje jednoducha el. pole.

Elektrostatika

Atomy, ionty, el. naboje
Vodic a izolant
Elektrovani téles, el. sila

Ch - vyuziti nazort na stavbu atomu
z hlediska el. nabojt

Sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu.

Vyuziva Ohmiiv zékon pro ¢ast obvodu pri
feseni praktickych problému.

Elektricky proud

Elektricky proud a napéti a jejich méfeni
Zdroje napéti

Jednoduchy a rozvétveny el. obvod
Rezistor, Ohmiv zakon, elektricky odpor
Zavislost odporu na vlastnostech vodice,
reostat, potenciometr

Elektricka energie, prace a vykon
elektrického proudu, tepelné ucinky
elektrického proudu

Proud v kapalinach a plynech

Elektfina a magnetismus

Stejnosmérny elektromotor

Ch — galvanické ¢lanky

LP: Elektrické napéti a odpor
LP: Razeni rezistori a zdroji

Osobnostni a socialni vychova
1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
1.5 - Kreativita

1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Reseni problém a
rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova

5.2 - Zékladni podminky zivota

5.3 - Lidské aktivity a ziv. prostredi
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vyuziva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti
v ni.

e Vysvétli zplisob vyroby elektrické energie
a jejich vliv na Zivotni prostiedi.

e Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméii elektricky proud a napéti.

e Vyuziva poznatky o elektromagnetické indukci
pfi popisu €innosti transformatoru.

Elektfina a magnetismus
Elektromagneticka indukce

Stiidavy proud a jeho priibéh

Generatory stf. proudu, vyroba elektrické
energie

Transformator a prenos elektrické energie
Elektfina v domé

e Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi

pfistroji a zafizenimi.

Z — Energetické zasobovani Z —
rozvod elektrické energie statu.

Pribézné - digitalni kompetence — méteni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikd typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

LP: Transformator

e Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje vliv daného prostiedi
pro Sifenia odraz zvuku.

o Vysvétluje vznik zvuku u hudebnich néstroji.

e Posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka.

Kmitani a vinéni

Kmit, perioda, frekvence

Mechanické vInéni pficné a podélné
Rychlost, perioda, frekvence a vinova
délka vinéni

Zvuk a jeho Sifeni, latkové prostiedi jako
podminka vzniku $ifeni zvuku,
Vlastnosti zvuku, rychlost zvuku

v riznych prostiedich, pohlcovani zvuku
Ton a jeho vyska, frekvence, hudebni
nastroje

Odraz zvuku na ptekazce, ozvéna

e Ucho, hlasitost, ochrana pied hlukem
e Ultrazvuk

Eh - Vznik ténu u hudebnich
nastrojl

Ov - ochrana pfed nadmérnym
hlukem

LP: VInéni mechanické, zvuk, hlasitost
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Popise zakladni déje v jadie atomu
pfi radioaktivnim rozpadu, pii §t€épné
a termojaderné reakci.

e Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostredi.

Atomové jadro

Jadro atomu, elementarni ¢astice, jaderné
sily, izotopy

Radioaktivita a jeji zakonitosti.

Jaderné reakce, §tépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna, termojaderna
reakce, jaderna energie.

Radionuklidy, uziti, ochrana lidi pted
radioaktivnim zafenim, jaderné zbran¢.
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie.

Bi - ochrana pted radioaktivnim
zatenim.

D - vyvoj jadernych zbrani béhem
2. svét. valky a po valce.

Ch — stavba atomu, jaderna energie

e Objasni (kvalitativné ) pomoci poznatkli o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésict planet kolem planet.

e (dlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich
vlastnosti.

Astronomie

Slune¢ni soustava, jeji hlavni slozky,
mésiéni faze, sloZeni.

Zatméni Slunce a M¢sice

Hveézdy, jejich slozeni, zateni, souhvézdi,
orientace na obloze

Galaxie, predstavy o struktufe vesmiru a
jeho vyvoj

Z — stavba Slunecni soustavy.

e Predvede experimenty, které demonstruji
pfemény energie.

Energie

Co udrzuje svét v chodu

Formy a pfemény energie

Odkud berou energii rostliny a lidé

Bi — zdrava vyziva
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

LP: Fotorezistor

e Zapoji spravn¢ polovodicovou diodu. e Vedeni proudu v polovodicich Ch — chemické vazby
e Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé | e Vlastni a pfimésové polovodice
analyzy jejich vlastnosti. e Termistor, fotorezistor
e Polovodicova dioda, usmérnéni sttidavého
proudu
e Cipy
o Pii opakovani dokéze spojit jevy a zékony e Opakovani M — feseni uloh o pohybu
s nimiZ se sezndmil v jednotlivych ro¢nicich. | e Latky a jejich sloZeni Osobnostni a socialni vychova
e Pohyb asila 1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
e Veliciny, jednotky, soustava SI 1.3 - Seber;gulace a sebeorganizace
e Sily ajejich skladani 1.5 - Kreativita
[ ]

Rovnomérmy a zrychleny pohyb

1.9 - Kooperace a kompetice
1.10 - ReSeni problémil a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

5.2 - Zékladni podminky zivota
5.3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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4.8 Chemie

Charakteristika pfedmétu chemie — nizsi stupen osmiletého cyklu

Chemie je samostatny vyucovaci piredmét. Vychazi
ze vzdélavaciho oboru Chemie ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Vystupy z RVP ZV jsou realizovany v sekundé a tercii. V kvarté
opakujeme zédkladni ucivo z obecné chemie probrané v 2. a 3. r a toto
uc¢ivo rozSifujeme. Ke vSem probranym kapitolam se pak pribézné
vracime a znovu je opakujeme ve vSech ro¢nicich vy$siho gymnézia .

Do pfedmétu chemie je integrovana cast vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace, tematického okruhu Prace s laboratorni technikou,
viz tabulka ve vysvétlivkach k u¢ebnimu planu.

Na niz§im gymnaziu jsou realizovany nékteré tematické okruhy
prufezového tématu Environmentalni vychova a Osobnostni a socidlni
vychova. Naplni chemie je ziskdvat znalosti o pribéhu pfirodnich
procest, jejich zobectiovani a provadeéni objektivnich pozorovani, méfeni
a experimentil s dilrazem na minimalizaci negativnich dopadil na Zivotni
prosttedi. Pfi studiu metod primyslové praxe Zzak vyuziva svych
teoretickych a laboratornich poznatkd, které si pii prileZitostnych
exkurzich mlZe upevnit.

Pfedmét je vyucovan od sekundy s dvouhodinovou tydenni dotaci.
Vyuka probihd v odborné ucebné chemie, prakticka cvi€eni v chemicke
laboratofi a v kmenovych tfidach.

Z4ci si v tercii mohou vybrat volitelny pfedmét Cvigeni z chemie.
Ulohy jsou zvoleny podle urovné souéasnych védomosti zaki. Vhodné
doplituji probrané ulivo a procvicuji zakladni praci s laboratorni
technikou.

Materialni zabezpeCeni vyuky je na vysoké urovni. Mame
k dispozici samostatnou odbornou ucfebnu s moZnosti prezentace
experimentil, doplnénou o multimedidlni projekéni techniku. Laboratoft je
moderné vybavena a vyhovuje pozadavkiim na ochranu zdravi pti praci.
Pti praci v laboratofi jsou tfidy d€leny na dvé skupiny.

Z4ci vyuzivaji digitalni technologie pii realizaci pokust a pfi
ziskavani, uchovavani a vyhodnocovani informaci a naméfenych dat.
Prosttednictvim digitalnich technologii mohou Zaci lépe porozumét
chemickym d&um, které jsou obtizné pozorovatelné v redlnych
podminkach.
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KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu Chemie napliiujeme klicové kompetence takto:
KOMPETENCE K UCENI Zék:
e odlisuje zékladni a rozsitujici ucivo, které ma motiva¢ni vyznam
e  pii laboratorni praci samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava
e ziskané informace chape vcetné souvislosti
e  kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pii svém studiu
e  vyuziva vhodné vyukové programy, voli rizné metody efektivniho uceni
e samostatné nebo s pomoci ucitele se pfipravuje na ucast v soutézich
e pii uceni realisticky posoudi vlastni pokrok, hleda pfi¢iny neuspéchu a zpisoby zdokonaleni svého uceni
KOMPETENCE K RESENI Zék:
PROBLEMU e  pii feSeni problémové tlohy vyhledava informace nutné pro feseni zadaného problému
e zapojuje se do soutézi a chemické olympiady
e pii laboratorni praci se vénuje praktickému ovéteni spravného feSeni zadanych problému
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak:
e aktivné diskutuje pfi praci ve skupinach nebo pii laboratorni prac, pii spolecném feSeni zadanych problému
e kultivované vystupuje a prezentuje svoje znalosti a nazory
KOMPETENCE SOCIALNI Zék:
A PERSONALNI e vkolektivu tfidy, ale i ve skupinach pfi laboratorni praci, ptispiva k dobrym vzajemnym vztahim mezi spoluzaky

a zaclefiuje se do kolektivu
dodrzuje pravidla prace v tymu, pravidla stanovena Skolnim fadem, laboratornim fadem a pravidla pro bezpecnost prace
adekvatné reaguje na hodnoceni svého vystupovani

KOMPETENCE OBCANSKE

ak:

vnima zékladnich ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

seznamuje se Vv této souvislosti s nebezpecnymi chemikaliemi a chemickymi pfipravky a jak s nimi zachazet
pfi laboratorni praci dodrzuje bezpecnost a ochranu zdravi, dodrzuje tato zékladni pravidla i v bézném zivoté

KOMPETENCE PRACOVNI

ak:
pouziva zakladni vybaveni laboratofe, pfistroje a chemické nadobi za dodrzeni pravidel bezpecnosti prace
peclivé provadi laboratorni ¢innost, udrzuje poradek na pracovisti behem prace i po jejim ukonceni, vede Uplny a peclive
zpracovany laboratorni protokol

e o NJo o o NJo o
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adaptuje se na ménici se pracovni podminky

KOMPETENCE DIGITALNI

Zak:

vyuziva digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni dat pti zkoumani vlastnosti latek,
chemickych procesti a jevil
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Pozorovani, pokus a bezpecnost
prace.

o Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek. Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami, hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi pracovat
nesmi.

Pojmy: ptirodni véda, fyzikalni téleso,
latky, vlastnosti latek, rozpustnost,
zmény pii zahfivani latek, vodivost
tepelna a elektricka, méteni teploty
tani, teploty varu a hustoty.

Zasady bezpecné prace — ve skolni
pracovné (laboratofi) i v bézném Zivoté
Nebezpecné latky a pripravky — H-véty,
P-véty, piktogramy a jejich vyznam

C - odborny vyklad - pracovni postup -
zapis laboratorni prace

Fy — vlastnosti latek

Clovék a svét prace —

Prace s laboratorni technikou.
Bi — Ochrana ptirody

Bezpecnost prace v laboratofi.

Pribézné - digitalni kompetence —
meéfeni veliCin prostiednicvim pocitact a
digitalnich pfevodniki typu Vernier.
Zpracovani dat, tabulky, grafy.

Smési

e Na zakladé pozorovani a experimentti
rozliSuje chemické latky a smési
rtiznorod¢ a stejnorodé.

e Vypocita slozeni roztoku a pfipravi
roztok daného slozeni.

e Navrhne postupy a prakticky provede
oddéleni slozek smési 0 zndmém
slozeni, uvede ptiklad odd¢lovani
slozek smési v praxi.

e Rozlisi rzné druhy vody, popise
kolob¢h vody, uziti vody, ¢isténi
biologické a chemické, uvede ptiklad
znecisténi pitné vody a ochrany pitné
vody.

o Vysvétli pojem atmosféra, popise
slozeni vzduchu a oddéleni slozek
vzduchu. Vysvétli pojmy: izobary,

Smési stejnorodé a rtiznorodé.
Rozpusténa latka a rozpoustédlo.
Faktory ovliviiujici rozpousténi latky.
Roztok nasyceny a nenasyceny.
Rozpustnost a hmotnostni zlomek latky
v roztoku.

Usazovani, odstfed’ovani, filtrace.
Krystalizace, destilace, sublimace,
chromatografie.

Hydrosféra, obéh vody v pfirod¢, druhy
vody. Cisténi vody biologické a
chemické, vyroba pitné vody, Cistota
vody

Vzduch, slozeni. Vzduch jako
primyslova surovina. Pocasi, zne¢isténi
vzduchu, sklenikovy efekt, ozonova
vrstva.

Bi — rostlinna barviva

Z — vyznam vody

Bi — voda zéklad zivota

Bi — vzduch podminka zivota, emise
plynt a jejich vliv na Zivotni prostredi

Fy - atmosféra, tlak, pocCasi
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N Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

teplotni inverze, smog, ozonova
vrstva a sklenikovy efekt.

Casticové slozeni latek a chemické

prvky

e Na zakladé experimentii chape slozeni
latek z castic.

e Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech.

Difuze, Browniiv pohyb, ¢asticové
sloZeni g, 1, s skupenstvi.

Atom, slozeni atomu, molekula.
Césticové slozeni latek — molekuly,
atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal

a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

Chemicky prvek, protonové cislo,
neutronové a nukleonové ¢islo. Znacky
a nazvy chemickych prvku .
Chemicka sloucenina, chemicka latka,
chemicky vzorec.

Chemické slouc¢eniny — chemicka
vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
slouc¢enin

Fy — slozeni latek

Postupné seznamovani se znackami
prvkid v PT.

Chemické prvky — zaklad pfirody

e Orientuje se v chemické tabulce,
rozpozna vybrané kovy, polokovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

o Uvede nejobvyklejsi chemické prvky
a jednoduché chemické slouceniny a
jejich znacky.

e Rozpozné vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti.

e Zna vlastnosti kysliku, hasici
prosttedky, zasady pozarni prevence a
prvni pomoci.

Kyslik, priprava, vlastnosti, hoteni,
hasici prostiedky, prvni pomoc.
Vodik, ptiprava, vlastnosti, izotopy,
nuklidy.

o Klasifikace prvkl v tabulce.
e Kovy:

Fe,Al,Cu,Zn,Pb,Sn,Ag,Au,Mg,Hg,
alkal. kovy.

Bi — ochrana zdravi

Bi — kyslik podminka Zivota
Fy - izotopy

Z — nerostné suroviny
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Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipfedmétové vztahy

e PopiSe ptipravu vodiku, vlastnosti,
uZiti a izotopy.

Halogeny, nekovy a polokovy e Halogeny. Fy - polovodice
e Popise vlastnosti, vyznam a uziti e Nekovy:C, S, P
halogent, dal$ich dualezitych nekovi e Polokovy: Si, Ge
a polokovii.
e Popise alotropické modifikace.
Chemicka vazba, chemické slouceniny | e Valencni elektrony, elektronegativita, Fy - sloZeni a struktura latek
e Vysvétli vznik chemické vazby. druhy chemické vazby, periodicky Ev - esteticky pohled krystalické formy
e Pomoci elektronegativit odlisi vazbu zakon latek
kovalentni nepolarni, polarni a
iontovou.

e Uvede priklady a zakladni vlastnosti
latek s témito vazbami.

e Z polohy prvku v tabulce odhadne
druh vazby, kterou se prvek vaze ve

slou¢eniné.
Chemické reakce e Liatkové mnoZstvi, molarni hmotnost. Fy - molekulova fyzika,
¢ Jednoduchou chemickou reakei zapiSe | e Chemické reakce: zapis, klasifikace, Termodynamika.
chemickou rovnici, rozlisi vychozi ovlivnéni pribéhu reakce a vypocet
latky a produkty chemickych reakeci. Z rovnice.
e Je schopen aplikovat poznatky o e Faktory ovliviiujici rychlost
faktorech ovlivitujicich pribéh chemickych reakci — teplota, plosny
chemickeé reakce v praxi a predchazet obsah povrchu vychozich latek,
tak nebezpecnému pribéhu reakce. katalyza
Anorganické slouceniny o Oxidaéni ¢islo. Nazvy dvouprvkovych | Z - vyskyt rud
e Porovna vlastnosti a pouziti slou¢enin. Ptiklady vyznamnych oxidd, | Bi— ochrana zdravi, kyselé deste
vybranych oxidi, kyselin, hydroxidi sulfidii a halogenidi. Bi — mineralogy - nerosty
a soli a pojmenuje je, posoudi vliv o Kyseliny a zasady. Kyselost a
vyznamnych zastupcti téchto latek na zasaditost roztokl. Vlastnosti, vzorce,
zivotni prostredi. nazvy a uziti vybranych vyznamnych
e (dlisi silné a slabé elektrolyty, kyselin a hydroxida.
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. Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
posoudi jejich vyznam a pouziti. o Neutralizace, vznik soli, nazvy a vzorce
e Orientuje se na stupnici pH a zméfi soli, ptiklady vyznamnych soli
reakci roztoku univerzalnim uzivanych v chemickém a stavebnim
indikatorovym papirkem a uvede prumyslu , v zemédélstvi a
ptiklady uplatiovani neutralizace v potravinarstvi.
Vv praxi.
e Rozlisi kyselinotvorné a zdsadotvorné

oxidy.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Skolni vystupy

ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Oxidace a redukce

Vyhleda zmény oxidacnich ¢isel v chemické
rovnici, urc¢i oxidaéni a reduk¢ni ¢inidlo.
Pomoci fady kovl predvida schopnost kovu
vytésnit kationty druhého kovu.

Aplikuje znalost redoxnich déjii na vyrobu Pb
a Fe.

Pomoci elektrolyzy vysvétli vyrobu NaOH a
Al

Uvede priklady zdroju elektrické energie
vyuzivajicich redoxni reakce.

Vysvétli podstatu koroze a navrhne moznou
ochranu kovti pied korozi.

e Redoxni reakce. Redoxni vlastnosti kovu

a nekovi.
e Vyroby kovi.
e Galvanické ¢lanky a akumulatory.
e Koroze.

C j- odborny vyklad- pracovni
postup — zapis laboratorni prace.

Z - vyskyt rud

Fy - galvanicky clanek, elektrolyza

Bezpecnost prace v laboratofi.

Pribézné - digitalni kompetence — méteni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikd typu Vernier. Zpracovani dat,
tabulky, grafy.

Zdroje energie

Rozlisi tepelné zabarvené reakce a zapise je
termochemickou rovnici.
Pomoci vyhievnosti klasifikuje znama paliva.

Popise zpracovani uhli, ropy a zemniho plynu.

Vysvétli vyznam jaderné reakce.

Posoudi vliv radioaktivniho zafeni na ¢loveéka
a zivotni prostiedi.

Porovna vyznam obnovitelnych a
neobnovitelnych zdrojli energie.

e Termochemické rovnice. Paliva. Uhli,

ropa, zemni plyn.
e Jaderna energie.
e Obnovitelné zdroje energie

Fy — radioaktivita

Z- vyskyt surovin

Bi - vyuziti radioizotopu-stopovaci
metody

D- urceni staii fosilii -rad. C

Ochrana zdravi - prostfedky na ochranu pied
radioaktivnim zafenim.

Ochrana Zivotniho prostiedi
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Uhlovodiky

e Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti.

e Vysvétli vyrobu pohonnych hmot a zptisob
oznaceni jejich kvality.

e Posoudi vliv vyfukovych plynd na Zivotni
prostiedi a vysvétli, jak lze snizit emise téchto
plynt.

Alkany, alkeny, alkadieny, alkyny, areny.

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslove vyrabéna paliva

Z - vyskyt fosilnich surovin

Ov - vyznam energetickych surovin,
zivotni prostredi

Bi - emise - vliv na zivotni prostiedi

Derivaty uhlovodikii
e Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich vlastnosti a pouziti.

Derivaty uhlovodikt — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholtl a karboxylovych
kyselin

Halogenderivaty uhlovodikd.

Kyslikaté derivaty uhlovodik.

Bi, Fy-Ochrana zivotniho
prostredi, freony a jejich vliv na
0ZOnovou Vrstvu.

Ov - Alkohol — droga.

Plasty

o Vysvétli pojmy makromolekularni latky a
polymerace.

e Uvede piiklady béznych umeélych hmot, jejich
vlastnosti a pouziti.

Um¢lé hmoty. Odpady UH a jejich
recyklace.

Ov, Bi — Ochrana zivotniho
prostredi.

Vyznamné latky v organismech
e Orientuje se ve vychozich latkach a
koncovych produktech biochemického

Piirodni latky — zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidii a vitamind

zpracovani, predevsim bilkovin, tuki a ¢ Fotosyntéza.
sacharidu. o Sacharidy.

o Uvede klasifikaci, vlastnosti a vyznam e Tuky.
sacharid, tukd a bilkovin. ¢ Bilkoviny.

e Vysvétli funkci enzymi, vitamint a hormonii | e Enzymy a hormony.
v metabolismu. e Vitaminy.

Bi - fotosyntéza, vitaminy,
hormony.
Ov - zdravy zpusob Zivota
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Chemie a spolecnost

Charakterizuje chemickou vyrobu.

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi.

Vysvétli vyznam vyroby 1é€iv, hnojiv,
pesticidil, detergentd a dalSich dulezitych
produkti.

Orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka.

Vysvétli nebezpeci drog.

Aplikuje znalosti o principech haSeni pozart
na feSeni modelovych situaci z praxe.

Uvede priklady mozného znecisténi vody,
vzduchu a pidy a navrhne mozné zpisoby
ochrany zivotniho prostiedi.

Chemizace

Chemické vyrobky dilezité pro cloveka.

Ochrana zdravi a zivotniho prostredi
Chemicky primysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti se zivotnim
prostfedim, recyklace surovin, koroze
primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy —
cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a syntetickd vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

Detergenty, pesticidy a insekticidy
Hoftlaviny — vyznam tiid nebezpecnosti
Léciva a navykové latky

Bi - Vychova ke zdravi

Ov, Bi, A - Ochrana zivotniho
prostredi.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
3 - Seberegulace a sebeorganizace
8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Opakovani

e Vysvétli pojem oxidaéni ¢islo.

e 7Zna zéklady anorganického nazvoslovi, druhy
chemickych vzorct a vypocty z chemickych
vzorcl, vypocet stechiometrického vzorce,
latkové mnozstvi a molarni veliCiny.

e RozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

Zikladni ucivo:

o Klasifikace latek, oxidacni ¢isla,
nazvoslovi, chemické vzorce a vypocty
z nich, vypocet stechiometrického vzorce,
latkové mnozstvi, molarni veliCiny

Fy — vlastnosti latek
M — procenta, pfima uméra,
mocniny

Zaci pouzivaji uéebnici Chemie pro Gtytleta
gymnazia 1.dil (Ale§ Marecek, Jaroslav
Honza)

Obecna chemie

o Na zékladé experimenti chape sloZeni latek
z Castic.

e Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech.

e Pouziva pfi popisu struktury atomu nejprve
slupkovy model, po té¢ kvantové mechanicky
model.

e Odvodi z periodické tabulky elektronové
konfigurace prvki.

e PopiSe radioaktivni pfemény, uvede piiklady
praktického pouziti RN a zasady ochrany pfed
radioaktivnim zéfenim.

Zikladni ucivo:

e Atom, sloZeni atomu, slupkovy
model.Zakladni znalosti o radioaktivit¢,
jaderna energie.

Rozsitujici uéivo:

e Kvantové mechanicky model atomu.
Stavba elektronového obalu. Pravidla pro
elektronovou konfiguraci atomu. Zakon

radioaktivni pfemény, uméla radioaktivita.

Fy - stavba atomu, radioaktivita,
ochrana zdravi a Zivotniho prostiedi
pred radioaktivnim zafenim

C - odborny vyklad, pracovni
postup - zapis laboratorni prace

I - zpracovani zapisu laboratorni
prace

Z - vyskyt uranové rudy

Bezpecnost prace v laboratofi.

Pribézné - digitalni kompetence — méteni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikd typu Vernier. Zpracovani dat,
tabulky, grafy.
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Chemicka vazba

e Vysvétli vznik chemické vazby. Pomoci
rozdilu elektronegativit vazanych prvki rozlisi
druhy vazeb. Znazorni vazby.

e Uvede piiklady a zakladni vlastnosti latek
s témito vazbami.

e Z polohy prvku v PT odhadne druh vazby,
kterou prvek vytvari ve sloucening.

Zikladni ucivo:
e Valencni elektrony, elektronegativita,

druhy chemické vazby, periodicky zakon.

Rozsitujici ucivo:
e Znazornéni kovalentni vazby , polarita
vazby, slabé vazebné interakce.

Fy — vlastnosti latek

Chemické reakce

o Chemickou reakci zapise chemickou rovnici.

e Upravi chemickou rovnici pomoci ZZH a ZZQ
— redoxni.

o Precte reagujici a vznikajici 1atkovad mnozstvi.

e Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dtlezitych
chemickych reakei, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

e Precte chemické rovnice a s uzitim zékona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Zikladni ucivo:

o Latkové mnozstvi, molarni hmotnost,
klasifikace a zapis chemickych reake,
uprava chemickych rovnic.

e Vypocet hmotnosti latky a objemu plynu
z chemické rovnice.

Rozsitujici uéivo:

e Uprava iontovych redoxnich rovnic.

Fy — zakon zachovani hmoty
a naboje

Stejnorodé a riiznorodé smési

e RozliSuje smési a chemické latky

e RozliSuje smési stejnorodé a riznorodé.

e PopiSe slozeni roztoku a prakticky pfipravi
roztok nasyceny a nenasyceny s vyuzitim
rozpustnosti latky.

e Vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky
roztok daného slozeni

o SloZeni roztoku zméni misenim, fedénim
a pridanim rozpousténé latky.

e Vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

Zikladni ucivo:

o Klasifikace smési. Rozpousténa latka
a rozpoustédlo. Faktory ovlivitujici
rozpousténi latky, roztok nasyceny
a nenasyceny. Hmotnostni zlomek latky
v roztoku.

Rozsitujici ucivo:

¢ Objemovy zlomek.

e Zm¢éna slozeni roztoku. Vypocty z rovnic
s vyuzitim informace o slozeni roztoku.

M — vypocty %
Bi — vypocty slozeni roztokd,
fyziologicky roztok, roztoky hnojiv
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Pfi vypoctech z rovnic uplatni znalosti o
slozeni roztokl. Vysvétli uziti roztokll v praxi

Zdroje energie, termochemické reakce
e Rozlisi tepelné zabarveni reakce a zapiSe ji
termochemickou rovnici.
e Uvede znamé zdroje energie a jejich vyznam.
e Uplatni 1. a 2. termochemicky zékon
a standardni slucovaci a spalna tepla
pfi vypoctu reakéniho tepla.

Zikladni ucivo:

e Termochemické rovnice, zdroje energie
a jejich vyznam.

Rozsitujici uéivo:

e 1. a2.termochemicky zakon, standardni
molarni sluovaci a spalna tepla.

Fy — teplo, paliva, vyhfevnost, déje
endotermické a exotermické

Chemické reakce - kinetika

e Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prubéh chemickych reakci v praxi
a pti pfedchazeni jejich nebezpecnému
pribéhu

e Predpovida prubéh chemickych déji
s vyuzitim znalosti o ¢asticové strukture latek.

o (dlisi srazkovou teorii a teorii aktivovaného
komplexu.

o Uplatni pfi posouzeni reakce zdkon chemické
rovnovahy, znalost katalyzy a princip akce
a reakce.

Zikladni ucivo:

e Zapis chemické reakce. Ovlivnéni
pribéhu reakce.

Rozsitujici uéivo:

e Teorie aktivnich srazek, teorie
aktivovaného komplexu, faktory
ovliviiujici pribeh reakce. Chemicka
rovnovéha. Princip akce a reakce.

Kyseliny a zasady

o Na zaklad¢ jednoduchych experimentd je
shopen ovéfit spoleéné a rozdilné vlastnosti
kyselin a hydroxidd. Odlisi silné a slabé
elektrolyty, posoudi jejich vyznam a pouZiti.

o Je shopen podle stupnice pH a indikatord urcit
kyselost a zasaditost roztoku. Vysvétli rozdil

Zikladni ucivo:

e Kyselina a zasady. Kyselost a zasaditost
roztokd.

Rozsitujici ucivo:

e Teorie kyselin a zasad. Sila kyselin a
zasad, pH, hydrolyza soli

Bi — ochrana zdravi a Zivotniho
prostredi....
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

mezi Arrheniovou a Bronstedovou teorii
kyselin a zasad. Pouziva s porozuménim
pojem protolyticka reakce. Porovna silu
kyselin a zasad. Posoudi hydrolyzu soli.

Osobnostni a socialni vychova
1 — rozvoj schopnosti poznavani
3 — Seberegulace a sebeorganizace
8 — Komunikace

9 — Kooperace a kompetice

10 — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Enviromentalni vychova

3 — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 — Vztah Cloveka k prostredi
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4.9 Biologie

Charakteristika prfedmétu biologie — nizsi stupen osmiletého cyklu

Pfedmét zahrnuje cely vzdélavaci obsah oborli Piirodopis RVP
ZV. Do predmétu biologie je integrovana &ast vzdélavaci oblasti Clovék
a svét prace, tematického okruhu Prace s laboratorni technikou, viz
tabulka ve vysvétlivkach k u¢ebnimu planu.

Predmét biologie realizuje rovnéZz vybrané tematické okruhy
prafezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova
a Environmentalni vychova.

Pfedmét biologie je vyucovan od 1. ro¢niku se zékladni ¢asovou
dotaci 2 hodiny tydné a souc¢asti vyuky jsou prakticka laboratorni cviceni.

Pfedmét biologie mé k dispozici samostatnou odbornou pracovnu
a laboratof. Pracovna je vybavena pocitaem a multimedialni projekcni
technikou.

Zékladni vyukovou formou pfedmétu biologie je vyklad, ktery je
pravidelné kombinovan s dal§Simi vyuCovacimi metodami: frontalni
diskuse, nazorné ukéazky (pfirodniny, tabeldrni pomicky, video,
diaprojekce, pocitacové projekce), referaty zaka k vybranym tématim.
V hodinéch laboratornich a praktickych cvi€eni jsou Zaci rozdéleni na dvé
paralelni skupiny.

Pravidelnou soucasti vyuky biologie jsou vychazky a exkurze,
které jsou zatfazeny do ucebnich planti pro jednotlivé ro¢niky a jsou
zaméfeny na poznavani okolni pfirody nebo navstévy vyznamnych
biologickych zafizeni a sbirek (ZOO, muzeua, centrum ekologické
vychovy EKOPaleta).

Hlavnim cilem vyuky je vytvofeni pozitivniho vztahu k pfirodé
jako celku i kjednotlivym zastupctim vsech skupin organismi. Zaci
ziskavaji zadkladni védomosti o zivé 1 nezivé piirode a takeé o ¢loveéku jako
soucasti ptirody. Vyucujici biologie tizce spolupracuji s koordinatorem
EVVO.

Snahou vyucujicich je pfedavat zakim kromé teoretickych
védomosti také praktické laboratorni dovednosti a nabizet moderni
metody poznani vetné vyuziti internetu.

Pro z4jemce ucitelé organizuji pfipravu na olympiddy a rizné
poznavaci soutéze.
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KLICOVE KOMPETENCE

V predmétu biologie napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

ak:
osvojuje si védome znalosti a dovednosti, které pak vyuziva pii dalsim uceni a pracovnich ¢innostech
kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, hledd souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi
dosavadnimi poznatky
samostatné zpracovava vypisky i prace rozsahlejsiho formatu a charakteru, referaty, prezentace
své znalosti a dovednosti uplatiiuje pii t€asti v soutézich
pfi laboratorni praci samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava
pfijimé4 hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi

o o N

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak:
hled4 riizna feseni prolémi, problémych uloh ze zivota
vypracovava ukoly ( referaty,projekty), pfi jejichz feSeni vyhledava informace v literatufe, na internetu,...
zapojuje se do sout¢zi, olympiad
v hodinéch laboratornich praci pracuje v tymu, vyuziva védomosti a zkuSenosti nabytych diive

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

ak:
vhodné komunikuje se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo skolu
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
argumentuje vhodnou formou a obhajuje svlij nazor pii diskusich na vhodna témata, napi. ekologické problémy, drogy,
ochrana zdravi

e o o Ndo o o o N (o o o o

KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

pracuje ve skuping, se spoluzaky vzajemné spolupracuje
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, chova se se vzdjemnou ohleduplnosti, péstuje ptatelské a korektni
vztahy

74k:
[ ]
[ ]

KOMPETENCE OBCANSKE

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych
ak:
smétuje k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a k respektovani pozadavktl na kvalitni zivotni prostiedi
pri praci v laboratofi dba na bezpecnost prace, uvédomuje si zodpovédnost za své zdravi i zdravi ostatnich

ovlada zasady predlékaiské pomoci v ptipadé Grazu

e o o NJeo
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KOMPETENCE PRACOVNI
pracovni kompetence rozviji pii feSeni zadanych tkold, pfi praci v laboratofi

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych pfedmétech

adaptuje se na ménici se pracovni podminky

pouziva zékladni vybaveni laboratofe, pfistroje za dodrzeni pravidel bezpecnosti prace

peclivé provadi laboratorni ¢innost, udrzuje poradek na pracovisti béhem prace i po jejim ukonceni, vede Uplny a peclive
zpracovany laboratorni protokol

e o o o o N{

KOMPETENCE DIGITALNI :
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace sluzby a vyuziva je pro uceni

pomoci digitalnich technologii vyhledava informace o pozorovanych a zkoumanych organismech a porovnava vyhledané
informace s informacemi v u€ebnicich

pfi pozorovani prirody pouziva fotoaparat, tablet ¢i mobilni telefon

pracuje s on-line dostupnymi interaktivnimi kli¢i k ur€ovani organismui

vytvaii prezentace v PowerPointu a prezentuje je spoluzakiim

pouzivé aplikace k fixaci uciva

o o N
o
=
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zemé a Zivot

o Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani zivota.

e Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi.

e Planeta Zem¢ - atmosféra, hydrosféra
e Vznik a vyvoj zivota, biosféra

Ch - atmosféra, hydrosféra

Z - atmosféra, hydrosféra

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy
5.2 Zékladni podminky zivota

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.

Pozorovani piirody

o Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody.

Praktické metody poznavani piirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbare a
sbirek, ukazky odchytu nékterych
zivocicht, jednoduché rozé¢lenovani
rostlin a zivocichd

Vyznamni biologové a jejich objevy

Clovék a svét prace - okruh Prace
s laboratorni technikou

Burika

e Rozlisi zakladni projevy a podminky zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu.

e PopiSe zakladni rozdily mezi butikou rostlin,
zivocicht a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel.

e Pochopi zékladni struktury Zivota (bunka —
tkan — organ — organova soustava —
organismus).

o Tiidi organismy a zafadi vybrané organismy
do 1isi a niz8ich taxonomickych jednotek.

o Vysvétli princip zédkladnich fyziologickych

Buiika

Fotosyntéza a dychani

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota
a jeho vyznam — vyziva, dychani, rust,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

Zakladni struktura zivota — bunky,
pletiva, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécné

Ttidéni organismi

e Dédicnost a proménlivost organismt —

podstata dédi¢nosti a pfenos dédicnych

Ch - voda, vzduch
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

deji a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin.

e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti.

o Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté
a priklady vlivu prostedi na utvareni
organismu.

e Uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam
virtl a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveka.

informaci, gen, kfizeni

Nebunééné a prokaryotni organismy

o Objasni rozdil mezi baktérii, virem a buiikou
rostlin a zivocichd

e Uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam
virti a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveéka

e Rozlisuje pficiny a ptiznaky béznych virovych
a bakteridlnich nemoci a uplatiuje zasady
prevence a lécby

Viry
Bakterie
Sinice

Environmentalni vychova

5.2 Zékladni podminky zivota
(tvorba kysliku sinicemi)

5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.5 Hodnota a podpora zdravi

RiSe rostlin, pod¥iSe niZsi rostliny
e Objasni dilezitost fas v prirodé i pro ¢loveka
e Na prikladech popiSe rozmanitost fas

Jednobunécné rostliny

Vyvoj mnohobunéénych organismi
Mnohobunécné fasy ( Cervené, hnédé,
zelengé)

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

RiSe rostlin, pod¥iSe vyssi rostliny

e Odvodi na zdklad€ pozorovani uspofadani
rostlinného téla od buniky pfes pletiva az
k jednotlivym organtm.

e Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organti a uvede praktické piiklady jejich
funkci a vztahi v rostlin€ jako celku.

e Rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

Mechorosty

Kaprad'orosty

Pletiva

Nahosemenné rostliny — rozmnozovani a
vyznam

e Les
e Anatomie a morfologie rostlin — stavba a

vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Vychova ke zdravi
1.3 Zdravy zplisob zivota a péce
o zdravi (plody — ovoce a zelenina)

M - pocty kvétnich ¢asti,
soumeérnost rostlinného téla
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ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

pomoci klict a atlast.

e Odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody
zavislost a ptizptisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi.

e Vysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi
péestovani rostlin.

e Vysvétli nutnost ochrany piirody.

e PopiSe vyznam lesa.

plod)

Fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
Krytosemenné rostliny — piehled
nejdulezitéjsich celedi dvoudéloznych a
jednodéloznych rostlin

Ochrana piirody

vyznam rostlin a jejich ochrana

Ev - nécrty ¢asti rostlin, a zptisobti
rozmnozovani

RiSe hub a liejniky

o Objasni rozdil mezi bunikou hub a rostlin a
zivocichu.

Objasni vyznam kvasinek a plisni.

Vysvétli rizné zpiisoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich.

e Rozpoznd naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd.

Objasni funkci dvou organismul ve stélce
lisejnikd.

Houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na c¢loveka a zivé organismy
Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami

LiSejniky — stavba, symbioza, vyskyt a
vyznam

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence (sbér hub — pozor

na jedovaté druhy)

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota
3 - Lidské aktivity a problémy
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

zivotniho prostiedi
4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e PopiSe zakladni rozdily mezi butikou rostlin,

zivocicht a bakterii a objasni funkci

zakladnich organel.

Popise rozmnozovani trepky.

Na piikladech objasni vyznam prvokd.

Pozoruje a zakresli prvoky v senném nalevu.

Vysvétli zptisoby pfenosu cizopasniki

na ¢loveka.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

1. Prvoci
e Stavba, rozmnozovani, vyznam a hlavni
zastupci:
e praprvoci
e vytrusovci
e nalevnici

Clovék a svét prace okruh
2.1Prace s laboratorni technikou

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivote.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Seznami se s principy tfidéni organismu dle
jejich piibuznosti.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

2. Zahavci
e polypovci
e meduzovci
e koralnatci

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zZivocichy:

- vysvétli nebezpeci nakazy vnitinimi
cizopasniky.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

3. Plosténci
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
e tasemnice
e motolice
e plosténky

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

159




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani

4. Hlisti

e roupi, skrkavky

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich

ve styku s zZivocichy. e had’atka prevence
e Popise zplsob pienosu cizopasnikil na ¢lovéka

a vysvétli souvislost s osobni hygienou.
e PopiSe na ptikladech druhovou rozmanitost 5. Mekkysi

1 ojedinélost vyspélosti tfidy hlavonozci.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a

hlavni zastupci:
e plzi

e mlzi

e hlavonozci

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpec¢ného chovani
ve styku s zZivocichy:

- vysvétli hospodaisky vyznam zizal
- vysvétli pojmy destruent i potravni fetézec.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

. Krouzkovci

Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:

o malostétinatci

e mnohostétinatci

o Uvede piiklady vyskytu organismil v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

e Popise mista vyskytu ¢lenovci.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveéka, uplatiuje zdsady bezpe¢ného chovani

7. Clenovci

Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:

e pavoukovci

o korysi

e hmyz

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z — svétovy mistopis
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ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

ve styku s zZivocichy:

- vysvétli jejich uzitek i nebezpeci pro cloveka.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

e Vysvétli pojmy vnéjsi a vnitini kostra, popise
zpusob pohybu ostnokozci.

8. Ostnokozci
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
e hvézdice
e hadice
o lilijice
e sumysi
® jezovky

e PopiSe stavbu téla strunatca.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

9. Strunatci
o Stavba téla, rozmnozovani,vyznam a
rozdéleni do jednotlivych podkmend:
e plasténci (sumky, salpy)
e bezlebecni (kopinatcei)
e obratlovci

o Uvede piiklady vyskytu organismil v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zZivocichy:

- zhodnoti zejména vyznam mihuli

10. Obratlovci — kruhotisti
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti:

- popise télo paryb.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny

zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje

11. Obratlovci — paryby
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
e zraloci
e rejnoci
e chiméry
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ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zZivocichy.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti:

- popise télo ryb.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zZivocichy:

- zhodnoti zejména hospodarsky vyznam ryb.

12. Obratlovci — ryby
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
e sladkovodni ryby
e moiské ryby
e ohrozené a chranéné druhy ryb

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z - hydrosféra

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zZivocichy.

e Uvede piiklady kladnych i zapornych vliva
¢loveéka na zivotni prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy ekosystémul.

e Vysvétli vyznam jejich ochrany.

13. Obratlovci — obojzivelnici
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
® bezocasi
e ocasati

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Z - hydrosféra
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ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

o Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody.

o Aplikuje ptedlékatskou prvni pomoc pii
poranéni a jiném poskozeni téla:

- opiSe, jak poskytnout prvni pomoc pfi
uStknuti zmiji.

14. Obratlovci — plazi
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
® jesteii
e hadi
e krokodyli
o zelvy

Vychova ke zdravi

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

o Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody.

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcll v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

15. Obratlovci — ptaci
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci nejdilezitéjsich radi:
e hrabavi
e vrubozobi
e dravci
® sOVy
e pévci
o mékkozobi
e $plhavci
e pstrosi
o tuénaci

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z — mistopis CR

e Odvodi na zékladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichti v prirodé, na
ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizptisobeni danému prostredi.

e PopiSe zivot vybranych savct, jejich
pfizpuisobeni se prostfedi a vyZzive.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu

16. Obratlovci — savci
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci nejdilezitéjsich radi:
e ptakofitni
e vacnatci
e hmyzozravci

e letouni

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z — svétovy mistopis
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. Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy

vybranych zivocicht a vysvétli funkei e hlodavci

jednotlivych organti: e zajicovci

- popise kostru, organy a organové soustavy. e Selmy

o Uvede piiklady vyskytu organismil v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

o Aplikuje praktické metody poznavani prirody.

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

¢ Vyjmenuje nékteré z kriticky ohrozenych
zastupcll savell u nas i ve svete.

e Uvede piiklady kladnych i zapornych vliva
¢loveéka na zivotni prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy ekosystémul.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

e ploutvonoZzci
¢ sudokopytnici
e lichokopytnici
e chobotnatci

e kytovci

e primati

e roz§ifeni, vyznam a ochrana zivocichli —
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych zivocicht,
zivoCisna spoleCenstva

e projevy chovani zivocicht
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- Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky

ZAK : mezipredmétové vztahy

e Objasni pojem etologie i pfinos Charlese . Etologie 1. Osobnostni a socidlni vychova Prostiednictvim modernich digitalnich
Darwina a Konrada Lorenze. Vyvojové zakony 1.8 Komunikace technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své

e Rozlisi vrozené a naucené chovani, uvede
priklady.

e Zhodnoti vyznam zivocichti v ptirod¢ i pro
¢loveéka a uplatituje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy.

e 6 o o o o o o —

Nepodminéné reflexy, instinkty
Vtisténi

Privykani

Tradice

Podminéné reflexy

Uceni vhledem

Dalsi chovani podminéné latkovou
vyménou

Dorozumivani

Obcanska vychova — osobnost

znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivote.

e Vysvétli zafazeni do systému zivych
organismu

e Popise vyvojové etapy cloveka.

e PopiSe rizné nazory na vznik ¢loveka.

e Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka.

e o o o o e

. Pivod a vyvoj ¢lovéka

Polidsténi
Australopithecus
Homo habilis
Homo erectus
Homo sapiens

Déjepis - praveék

e Vysvétli pojem rasismus, rozeznava rasy
a chape duvod jejich vzniku.

e o o W

. Lidské rasy

Europoidni rasa
Mongoloidni rasa
Negroidni rasa

4. Multikulturni vychova

4.2 Lidské vztahy

D¢jepis — déjny USA

Obcanska vychova — mezilidské
vztahy
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Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozlisuje kosti.

e PopiSe poskytnuti prvni pomoci pfi
zlomeninach.

e Vysvétli provazanost vyZivy se stavem
opérného systému.

e o o o o

. Opérna soustava

Lebka

Pater
Hrudnik
Koncetiny
Stavba kosti

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Ch — anorganické latky

e Ukéze na modelu zékladni svaly.
e Vysvétli souvislost kondice pohybového
aparatu a zdravého zivotniho stylu.

e 6 o o o

. Pohybova soustava

Rozdéleni svali

Stavba svalt

Zakladni pficné pruhované svaly
Hladké svalstvo

Srdecni svalstvo

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.5 Hodnota a podpora zdravi

e Vysvétli dilezitost krve, objasni pojem
transfuze, prevence pied chorobami, infarkt,
alergie, imunita.

e Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla.

e Popise prvni pomoc pfi krvaceni a pfi urazu
elektrickym proudem.

. Télni tekutiny

Tkanovy mok

Miza

Krev

Ob¢hova soustava — srdce, cévy
Zastava krvaceni

Resuscitace

Vychova ke zdravi

1.3 Zdravy zptisob Zivota a péce o
zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

e Uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam
virtl a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveka.

e Rozlisuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a
1é¢by, objasni vyznam zdravého zptisobu
zivota.

e Rozlisuje vstupni brany nemoci.

¢ Objasni pojmy infekce, epidemie, karanténa,
ockovani.

e Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

e 6 o (e o o o o o O

. Nakazlivé nemoci

Viry
Bakterie
Obrana organismu proti infekci

Vychova ke zdravi

1.3 Zdravy zptisob Zivota a péce o
zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.5 Hodnota a podpora zdravi
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ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka.

e Vyhleda udaje o problematice zdravého
zivotniho stylu, vysvétli skodlivost.

e Umi popsat dychaci soustavu.

e Projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci i pii
mimofadnych udalostech.

e PopiSe, jak v pfipadé¢ potieby poskytnout
adekvatni prvni pomoc.

8. Soustava dychaci
e Dychaci soustava — stavba a funkce
e Prvni pomoc pii zastavé dychani

Vychova ke zdravi

1.3 Zdravy zptisob Zivota a péce o
zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.5 Hodnota a podpora zdravi

Obcanska vychova — navykové
latky

o Strucné popiSe travici soustavu.

o Vysvétli vyznam vyvazené vyzivy a souvislost
zpusobu stravovani s rozvojem civiliza¢nich
chorob.

e V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky.

. Soustava travici
Travici soustava — stavba a funkce
Pfeména latek a energii
Vyziva a zdravy Zivotni styl

e o o O

Vychova ke zdravi

1.3 Zdravy zptisob Zivota a péce o
zdravi

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

Obcanska vychova — zdrava vyziva
Chemie — enzymy
Anglicky jazyk - stravovani

e Popise vylucovani plicemi, ktizi i ledvinami.
¢ zjednodusené popise ledvinu i déje v ni
probihajici.

10. Soustava vylucovaci

e Stavba a funkce ledvin

e Mocovody, mocovy méchyt, mocova
trubice

e Samostatné popiSe tfi vrstvy kize.
e Vysvétli, jak dat prvni pomoc pii
popaleninach.

11. Kize

e Pokozka

e Skéra

e Vazivo

e Nervova zakonceni v kiizi

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zjednodusen¢ popise mozek, michu, nervy.

e PopiSe jednotliva smyslova ustroji.

e Vysvétli zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek.

o Uplatniuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni.

o Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim.

e Posoudi rizné zplsoby chovani z hlediska
odpovédnosti ve prospéch aktivni podpory
zdravi.

12. Soustava nervova

e Smyslova ustroji — zrak, sluch, chut,, ¢ich,

Stavba a funkce mozku

hmat
Drogy
Zvladani stresu

Vychova ke zdravi

1.2 Zmény v zivot¢ Cloveka a jejich
reflexe

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

1. Osobnostni a socidlni vychova
1.7 Mezilidské vztahy

Obcanska vychova - uceni
Fyzika — optika, akustika

e Vyjmenuje nejdilezitéjsi z1azy s vnitinim
vyluovanim a popiSe ucinky jejich hormont.

13. Soustava 714z s vnitinim vylu¢ovanim

Hypofyza
Siginka

Stitna zlaza
Pristitna téliska
Nadledviny
Slinivka bfisni
Pohlavni zlazy

Chemie — anorganické latky

e PopiSe muzské i zenské pohlavni ustroji.

e Vysvétli pojem antikoncepce a planované
rodi¢ovstvi.

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari.

e V souvislosti se zdravim, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani.

o Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

14. Rozmnozovaci soustava

Stavba a funkce pohlavnich organi
Antikoncepce

Prevence pohlavnich chorob
Vyvin jedince

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

Obcanska vychova — rodinna
vychova
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ZAK :

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Objasni pojmy gen, chromozom, DNA,
genotyp, fenotyp, alela a uvédomuje si

dilezitost studia genetiky.

e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska

dédicnosti.

o Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni

organismu.

15. Dédi¢nost
Dédi¢nost
Kfizeni

Nemoci, urazy a prevence — piiciny,
pfiznaky, praktické zasady a postupy
pfi 1éCeni béznych nemoci; zavazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostfedi a zivotniho stylu na zdravi
¢loveéka
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

¢ Diskutuje o nazorech na vznik Zemé a slozeni

vesmiru.
Objasni vliv jednotlivych sfér Zemée na vznik a
trvani zivota.

1. Vznik Zemé

Zrozeni planety Zemé
Stavba Zemé

Z — planety, stavba Zemé

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivote.

Shrne zakladni fyzikalni vlastnosti nerostt.
Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcéovacich pomticek.

Urc¢i a strucné popiSe bézné nerosty a jejich
uziti.

Aplikuje praktické metody poznavani prirody.
Dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace
a chovéni pii poznavani nezivé pfirody.

2. Nerosty

Fyzikalni a chemické vlastnosti nerosti
Ttidéni a prehled nerostt

M — télesa, prvky soumérnosti
Fy — fyzikalni vlastnosti
Ch - geochemie
- chem.vzorce nerostl
Z — vyskyt nerostnych surovin

Ur¢i a strucné popiSe bézné horniny, jejich 3. Horniny Z —loziska hornin
uziti. e Horniny vyvielé
Vysvétli pivod hotlavych usazenin a vyznam. |e Horniny usazené
Vysvétli geologicky obéh hornin i ob¢h vody. | e Horniny pfeménéné
o Objasni pohyby litosférickych desek. 4. Vnitini geologické déje Z — pohyby litosferickych desek
Shrne nejdilezitéjsi poruchy zemské ktry. e Vrasnéni - sopecna ¢innost
Vysvétli pivod sopecné ¢innosti a e Sopecna Cinnost - zemétieseni
zemgtieseni. e Zemétieseni
e Zlomy
e Pohyb litosférickych desek
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Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e RozliSuje disledky vnittnich a vnéjsich . Vnéjsi geologicke déje Ch — krasové jevy, chemické

geologickych déja, veéetné geologického obéhu

hornin i obéhu vody.
o Shrne ptisobeni zemské tize, vody, vétru

a organismu na pietvareni zemského povrchu.

e Uvede na zékladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota.

Zvétravani — mechanické a chemické
Pisobeni zemské tize

Plsobeni vody

Plsobeni vétru a organismt

e 6 o o

zvétravani

Environmentalni vychova
5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

e Rozlisi nékteré typy ptd a jejich trodnost.

e Porovna vyznam pudotvornych ¢initelti pro
vznik pudy, rozhlisuje hlavni typy a pidni
druhy v nasi prirodé.

e PopiSe zakonitosti vzniku pid a objasni
vyznam pudotvornych Cinitell.

. Pady
Vznik pud
Typy pud
Vyznam pid

e o o O

Pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pady
pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spolecnost, nebezpeci a
priklady jeji devastace, moznosti a
ptiklady rekultivace

Z — pudy
Environmentalni vychova
5.2 Zékladni podminky zivota

o Vysvétli dilezitost pitné vody a rozeznava
zakladni druhy prament.

. Podpovrchova voda a prameny
Prilinova voda
Puklinova voda
Mineralni voda
Druhy pramenti

Ch —voda

Z — vyskyt vodnich zdrojii a lazni
vCR

Environmentalni vychova

5.2 Zékladni podminky zivota

o Popise rizné predstavy o vzniku Zivota.
o Vysvétli pojem koacervat.

e Rozlisuje jednotliva geologické obdobi podle

charakteristickych znakd.
o Shrne éry vyvoje Zeme a jejich typické
zastupce fauny a flory.

. Vznik zivota na Zemi
Chemicky vyvoj: prvky — aminokyseliny
— bilkoviny — koacervaty

e Geologické éry:

e Prekambrium

e Prvohory

e Druhohory

o Ttetihory

e Ctvrtohory

e CO|le o o o

Ch — chemické slozZeni latek
Ov — evolucni teorie
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Objasni geologické slozeni CR.

9. Cesky masiv a Zapadni Karpaty
e Geologicky vyvoj a stavba CR

Z - geologické slozeni CR

e Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zplisobené vykyvy pocasi
a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi.

e Vysvétli vyznam jednotlivych abiotickych
slozek ekosystému.

e Uvede priklad vyskytu organismi v ur¢itém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

e Uvede priklady vyskytu organismt .

e Rozlisuje a uvede piiklady systému organismi
— populace, spoleCenstva, ekosystémy a
objasni na zaklad¢ ptikladu zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému.

e RozliSuje nezivé a zivé slozky Zivotniho
prostredi a vysvétli pojmy populace,
spolecenstvo, ekosystém a biom.

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

e Vysvétli pojem potravni fetézce na riznych
ptikladech a uvédomuje si jejich dilezitost.

e Uvede piiklady kladnych i zapornych vliva
¢loveéka na zivotni prostiedi a piiklady
narus$eni rovnovahy ekosystému.

10. Ekologie

e Nezivé podminky Zivota — svétlo, teplo,
vzduch, voda

e Zivé podminky Zivota — jedinec, populace,
biocendza, ekosystém

e Ochrana ptfirody — NP,CHKO

e Podnebi a pocasi ve vztahu k Zzivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojli, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zzivot, vlivy znecisténé¢ho
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveka

e Mimoradné udalosti zptisobené
pfirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku
mimofadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢ast¢jsi mimoradné
ptirodni udalosti v CR (povodné,vétrné
boute, snéhové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pred nimi

Z - NP,CHKO
Environmentalni vychova

5.1 Ekosystémy

5.2 Zékladni podminky zivota
5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Obcanska vychova
Ch — nezivé podminky Zivota
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4.10 Déjepis

Charakteristika predmétu déjepis — nizsi stupen osmiletého cyklu

Predmét déjepis vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Dé&jepis,
ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost v rozsahu RVP ZV.
Vzdélavaci obsah ptedmétu déjepis presahuje 1 do jinych vyucovacich
predmétli, pfedevSim do obcanské nauky, Ceskeho jazyka a literatury,
matematiky, zemeépisu a estetické vychovy. Vyucuje se od 1. ro¢niku s
dvouhodinovou dotaci. V jednotlivych ro¢nicich jsou probirana témata :
pravek, starovek, stfedovek, novoveék, moderni d€jiny. Pfedmét dé&jepis
zahrnuje nékteré tematick¢ okruhy prifezovych témat Vychova
demokratického obana, Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich
souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a
Osobnostni a socidlni vychova. Vyuka probihd v kmenovych ucebnach a
v multimedialni ucebné.

Cilem ptfedmétu dé¢jepis je nejen informovat o vyvoji Cloveéka
a lidské spolecnosti od pravéku po soucasnost, ale predevSim naudit zaky
historicky myslet, aplikovat historickeé poznatky a zdkonitosti pti chapani
souCasnosti a budoucnosti. U¢i respektu k zdkladnim principlim
demokracie, evropanstvi a odpovédnému ob¢anskému Zivotu. Zak se uéi
zaujmout vlastni stanovisko a kriticky posoudit a hodnotit spolecenské
jevy.

Predmét uci zaky vyvarovat se rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postojii, vychovava  ktoleranci a respektovani
lidskych prav.

V predmétu déjepis je mozné vyuZit mezipfedmétové vztahy
s predméty Cesky jazyk a literatura, zemépis, obCanskd vychova,
matematika a estetickd vychova.

Soucasti vyuky dé&jepisu je funkéni vyuZivani digitalnich
technologii, které poskytuji nové moznosti v ramci pfipravy na vyuku a
pfi fizeni vlastni vyuky. Slouzi k nastoleni vhodné motivace zaka a
nasledné k vlastnimu vyhledavani, sdileni, analyze a ke kritickému
hodnoceni historickych zdrojl, pramenti a databazi. Digitalni technologie
také pomahaji ve vyuce d&jepisu rozvijet dovednosti Zaki v oblasti
vzajemné komunikace, zejména pii vlastnich interpretacich a
prezentacich historickych udalosti, jevii a procesli. Tim se zvySuje
aktivizace zakl pfi praci s informacemi, coZ napomaha vSestrannéj$i a
rychlejsi orientaci Zakl v udalostech modernich déjin a sou€asného svéta.
Zaci se pii praci s digitalnimi technologiemi uéi respektovat autorstvi
zdrojti a informaci.
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KLiICOVE KOMPETENCE

V predmétu Déjepis napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

e aktivné vybira vhodné zdroje informaci (atlasy, encyklopedie, internet,...), zaujima kritického pfistupu k témto materialiim
z hlediska hodnovérnosti

zajima se o historii jako zdroj pouceni pro soucasnost

projevuje snahu o dalsi rozSifovani prehledu v této oblasti

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

[ ]

[ ]

Z4k:

e nevnima historii jako uzavieny okruh minulych udalosti, ale jako oblast, kterd navozuje fadu otdzek a problémd,

vybizejicich k feSeni

e sméfuje k samostatné tvofivé praci v oblasti svého zajmu, prostiednictvim referatl a dal§ich forem samostatné prezentace té
historické udélosti, kterd ho zaujala

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e projevuje schopnost kultivovanym ustnim nebo pisemnym projevem vyjadiovat vlastni nazory i schopnost respektovat
odlisné nazory ostatnich
ucastni se aktivné diskusi

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKE

[ ]
Z
e ucinn¢ pracuje ve skupin¢ nad historickym tématem, u€astni se historickych soutézi
e objektivné ohodnoti vysledky vlastni i vysledky druhych
Fak:
e na zakladé pouceni z historie zaujima postoj nepfipustnost jakékoliv formy psychického i fyzického nasili, utlaku a
diskriminace
snazi se pochopit odkaz nasi narodni historie i kultury a dokaze pocitovat hrdost nad timto odkazem
e na zéaklade¢ historického kontextu sméfuje k pochopeni principu evropanstvi
e  zajama se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

KOMPETENCE PRACOVNI Zak:
e vytvaii si pracovni navyky, upeviiuje si pocit odpovédnosti za vysledky vlastni prace
KOMPETENCE DIGITALNI Zék:

e je seznamen s ruznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi historickymi realiemi
prostfednictvim rtiznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdileni
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aktivn¢ a ucelné pouziva dostupné digitalni technologie, portaly s déjepisnymi materialy, dostupné online déjepisné kanaly
a porady, digitalni prameny a zdroje, coz pfispiva k porozuméni a ke kritickému hodnoceni historickych jevii a problémt
pracuje s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s archivaliemi, s historickymi ilustracemi a animacemi, s
digitalnimi historickymi mapami

pfi préaci s digitdlnimi technologiemi se uci respektovat autorstvi zdrojii a informaci
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Oblast : Clovék a spoleénost
Predmeét : Déjepis
Ro¢nik : 1.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatkd.

o Uvede piiklady zdrojti informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany.

e Orientuje se na ¢asové ose a v historické map¢.

e Sefadi zakladni historické epochy
v chronologickém sledu.

o Charakterizuje zivot pravékych lovct a
sbéracli, materialni a duchovni zaklady jejich
kultury.

o Objasni vyznam zeme&d¢lstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovi pro lidskou spolecnost.

e Uvede piiklady archeologickych kultur na
nasem uzemi.

e Rozpozna souvislost mezi piirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci.

o Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.

e Demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos
antické kultury a uvede znamé antické
osobnosti dulezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem.

e Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie.

Clovék v déjinach

e Vyznam zkoumani d&jin, ziskavani
informaci o d¢jinach, historické prameny

e Historicky cas a prostor

Pocatky lidské spolecnosti

e Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

o Nejstarsi starovekeé civilizace a jejich
kulturni odkaz

e Antické Recko a Rim

e Stredni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomotim

Bi

Z,Cj, Ev
Multikulturni vychova,
okruh Etnicky ptivod

Enviromentalni vychova, okruh Zakladni
podminky Zivot
Z, Cj, Ev

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, okruh Jsme
Evropané

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Pribézné - prostrednictvim modernich
digitalnich technologii Zaci rozsituji a
upeviuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivote.
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Predmeét : Déjepis
Roc¢nik : 2.
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e PopiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v diisledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statu.

o Objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj ceského statu a postaveni téchto statnich
utvarQ v evropskych souvislostech.

e Vymezi Glohu kfestanstvi a viry v zivoté
sttedoveékého ¢loveéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kaciistvi
a jinym véroukam.

o Jlustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedovéke spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury.

e Vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢loveéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve.

e Vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot.

Kiest’anstvi a stfedovéka Evropa

e Novy etnicky obraz Evropy

e Utvafeni statli ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

o [slam a islamské fiSe ovliviijici Evropu
(Arabové, Turci)

e Velka Morava a cesky stat, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé

o Kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové
vypravy

o Struktura stiedoveéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

o Kultura stfedoveké spolecnosti —
romanské a gotické umeéni a vzdélanost

Objevy a dobyvani, poc¢atky nové doby

e Renesance, humanismus

e Husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech -

- Objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané

Multikulturni vychova
- Etnicky ptivod

A CjOv Ev Eh

FjEVEhCjZ

Pribézné - prostrednictvim modernich
digitalnich technologii Z4ci rozsituji a
upeviuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivote.
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Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e PopiSe priub¢h zadmotskych objevi, jejich e Zamoiské objevy a poCatky dobyvani Vychova k mysleni v evropskych
pfi¢iny a dusledky. svéta a globalnich souvislostech

- Objevujeme Evropu a svét
e Objasni postaveni Geského statu v podminkach | e Cesky stat a velmoci od 15.stoleti 5
Evropy. ZCjFy Ov Ev F
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

¢ Objasni postaveni ¢eského statu v mocensky
a nabozensky rozdélené Evropé.

o Vysvétli postaveni ¢eského statu
v habsburské monarchii.

o Objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dtsledky.

e Rozpozné zékladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

o Vysvétli podstatné ekonomickeé, socialni
a politické i kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti.

# Objasni souvislosti mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spolecenskych struktur
v Evropé.

o Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodd.

e Cesky stat a velmoci v 16. — 18. stoleti

e Barokni kultura a osvicenstvi

Modernizace spole¢nosti

e Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét, vznik
USA

e Industrializace a jeji diisledky pro
spolecnost, socialni otazka

e Narodni hnuti malych a velkych narodia

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Jsme Evropané

Z, Cj, Ev, Eh, Fj, Ov

Vychova demokratického obcana
— Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Ov, D, Z, Aj, Nj, Fj

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Jsme Evropané

Z,Cj, Ov

Vychova demokratického obcana
— Obcan, obcanska spolecnost a stat
Ov, Z, Fj

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Jsme Evropané

Z,Cj, Ov

Pribézné - prostrednictvim modernich
digitalnich technologii Z4ci rozsifuji a
upeviuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivote.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné
dasledk, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla, charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii.

e Na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétové vélce a jeho dusledky.

Revoluce 19.stoleti jako prostiedek feseni
politickych, socialnich a narodnostnich
problému

Politické proudy (konservativismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus)
ustava, politické strany, obcanska prava

Kulturni rozriznénost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni disledky

Multikulturni vychova
— Etnicky ptvod

- Kulturni diference
Ov, Cj, Eh, Z

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Evropa a svét nas zajima

Z, Cj, Ov, Aj, Nj

Vychova demokratického obcana
— Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Ov, Z
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Oblast : Clovék a spoleénost
Predmeét : Déjepis
Roc¢nik : 4.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systémul.

o Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pric¢iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

e Na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétové valce a jeho disledky .

e Na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfiijatelnost z hlediska lidskych prav.

e Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi.

o Vysvétli pticiny a disledky vzniku bipolarniho
svéta, uvede priklady stfetdvani obou blok.

o Vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace.

e Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

e Prokaze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta.

Moderni doba

e Nové politické usporadani Evropy a tloha
USA ve svété, vznik CSR, jeji
hospodatsko — politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

e Mezinarodné politicka a hospodarska
situace ve 20. a 30.letech, totalitni
systémy — komunismus, faSismus,
nacismus, - diisledky pro CSR a svét

¢ Druha svétova valka, holocaust, situace
v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni
odboj, politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

Rozdéleny a integrujici se svét

o Studena valka, rozd¢€leni svéta do
vojenskych blokt reprezentovanych
supervelmocemi, politické, hospodarské
socialni a ideologické soupefeni

e Vnitini situace zemi vychodniho bloku
(na vybranych piikladech srovnéani
s charakteristikou zapadnich zemi)

e Ceskoslovensko od unorového pievratu do
r. 1989, vznik CR

e Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

e Problémy soucasnosti

e Véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje, sport a zdbava

Ov, Z,C,Ev,Eh,Ch,Fy

Vychova demokratického ob¢ana
- Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- Jsme Evropané

Pribézné - prostrednictvim modernich
digitalnich technologii Zaci rozsituji a
upeviuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivote.
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4.11 Obcéanska vvchova

Charakteristika pfedmétu ob¢anska vychova — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Pfedmét obcCanskd vychova zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru
Vychova k obéanstvi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a dale
obsah vzdé&lavaciho oboru Vychova ke zdravi v rozsahu RVP ZV.
V ramci vyuky je rovnéz zafazen tematicky okruh Svét prace.

Pfedmét obcanskd vychova je vyucovan od 1. rocniku
s jednohodinovou dotaci. V jednotlivych rocnicich jsou pribézné
probirana témata: Clovék ve spole¢nosti, Glovék jako jedince, Elovék, stat
a hospodafstvi, ¢love€k, stat a pravo, mezindrodni vztahy, globalni svét.
V 1. ro¢niku je posilen o 1 disponibilni hodinu a ve 4. ro¢niku o 1 hodinu
ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (Tematicky okruh Svét prace -
17 hodin v pribéhu 4 let). Vyuka probihd v kmenovych ucebnach
a v multimedialni uc¢ebné.

Hlavnim cilem obc¢anské vychovy je osvojeni znalosti
z vybranych oblasti véd a jejich vyuziti v praktickém zivoté. Pti vyuce
zaci ziskaji potfebné informace o fungovani osobnosti ¢lovéka a nasledné
si vytvoti dovednosti, které uplatni v riiznych Zivotnich situacich.

V ramci vyuky se seznami s fungovanim ekonomiky a statni
moci ve spole&nosti, politické scény u nas i ve svétd. Zaci jsou vedeni
k respektovani principi demokracie a zakladnich lidskych prav.

Soucasti vyuky je umoZznit zakim pochopit vyznam vztahu
k vlasti, ke kulturnimu bohatstvi, k mistnimu regionu. DulezZitym cilem je
vést zaky k vytvoreni dovednosti spojenych s vyhledavanim potifebnych
informaci.

Osvojené védomosti a dovednosti mohou Zaci uplatnit a rozvijet
v dalSich predmétech, zejména v déjepisu, zemepisu, biologii a v cizich
jazycich.

V tomto pfedmétu jsou realizovany tematické okruhy vSech
prifezovych témat.

Soucasti vyuky obcanské vychovy je funkéni vyuZzivani
digitdlnich technologii, které poskytuji nové moZznosti v rdmci ptipravy
na vyuku a pfi fizeni vlastni vyuky. Digitalni technologie také pomahaji
rozvijet dovednosti zaki v oblasti vzijemné komunikace, zejména pii
vlastnich interpretacich. Podporujeme utvafeni a rozvijeni etick¢ho a
pravniho povédomi pro situace v digitdlnim prostiedi.
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KLiICOVE KOMPETENCE

V predmétu obéanska vychova napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI Zék:
e sméiuyje k co nejsirsi orientaci ve zdrojich informaci — noviny, televize, internet
e vnima nutnost kritického pfistupu k t€émto zdrojim a vytvofi si schopnost posuzovat tyto zdroje z hlediska jejich
hodnovérnosti
KOMPETENCE K RESENI Zék:
PROBLEMU e samostatné vypracuje referaty, prezentace problému, ktery ho zaujal
e  vénuje pozornost problémiim soucasnym a diskutuje o jejich moznych fesenich
e vnima nejriznéjsi problémy ve Skole i mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak:
e samostatné formuluje vlastni nazor, prfedklada ho kultivované
o respektuje alternativni nazory a feSeni
KOMPETENCE SOCIALNI Zék:
A PERSONALNI e piispiva k diskuzi v malé skuping i k debaté celé tiidy
e pii skupinové préci aktivné spolupracuje pii stanovovani a dosahovani spole¢nych cilt
KOMPETENCE OBCANSKE Zék:
e  vyuziva prostor pro pochopeni etnickych i jinych rozdild a vytvari si postoje vici témto rozdilim tolerantni
e sméfuje k pochopeni zasad fungovani moderni ob¢anské spole¢nosti
e usiluje o vytvoieni redlného sebepojeti a pochopeni ostatnich
KOMPETENCE PRACOVNI Zék:
e vytvafi si pracovni navyky a pocit odpovédnosti k vysledkiim vlastni ¢innosti
KOMPETENCE DIGITALNI Zék:
e zapojuje se do spolecnosti a do obcanského Zivota prostrednictvim digitalnich technologii
e rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svéte
e rozviji etické a pravni povédomi pro situace v digitadlnim prostredi
e posuzuje vliv pouzivani digitalnich technologii na zivot jedince a na proménu spolecnosti
e piistupuje zodpovédné k budovani a spravovani digitalni identity a digitalni stopy
e v digitdlnim prostredi pfiméfené uplatiuje své prava a dodrzovéni pravnich ustanoveni, ktera se na néj vztahuji
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Oblast : Clovék a spoleénost
Predmeét : obéanska vychova
Ro¢nik : 1.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvédomuje si vyznam vzdélani, spolecnych
pravidel a norem ve Skolnim kolektivu,
vyznam tolerance a spoluprace.

e Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht
v komunitg.

e 7Zna zéasady efektivniho uceni.

o Uvédomuje si vyznam volnocasovych aktivit
pro zdravi ¢lovéka.

e Uvadi klady a zapory pfi vyuzivani
multimedialnich zafizeni v Zivoté ¢loveka.

NaSe skola

o Zivot ve Skole, systém skolstvi

e prava a povinnosti Zaku, vyznam a
¢innost zdkovské samospravy, spole¢na
pravidla a normy

o bezpecné prostiredi ve Skole

e uméni udit se, vklad vzdélani pro zivot

o vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi

e Sikana, kybersikana

e Posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi.

o Usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi.

e Vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli.

e Dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v
ramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky.

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

e vyziva a zdravi

¢ vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

o télesnd a duSevni hygiena, denni rezim

e podpora zdravi a jeji formy

Osobnostni a socialni vychova
Cloveék mezi lidmi
Bi, Ch

Y)'fchova demokratického ob¢ana
Clovék ve spolecnosti

Multikulturni vychova
Pratelské vztahy
Environmentalni vychova
Okoli naseho domova

Bi, D, Cj

Vychova ke zdravi
- vztahy mezi lidmi a formy souziti
- rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

Digitalni kompetence - kyberSikana, vyuziti
digitalnich technologii pfi vyuce

Vychova ke zdravi
- zdravy zpUsob zivota a péce o zdravi
- hodnota a podpora zdravi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dokaze vysvétlit pojem domov, piejit k
pojmim obec, vlast, Evropa, svét.

e Vlastnimi slovy dokaze vyjadrit vztah k mistu,
kde zije.

e Vnim4 krajinné a ekologické prostiedi.

NasSe obec, region, kraj

e Obec, obecni zfizeni

e Dulezité instituce, zajimava a pamatni
mista, vyznamni rodéci, mistni tradice

Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich

objektl a majetku

e Dokaze vysvétlit vyznam rodiny pro vyvoj
¢loveka, na ptikladech doklada vyznam
spoluprace pii feseni ukold v roding.

e Rozeznava typy rodiny, jmenuje a vysvétluje
funkce rodiny.

e Vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)
zhlediska prospésnosti zdravi.

Rodina - lidska setkani, vztahy mezi lidmi

a zasady lidského souZiti

e Rodina — typy, funkce rodiny, role,
ptibuzenské vztahy, manzelstvi

e Nahradni rodinna péce

e Mezilidska komunikace

e vztahy ve dvojici —kamaradstvi, piatelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostredi

komunity

e Porozumi zékladnim pojmtim, popise zakladni
funkce slozek statni moci, charakterizuje
demokraticky systém.

e Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevil
nacionalismu.

NaSe vlast

e Pojem vlasti a vlastenectvi

e Zajimava a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti

Statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

e RozliSuje prava a povinnosti, zna zékladni
lidska prava.

e Oznacuje odliSnosti, vytvaii si postoje k
toleranci a respektu, zaujima aktivni postoje k
projeviim netolerance.

Miniavod do lidskych prav

e Zakladni lidska prava

e Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost, nerovnost, rovné postaveni muzii
azen

Prava ditéte, jejich ochrana, uprava lidskych

préav a prav déti v dokumentech

Vychova ke zdravi
vztahy mezi lidmi a formy souziti
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uplatiuje vhodné zptisoby chovani a

komunikace v riznych Zivotnich situacich.
RozliSuje zamérné a nezamérné ptisobeni.
Rozpozna nezadouci vlivy okoli a umi se jim
brénit.

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadii sviij postoj k plisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi.
Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikli, médii, sekt; uplatiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi.

Uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
ptipad¢ potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym.

Zivot mezi lidmi

Osobni a neosobni vztahy

Spolecenské a socidlni skupiny

Vliv rodiny, Skoly

Osobni a neosobni vztahy, mezilidska

komunikace

Bezpec¢né chovani a komunikace

e komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostredi

Medialni gramotnost

e nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

e kybersikana

e média, manipulativni reklama —reklamni
vlivy

e Nebezpecny internet

e E-bezpeci

Autodestruktivni zavislosti

o psychickd onemocnéni, nasili namifené
proti sob¢ samému

e rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrang, nebezpecné latky
a predméty),tézké zivotni situace a jejich
zvladani

e trestna ¢innost, kriminalita mladeze

Osobnostni a socialni vychova

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani
a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
Rsychohygiena, mezilidské vztahy

Cj

Vychova demokratického ob¢ana
obcanska spolecnost a skola, obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Cj, Ev, Eh, D

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Vztah ¢loveka k prostiedi

Bi

Vychova demokratického ob¢ana

Formy participace obc¢ant v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Digitalni kompetence - medialni
gramotnost, kybersikana, E-
bezpeci, vyuziti digitalnich
technologii pfi vyuce

Vychova ke zdravi - rizika
ohrozujici zdravi
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Snazi se poznat jiné kultury a porozumét
odli$nostem.

e Vyjadii vlastnimi slovy, v ¢em spociva
vyznam kulturniho dédictvi pro jedince i
spolecenstvi.

Kulturni Zivot

e Rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
hodnoty, kulturni tradice

e Masova kultura, prostfedky komunikace

e Porozumi zakladnim pojmtm.

e Rozlisuje dilezité potieby od marnotratnych,
uspokojuje své potieby pfiméfené s ohledem
na druhé.

o Respektuje cizi majetek, dobie vyuziva a
chrani majetek vlastni.

Majetek, vlastnictvi
e Pyramida potieb
e Formy vlastnictvi

e 7Zna znaky statu, rozliSuje rizné formy statnich
zfizeni.

o Uveédomuje si vlastni spoluzodpovédnost za
fungovani statu, poznava zptisoby ucasti na
vefejném zivote.

e Charakterizuje principy demokracie.

Rizeni spole¢nosti

e Pravni zédklady statu — znaky statu, typy a
formy statu

¢ Principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu rozhodovani a
fizeni statu, volby

o Uvédomuje si potiebu vzajemné spoluprace
mezi zemeémi.

¢ Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k menSinam.

Svét kolem nas

e Evropska spoluprace

e Tolerance k narodnostnim mensinam -
konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu
a svet

Z,D

Multikulturni vychova

Kulturni diference, etnicky ptivod,
multikulturalita, princip socidlniho smiru
a solidarity

Osobnostni a socialni vychova

Hodnoty, postoje, socidlni etika

D

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Psychohygiena

Bi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e 7Znéa zékladni lidska prava a uplatiuje je v
realnych situacich.

e Posuzuje sva vlastni prava a prava jinych a
respektuje je.

e Uvédomuje si nutnost ochrany lidskych prav.

Lidska prava, zasady lidského souziti

Lidska prava v dokumentech

Zakladni lidska prava

Rovnost a nerovnost

Svoboda a autorita, svoboda a vzajemna
zavislost

Moralka a mravnost, pravidla chovani
Poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Uvédomuje si vyvojové zmény fyzicke,
psychické a socialni a dokaze je rozlisit.

e Dokaze pojmenovat hlavni znaky jednotlivych
vyvojovych stadii.

e Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na n¢ reaguje; kultivovan¢ se chova k
opac¢nému pohlavi.

e Objasni, jak mlze realisti¢téjsi poznani
a pochopeni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi a kvalitu zivota.

o Piijima rozdily mezi lidmi jako pfirozeny jev.

e Uvédomuje si vyznam motivace pro
dosahovani dobrych vysledkl ¢innosti.

Osobnost - podobnost a odliSnost lidi

Pojem osobnost

znaky vyvojovych obdobi

détstvi, puberta, dospivani

Sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni,
sebevédomi

Viile, volni vlastnosti, sebeovladani
Temperament, typologie temperamentu
Charakter, charakterové vlastnosti
Osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter

Vlohy, schopnosti, dovednosti, navyky,
inteligence, kreativita

Vrozené predpoklady, osobni potencial
Motivy, potieby, z4jmy, hodnoty

Osobnostni a socialni vychova
Vychova ke zdravi - zmény v zivoté

Cloveka a jejich reflexe, osobnostni
a socialni rozvoj

Ci, Aj, Nj, Fj, D

Digitalni kompetence - vyuziti digitdlnich
technologii ve vyuce

e Dokaze vysvétlit rozdil mezi pojmy vjem,
smyslové vnimani, mysleni, myslenkova
operace, pamét, pozornost, hra, prace, city.

o Uvédomuje si soucinnost smyslovych organt.

e Procvicuje rizné druhy paméti, zna svij typ
paméti.

e Vyuziva poznatkd pro vlastni uceni.

Vnitini svét ¢lovéka, psychické procesy a
stavy

Smyslové poznani - pocitek, vjem,
smyslové vnimani, prozivani, socialni
vnimani, pfedstavivost, sny
Rozumové poznani, mysleni, fec,
myslenkové operace

e Pamét’, zapominani, pozornost
o Faze uceni, faktory ovliviwgjici vysledky

uceni
City, jejich druhy

Osobnostni a socialni vychova

Bi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e 7Zna asertivni prava a povinnosti, poznatky
dokaze vyuzivat v praxi.

e Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych

Clovék v socidlnich vztazich, vztahy mezi
lidmi, zasady lidského souziti

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
stereotypy v posuzovani jinych lidi

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

v

Vychova ke zdravi

cilt, objasni vyznam viile pfi dosahovani cilti a | ¢ Asertivni prava, pasivni, agresivni, G
prekonavani prekazek. asertivni jednani
e Samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzacnia |e Stres, vnitini a vnéjsi stresory
relaxacni techniky a socialni dovednosti k e Relaxace
regeneraci organismu, piekondvani unavy a e Psychohygiena
pfedchazeni stresovym situacim. o Konflikty interpersonalni, intrapersonalni,
e Projevuje odpovédny vztah k sob¢é samému, k feseni konfliktd
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné: se Podi}ivna Osobnostni a socialni rozvoj
programech podpory zdravi v rimci Skoly a o seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a
obc.e’. . o ) . chovani
. V.yjadrl. Vlastrvn nazor k problemgtlfe zdr.aV1 2 |'s mezilidské vztahy, komunikace a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v kooperace
nejbliz§im okoli. VR . .
o o o . . . | ® celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci
o Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim,
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi.
e Na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych | Hospodareni D,Z
nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho e Prace
placeni, uvede ptiklady debetni a kreditni e Potieby, statky, zbozi, sluzby Enviromentalni vychova
platebni karty, VYSVétH _]e_] ich omezeni. e Penize - forrny p]aceni
e Popise zékladni principy trzniho hospodaftstvi, |e Hospodafteni s penézi, majetkem a Aj

rozlisi pojmy nabidka, poptavka, trh.

riznymi formami vlastnictvi

Trzni hospodaistvi - nabidka, poptavka,
trh, podstata fungovani trhu, tvorba ceny,
inflace

Zakladni prava spotiebitele
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dokaze vysvétlit rozdil mezi pravnimi a
mravnimi normami.

e Dokaze vysvétlit pojmy pravni vztah, pravni
fad, pravni odvétvi.

e Uvédomuje si dalezitost Ustavy CR jako
nejvyssiho pravniho predpisu.

e RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci.

e Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extrémistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj vici vSem projevim
lidské nesnasenlivosti.

¢ Objasni ucel dilezitych symbolli naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani.

e Zné organy EU a jejich funkce.

Pravni minimum, ziklady priava v CR
e Moralni a pravni normy - pravni norma,

predpis, publikovani pravnich predpist
Pravni fad - vyznam a funkce

Pravni vztahy - dtlezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici

e Pravni fad Ceské republiky

Ustava CR

Slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

Zakonodarna moc, legislativni proces
Vykonna moc, vlada, prezident, statni
zastupitelstvi

Soudni moc - soustava soudi v CR,
organy pravni ochrany obcand,
obcanskopravni spory

Listina zakladnich prav a svobod -
zakladni lidské prava, ombudsman
Politika — znaky demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu, politicky
pluralismus

EU - organy EU a jejich funkce

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Vychova demokratického ¢loveka

Z,D
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Objasni vyhody demokratické¢ho zpiisobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢ant.

e Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obcand.

¢ Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k menSinam.

Obcanstvi

e Organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly, zastupitelstvo
obce, obecni urad

e Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

e Prava a povinnosti ob¢ana a ufednika

e Obcanstvi - jeho prokazovani, ziskani

V4

Digitalni kompetence - vyuziti digitdlnich
technologii ve vyuce

e Posuzuje sva prava a prava jinych a respektuje
je, uvédomuje si nutnost ochrany lidskych
prav.

e Pfimérené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod.

Ob¢an a pravo

e Pravni tad CR

e Obcanské pravo

e Vlastnictvi — ziskani majetku, ochrana
majetku, smlouvy, ndhrada Skody

e Zakladni prava spotfebitele, styk s ufady

e Objasni vyhody demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢antl.

o Uvede priklady nékterych smluv, upravujicich
obcanskopravni vztahy (osobni pieprava;
koupé, oprava €i prongjem véci).

e Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani.

e Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede piiklady.

Pravni ochrana

e Organy pravni ochrany — policie, statni
zastupitelstvi, soudy

Sankce pfi porusovani zakonti
Prestupky

Druhy a postihy protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni postizitelnost

e Porusovani ptedpist v silni¢nim provozu
e Porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

Trestni pravo - trestné Ciny, trestni fizeni
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. Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani.
o Diskutuje o pric¢inach a disledcich korupéniho
jednani.
e RozliSuje a porovnava ukoly organti pravni
ochrany obcanil, uvede ptiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind.
e Objasni vyznam pravni ochrany dilezitych
vztahil - vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi.
e Orientuje se v pracovnich ¢innostech Volba povolini Clovék a svét prace - tématicky okruh Svét
vybranych profesi. e Trh prace — povolani lidi prace
e Posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé¢ | e Volba profesni orientace — osobni zajmy
vhodného povolani a profesni pripravy. a cile, schopnosti, sebehodnocenti, tifad
e Vyuzije profesni informace a poradenské prace
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani. e Moznosti vzdélavani — napln studijnich
e Prokaze v modelovych situacich schopnost obort, pfijimaci fizeni, informac¢ni
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace. a poradenské sluzby
e Zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci,
zpisoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady prace,
prava a povinnosti zameéstnanct a
zaméstnavatelt
e Podnikéani - druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani
e Na prikladu chovani kupujicich a Hospodai‘eni
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, |e Principy trzniho hospodarstvi
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu e Statni rozpo&et, typy rozpoctu a jejich
ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu odli$nosti, vyznam dani
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

ceny jako soucast nakladd, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz.

e RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
vcetné dusevniho vlastnictvi a zpiisoby jejich
ochrany, uvede piiklady.

e Vysvétli, jakou funkcei plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit.

e Rozlisuje, ze kterych zdrojii pochazeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede ptiklady davek a pfispevki ze
statniho rozpoctu.

o Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti.

e Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zptisoby
kryti deficitu.

e Vyjmenuje zakladni typy dani/ davek a
vysvétli jejich vyznam.

Zachytna socialni sit

Banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkt

Rozpocet doméacnosti, Uspory, investice,
uvery, splatkovy prodej, leasing
Hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana

o Vysvétli hodnoty dilezité pro rodinné souziti,
posoudi vztahy mezi rodici a détmi.

e Posoudi mozné pficiny krizi v rodiné, véetné
rozvodu.

e Odsuzuje domdci nasili a na ptikladech uvadi
moznosti prevence.

Rodina a zakony

Rodina - pravni uprava

Funkéni a dysfunkéni rodina - krizové
situace v rodiné, rodicovské predpoklady
Rodice a déti - typy vychovy, poradenska
¢innost

Vychova ke zdravi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dava do souvislosti zdravotni i psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivou mladého clovéka.

o Uplatniuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy.

Prevence a zneuZivani navykovych latek
e Priciny vzniku zavislosti, navyk

¢ Autodestruktivni zavislosti

e Psychicka onemocnéni, nasili mifené proti
sob¢ samému — poruchy piijmu potravy,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni )

Toxikofilie, workoholismus, gamblerstvi
Krizova situace, pomoc v krizi
Odmitnuti drogy

Pfirodni drogy, syntetické drogy

Formy lécby drogovych zavislosti
Abstinen¢ni syndrom

Pomoc kamaradovi, empatie

Prevence a zneuzivani navykovych latek

e Popise vliv zatlenéni CR do EU na
kazdodenni zivot obcantl, uvede piiklady prav
ob¢anti CR v ramci EU i moznych zptisobl
jejich uplatiovani.

o Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na n€ svlij osobni nézor a popise jejich
hlavni pfi¢iny i mozné disledky.

e Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémd.

Globalni svét

e Evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody

o Globalizace — projevy, vyznamné globalni
problémy

V4

Vychova demokratického ¢loveka
Multikulturni vychova

o Kiriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani.

e Popise, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtivéru.

Osobni rozvoj

e Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména.

Vyznam motivace, aktivity, ville a osobni

kazné pii seberozvoji
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4.12 Zemépis

Charakteristika predmétu zemépis — nizsi stupen osmiletého cyklu

Pfedmét zemépis zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Zemépis
(Geografie) ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v rozsahu RVP ZV.
Pfedmét je vyuCovan od 1. rocniku, a to ve vSech rocnicich
s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Vyuka zemépisu probiha casteCné v kmenovych ucéebnach,
castené v ucebné zemepisu.

Vyuka zemépisu seznamuje Zaky s aktudlnim stavem krajinné
sféry, vede je kpochopeni vztahi,, které v krajinné sféfe existuji,
k analyze vyvojovych trendli, vyhledavani problému a navrhovani jejich
feSeni. Vramci vyuky se Zici uéi pracovat s mapami a dalSimi
kartografickymi produkty, seznamuji se 1 s dalSimi formami grafického
vyjadieni informaci.

Vyucovaci pfedmét zemépis vyuziva k poznavani, zobrazovani a
hodnoceni geografického prostedi digitalni technologie zpisobem, ktery
podporuje aktivni piistup zakl pii praci s geoinformacnimi zdroji.
V nékterych tématech se jednd o doplnéni, sdileni a ovéfeni poznatki
ziskanych z jinych zdroji, z u€ebnic, encyklopedii, z dostupné literatury a
z jinych materialt, obohacenych i vlastnimi zkugenostmi Zakd. Zaci téz
pracuji s vybranymi geografickymi informac¢nimi systémy, s digitalnimi
mapami, s aplikacemi dalkového priazkumu Zem¢, satelitniho a leteckého
snimkovani, s rozsifenou (virtualni) realitou, s virtudlnimi 3D materidly,
360° prohlidkami, s vybranymi simulacemi, animacemi a aplikacemi pro
znazornovani a hodnoceni geografickych realii.

Zemépis rovnéz plni vyznamnou integrujici funkeci mezi jinymi
vyucovacimi pfedméty, nebot’ propojuje znalosti a dovednosti ziskané pti
vyuce dé&jepisu, biologie, obanské vychovy a ¢astecné 1 chemie, fyziky,
matematiky a cizich jazyki.

Ve vyuce zemépisu jsou realizovany vybrané tematické okruhy
prafezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obCana, Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.
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KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu naplitujeme kli¢ové kompetence takto:
KOMPETENCE K UCENI Zék:
e pouziva vhodnou literaturu (atlast, map) a internet
e zadavanim samostatného zpracovani geografickych témat a jejich samostatna prezentace formou pisemnych praci nebo

referatli s pouzitim audiovizualnich prosttedktl, jejich zpracovani se uci vyuzivat informacnich zdroji

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

e pfijima pocit osobni angazovanosti v problematice a praktickych disledkil v naSem zivotnim prosttedi

Z4k:

e ve vyuce vypracovava miniaturni projekty realizované formou skupinové prace. Pozadovanym vystupem muze byt studie
&i navrh fedeni problematiky konkrétni prostorové situace, nebo geografického problému (zejména ve vztahu k CR a mistu
bydliste).

e srovnavanim geografickych jevi a jejich analyzou se stava otevieny skutecnosti, ze piirodni a spoleenské jevy mohou byt
usporadany i jinak, nez jak zaziva ve své kazdodenni realité

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

kvalitné prezentuje své znalosti

ve vSech formach vyuky pouziva geografické terminologie i pojmu z jinych védnich obort

téchto kompetenci nabyva jednak poslechem vykladu ucitele, problémovym rozhovorem s ucitelem pfi frontalni vyuce i v
komunikaci se spoluzaky ve skupinové vyuce a dale téz Gicasti na besedach s cestovateli a odborniky

74k:
[ ]
[ ]
[ ]

KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

Z4k:

e respektuje spolecny zdjem na stavu zivotniho prostfedi na Zemi a vytvaii si védomi, Ze globalni dimenze povrchu Zemé se
tyka nas vSech

e geografické poznatky vnima téz jako prostfedek k porozumeéni politickému a ekonomickému déni, k lepSimu zapojeni do

KOMPETENCE OBCANSKE

mistni, regiondlni i celostatni politiky a obcanského Zivota

chape zékladni ekologické souvislosti

roz§ifuje osobni vztah k prostoru, kde zije, do blizkého i vzdaleného okoli

geografické poznatky vnima téz jako prostfedek k porozuméni politickému a ekonomickému déni, k lep§imu zapojeni do
mistni, regiondlni i celostatni politiky a obcanského sektoru

KOMPETENCE PRACOVNI

Z4ak:
e samostatné vyuziva geograficky softwar a aplikuje geografické informace
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e rozviji sebekéazen jako nezbytného predpokladu naplnéni cilti

KOMPETECE DIGITALNI

Zak:

e je podporovan v tom, aby efektivné vyuzival vybrané digitalni informacni technologie v bézném zivoté pro orientaci
v geografickych realiich

e je veden k cinnostem s digitadlnimi technologiemi vyuzivajicimi digitalni mapy, vybrané produkty dalkového prizkumu
Zemg, satelitniho a leteckého snimkovani krajin pro orientaci v terénu, pozorovani zobrazovani a hodnoceni prostiedi

e  duraz je kladen na bezpecnou a efektivni komunikaci, odpovédné chovani a jednani v digitdlnim svété
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Ro¢nik : 1.
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’ Skolni vystupy
ZAK:

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Je schopen na konkrétnich prikladech dokézat
tvar Zem¢ a zhodnotit diisledky pohybti Zemé
na zivé organismy.

e Chape a dokéaze pouzit v praxi geografické
informace ziskané z dat dostupnych z map
a dalsich kartografickych produkti, graft
a statistickych dat.
e Rozumi zékladni kartografické terminologii.
e Rozpozna hranice mezi zdkladnimi slozkami
krajiny.

e Ovlada zéklady praktické topografie
a orientace v terénu.

e Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny.

o Uplatiuje v praxi zésady bezpecného pohybu
a pobytu v krajing, vcetn¢ krizovych a
mimotadnych situacich.

Zemé jako vesmirné téleso

e Tvar, velikost a pohyby zemé
o Stridani rocnich obdobi, sv. Cas, €. pasma,

pasmovy ¢as, datova hranice
Vesmir

Kartografie

Globus a zemépisna sit’

Mapa a jeji uziti v praxi

Komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické utvary:
dualezité body,

vyrazné liniové (Carové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly;

Hlavni kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky;

Statistickd data a jejich grafické vyjadient,
tabulky; zdkladni informacni geograficka
média a zdroje dat

Geograficka kartografie a topografie —
globus, méritko glébusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, ur¢ovani zemépisné polohy v
zemépisné siti; méfitko a obsah plant a

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

9 - Kooperace a kompetence

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
2 - Obcan, obcanska spolecnost a
stat

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita

Topografie - v ramci kartografie

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v béZném zivoteé.
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Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Rozlisuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje

a klasifikuje tvary zemského povrchu.
Porovna piisobeni vnéjsich a vnitinich procesi
v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu

a lidskou spolec¢nost.

Porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry.

Rozlisuje na konkrétnich piikladech specifické
znaky a funkce krajin.

Uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémut
(biomtt).

Uvéadi na piikladech zavazné disledky a rizika

map, orientace plant a map vzhledem ke
svétovym stranam,; prakticka cviceni
aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé
Me¢fitko a vyjadiovaci prostfedky map
Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze — orientac¢ni
body, jevy, pomticky a pfistroje;
stanoviste, urcovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, zemépisné polohy podle
mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a
vysek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jevt a
ukazatelt

Krajinna sféra — prirodni sféra,
spolecenska a hospodarska sféra, slozky a
prvky pfirodni sféry

Systém piirodni sféry na regionalni urovni
— ptirodni oblasti

Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a
zivota — zivelni pohromy; opatieni proti
nim, chovani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych situacich

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota
3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Skolni vystupy

r

ZAK :

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

ptirodnich a spolecenskych vlivli na zivotni
prostredi.

o Lokalizuje na mapéch svétadily, oceany

a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii.

e Srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony .

e Porovnava a piimerené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilll, oceand, vybranych makroregionti
svéta a vybranych (modelovych) stati.

e Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zésadnich zmén v nich.

Stavba zemského télesa

o Litosféra

e Hydrosféra

o Atmosféra

e Pedosféra

e Biosféra

Regiony svéta

e Svétadily, oceany, makroregiony svéta —
urcujici a porovnavaci kritéria

e Jejich pfiméfena charakteristik z hlediska
prirodnich a socioekonomickych pomérti s
diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

e Modelové region svéta — vybrané
modelové prirodni, spolecenské, politické,
hospodatské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Afrika
Australie a Oceanie
Arktida a Antarktida
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a

makroregiony svéta podle zvolenych kritérii.
Srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony.

Porovnava a pfimétené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,

politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a

podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych
svétadill, oceand, vybranych makroregionti
svéta a vybranych (modelovych) statu.
Zazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zésadnich zmén v nich.

Posoudi prostorovou organizaci svétové
populace.

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi

s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel.

Zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku
multikulturniho sloZeni regionu.

Porovnava staty regionti a zajmov¢ integrace
statli regionu na zakladé podobnych

Regiony svéta

e Svétadily, oceany, makroregiony svéta —
urcujici a porovnavaci kritéria

o Jejich pfiméfena charakteristik z hlediska
prirodnich a socioekonomickych pomérti s
diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

e Modelové region svéta — vybrané
modelové piirodni, spolecenské, politické,
hospodatské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Amerika
Asie

Obyvatelstvo svéta

o Zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické, hospodaiské a
kulturni charakteristiky.

e Regionalni spolecenské, politické a
hospodarské utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohonarodnostni
staty, Casti statll, spravni oblasti, kraje,
meésta, aglomerace; hlavni a periferni

biologie,
obcanska vychova
d¢jepis

F

N

A

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

9 - Kooperace a kompetence

10 - ReSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
2 - Obcan, obcanska spolecnost a
stat

3 - Formy participace obéantl

v politickém Zzivoté

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivote.
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ZAK :

Skolni vystupy

Ucivo

Priafezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

a odliSnych znakd.

o Lokalizuje na mapéach hlavni aktualni
geopolitické zmeény a politické problémy
v konkrétnich oblastech regionu.

hospodarské oblasti svéta, politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) stati, geopolitické procesy,
hlavni konfliktni ohniska.

Lidska sidla
e Sidelni systémy, urbanizace a
suburbanizace

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptivod

4 - Multikulturalita

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota
3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢loveka k prostredi

203




Oblast : Clovék a pfiroda
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Ro¢nik : 3.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapach

hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje.

Porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit.

Hodnoti a porovnéava na pfiméiené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial CR

v evropském a svétovém kontextu.
Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR

a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit.

Uvadi ptiklady G&asti a ptisobnosti CR ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stata.

Spolecenské a hospodai‘ské prostiedi
Globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodarské procesy — aktualni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry souc¢asného svéta
Svétove hospodarstvi — sektorova a
odvétvova struktura, uzemni délba prace,
ukazatele hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

Ceska republika

Zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
ptirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo
Zakladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni
pomeéry

Rozmisténi hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi

Transformacni spolecenské, politické a
hospodatské procesy a jejich tzemni
projevy a dopady

Hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu
Regiony CR, uzemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj

Biologie,
Informatika
Obcanska vychova

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

9 - Kooperace a kompetence

10 - ReSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
2 - Obcan, obcanska spolecnost a
stat

3 - Formy participace obéantl

v politickém Zzivoté

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vymezi a lokalizuje mistni oblast podle
bydlisté a skoly.

e Hodnoti na pfimétené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu.

mistniho regionu, pieshrani¢ni spoluprace
se sousednimi staty v euroregionech
Pardubice a jejich okoli, okoli Skoly
Zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontim, zékladni pfirodni a
socioekonomické charakteristik s diirazem
na specifika regionu dilezita pro jeho
dalsi rozvoj (potencidl x bariéry)

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Lokalizuje na mapéch svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii

e Srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony

e Porovnava a piimefené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilll, oceand, vybranych makroregionti
svéta a vybranych (modelovych) stati

e Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zésadnich zmén v nich

Regiony svéta

e Svétadily, oceany, makroregiony svéta —

urcujici a porovnavaci kritéria

o Jejich pfiméfena charakteristik z hlediska
prirodnich a socioekonomickych pomérti s
diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,

jazykové oblasti, ndbozenské oblasti,

kulturni oblasti)
e Modelové region svéta — vybrané

modelové piirodni, spolecenské, politicke,
hospodatské a environmentalni problémy,

moznosti jejich feSeni

Evropa
Rusko

informatika,
biologie,
obcanska vychova

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

9 - Kooperace a kompetence

10 - ReSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
2 - Obcan, obcanska spolecnost a
stat

3 - Formy participace obéantl

v politickém Zzivoté

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota
3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi

207




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

4.13 Informatika

Charakteristika pfedmétu informatika — nizsi stupen osmiletého
cyklu

Pfedmét informatika ddva prostor vSem zakiim porozumét tomu,
jak funguje pocita¢ ainformacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci c¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava
prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zékova informatického
mySleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typtl dat as aplikacemi vnimame jako
prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje
zakl, proto jsou do vyuky zatazeny ziklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji
fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou
¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
pfedmétech, k tomu ptispiva informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC
ucebné, nebo v b&Zné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim
k internetu. N¢ktera témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ Cinnosti preferujeme praci zakli ve dvojicich u jednoho
poditade, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cCinnostné, s aktivnim Zikem, ktery
objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny diiraz na pamétné u€eni a reprodukci.
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Oblast: Informatika
Predmét: Informatika

KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu Informatika naplitujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI Zék:

e sméfuje k soustavné praci pii tfidéni a shromazdovani informaci z Internetu na zakladé jejich pochopeni. propojeni a
systemizace tak, aby je mohl efektivné pouzit ve vzdélavacim procesu

e  vyuziva rizné informacni zdroje jako zaklad pro tvorbu vlastnich projektt a prezentaci

e udi se pracovat s multimedialni technikou, s novymi softwarovymi produkty

KOMPETENCE K RESENI Zék:
PROBLEMU e vyhledava informace (Internet, vlastni sit LAN) vhodné k feSeni problému, objevuje riizné varianty feseni tohoto problému
e pii tvorbé vlastni prezentace kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, kterd obhajuje, je za né¢ zodpovédny

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak:

e vyuziva ICT technologie pro kvalitni a G€¢innou komunikaci s okolnim svétem

e pii praci na projektu projevuje schopnost ucinné se zapojit do diskuse, naslouchat nazorim druhych, obhajovat vlastni
nazor a vhodné argumentovat

KOMPETENCE SOCIALNI 74k:
A PERSONALNI e vyhotovi a odevzda zadané dlouhodobé tikoly s pevné stanovenym terminem
zapojuje se jako oponent do hodnoceni uloh vypracovanych spoluzaky (diskutuje s autorem vypracovanych uloh)

podili se na konkrétni formulaci zadani dlouhodobych ukold

KOMPETENCE OBCANSKE Z4k:
[ ]
e  pii tymové praci formuluje pravidla potfebna k dosazeni vysledku tymu

N«

KOMPETENCE PRACOVNI ak:

nalezité pécuje o pouzivanou techniku a jeji softwarové vybaveni

KOMPETENCE DIGITALNI ak:
rozumi tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy
umi zvolit vhodnou aplikaci ke zpracovani zadané¢ho tkolu
chape, co jsou data a informace, jak se koduji, pfenéseji, ukladaji a zpracovavaji
rozviji svoje informatické mysleni, schopnost abstrakce a algoritmizace
se seznamuje se zéklady robotiky

o o o o o Nqe
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 1.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozpozné zakédované informace kolem sebe.

e Zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové
sady.

e Zasifruje a deSifruje text pomoci né€kolika
Sifer.

e Zakdduje v obrazku barvy vice zptsoby.

e Zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvard.

e Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéfi tiplnost zapisu.

e Ke kddovani vyuzivd i bindrni Cisla.

Pienos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

1.8 Komunikace
1.7 Mezilidské vztahy
1.9 Kooperace a kompetice

Koédovani a Sifrovani dat a informaci
Data, informace a modelovani

e Najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf).

e Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce.

e PopiSe pravidla usporadani v existujici tabulce.

e Doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy.

e Navrhne tabulku pro zaznam dat.

e Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémi s daty

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

Préace s daty

e PopiSe pomoci modelu alespoii jeden
informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji.

e Pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava.

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Informacni systémy

e V blokové¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho cCitelnost
a prehlednost.

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

6.7 Prace v realizacnim tymu
1.10 Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Algoritmizace a programovani
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

o Oveii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby.

e Pouziva cyklus s pevnym poc¢tem opakovani,
rozezna, zda ma byt ptikaz uvniti nebo vné
opakovani.

e Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dal§ich
programech.

¢ Diskutuje rizné programy pro feSeni problému

e Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni.
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Oblast : Informatika
Predmét: Informatika
Roc¢nik: 2.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e V blokové¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeseni
problému.

e Po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

e Oveii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby.

e Pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna.

o Spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav.

e Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dal§ich
programech.

¢ Diskutuje rizné programy pro feSeni
problému.

e Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdavodni.

e Hotovy program upravi pro feseni ptibuzného
problému.

e Opakovani s podminkou
o Udalosti, vstupy
e Objekty a komunikace mezi nimi

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.10 Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Algoritmizace a programovani

e Vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti.

e V map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’
na otazku.

e Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy.

e Pomoci orientovanych grafti fesi problémy.

e Vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych Cinnosti.

e Standardizovand schémata a modely

e Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

e Orientované grafy, automaty

e Modely, paralelni ¢innost

1.10 Redeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Data, informace a modelovani

e V blokové¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeseni

e Vétveni programu, rozhodovani
o Graficky vystup, soufadnice

1.5 Kreativita

Algoritmizace a programovani
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. Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
problému. ¢ Podprogramy s parametry 1.8 Komunikace
e Po pfecteni programu vysvétli, co vykona. e Proménné 1.10 Reseni problému a
o Oveii spravnost programu, najde a opravi v rozhodovaci dovednosti
ném chyby.

e Pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna.

o Spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav.

e Pouziva soufadnice pro programovani postav.

e Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich.

e Vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte
a pouzije jeji hodnotu.

¢ Diskutuje rizné programy pro feSeni

problému.
e Hotovy program upravi pro feseni ptibuzného

problému.
¢ Nainstaluje a odinstaluje aplikaci. ¢ Datové a programové soubory a jejich 6. Medialni vychova Digitalni technologie
o Ulozi textové, grafické, zvukové asociace v opera¢nim systému 6.7 Prace v realizacnim tymu

a multimedialni soubory. e Sprava soubord, struktura slozek

e Vybere vhodny format pro ulozeni dat. ¢ Instalace aplikaci

e Vytvoii jednoduchy model domaci sit¢; e Domaci a skolni pocitacova sit’
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni | e Fungovani a sluzby internetu
Site. e Princip e-mailu

¢ Porovna riizné metody zabezpeceni ucti. e Metody zabezpeceni ptistupu k datim

e Spravuje sdileni soubort. ¢ Role a jejich piistupova prava (vidét

e Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
Zpravy. prava)

o Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné e Postup pii feSeni problému s digitalnim
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, zatizenim (napf. nepropojeni, program bez
ukon¢i program bez odezvy. odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /

dialogovéa okna)
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Roc¢nik: 3.
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o Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky

ZAK : mezipredmétové vztahy

o Sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje | UCivo Algoritmizace a programovani
jel. e Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu

e Pfecte program, najde v ném chybu a odstrani | ¢ Ovladani LED displeje
Ji. o Tlacitka a senzory naklonu

e Pouziva opakovani, rozhodovani, proménné. e Piipojeni sluchatek, tvorba hudby

e Ovlada vystupni zafizeni desky. e Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

e Pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu e Propojeni dvou Micro:bitli pomoci kabelu

programu.

o Pripoji k desce dalsi zafizeni, které¢ z desky
ovlada.

e Vyfesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit.

a bezdratove
e Pfipojeni a ovladani externich zafizeni
z Micro:bitu

o Pii tvorbé vzorctl rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky.

e Pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyz).

e Resi problémy vypodtem s daty.

e Pripise do tabulky dat novy zaznam.

e Seradi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedng).

e Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeseni ulohy.

e Ovéii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat.

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorct u riznych typt dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych souborii dat

Hromadné zpracovani dat
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Oblast: Informatika
Predmét: Informatika
Rocnik: 4.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Resi problémy sestavenim algoritmu.

e V blokové¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeseni
problému.

e Po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

o Oveii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby.

e Diskutuje rizné programy pro feSeni
problému.

e Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni.

e Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokd.

e Hotovy program upravi pro feseni ptibuzného
problému.

e Zvazuje pfistupnost vytvoreného programu
riznym skupinam uzivatelti a dopady na né.

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkil seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymt, podminky
Néavrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné
a seznamy

Algoritmizace a programovani

e Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu
souvisi.

e Vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim.

o Diskutuje o funkcich opera¢niho systému a

popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich.

e Na prikladu ukéze, jaky vyznam ma komprese
dat.
e PopiSe, jak funguji vybrané technologie z

Slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

e Komprese a formaty soubori
e Fungovani novych technologii kolem mé

(napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)
Typy, sluzby a vyznam pocita¢ovych siti

1. Osobnostni a socialni vychova
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.4 Psychohygiena

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka
etika

6. Medialni vychova

6.5 Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Digitalni technologie
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

okoli, které povazuje za inovativni.

e Na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti.

e Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu.

¢ Diskutuje o cilech a metodach hackerti.

e Vytvofi myslenkovou mapu prvka
zabezpeceni pocitace a dat.

¢ Diskutuje, ¢im v§im vytvafi svou digitalni
stopu.

Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pienos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (napfi. e-mail, e-
shop, streamovani)

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody
uto¢nikll), nebezpecné aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies
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4.14 Esteticka vvchova hudebni

Charakteristika predmétu esteticka vychova hudebni — niZzsi stupen
osmiletého cyklu

Vyucovaci predmét estetickd vychova hudebni vychazi
ze vzd€lavaciho  obsahu oboru Hudebni vychova RVP ZV
a prostfednictvim riiznych typli cCinnosti vede Zzdka k porozumeéni
hudebnimu uméni a k aktivnimu vnimani hudby a zpévu.

Hudebni vychova je vyuCovéna jako samostatny predmeét
od 1. ro¢niku s dotaci 2 hodiny v 1. ro¢niku, 1 hodina ve 2., 3. a 4.
ro¢niku. Vyuka probihd v kmenovych uc¢ebnach nebo v ucebné hudebni
vychovy. Do vyuky je podle nabidky zafazovéna ndvstéva koncerti.
Vybirame koncerty hudby lidové, vano¢ni, klasicke 1 moderni.

Cilem pfedmétu je piedevsim povzbuzovat radost Zakil ze zpivani,
pifiblizeni hudebni teorie, vychova ke kultivovanému projevu, orientace
v kulturni historii 1 v sou¢asném umeéleckém zivot€, vnimani umeéleckého
dila, porovnani a rozpoznani riznych uméleckych Zanrd v hudbé,
sledovani kulturniho Zivota ve mésté.

V pfedmétu jsou zatfazeny né€které tematickeé okruhy prifezovych
témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.
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Oblast: Uméni a kultura
Predmét: Esteticka vychova hudebni

KLiCOVE KOMPETENCE V piredmétu Esteticka vychova — hudebni napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI Zék:

e prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti aktivné vnima hudbu,
hudebnimu umeéni

zpév vyuziva jako svébytny prostfedek komunikace

pfi jednotlivych hudebnich ¢innostech projevuje tvofivost

winterpretuje* hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni

podle svych schopnosti se zapojuje do soutézi

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak:
pfi feseni individualnich i skupinovych kol samostatné vyhledava informace
opakuje si ucivo hravou formou v k#izovkach a kvizech
sméfuje k uvédomélé analyze pisni a hudebnich skladeb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ak:
uci se samostatné vyhledavat informace

vhodnou formou argumentuje a obhajuje svtij nazor

e o NJ © o o NJo o o o

KOMPETENCE SOCIALNI Z4k:
A PERSONALNI e  zpiva v jednohlasu, dvojhlasu, uéi se péveckému souznéni s ostatnimi
e spoleény zpév a jeho nastrojovy doprovod usmériuje vlastnim taktovanim
e hudebni vykon zdka ma4 i svou estetickou kvalitu, uci se vzdjemnému hodnoceni
o sméfuje k percepci a ohleduplnému respektovani individualnich odlisnosti hudebnich projevii riznych kultur a stylt

KOMPETENCE OBCANSKE Zék:

e vnima hudbu v kazdodennim Zivoté, s konkrétnim posluchac¢skym zamérem sleduje hudebni a dramatické pofady v rozhlase
a v televizi

e navstivi v prub¢hu Skolniho roku alespon jeden koncert, seznami se s chovanim na takové akci

e uci se poznavat vztahy mezi vyvojem spolecnosti a vyvojem uméni a kultury

e v souvislosti s poznatky z jinych predmétl ziskava zaklady orientace v kulturné historickych souvislostech
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KOMPETENCE PRACOVNI

KOMPETENCE DIGITALNI

je vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté
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Oblast: Uméni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova hudebni

Rocnik : 1.
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté

a rytmicky presn¢ v jednohlase, vicehlase.
Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu.
Vytvaii jednoduché doprovody.

Vyuziva své individualni schopnosti

a dovednosti pti hudebnich aktivitach.
Zapise tony do notové osnovy.

Rozpozna dur a moll stupnice, zakladni
intervaly.

Taktuje dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt.
Rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroja
a dovede je pojmenovat.

Rozpozna melodram, operu, muzikal.
Rozpozna a oznaci uzité vyrazové prostiedky
v proudu znéjici hudby.

Vokalni ¢innosti

intonacni cviceni

roz$ifovani hlasového rozsahu

zpév lidovych pisni, prace s notovym
zapisem, vyhledavani rytmu v zapisu
pisné

lidovy dvojhlas

piseii a jeji hudebni forma
Instrumentalni ¢innosti
jednoduchy doprovod lidovych pisni
s vyuzitim Orffova instrumentare,
rytmicka hra na télo

Improvizace jednoduché hudebni formy
noty, pomlky, intervaly, stupnice dur,
moll, akordy

Hudebné¢ pohybové Cinnosti
mazurka, pochod, val¢ik, polka

hra na dirigenta a orchestr

vyuzivani feci téla

Poslechové ¢innosti

poznavani hudebnich nastroji, rozdéleni
do skupin

muzikal, opereta, opera, melodram
hudebni vyrazové prostredky

poslech vybranych skladeb

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

8 - Komunikace

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Cj, D, Ev, Tv, I

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
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Oblast: Uméni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova hudebni

Rocnik : 2.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Pracuje na rozsifovani svého hlasového
rozsahu.

e Pii zpévu uplatiiuje spravné pévecké navyky
a dovednosti dle svych individualnich dispozic
v jednohlasu i vicehlasu.

e Na zékladé svych dosavadnich individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti ¢astecné
reprodukuje motivy, témata a tvoii jednoduché
doprovody.

o Pii hudebnich aktivitach vyuziva své znalosti
z hudebni nauky.

e Rozlisi toninu dur a moll.

e Rozpozna nekteré druhy lidovych tanca.

e Pfiposlechu vyuziva dosavadni ziskané
zkuSenosti.

e Vnima pouzité vyrazové prostiedky, chape
jejich vyznam.

e Pojmenuje zékladni hudebni formy.

e Rozpoznd a oznaci vyrazové prostiedky
v hudbg¢.

Vokalni ¢innosti

Hlasova hygiena

Lidsky hlas, mutace

Vokalni projev

Lidové a umélé pisné¢
Instrumentalni ¢innosti

prolinaji se do ostatnich hudebnich
¢innosti béhem roku

tvorba jednoduchych doprovodii
noty, stupnice, intervaly

Hudebné¢ pohybové Cinnosti
Lidové tance, moderni tanec
Taktovani, dirigovani, vyuzivani feci téla
Rytmicka cviceni,

Poslechové ¢innosti

Vybér skladeb z raznych obdobi —
Vivaldi, Bach, Mozart, Beethoven
Forma vokalni a instrumentalni
Hudebni nazvoslovi

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

8 - Komunikace

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Cj, D, Ev, Tv, I

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
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Oblast: Uméni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova hudebni

Rocnik : 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zpiva na zékladé svych schopnosti a ziskanych
dovednosti intonacné Cisté a rytmicky presné.

Své dovednosti a navyky uplatiiuje pfi
mluvnim projevu v bézném zivote.
Dokaze ocenit kvalitni pévecky projev
ostatnich.

Dle svych individualnich schopnosti

a dovednosti reprodukuje riizné motivy, témata

a tvofi jednoduché doprovody k péveckym
projeviim za pomoci hudebnich nastroju.
Dle individualnich schopnosti a dovednosti
interpretuje pisné€ riznych styli a zanra.
Uvede priklady jednoduchych akordickych
znacek.

Na zaklad¢ individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede

jednoduchou pohybovou vazbu, zvoli vhodny

typ hudebné pohybovych prvki.

Sluchem rozlisi vzestupnou a sestupnou
melodii, zakladni vlastnosti tond.

Pojmenuje vybrané hudebni formy.

Pozna dynamické a vyrazové zmény

v hudebnim proudu.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Pristupuje k dilu jako k logicky utvafenému
celku.

Vokalni ¢innosti

Hlasova a rytmicka cviceni

Rozsitovani hlasového rozsahu
Vicehlas

Orientace v hudebnim zaznamu

Zpév lidovych a umélych pisni
Instrumentalni ¢innosti

Tvorba jednoduchych instrumentéalnich
doprovodu

Noty, intervaly, stupnice modalni,
Hudebn¢ pohybové Cinnosti

Taktovani

Poslechové ¢innosti

Piehled hudebnich sloht artificialni hudby
Poslech — srovnavani charakteristickych
rozdilt rGznych hudebnich sloht

e Hudba artificialni a nonartificialni

Specifické znaky ¢eské hudby v déjinnych
souvislostech

Stiedovek — gregoriansky choral, svétska
pisen

Renesance — mse, madrigal

Baroko — charakteristické znaky,
predstavitelé, opera

Klasicismus — hudebni formy,
charakteristické znaky, predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

8 - Komunikace

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Cj, D, Ev, Tv, I

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Orientuje se v hudebnich slozich, uvede
vyznamné piedstavitele.

Zaradi na zékladé schopnosti a védomosti
hudbu do stylového obdobi a umi ji porovnat
s dalsimi skladbami.

Rozlisuje hudbu artificidlni a nonartificialni.
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Oblast: Uméni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova hudebni

Rocnik : 4.
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zpiva na zékladé svych schopnosti a ziskanych
dovednosti intonacné Cisté a rytmicky presné.
Své dovednosti a navyky uplatiiuje pfi
mluvnim projevu v bézném zivote.

Dokaze ocenit kvalitni pévecky projev
ostatnich.

Dle svych individualnich schopnosti

a dovednosti reprodukuje riizné motivy, témata
a tvofi jednoduché doprovody k péveckym
projeviim za pomoci hudebnich nastroju.

Dle individualnich schopnosti a dovednosti
interpretuje pisné€ riznych styli a zanra.
Uvede priklady jednoduchych akordickych
znacek.

Na zaklad¢ individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvki.

Sluchem rozlisi vzestupnou a sestupnou
melodii, zakladni vlastnosti tond.

Pojmenuje vybrané hudebni formy.

Pozna dynamické a vyrazové zmény

v hudebnim proudu.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Pristupuje k dilu jako k logicky utvafenému
celku.

Vokalni ¢innosti

Hlasova a rytmicka cviceni
Rozsitovani hlasového rozsahu
Vicehlas

Orientace v hudebnim zaznamu
Zpév lidovych a umélych pisni
Instrumentalni ¢innosti

Tvorba jednoduchych instrumentélnich
doprovodu

Akord, akordické znacky

Noty, intervaly, stupnice modalni,
prohlubovani znalosti

Hudebn¢ pohybové Cinnosti
Taktovani

Poslechové Cinnosti

Piehled hudebnich sloht artificialni hudby
Poslech — srovnavani charakteristickych

rozdilt riznych hudebnich sloht
Hudba artificialni a nonartificialni

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

8 - Komunikace

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Cj, D, Ev, Tv, I

Prostiednictvim modernich digitalnich
technologii Zaci rozsifuji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Orientuje se v hudebnich slozich, uvede
vyznamné piedstavitele.

e Zaradi na zékladé schopnosti a védomosti
hudbu do stylového obdobi a umi ji porovnat
s dalsimi skladbami.

e RozliSuje hudbu artificialni a nonartificialni.

Romantismus — hudebni formy,
predstavitelé

Hudba 20. stol. - hudebni sméry,
charakteristické znaky, pedstavitelé
Nonartificidlni hudba - jazz, spiritudly,
blues,rock, popularni hudba
Vyznamni interpreti
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4.15 Esteticka vvchova vvtvarna

Charakteristika predmétu esteticka vychova vytvarna — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Pfedmét estetickd vychova vytvarna vychazi ze vzdélavaciho
obsahu oboru Vytvarnd vychova oblasti Uméni a kultura RVP ZV.
Vytvarna vychova je vyucovéna jako samostatny predmét od 1. ro¢niku
s dotaci 1 hodina v 1. ro¢niku, 2 hodiny ve 2. ro€niku. Ve 3. a 4. ro¢niku
s hodinovou dotaci, hodiny budou vétSinou spojovany
do dvouhodinovych vyucovacich blokd. Vyuka probihd v kmenovych
ucebnach nebo v u¢ebné vytvarné vychovy. Ve 4. ro¢niku vyuka probiha
1 v pocitacové ucebné, kdy Zaci pracuji na dlouhodobém projektu Grafika
na PC.

Cilem ptedmétu vytvarna vychova je predevsim zlepSit umeélecké
citéni zakli a naucit je projevit vlastni kreativitu pfi vytvarném ztvarnéni
svych pocitl a okolniho svéta, orientace v kulturni historii 1 v sou¢asném
uméleckém Zivote.

Pfi vyuce vyuzZivame =znalosti zmnoha pifedméti, zejména
déjepisu, literatury, obCanské a hudebni vychovy, ale 1 né&kterych
ptirodovédnych a technickych obori, naptiklad biologie, fyziky, chemie.

Vyuka je doplhiovdna navstévami galerii a vystav dle aktualni
nabidky.

Do vyuky jsou, podle aktudlni situace, icelové zaClefiovana riizna
prifezova témata jako reakce na momentdlni podnéty. Jsou pfitom
vyuzivany veSkeré mozné souvislosti a navaznosti na ucivo ostatnich
vyucovacich pfedméta, ale 1 jinych obort.

V pfedmétu jsou nékteré tematické okruhy prifezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech,
Environmentalni vychova, Medialni vychova a Multikulturni vychova.
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Oblast: Uméni a kultura
Predmeét: Esteticka vychova vytvarna

KLICOVE KOMPETENCE V predmétu Esteticka vychova — vytvarna napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

[N
o}

rozumi a pouziva zndméjsi terminy vytvarného oboru a pouziva je

uci se prostiednictvim vlastni tvorby

pohledem na uméni a kulturu piijima dalsi zptisob poznavani svéta

sméfuje k tomu, Ze piehled v oblasti uméni a kultury umoziuje intenzivnéjsi prozivani uméleckych zazitkt
aktivnim osvojovénim riznych vytvarnych technik si rozviji tvofivost

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak:

voli si vhodné vytvarné vyjadrovaci prostiedky

sméfuje k promyslenému planovani prace

pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé je schopen kritického mysleni
pouci se z chyb svych i cizich

diskutuje o moznostech riznych postupti, které vedou k témuz cili

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vnima i mimojazykové vyjadfovani a sam tuto komunikaci vyuziva

seznamuje se s moznosti pfistupovat k uméni a kultute jako ke zptisobu dorozumivani
vnima pfinos komunikace o spole¢né prozitém estetickém zazitku

vyuzivé v dostatecné mife prostor k vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

ak:

spolupracuje dvojici a v malé skupiné

uvédomuje si potiebu respektu viici praci druhého a ohleduplnosti na pracovisti
sméfuje k otevienému projevu svych pocitll, prozitkd a nazord

vyuziva prostor pro osobité vytvarné projevy

postupné si vytvari potfeby pohybovat se v estetickém prostiedi.

vhodné¢ se chova na kulturnich akcich

neodmitd nezbytnost prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
sméfuje k ucte k vlastnim schopnostem a k sob¢ samému

zodpovédné se pripravuje na vyuku donesenim potfebnych pomicek

e 06 0 0 0 0 0 0 0 N{o 0 0 0 N O 0 0 0 0 N O 0 0 0 N
SN
=~
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KOMPETENCE OBCANSKE

[N
o8

informovan¢ zvazuje potfebu respektovat, chranit a oceniovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
naléza pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

aktivné se zapojuje do kulturniho déni

pfi tvorbé se seznamuje i s jinymi kulturami a tim sméfuje k respektu a toleranci téchto kultur

N|(® © o o @ N«

ve spojitosti s vyzdobou skoly se zamysli nad naSimi zvyky a kulturou

KOMPETENCE PRACOVNI ak:

spravné pouziva vytvarné potieby a pecuje o né

uvédomeéle, spravné a bezpecné pouziva vsech pouzivanych nastrojii a materialti

provede praci v co nejlepsi kvalité

seznamuje se s riznymi vytvarnymi technikami

diskutuje o moznostech riznych postupty, které vedou k témuz cili

planuje praci od zadani az ke konecné realizaci

zodpovida za Cistotu svého pracovniho mista

KOMPETENCE DIGITALNI ak:
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi ueni i pti zapojeni do Zivota skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah; k tomu voli postupy, zptisoby a
prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky

e N{oe ¢ ¢ o o o o
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Oblast : Umeéni a kultura

Predmét : Esteticka vychova vytvarna

Rocnik : 1.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Skalu prvki vizualné obraznych vyjadreni a

jejich vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni

vlastnich zkuSenosti, vjemt, pfedstav a

poznatkl; variuje rizné vlastnosti a prvkl a

jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledk.
e Uziva vizualné obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich zkusSenosti,

zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnéti z piedstav a fantazie.
e Vymysli své vlastni feSeni zadan¢ho tématu.
e Zachyti charakteristické rysy své tvare.

Ja, student gymnazia

Spolecna tvorba jako zplsob komunikace
Volny vytvarny projev

Uspotadani prvkt do jednoho celku —
kolaz,...

Elementéarni zachyceni lidské tvafe na
zaklad¢ pozorovani

Prvky vizualn€ obrazného vyjadreni: linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

PT:

e Osobnostni a socidlni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti — ja
jako zdroj informaci o sobé&;
druzi jako zdroj informaci o mn¢;
moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty);
co 0 sob¢ vim a co ne; jak se
promita mé ja v mém chovani;
mij vztah ke mné samé/mu; moje
uceni; moje vztahy k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti
Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢é samému

MV:

¢ Obcanska vychova — studium
na SS — prima

e Anglicky jazyk — moje osoba —
prima

Skupinova prace

e Vyjmenuje piiklady spojeni vytvarného uméni
s kazdodennim Zivotem.

e Podili se na vyzdob¢ skoly.

e Pojmenovava bézné vytvarné potfeby, umi
k jemu znamé technice priradit nutné
pomiucky.

Tradice, svatky, ritualy

e Dekorace jako soucast vytvarného umeni
e Vztahy a uspofadani prvkl v plose

(rytmus, kontrast, podobnost)

PT:

e Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima — zvyky
a tradice narodd Evropy

MV:

Prace na vyzdobé skoly
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Projevuje zodpovédnost za donesené
pomiucky.
Dovede si rozvrhnout praci na kratsi tsek.

¢ Obcanska vychova — rok
v proménach a slavnostech —
prima

e Anglicky jazyk — svatky, tradice
— prima

Ovlada rizné zpiisoby zobrazeni déje.
Vyjadii svou myslenku a obhéji si ji.
pracovat s tuzkou, giocondami, tusi,
temperovymi a vodovymi barvami.
Zobrazuje pohyb.

Déje, udalosti

Linie, plocha

Komiks; ilustrace textti; usporadani
objektti do celkti v plose, objemu, prostoru
a Casovém pribchu — vyjadieni vztaht,
pohybu a pomén uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostiedky
vyjadiujici Casovy pribéh)

Vyjadieni pohybu

Komunika¢ni hodnota obrazu

Vnima svét kolem sebe a pristupuje k nému
jako ke zdroji inspirace.

Projevuje radost z tvorby, je ochotny o svém
dile mluvit, hlasi se k nému, vhodné ho
podepisuje.

Tvofi i s pro n¢j novymi technikami
vytvarného umeéni.

Rozpoznava a definuje rozdil mezi kresbou a
malbou.

e Jaro, zrozeni

Vytvarné dilo jako vypovéd
Experimentovani s riiznymi vyrazovymi
prostfedky a materidly

Rozvoj tvorivosti, pfedstavivosti a
fantazie

PT:

e Environmentalni vychova: Vztah
¢loveéka k prostiedi — zivotni styl

e Osobnostni a socidlni vychova:
Osobnostni rozvoj: Kreativita —
cviceni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti
»dotahovat" népady do reality)

MV:

e Biologie — savci — prima
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vyjadii tvarové, prostorové a barevné vztahy
mezi objekty na zdklad¢ vlastniho pozorovani.

e Vybere ze svého okoli ¢ast hodnou zachyceni
a pfipadné nasledného vytvarného zpracovani.

Piedméty kolem nas
Smyslové vnimani okolniho svéta

Svétlo, stin, objem (linearni, svétlostni,

barevné, plastické a prostorové
prostredky)
Hracky, objekty,...

PT:

e Osobnostni a socidlni vychova:
Osobnostni rozvoj: Rozvoj
schopnosti poznavani — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni

Smyslova vychova

e Ve své tvorbé se inspiruje praci znamych
umélci.

e Poucuje se i z chyb druhych.

¢ Vyjmenuje n€kolik piikladt funkci vytvarného
umeni a vytvarné vychovy.

o Respektuje rozdilnost ve vniméani vytvarného
dila.

e Vi o existenci galerii.

e Vhodné se chova na kulturni akci.

Navstéva galerie / galerijni animace

Seznamovani s vyraznymi dily vytvarného

umeéni

Navstéva galerie / galerijni animace
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Oblast : Umeéni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova vytvarna

Rocnik : 2.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

. Skolni vystupy Ucivo Priafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro e Podzim kolem nas MV:
vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti | e Rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti a ¢ Biologie
jeho ucinky s tcinky jiz existujicich i bézné fantazie
uiivan}'/ch vizualné obrazn}'/ch Vyjédfeni ° Expresivni Volny v}'ltvarn}'/ projev
¢ Uplatiiuje pfedstavivost a vytvarné mysleni ve (prostfedky pro vniméani emoci, pocit,
vlastni vytvarné tvorbé nalad)
e Vytvarng vyjadii zajimavé pfirodni tvary ve o Studijni kresba detailu ptirodniho
studijnich a fantazii dotvofenych pracich materialu (rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
e Bez velkych obtizi zobrazuje objem vlastni tvirci zaméry)
jednodussich objektt
e Zptesnuje vyjadreni proporci lidské postavy a My, lidé PT: Prace na vyzdobé skoly

hlavy

e Zachycuje pohyb lidské postavy na zakladé
pozorovani

o Aplikuje poznatky o zobrazeni postavy do své
volné vizualné obrazné tvorby

Clovék, postava, kanon

Zobrazeni podle modelu

Autoportrét

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
usporadani prostoru

e Osobnostni a socidlni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani —
cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

MV:

e Hudebni vychova — Lidova pisen,
folklor — sekunda

Smyslova vychova

e Rozumi teorii barev, jejich kombinacim a
pusobeni

e V malb¢ temperami bez vétsiho problému
vytvaii jakykoli odstin barvy

e V plosné barevné kompozici vyjadiuje své
dojmy a prozitky

e Vytvaii sva vlastni originalni dila a kriticky je
hodnoti

Barevny svét, svét barev

Teorie barev

Volna malba

Prostiedky pro vyjadieni fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti,
manipulace s objekty

Akeni tvar malby a kresby

Expresivni a emocionalni funkce barvy,
psychologické plisobeni barvy, barevna

PT:

e Osobnostni a socidlni vychova:
Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni

Skupinova prace
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

nadsazka

e Rozvoj estetického citéni

o Zakladni zasady linedrni, tvarové a
barevné kompozice

mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace, feSeni
konfliktt, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

e Vytvarné zaznamenava prostorové vztahy
objektl, zejména architektury

o Vyjadiuje velké prostorové utvary a krajinné
motivy na zékladé vlastnich pozorovani,
poznatkt a prozitkd

e Zachyti perspektivni vztahy jednodussich
objektd

e Perspektiva, architektura

e Rozvoj prostorového vidéni, citéni a
vyjadfovani na zakladé pozorovani

e Vytvarné zachyceni pozorované
skutecnosti

e Prace s nacrty

MV:

e Matematika — geometricka télesa
— prima, tercie

o Anglicky jazyk — Pardubice
(projekt) — sekunda

e Ve své tvorbé vyuziva zékladnich poznatktl o
vytvarnych vyrazovych prostfedcich

e Teoretické poznatky aplikuje do své vytvarné
tvorby

e Dokaze se pod¢lit o své zazitky
prostfednictvim vizualniho vyjadreni

e Projevuje radost z tvorby

e Bez obtizi pouziva zédkladni vytvarné techniky
technik

e Neboji se experimentovat

e Vytvarné dilo jako vypovéd
e Experimentovani s riznymi vyrazovymi
prostfedky a materidly

PT:

e Osobnostni a socidlni vychova:
Komunikace — fe€ téla, fe¢ zvuki
a slov, fe¢ pfedmétti a prostredi
vytvafeného ¢lovekem, fe¢
lidskych skutka

e Ve své tvorbé se inspiruje praci znamych
umélci

e 7Zna galerie naseho mésta

¢ Diskutuje o odli$nosti umé¢leckého vyjadiovani
skutecnosti od vnéjsi optické podoby svéta

e Navstéva galerie / galerijni animace

e Seznamovani s vyraznymi dily vytvarného
umeéni

¢ Diskuse nad tvorbou

MV:
e Obcanska vychova — déjiny
kultury, slohy — sekunda

Navstéva galerie / galerijni animace
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Oblast : Umeéni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova vytvarna

Rocnik : 3.
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozlisi plisobeni vizualn€ obrazného vyjadieni

v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho G¢inku a v rovin¢ socialné
utvareného i symbolického obsahu
Vnima prozitek z tvorby

Vytvaii své originalni vytvarné dilo

¢ Bod, linie, plocha
e Zakladni prvky vizualné obrazného

zobrazeni ve statické i dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

Bod jako samostatny vytvarny prvek
Smér, intenzita ¢ary

Linearni, tvarova a barevna kompozice
Dekorace

Vyjadiuje své pocity a nalady prostfednictvim
vytvarné tvorby

Pouziva vizualné€ obrazna vyjadreni

k zobrazeni hmatovych, sluchovych,
¢ichovych, pohybovych a chutovych podnéta
Diskutuje o myslenkéch abstraktnich dél
Vytvaii dila abstraktniho charakteru

Kromé tradi¢nich vytvarnych postupti zna i
néekteré postupy modernich umélct
Interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychazi pii
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkusenosti a prozitki

Abstrakce

Expresivni a emocionalni funkce uméni
Hra s barvou

Pusobeni dila na divaka

Akeni malba, geometricka abstrakce
Abstrakce jako disledek zjednodusSeni
reality

Abstrakce inspirujici se realitou
Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

MV:
e Hudebni vychova — inspirace
hudbou

Prace na vyzdobé skoly

Rozumi principu a technologii grafiky
Respektuje ve své tvorbé omezeni dana
grafickymi technikami

Planuje a pracuje na dlouhodobéj$im projektu

Grafika

Seznameni se s grafikou jako zptisobem
vytvarného vyjadreni

Préace s navrhy (motivace fantazijni,
symbolicka, zaloZena na smyslovém
vnimani, racionaln¢ konstruktivni,
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

expresivni)

Ze svého okoli vybere vhodny detail k dalSimu
uméleckému zpracovani

Pouziva vnéjsi svét jako zdroj inspirace

k nésledné volné tvorbé

Voli a kombinuje vytvarné prostfedky vhodné
k danému tématu

Zachycuje vidénou realitu

Pii své praci uplatiiuje plosné i prostorové
usporadani

Pracuje s liniemi, tvary, objemy, barvami,
objekty a dalsimi prvky a s jejich kombinaci
Umi vytvorit vlastni kompozici, vybrat nameét
nebo detail

Ovéfuje komunikacni uciny vybranych
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socidlnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Vse, co vnimame

Piistupy k vizualn€ obraznym vyjadfenim
— hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické)
Usporadani prostoru; skulptura, plastika
Pfirodni tvary, struktury, pfedmeéty
obklopujici zaka

Uspotadani objektd do celkil v plose,
objemu a prostoru

Zatisi

Uzité uméni (Gcel, uziti, vytvarny vyraz
objekti)

MV:

Biologie — mineraly — kvarta
Hudebni vychova — scéna
umeéleckého predstaveni — tercie

Smyslova vychova

Uvédoméle pouziva vyrazové prostiedky,
ovlada linearni kresbu v rychlém nacrtu

Do svych dél zatazuje poznatky o déjovych a
prostorovych vztazich, zakladnich proporcich
a pohybech lidské postavy

Za pomoci vizualné obrazného vyjadieni
predava divakovi svou pfedstavu, myslenku

Bije, legendy

Skupinova prace

Tlustrace k pribéhu

Uspotadani objektd v prostoru a

v ¢asovém pribchu

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly (uplatnéni
mimovizudlnich podnéth pii vlastni tvorbé
— hudebni, dramatické)

PT:

Osobnostni a socialni vychova:
Komunikace — fe€ téla, fe¢ zvuki
a slov, fe¢ pfedméttl a prostredi
vytvafeného ¢lovekem, fe¢
lidskych skutka

Osobnostni a socialni vychova:
Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho

Skupinova prace

235




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.); rozvoj socidlnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni
konfliktt, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

MV:

o Literatura — bdje, legendy - prima

Ve své tvorbé se inspiruje praci znamych
umélct

Porovnava a hodnoti riizné zptisoby vizualné
obrazného vyjadreni

Ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Diskutuje nad svymi dily i dily ostatnich,
dokaze obhajit sviij nazor, respektuje nazory
a tvorbu druhych

Zajima se o kulturni déni ve svém mésté
Projevuje kladny vztah k vytvarnému uméni
a ke galeriim naSeho regionu

Diskutuje o potiebé opatrovat kulturni dédictvi

e Navstéva galerie / galerijni animace

e Seznamovani s vyraznymi dily vytvarného
umeéni

¢ Diskuse nad tvorbou

Navstéva galerie / galerijni animace
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Oblast : Umeéni a kultura

Predmeét : Esteticka vychova vytvarna

Rocnik : 4.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e K tvorbé uziva nékteré metody uplatiované
v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

e Rozumi funkci plakatu, pozvanky apod.

e Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualn€ obrazného vyjadient;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt

e Vybira pismo a pfipadné obrazky

do reklamniho projektu v souladu s jejich

rolemi a funkcemi (sd¢lovaci, vyrazova

a estetické)

Vhodné spojuje pismo a motiv

Dokaze vyfesit kompozici vytvarného dila

Efektivné pracuje s navrhy

Dokaze si praci rozvrhnout na delsi ¢asové

obdobi a tento plan dodrzet

Ovlada typografickd pravidla

Ovlada graficky editor (podle moznosti skoly)

Umi obhajit své dilo, svou myslenku

Projevuje pozitivni vztah k tvorbé, ke svym i

cizim diltm

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, elektronicka

média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Plakat

Pozvanka

Vyrazové moznosti pisma

Zakonitosti vybéru pisma vzhledem k jeho

sdélovaci a estetické funkci
Pravidla a funkce reklamy
Préace s programem Corel
Typograficka pravidla

PT:

e Medialni vychova: Tvorba
medialniho sdéleni — uplatnéni a
vybér vyrazovych prostiedkil a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunika¢né
(spolecensky a situacn¢)
vhodnych sdéleni

Projekt — graficky design
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4.16 Télesna vvchova

Charakteristika predmétu télesna vychova — nizsi stupen osmiletého
cyklu

Piedmét télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi ze vzdélavaciho oboru Té€lesnd vychova RVP ZV. Vyuka probiha
od 1. ro¢niku s tfithodinovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku a s dvouhodinovou
dotaci ve 3. a 4. rocniku. V 1. ro¢niku je 1 hodina vénovana vyuce
plavani v ptipad¢, Ze je k dispozici kryty plavecky bazén. Ve 2. ro¢niku
absolvuji zZaci tydenni lyZaisky kurz v piipadé ptiznivych sné¢hovych
podminek.

V pfedmétu télesna vychova jsou realizovany nékteré tematicke
okruhy prifezovych témat Osobnostni a socidlni vychova a Vychova
demokratického obcCana.

Pfedmét télesnd vychova je vyucovan v oddé€lenych skupinach
dévcat a chlapci. Pfitom se z divodii organizacnich a ekonomickych
mohou slu€ovat skupiny z riiznych tfid.

Sportovni vysledky zaki, vysledky reprezentace Skolnich druZstev
a dalsi aktudlni informace jsou zvefejiovdny na nasténkach
a na webovych strankach.

Hlavnim cilem pfedmétu télesnd vychova je radost z aktivniho
pohybu a zvySovani télesné zdatnosti zaki na uUroven, ktera by byla
dostateCnou prevenci civilizacnich chorob. K dal§im cilim patii to, aby
zaci ziskali pocit zodpovédnosti za své vlastni zdravi a kladny vztah
k pohybovym aktivitam. V ramci tohoto pfedmétu jsou Zaci seznamovani
se zaklady sportovnich her, atletiky, gymnastiky, plavani, lyZovani
a dalSich pohybovych aktivit. Nedilnou soucasti pfedmétu jsou
kompenzacni cviceni, jejichZ cilem je napomoci optimalnimu drZeni téla.

Povinna vyuka télesné¢ vychovy je dopliovana vyukou
nepovinnych krouzki jako florbal, sportovni hry — odbijend, kopana.

Zaktm, ktefi maji zdravotni omezeni a nemohou se proto uéastnit
klasickych hodin télesné vychovy, nabizime moznost hodin Zdravotni
télesné¢ vychovy. ZTv ale otvirame pouze pii dostateCném poctu zakl
(skupina min. 12 273ki). Tyto hodiny jsou zaméfeny na aplikace
metodickych postupli k odstraniovani svalové nerovnovéahy, na pohybove
rezimy zdravotné oslabenych, na nacvik vhodnych cvikll a na spravné
drZeni téla. V poslednich letech se vSak do ZTv hlasi pouze 2 — 3 Zaci,
proto tento pfedmét neotvirame. Ocekavane vystupy ZTv jsou zatfazeny
do hodin télesné vychovy.
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmeét: Télesna vychova
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KLiICOVE KOMPETENCE

V predmétu Télesna vychova napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

e dostatecné si osvojuje pohybové dovednosti spravnymi metodickymi postupy v télesné vychové a opakovanim naucenych
pohybovych dovednosti

poznava vlastni fyzické a pohybové vykonnosti

rozvoji své pohybové schopnosti

samostatné vybira vhodné kondicni, posilovaci nebo relaxacni cviky pro rozcviceni

télesnou aktivitu vnima jako prostfedek kompenzace psychického zatizeni a pro vlastni uspokojeni

vyuziva vhodnych sportovnich aktivit k posileni sebekontroly a sebeovladani

vhodné zvolenou zatézi pti cvicenich uc¢i zaky rozpozna zdravi prospés$né i zdravi ohrozujici télesné aktivity

sméiuje k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

KOMPETENCE K eliESENi
PROBLEMU

ak

e N(o © o o o o o

pfemysli o problému pii zvladani cviku, sportovniho prvku, hleda a navrhuje tréninkové cesty k jeho odstranéni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

[N
~

vyslechne a pochopi pokyny
aktivné diskutuje o taktice ve druzstvu
pfi komunikaci voli slusny otevieny dialog s ucitelem a se spoluzaky

KOMPETENCE SOCIALNi
A PERSONALNI

napomahd k vytvéreni demokratického prostredi uvnitt kolektivu

pfijima a uci se vyznamu pravidel , dodrzuje pravidla podle zasad fair play
naplituje a podporuje ve Skolnich podminkach myslenky a vyznam OH
rozviji spolupraci a pomoc uvnitt kolektivu

ma respekt k opacnému pohlavi

pomaha handicapovanym a mén¢ zdatnym

pfijima role v ramei kolektivu

uci se odpovédnosti za vysledek prace kolektivu

e o 0 0 0 0 0 NJO 0 0 o N
%

KOMPETENCE OBCANSKE

;;Ng(
o3
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podporuje zdravy zivotni styl a aktivni sportovani

dodrzuje a prosazuje hygienické zasady pii sportovnich a télesnych aktivitach

projevuje odolnost viici vyzvam k sebeposkozujicimu chovani a rizikovému zivotnimu stylu
teoreticky i prakticky ovlada zasady 1.pomoci

pomaha handicapovanym

davéa dopomoc a zéchranu pfi cviceni

ak:
dodrzuje pravidla ve sportu i v osobnim Zivot¢
minimalizuje rizika v pohybovych aktivitach i v osobnim zivoté
samostatné a tvorive piijima aktivni ucast na pohybovych ¢innostech
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody na tirovni skoly
podili se na udrzbé Skolnich télovychovnych zatizeni

KOMPETENCE PRACOVNI

e 6 o o o N(o o o o o o
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét : Télesna vychova
Rocnik : 1.
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Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Usiluje o zlepseni své t&lesné zdatnosti Teoretické poznatky: Bi, Ov, D U¢ivo prolind vSemi ro¢niky, jeho naroc¢nost

Samostatné se pfipravi pied pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti
— zatézovanymi svaly vlastniho pohybového
rezimu

Osvojuje si zakladni zplsoby zjistovani
svalovych dysbalanci a vyuziva
kompenzacnich relaxacnich a vyrovnavacich
cviceni cilené.

Zvlada zékladni organizacni, hygienické

a bezpecnostni zasady pro provadéni vhodné
a bezpecné pohybové ¢innosti ve znamém

a mén¢ zndmém prostiedi

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a zdravim.
Usiluje v ramei svych moznosti o aktivni
podporu zdravi

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidltim zdravého
zivotniho stylu

Uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

Dovede posoudit riizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za zdravi vlastni

1 druhych vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi.

Zvlada principy trazové prevence a zasady
1. pomoci

Dbéa o udrzbu cvicist, pecuje o naradi

Vyznam pohybu pro zdravi

e zdravy Zivotni styl, rizné funkce
a zaméfeni pohybu ve zdravém zivotnim
stylu (zékladni rozvoj télesné zdatnosti,
zakladni prostedky regenerace sil,
kompenzace jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cviceni)

o dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zptsoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostredi
a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1.pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sportl
a soutézi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,
veékovymi kategoriemi, zdravymi
a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Zdroje informaci

Pohybové testy, méreni vykoni

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Adaptacni kurz

se zvysuje v zavislosti na schopnostech,
dovednostech a fyzické zdatnosti zaki

a v navaznosti na zatazované pohybové
aktivity.

Hloubka a népln uciva se lisi podle toho, zda
jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.

Zaci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci pfi
sportu, vytvareni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problému a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druzstva.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

a nacini,vlastni vystroj a vyzbroj.

e Voli a pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj,
spravng ji oSetiuje

e Projevuje odpovédné jednani v situacich
ohrozeni

e Aktivné naplituje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

e 74k zvlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil i vzhledem
k pozadavktim budouciho povolani

e Pouziva vyrovnavaci cvi¢eni zaméfena
na kompenzaci jednostranného zatizeni,
na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

(pfeziti v ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla)

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj, jeji funk¢nost
a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist’, ptiprava uklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e Uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

o celkova péce o zdravi

e zvladani zatézovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabaku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

e zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cviki prupravnych, kondicnich,
kompenzacnich, relaxacénich,
vyrovnavacich, atd.

e zasady pfipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti pii ukonceni
pohybové Cinnosti (zahtati, protaZeni a
relaxace)

e zakladni technika jednotlivych druhti
cviceni

e spravné drZeni téla ve stoji,v sedu, pii
zvedani biemen

e nevhodna cviceni vzhledem k véku
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zvlada zéklady techniky danych atletickych
disciplin

Ub¢hne pozadovanou trat’

Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

Zvlada zakladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje

o sebezdokonalovani

74k vyuziva atletickych kondi¢nich &innosti
pro rozvoj své zdatnosti

Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti pro

a pohlavi, ochran¢ pohybového aparatu,
ap.

e unava, zatéz a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické a
jednostranné zatézi

e cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zéné aerobniho
metabolického kryti

e cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cvieni vSestranné zaméfena
pro kazdy den

¢ dechova cviceni

ATLETIKA

Béhy

o specialni bézecka cviceni

e sprint — 60m

e vytrvalostni béh — do 1000m(D)
a 1500m(CH) na draze, béhy od 6
do 12minut v terénu

o Stafetovy béh

e prekazkovy beh pres improvizované
prekazky

Skoky

o skok daleky

o skok vysoky — nacvik flopu

Hody

e hod mic¢kem, granatem

Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

vSestrannou pohybovou piipravu sportovce

e Piijima a zvlada ukoly vyplyvajici z hernich
funkeci a roli
Prakticky ovlada a uplatiiuje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry
U¢i se vzajemné spolupraci a pomoci
Pfijima bezpecnostni specifika pti pohybovych
hrach
e Vyuziva osvojené pohybové dovednosti
a tvofive je uplatiuje ve hie, soutézi i pfi
rekreacnich ¢innostech
Uplatiiuje pravidla fair play
Zvlada zéakladni herni Cinnosti jednotlivce
Uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva
o Uci se a prakticky uplatiiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her
¢ Dba na bezpecnost
e Plsobi na vSestrannou télesnou pripravu
a zvySuje si svou télesnou zdatnost
e Uplatiuje aktivné pravidla fair play

e Usiluje o zlepSeni vsech plaveckych styld

e pro zdokonalovani novych

pohybovych dovednosti, pro ovladani

nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladii, schopnosti

e soutczivé a bojové

e psychomotorické (kontaktni, motivacni),
dobrodruzné aj., jejichz cilem je
spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové ptedstavivosti,
tvotivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

¢ volejbal, kosikova, hdzena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

e herni role a funkce ve sportovnich hrach

e zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné fizeni her,
sledovani vykona

e prupravné hry

e kondiéni trénink

o utkani

PLAVANI

e adaptace na vodni prostiedi — dychani
do vody, splyvani

e nacvik technik plaveckych stylt (vybér —
kraul, prsa, znak )

o startovni skoky

e jednoducha obratka

Poznamky
Vybér her je na zvazeni vyucuyjiciho.
Doporucuje se  zaradit alespon  dvé

z uvedenych her a vyu€ovat je v rozsahu pro
ziskani Grovné dovednosti rekreacniho
sportu.

Ziskavat talentované zaky pro Ucast

na sportovnich soutézich.

Vyuka probiha v plaveckém bazénu mimo
Skolu pouze v piipadé, ze palvecky bazén je
V provozu.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvédomuje si vyznam plavani pro rozvoj
zdatnosti , pro prevenci a korekci svalovych
a jinych oslabeni

e Zvlada zéklady zachrany tonouciho, dopomoc
unavenému plavci

o Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
v prostfedi plaveckého bazénu, koupalist
a pfirodnich vodnich ploch

potapéni

dopomoc a zachrana tonouciho
kondi¢ni plavani hry soutéze ve vodé
plavani usek na rychlost a rychlostni
vytrvalost ( 25, 50, 100, 500 )
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Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Sestavuje a dodrzuje svijj vlastni pohybovy Teoretické poznatky: Bi, Ov, D U¢ivo prolina vSemi rocniky, jeho

rezim

o Nekteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné, s konkrétnim ticelem

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

o Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o Orientuje se v zakladnich otazkach vlivu
pohybovych aktivit na télesné a dusevni zdravi

o Zvlada zékladni zjiStovani parametra télesné
zdatnosti i korekci vlastniho pohybového
rezimu

e Osvojuje si zakladni zplisoby zjistovani
svalovych dysbalanci a vyuziva
kompenzacnich relaxacnich a vyrovnavacich
cviceni cilené.

e Zvlada zékladni organizacni, hygienické
a bezpe€nostni zasady pro provadéni vhodné
a bezpec¢né pohybové Cinnosti ve znamém
a mén¢ zndmém prostiedi

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidltim zdravého
zivotniho stylu

e Uplatiuje zdravé stravovaci navyky

o Uziva osvojované ndzvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka ¢tenafe novin

Vyznam pohybu pro zdravi

e zdravy Zivotni styl, rizné funkce
a zaméfeni pohybu ve zdravém zivotnim
stylu (zékladni rozvoj télesné zdatnosti,
zakladni prostedky regenerace sil,
kompenzace jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cviceni)

o dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zptsoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostredi
a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1.pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sportl

a soutézi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,
veékovymi kategoriemi, zdravymi

a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Zdroje informaci,

Pohybové testy, méreni vykoni

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

narocnost se zvysuje v zavislosti na
schopnostech, dovednostech a fyzické
zdatnosti zakti a v navaznosti

na zafazované pohybové aktivity.

Hloubka a népln uciva se lisi podle toho,
zda jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.
Zaci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci
pfi sportu, vytvareni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problému a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druzstva.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

a Casopisl, uzivatele internetu

e Zvlada principy trazové prevence a zasady
1. pomoci

e Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly, spolurozhoduje osvojované hry
a soutcze

e Napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

e Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice
vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj, jeji funkénost

a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist’, ptiprava uklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e Uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

o celkova péce o zdravi

e zvladani zatézovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabaku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

e zakladni vyznam jednotlivych druht
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cviki prupravnych, kondicnich,
kompenzacnich, relaxacénich,
vyrovnavacich, atd.

e zasady piipravy organismu pfed
pohybovou ¢innosti pii ukonceni
pohybové Cinnosti (zahtati, protaZeni a
relaxace)

e zakladni technika jednotlivych druhti
cviceni

e spravné drZeni téla ve stoji,v sedu, pii
zvedani biemen

e nevhodna cviceni vzhledem k véku
a pohlavi, ochran¢ pohybového aparatu,

ap.
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Zvlada zéklady techniky danych atletickych
disciplin

e Ub¢hne pozadovanou trat’

e Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

e Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje
o sebezdokonalovani

e 7Zak vyuziva atletickych kondiénich ¢innosti
pro rozvoj své zdatnosti

o Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou pfipravu sportovce

e unava, zatéz a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické a
jednostranné zatézi

e cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zéné aerobniho
metabolického kryti

e cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cviceni vSestranné zaméfena
pro kazdy den

e dechova cviceni

ATLETIKA

Béhy

o specialni bézecka cviceni

e sprint — 60m

e vytrvalostni béh — do 1000m(D)
a 1500m(CH) na draze, béhy od 6
do 12minut v terénu

o Stafetovy béh

e prekazkovy beh pies improvizované
prekazky

Skoky

o skok daleky

o skok vysoky — nacvik flopu

Hody

e hod mic¢kem, granatem

Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY
e pro zdokonalovani novych
e pohybovych dovednosti, pro ovladani
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Piijima a zvlada ukoly vyplyvajici z hernich
funkei a roli
Prakticky ovlada a uplatiiuje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry
U¢i se vzajemné spolupraci a pomoci
Pfijima bezpecnostni specifika pti pohybovych
hréach
e Vyuziva osvojené pohybové dovednosti
a tvofive je uplatiuje ve hie, soutézi i pfi
rekreacnich ¢innostech
Uplatiiuje pravidla fair play
Zvlada zéakladni herni ¢innosti jednotlivce
Uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva
o Uci se a prakticky uplatiiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her
¢ Dba na bezpecnost
e Plsobi na vSestrannou télesnou pripravu
a zvySuje si svou télesnou zdatnost

o Zvlada zéklady techniku jizdy na bézeckych
lyzich, sjezdovych lyzich nebo snowboardu,
poznava zimni ptirodu, mozné zmény pocasi,
mozna nebezpeci hor

e nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladii, schopnosti

e soutczivé a bojové

o psychomotorické(kontaktni,
motivaéni),dobrodruzné aj.,jejichz cilem
je spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové ptredstavivosti,
tvotivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

e volejbal, kosikova, hdzena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

e herni role a funkce ve sportovnich hrach

e zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné fizeni her,
sledovani vykont

e prupravné hry

e kondiéni trénink

o utkani

LYZARSKY KURZ (LVVZ)

Technika jizdy na bézeckych, sjezdovych
lyZich a snowboardu, priipravna
a zdokonalovaci cviceni

LVVZ se kona jako pobytovy kurz
ve vhodné lokalité — dle sn¢hovych

podminek
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Rocnik : 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti Teoretické poznatky Bi, Ov, D U¢ivo prolina vSemi ro¢niky, jeho

e Orientuje se v zakladnich otazkach vlivu
pohybovych aktivit na télesné a dusevni zdravi

o Zvlada zékladni zjiStovani parametra télesné
zdatnosti i korekci vlastniho pohybového
rezimu

e Usiluje v ramci svych moznosti o aktivni
podporu zdravi

¢ Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidltim zdravého
zivotniho stylu

e Uplatiuje zdravé stravovaci navyky

¢ Dovede posoudit rizné zpiisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za zdravi vlastni
i druhych vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi.

¢ Osvojuje si smluvena gesta, signaly
a terminologii

e Zvlada principy trazové prevence a zasady
1. pomoci

e RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodéiho, divaka,
organizatora

o Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e Zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Vyznam pohybu pro zdravi

e zdravy zivotni styl

e ruzné funkce a zaméfeni pohybu
ve zdravém

e zivotnim stylu (zdkladni rozvoj

o télesné zdatnosti, zakladni prostiedky
regenerace sil,

e kompenzace jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cviceni)

o dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zptsoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostfedi a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1.pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sportl

a souteZzi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,
veékovymi kategoriemi, zdravymi
a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Zdroje informaci

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

narocnost se zvysuje v zavislosti na
schopnostech, dovednostech a fyzické
zdatnosti zakti a v navaznosti

na zafazované pohybové aktivity.

Hloubka a népln uciva se lisi podle toho,
zda jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.
Zaci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci
pfi sportu, vytvareni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problému a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druzstva.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e 74k zvlada kompenzacni cviCeni k regeneraci

télesnych a dusevnich sil i vzhledem
k pozadavktim budouciho povolani

e Pouziva vyrovnavaci cviceni zamétena
na kompenzaci jednostranného zatizeni,

na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

Pohybové testy, méfeni vykoni

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj,jeji funkénost

a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist’, ptiprava uklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e Uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

o celkova péce o zdravi

e predchédzeni zatéZovym situacim
a stresim

e zvladani zatézovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabaku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesnd cviceni

e zakladni vyznam jednotlivych druht
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cvikil prupravnych, kondicnich,
kompenzacnich, relaxacénich,
vyrovnavacich, atd.

e zasady pfipravy organismu pted
pohybovou ¢innosti pii ukonceni
pohybové ¢innosti (zahtati, protazeni
a relaxace)

e zakladni technika jednotlivych druhti
cviceni

o spravné drzeni téla ve stoji,v sedu,
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Zvlada zéklady techniky danych atletickych
disciplin

e Ub¢hne pozadovanou trat’

e Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

e zvlada zékladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

e 7Zak vyuziva atletickych kondiénich ¢innosti
pro rozvoj své zdatnosti

o Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou pfipravu sportovce

pfi zvedani bfemen
¢ nevhodna cviceni vzhledem k véku
a pohlavi, ochran¢ pohybového aparatu
e unava, zat¢z, a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické
a jednostranné zatézi
e cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zon¢ aerobniho
metabolického kryti
e rychlostné silova cviceni provadéna
v anaerobni z6né metabolického kryti
e cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
e cvieni vSestranné zaméfena
pro kazdy den
¢ dechova cviceni

ATLETIKA

Béhy

o specialni bézecka cviceni

e sprint — 60m

e vytrvalostni béh — do 1000m (D) a

1500m (CH) na draze, behy od 6

do 20minut v terénu

o Stafetovy béh

e prekazkovy beh pies improvizované
prekazky

Skoky

o skok daleky

o skok vysoky — nacvik flopu

Hody

e granatem
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Pfijima a zvlada tkoly vyplyvajici z hernich
funkei a roli

Prakticky ovlada a uplatiiuje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry

U¢i se vzajemné spolupraci a pomoci
Pfijima bezpecnostni specifika pti pohybovych
hréach

Vyuziva osvojené pohybové dovednosti a
tvofivé je uplatiiuje ve hie, soutézi i pfi
rekreacnich ¢innostech

Uplatiiuje pravidla fair play

Zvlada zéakladni herni Cinnosti jednotlivce
Uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢i se a prakticky uplatiiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her

Dba na bezpecnost

Plsobi na vSestrannou télesnou piipravu a
zvysuje si svou télesnou zdatnost

Uplatiiuje aktivné pravidla fair play

e koulafska abeceda, vrh z mista,
sun — vrh kouli 3kg (D), 6kg (CH)
Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY

e pro zdokonalovani novych

e pohybovych dovednosti, pro ovladani

e nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich

predpokladii, schopnosti

e soutczivé a bojové

e psychomotorické (kontaktni, motivacni),
dobrodruzné, aj., jejichz cilem je
spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové ptredstavivosti,
tvotivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

e volejbal, kosikova, hazena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

e herni role a funkce ve sportovnich hrach

e zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné fizeni her,
sledovani vykont

e prupravné hry

e kondiéni trénink

o utkani

Vybér her je na zvédzeni vyucujiciho.
Doporucuje se zafadit alespon dvé
zuvedenych her a vyucovat je v rozsahu
pro ziskani trovné dovednosti rekreacniho
sportu.

Ziskavat talentované zaky pro ucast

na sportovnich soutézich
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét : Télesna vychova
Rocnik : 4.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o Zvlada zékladni zjiStovani parametra télesné
zdatnosti 1 korekei vlastniho pohybového
rezimu

e Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni

e Zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

e Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika,spojendse zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka.

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

e Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika, spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka.

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidltim zdravého
zivotniho stylu

¢ Dovede posoudit rizné zpiisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za zdravi vlastni
i druhych vyvozuje z nich osobni odpovédnost

Teoretické poznatky:

Vyznam pohybu pro zdravi

e zdravy zivotni styl

e rluzné funkce a zaméfeni pohybu ve

zdravém zivotnim stylu (zakladni rozvoj)

o télesné zdatnosti,zakladni prostredky
regenerace sil, kompenzace
jednostranného zatizeni,

e vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cviceni)

o dalsi zdravotné vhodné navyky

e (stravovani, pitny rezim, zpisoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostredi
a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1. pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sportl
a soutezi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,

veékovymi kategoriemi, zdravymi
a oslabenymi
Sportovni a télovychovna terminologie

Bi, Ov, D

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

U¢ivo prolina vSemi rocniky, jeho
narocnost se zvysuje v zavislosti na
schopnostech, dovednostech a fyzické
zdatnosti zakti a v navaznosti

na zatfazované pohybové aktivity.

Hloubka a népln uciva se lisi podle toho,
zda jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.
Zaci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci
pfi sportu, vytvareni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problémi a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druzstva.
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

ve prospéch aktivni podpory zdravi.

e Osvojuje si smluvena gesta, signaly
a terminologii

e Zvlada principy Urazové prevence a zasady
1. pomoci

e Postupn¢ prebira nékteré organizacni
a hodnotici ukoly od ucitele, podili se
na pfipravé a organizaci tfidnich a skolnich
turnajl a soutézi

e Dbé o udrzbu cvicist, peCuje o naradi

e anacini, vlastni vystroj a vyzbroj.

e Voli a pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj,
spravné ji oSetiuje.

e Projevuje odpovédné jednani v situacich
ohrozeni.

Zdroje informaci

Pohybové testy, méreni vykoni

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj,jeji funkcénost
a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist’, ptiprava uklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e Uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

o celkova péce o zdravi

e predchéazeni zatéZovym situacim
a stresim

e zvladani zatézovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabaku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

e zakladni vyznam jednotlivych druht
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cviki pripravnych, kondicnich,
kompenzacnich, relaxacénich,
vyrovnavacich, atd.

e zasady pfipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti pii ukonceni
pohybové Cinnosti (zahtati, protaZeni a
relaxace)

e zakladni technika jednotlivych druhti
cviceni
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvlada zéklady techniky danych atletickych
disciplin

e Ub¢hne pozadovanou trat’

e Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

e zvlada zékladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

e 74k vyuziva atletickych kondiénich ¢innosti

spravné drzeni téla ve stoji, v sedu, pfi
zvedani biemen

nevhodna cvi¢eni vzhledem k véku

a pohlavi, ochran¢ pohybového aparatu
unava, zat¢z, a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické a
jednostranné zatézi

cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zéné aerobniho
metabolického kryti

rychlostné silova cviceni provadéna

v anaerobni zon€ metabolického kryti
cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
cviceni vSestrann¢ zamétrend*

pro kazdy den*

dechova cviceni

ATLETIKA
Béhy

specialni bézecka cviCeni

sprint — 60m

vytrvalostni béh — do 1000m (D)

a 1500m (CH) na draze, behy od 6
do 20minut v terénu

Stafetovy bch

prekazkovy beh pres improvizované

prekazky

Skoky

skok daleky
skok vysoky — nacvik flopu
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. Skolni vystupy Ucivo Priafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy

pro rozvoj své zdatnosti o trojskok jako dopln¢k
e Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti Hody

pro vSestrannou pohybovou piipravu sportovce | o granatem

Piijima a zvlada tkoly vyplyvajici z hernich
funkei a roli

Prakticky ovlada a uplatiiuje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry

U¢i se vzajemné spolupraci a pomoci
Pfijima bezpecnostni specifika pti pohybovych
hréach

Vyuziva osvojené pohybové dovednosti a
tvofivé je uplatiiuje ve hfe, soutézi i pfi
rekreacnich ¢innostech

Uplatiiuje pravidla fair play

Zvlada zéakladni herni Cinnosti jednotlivce
Uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢i se a prakticky uplatiiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her

Db4 na bezpecnost

koulaf'ska abeceda, vrh z mista,

sun — vrh kouli 3kg (D), 6kg (CH)

zaklady ptimych a rotacnich hodt

s improvizovanym nacinim jako priprava
pro hody ostépem a diskem

Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY

pro zdokonalovani novych

pohybovych dovednosti, pro ovladani
nacini

pro rozvoj kondi¢nich a koordinacnich
predpokladii, schopnosti

soutézivé a bojové

psychomotorické (kontaktni, motivacni),
dobrodruzné, aj., jejichz cilem je
spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové ptredstavivosti,
tvotivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

volejbal, kosikova, hazena, kopana
dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

technika osvojovani dovednosti, taktika
her

herni role a funkce ve sportovnich hrach
zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné fizeni her,
sledovani vykontd

Vybér her je na zvazeni vyucujiciho.
Doporucuje se zaradit alespon dvé

z uvedenych her a vyucovat je v rozsahu
pro ziskani trovné dovednosti rekreacniho
sportu.

Ziskavat talentované zaky pro ucast

na sportovnich soutézich
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Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK : mezipfedmétové vztahy
e Plsobi na vSestrannou télesnou piipravu a e prupravné hry
zvysuje si svou télesnou zdatnost e kondic¢ni trénink
e Uplatiuje aktivne pravidla fair play e utkani

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

e priprava turistické akce

e presun do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli

¢ Je schopen zorganizovat turistickou akci chodce a cyklisty, chiize se zatézi i v
o Dokaze se piesunout a pohybovat se v terénu mirn¢ narocném terénu

i v piipad¢ krizovych situaci véetné tdboteni e tabofeni, ochrana piirody, zaklady

a zajisténi vody, tepla a nouzového pfistiesku orientaéniho béhu pieziti v piirodg,

orientace, ukryti, nouzovy pfistiesek,
zajisténi vody, potravy, tepla
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Oblast : Clovék a zdravi

Predmeét : Zdravotni télesna vychova
Roénik : 1. — 8. ro€nik 8letého gymnazia
1. — 4. ro€nik 4letého gymnazia
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

mezipredmétové vztahy

Priafezova témata,

Poznamky

e Zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

e Uplatiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pii korekei zdravotnich
oslabeni

e Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e Eliminuje negativni disledky pracovniho
zatizeni ve sféte fyzické i psychickeé,

e Dba na zvyseni své fyzické zdatnosti,
vykonnosti

e Predchazi pohybovym a funkénim
nedostatktim

e Aktivné je odstranuje a zlepSuje svlij zdravotni
stav.

e Sestavuje a dodrzuje svij vlastni pohybovy
rezim

o Uplatnuje spravné zptisoby drZeni t¢la

e V raznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

e Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

o Upozorni samostatn¢ na ¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

e 7Zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni;

Zdravotni télesna vvchova

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni
oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZTv, zésady
spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitll pfi cviceni, nevhodna
cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah
TV — s piihlédnutim ke konkrétnimu
druhu

a stupni oslabeni

zaklady specialnich cvifeni — zakladni
cvicebni polohy, zékladni technika
cviceni, soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni - relaxacni cviceni,
kompenzaéni cviceni, vyrovnavaci
cviceni, posilovaci cviceni - bez nacini i
s nacinim, dechova cviceni

testy svalové nerovnovahy (vstupni,
vystupni)

CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI{

zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a
mozné disledky — zakladni pojmy

Bi

Urcena zdravotné oslabenym zaktim

a studentlim, tj.jedinctim patticich do III.
pfipadné IV. zdravotni skupiny.
Nepovinny predmét - zaci jsou do ZTv
zafazeni na zakladé doporuceni 1ékare

a vlastniho rozhodnuti zakonného
zastupce nebo zaka.

Spolecna pro vSechny ro¢niky nizsiho

i vyssiho gymnazia.

Otevieni hodin ZTv zavisi na poctu
prihlasenych zakd. V opacném piipade
jsou specialni cviceni zamétena na
oslabeni podptirné pohybového systému
(A), oslabeni vnitfnich organii (B) a
oslabeni smyslovych a nervovych funkci
(C) prubézné zatazovana do béznych
hodin TV.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

koriguje techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynil ucitele

o Uplatiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cviceni, védoma kontrola cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALN{ CVICEN]

oslabeni podptirné pohybového systému (A)
— poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy patetfe — odchylky predozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patefe do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin
(A4): lokalni a celkova relaxace; spravné
drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich
svall, zadni strany stehen a ohybact
ky¢le; posilovani sijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzd’ového,
stehenniho a lytkového svalstva,
vzptimovacu trupu; zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvolfiovani patefe; rotacni cviceni;
spravny dychaci stereotyp

oslabeni vnittnich organi (B) — oslabeni
obchového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitinich
organt (B4): (krom¢ cviceni ze skupiny
A) rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich svald; hrudni a brani¢ni
dychani pfi zvySené zatézi; adaptace na
zvySenou zat¢z; cviceni koordinace a
rovnovahy
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Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu
(C2); neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cviceni ze skupiny A) adaptace
srdecné-cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy;
rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost zrakového
vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICT
POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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4.17 Volitelné predméty

Charakteristika predmétu volitelné predméty — nizsi stupen
osmiletého cyklu

V ramci SVP nabizime Zakiim moZnost téchto volitelnych predméti :
pro niZ§i stupent osmileteho cyklu jeden pfedmét z nabidky:

2. ro¢nik Cviceni z fyziky
Cviceni z biologie
3. ro¢nik Cviceni z fyziky, pokud nebylo zvoleno pro 2. ro¢nik

Cviceni z biologie, pokud nebylo zvoleno pro 2. rocnik
Cviceni z chemie
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Cviceni z fyziky

Charakteristika volitelného predmétu cviceni z fyziky — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Pfedmét cviceni z fyziky zahrnuje cast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — okruhy Prace s laboratorni
technikou. Jedna se pifedevSim o ziskdvani praktickych pracovnich
dovednosti a navyki v tematickém okruhu Prace s laboratorni technikou
a Vyuziti digitalnich technologii. Protoze se jednd o volitelny pfedmét,
nenavazuje tudiZ na prubézné laboratorni prace z fyziky. Také zaméteni
na pifimou pracovni CcCinnost Zaklli a vyroba modeld je odlisna
od pribéznych LP.

Predmét je vyucovan od 2. do 3. roCniku jako volitelny a to
ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Zak si tento volitelny
pfedmét mlZze zvolit pouze v jednom z téchto ro¢nikli. Vyuka probiha
v laboratofi fyziky, ve fyzikalni pracovné, kde zaci méfi na pocitacich,
a také v terénu.

74k se naudi pracovat s laboratorni technikou a zvladne vhodné
pracovni postupy. Vyrabi jednoduché pomiicky, na kterych si ovétuje
znamé fyzikalni zdkony a objevuje 1 zdkony pro né¢ho neznamé. Vyrobené
pomiicky si fotograficky zdokumentuje a muize odnést domi. UCi se
manualni zru¢nosti a vynalézavosti.

Témata cvieni a naroCnost Uloh se voli podle konkrétniho
ro¢niku, ve 3. ro¢niku se Zaci nau¢i ovladat pocitaCovy systém ISES
k jednoduchym méfenim a zvladnou 1 praci s videozdznamy pohybu.
Témito dovednostmi rozsituji svoje znalosti z predmétu I, ktery se uci od
tercie.

Zpracovava protokoly o svych méfenich a prezentuje vysledky
sve prace pred ostatnimi. U¢i se tymove praci pii vyrob¢ i métenich.

Dodrzuje pii1 experimentalni praci pravidla bezpecnosti a ochrany
zivotniho prosttedi, nauci se poskytnout pomoc pii trazu v laboratofi.
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny predmét : Cvi¢eni z fyziky

Rocnik : 2.
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni

postupy, pfistroje a méfici techniku pro konani
pozorovani, méteni i pokusu.

Zpracovava protokol o cili, pribéhu

a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje z&véry, k nimz dospél.

Pii vyrob¢ jednoduchych pomicek a zafizeni
se zdokonali v praci s riznymi materialy,
vynalézavosti a tvofivosti.

Poznava pro né¢ho neznamé fyzikalni zakony
na zakladé experimentovani s vlastnorucné
vyrobenymi pomiickami.

Vyhledava v dostupnych materialech vSechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci.
Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pii
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi

Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomtcky.
Zaklady prvni pomoci pfi tirazu

v laboratofi.

Naméty tuloh

Urceni plosného obsahu vazenim
Vazeni pomoci paky

Sifonova bombicka

Mrazici smés

Termovacek

Rozpohybované obrazky

Vyroba piesypacich hodin
Pilinové obrazce

Vyroba kompasu

Létajici brcka, fixirka
Kartezianek

Vyska stromi z délky stinu
Rychlost proudu v Chrudimce
T¢élesa v kapaliné a na jejim povrchu

Clové&k a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii

Iv — zpracovani vysledkt lab. praci
na pocitaci

Ch — zmény skupenstvi

D — historie méfeni ¢asu

Z - moteplavby
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny predmét : Cvi¢eni z fyziky

Rocnik : 3.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni

postupy, pfistroje a méfici techniku pro konani

pozorovani, méteni i pokusu.

e Zvladne pouziti pocitacového systému ISES
k jednoduchym méfenim a praci
s videozaznamy pohybu

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje z&véry, k nimz dospél.

e Pii vyrobé jednoduchych pomucek a zatizeni
se zdokonali v praci s riznymi materialy,
vynalézavosti a tvofivosti.

e Poznava pro ného neznamé fyzikalni zakony
na zakladé experimentovani s vlastnoruéné
vyrobenymi pomiickami.

e Vyhledava v dostupnych materialech vSechny
podklady pro provedeni dané experimentalni

prace.

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pfi Gru
v laboratofi.

Prace v laboratofi

Zakladni laboratorni postupy a metody.

Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomtcky.

Zaklady prvni pomoci pfi tirazu

v laboratofi.

Néaméty tloh

Vyroba kahanku

Ptenos tepla, Termoskop, Termoska
Lahev s ventilkem

Préace s jizdnim fadem

Vyroba elektroskopu

Elektronické obvody

Pritahovani dvou lahvi

Vyska stromi z délky stinu
Rychlost proudu v Chrudimce
Vytékani vody z lahve (hypotéza)
Elektronické obvody — Crocodile
Elektronické obvody — stavebnice
Rizeni robotl

Tteni teploméru (ISES), Pad hiebene
(ISES)

Kuli¢ka na naklonéné roviné (ISES)
Vrtule (ISES)

Magnetofonovy zaznam (ISES)
Videozaznamy a analyza pohybu
(Avistep)

Clové&k a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii

Iv — zpracovani vysledkt lab. praci
na pocitaci

Elektronika
Iv - automatizace

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova
3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

265




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Cviceni z biologie

Charakteristika volitelného predmétu cviceni z biologie — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Pfedmét cvieni z biologie zahrnuje €ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — okruh Prace s laboratorni
technikou. Jedna se pifedevSim o ziskdvani praktickych pracovnich
dovednosti a navykl v tematickém okruhu Prace s laboratorni technikou.

Predmét je vyucovan od 2. do 3. roCniku jako volitelny a to
ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Zak si tento volitelny
pfedmét mlZze zvolit pouze v jednom z téchto ro¢nikli. Vyuka probiha
v laboratofi biologie, v biologicke pracovné a take v terénu.

Z4k se naudi pracovat s laboratorni technikou a zvladne vhodné
pracovni postupy. U¢i se manualni zru€nosti a vynalézavosti.

Zpracovava protokoly o svych pokusech a prezentuje vysledky
sve prace pred ostatnimi. U¢i se tymové praci.

Dodrzuje pii1 experimentalni praci pravidla bezpecnosti a ochrany
zivotniho prosttedi, nauci se poskytnout pomoc pii trazu v laboratofi.

Ucivo obou ro¢nikll je stejné, protoZze si Zaci voli toto cviceni
pouze 1x. V nékterych laboratornich pracich se ve 3. ro¢niku prohlubuje
narocnost prace, protoze Zaci maji z ostatnich pfedméti ve 3. ro¢niku
hlubsi znalosti.
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny predmét : Cviceni z biologie

Rocnik : 2. a 3.
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- Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priafezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni

postupy a pomticky pro provedeni zadané
ulohy.

Zpracovava protokol o cili, pribéhu

a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje z&véry, k nimz dospél.

V pribéhu jednotlivych praktickych pokust se
zdokonali v praci s mikroskopem,
vynalézavosti a tvofivosti. Poznava praci

s biologickym materidlem v terénu i laboratofi.

Vyhledava v dostupnych materialech vSechny
podklady pro provedeni dané prace. Pfi
urcovani organismu aktivné pracuje s atlasy

a klici.

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci.
Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pii
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi
Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomicky.

Zaklady prvni pomoci pfi Grazu.
Néaméty tloh

Houby.

Kvasinky

Botanické vychéazka v okoli skoly
Urcovani dievin podle pupend

Hmyz

Rostlinna barviva

Herbar.

Poznavani a praktické ur€ovani rostlin
podle klice v terénu.
Mikroskopovani rostlin.

Morfologie rostlinného téla.
Sledovani ekosystému v okoli skoly.
Voda.

Puda.

Ptaci

Recyklace

Zdrava vyziva — sestaveni jidelnicku.
Prezentace referatii na téma ekologie.

Clové&k a svét prace.

Okruh : Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii.

Vytvarna vychova

Chemie

Zemepis

Vychova ke zdravi

Osobnostni a socialni vychova

1- Rozvoj schopnosti
poznavani

3— Seberegulace
a sebeorganizace

8— Komunikace

9— Kooperace a kompetice

10—Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

3— Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4—Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Cviceni z chemie

Charakteristika volitelného predmétu cviceni z chemie — nizs$i stupen
osmiletého cyklu

Pfedmét cviceni z chemie zahrnuje cast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — okruhy Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitdlnich technologii. Jedna se pifedevSim
o ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navykl v tematickém
okruhu Prace s laboratorni technikou a VyuZiti digitalnich technologii.

V tématickém okruhu Prace s laboratorni technikou Zaci ziskavaji
praktické navyky a dovednosti.

Cviceni je vyuCovano ve 3. ro¢niku jako volitelny predmét
ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Vyuka probiha
v laboratofi chemie a ¢aste¢né je doplnéna praci v terénu.

Zéci si prakticky ovéfuji znalosti z teoretickych hodin chemie, uéi
se bezpecné pracovat s chemickymi latkami a ptipravky, uci se zakladni
laboratorni postupy. Ziskané poznatky zapisuji a vyhodnoti v protokolu
o dané uloze. Pfitom vyuzivaji své znalosti digitalnich technologii. Cilem
cviceni je podpofeni zajmu o pfedmét chemie, a proto jsou ulohy zvoleny
tak, aby byly pro Zaky zajimavé a souvisely s uzitim chemie v bézném
Zivote.

Zaci se uéi pracovat ve skupinach pii realizaci a feSeni zadané
ulohy. Dodrzuji pravidla bezpecnosti prace v laboratofi, jsou seznameni
s chemickym zakonem a klasifikaci chemickych latek a ptipravki. U¢i se
pfedchéazet Graziim pii praci s témito latkami, znaji zdsady prvni pomoci
pii Grazu v laboratofi.

268



Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny predmét : Cvi¢eni z chemie

Rocnik : 3.
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- Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni
postupy a pomticky pro provedeni zadané
ulohy.

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje z&véry, k nimz dospél.

e Vyhledava v dostupnych materialech vSechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pfi
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi
Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomtcky.

Zaklady prvni pomoci pfi tirazu

v laboratofi.

Néaméty tloh

Bezpecnost prace, oznaceni chemickych
latek a pripravkd, R- a S-véty.

Déleni smési. Krystalizace, filtrace za
normalniho a snizeného tlaku.

Déleni smési. Destilace a sublimace.
Barviva, extrakce, chromatografie.
Ovlivnéni prub¢hu chemické reakce.
Piiprava COz a jeho vlastnosti, model
pénového hasiciho pfistroje.

Srazeci reakce — vodové barvy.
Anorganické kyseliny — vlastnosti.
Rozpustné hydroxidy — vlastnosti.
Nerozpustné hydroxidy — pfiprava a
rozpustnost v riznych slouceninach.
pH roztokt uzivanych v bézném zivote,
indikatory, modra rize

Piiprava soli. Ptiprava CuO z CuSOs.

Clové&k a svét prace.

Okruh: Préace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii.

Iv — zpracovani vysledkt lab. praci
na pocitaci

Fy - latky

Fy — zmény skupenstvi

Bi — Ochrana zdravi

Ev —barvy

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
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5. Pravidla hodnoceni Zaku a autoevaluace $koly

Hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni a ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci
jsou soucasti vnittniho Klasifika¢niho tadu, ktery je ptilohou tohoto dokumentu.

Autoevaluace Skoly

Vlastni hodnoceni Skoly probihd v souladu s § 12, odst. (2) Zékona €. 561/2004
Sb. (tzv. skolsky zakon).

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni soucasného stavu Skoly, které slouZzi
jako zpétnd vazba, prostfednictvim niZ jsou vyvozovany kroky vedouci
k zefektivnéni procesu vyuky.

Evaluacni metody

Autoevaluaci zpracovavame na zaklade¢:
1. SWOT analyzy
2. Dotazniktl pro studenty
3. Dotazniki pro zdkonné zastupce

Oblasti autoevaluace

o podminky ke vzdélavani (prostorové a materidlni, hygienické, bezpecnostni,
psychosociélni, personalni, organizacni a podminky pro vzdélavani Zzaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli mimotadné nadanych)

o prubéh vzdélavani

» podpora zaki

o spoluprace se zakonnymi zastupci

o vliv vzijemnych vztaht osob ve vzdélavani na jeho vysledky

o vysledky vzdélavani

o ftizeni Skoly, persondlni prace

 dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli (DVPP)

o uroven vysledki prace Skoly vzhledem k podminkdm vzdélavani
a ekonomickym zdrojim
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Cile autoevaluace

upravy ucebniho planu a nabidka volitelnych predméth pro dalsi obdobi - jsou
stanoveny po projedndni v predmétovych komisich a pedagogické radé
a podle zaymu zakh

stanovit mimorozvrhové akce zakdi na dalSi obdobi po projednani
v ptedmétovych komisich a pedagogické rad€ a na zaklad¢ aktualni nabidky
a zajmu zaku

Nastroje autoevaluace

analyzovat studijni plan a jeho vhodnost

rozbor zvolenych volitelnych predmétl za uplynulé obdobi — provadi vedeni
Skoly

analyzovat riznorodost a vhodnost pouzivanych metod vyuky, zavedeni
novych metod v zavislosti na technickém dovybavovani Skoly

hospita¢ni ¢innost a rozbor hospitacni ¢innosti provadi vedeni Skoly a vedouci
pfedmétovych komisi pribézné

analyzovat kvalitu odvedené prace jednotlivymi uditeli

rozebrat a posoudit organizaci Skolniho roku

zadat a rozebrat dotazniky pro Zaky a zdkonné zastupce a dotazniky pro
ucitele — rozbor provadi vedeni Skoly

vyhodnotit zafazené¢ mimorozvrhové akce Zakd, jejich pfinos a negativa
analyzovat vSechny okolnosti pro sestaveni rozvrhu hodin a posouzeni jeho
vhodnosti

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluace je proces, nikoli jedna udélost. Jde o pribéZznou aktivitu, ktera je
pravidelné vclenéna do Skolni prace. Dil¢i vysledky jsou zahrnuty do Vyroc¢ni
zpravy Skoly.

K celkovému posouzeni vSech aspekti Skolni prace je dle zdkona stanoven
interval tfi let, v némz probéhne:

sbér dat

hodnoceni dosaZenych vysledk a jejich zvetejnéni

revize cili a prostiedkd, uprava SVP — tprava od nového $kolniho roku
v nésledujicim tfiletém obdobi

Vysledky autoevaluace jsou uverejiovany na webovych strankach gymnazia.
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6. Prilohy

Klasifika¢ni rad Gymnazia, Pardubice, DaSicka 1083

1.

a.

Uvodni ustanoveni

Tento klasifika¢ni ad je vydan v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) a s
vyhlaskou 48/2005 Sb. o zédkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky a s vyhlaskou €. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani.

Tento klasifikacni tad je nedilnou soucdsti Skolniho fadu a je platny a zavazny
pro vSechny Uucastniky vychovné vzdélavacitho procesu, ktery se uskutecniuje
na Gymndziu, Pardubice, Dasicka 1083.

2. Pojeti a predmét hodnoceni a klasifikace

o

=@ oo

—

—

Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

Hodnoceni postihuje pribéh a vysledky vzd€lavani, je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupi, je pedagogicky
zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.
Klasifikace neni cilem vychovné vzdélavaciho procesu.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a souhrnna.
Pribézna klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevil zéka.
Souhrnné klasifikace zaka se uskutecniuje na konci prvniho a druhého pololeti.

Predmétem klasifikace jsou vysledky, jichz zédk dosdhl ve vyucovacich piedmétech
v souladu s pozadavky SVP, schopnost pouzivat osvojenych védomosti, dovednosti a
navyku v konkrétnich situacich a chovani zdka podle pozadavka Skolniho fadu.

Chovani neovliviiyje klasifikaci vysledkt ve vyu€ovacich predmétech.
Celkovy prospéch a celkové hodnoceni zéka se stanovuje na konci kazdého pololeti.

V obou pololetich se hodnoti mimotadné vysledky dosazené v nékterém vyucovacim
prfedmétu a
v nékterych druzich ¢innosti (pfirodovédnych, technickych, uméleckych, sportovnich aj.)
a navrhuji se pochvaly.

3. Zasady klasifikace

Zakladem klasifikace je tzv. kladna klasifikace, tj. hodnoti se to, ¢eho jiz zak dosahl.

Pii pribézné i souhrnné klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen "ucitel") uplatiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

Ucitel fadné zdtivodni kazdou klasifikaci zadkovi, popft. jeho zdkonnému zastupci.
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Zak ma pravo se vhodnym zptisobem ke klasifikaci vyjadfit.

Uc¢itel umozni zakovi v odlivodnénych piipadech opravu nepiiznivé pribézné klasifikace
Pii souhrnné klasifikaci pfihlizi ucitel k v€kovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze zak
mohl v pribé¢hu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovéana v ¢lanku 5 a 8. Ucitel vSak
nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexn¢, v souladu
se specifikou pfedmétu.

Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci

Ucitel je povinen vést pritkaznou evidenci o klasifikaci zadka. Pii ptipadné kontrole musi
byt na jejim zakladé schopen odiivodnit klasifikaci.

Minimalni pocet zndmek a formu zkouseni v jednotlivych predmétech stanovi piislusné
pfedmétové komise. Rozhodnuti pfedmétové komise je zaznamenano v piiloze tohoto
klasifikacniho tadu, kterd je jeho nedilnou soucasti. Tato informace je na zafatku
Skolniho roku sdélovéana zaktm.

Soucasti hodnoceni mlize byt i aktivni zapojeni zdka do vyukového procesu. Hodnoceni
za zapojeni se do vyuCovaci hodiny (i zaporné€) je zaku sdélovano na konci této
vyucovaci hodiny.

Ucitel oznamuje zakiim vysledek kazdé klasifikace — po ustnim vyzkouSeni v piislusné
hodin¢, hodnoceni pisemného zkouSeni do 14 dni od napsani pisemné prace. Zak
dostane opravenou pisemnou praci k nahlédnuti.

Ustni zkouSeni je provadéno zasadn& pied kolektivem tiidy, je neptipustné zkouseni
zakl beze svédkl v kabinetech. Vyjimka je mozna pouze pfi diagnostikované poruse,
kdy je tento zplisob doporucen psychologem, nebo je odsouhlasen vedenim Skoly
v piipadé ovétovaci zkousky (Cl.1 odst.5). Pii zkouSeni je pfitomen minimaln¢€ jeden
dalsi pedagog z ptislusné predmétové komise.

Zkous$eni rozvrhne uditel rovnomérné na celé klasifika¢ni obdobi.

O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut nebo jejiz obsah uzavira
vétsi probrany tématicky celek nebo latku delSiho Casového obdobi, vyucujici zaky
informuje pfedem a zapiSe termin této zkousky do ptehledu pisemného planovaného
zkouseni nejdéle do ¢tvrtka do 14 hodin v pfedchézejicim tydnu.

V jednom tydnu mohou zici psat ve tfidé maximalné 3 ,,velké* prace a v jednom dnu
maximalné jednu tuto pisemnou praci. Toto se nevztahuje na pisemné prace z volitelnych
predméti, tyto prace se do pisemného piehledu zkouSeni nezapisuji.

V ptipad¢, Zze vyucujici stanovi pro zdka ndhradni pisemné zkouSeni, je v kompetenci
ucitele urcit termin tohoto zkouseni. Pfi imyslném vyhybéni se planovanému zkouseni
feditelstvi doporucuje vyucujicim, aby nahradni pisemné prace zadavali zakim az
v tydnu pfed uzavienim klasifikace za 1., resp. 2.pololeti. Kratké orientacni pisemné
zkousSeni vyucujici neni povinen zakim predem sdélovat.
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5. Klasifikace zaku

a.

Je v kompetenci kazdého vyucujiciho na konci pololeti pozadovat doplnéni chybéjici
klasifikace.

Ptipady zakl zaostavajicich ve studiu se projednavaji zpravidla na pedagogické rad¢
(listopad, duben) a jsou dany prokazatelné¢ a neprodlené na védomi zakonnému zastupci
zaka tfidnim ucitelem. V mimotfddném piipadé se zaostavani zdka projedndva i mimo
termin pedagogické rady za pfitomnosti feditele (v piipadé¢ jeho dlouhodobé
nepiitomnosti zastupce feditele) a tfidniho ucitele. Vysledky jednani sdéli tfidni ucitel
neprodlené prokazatelnym zplisobem zakonnému zastupci zaka.

Ttidni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) informuji ostatni vyucujici o skute¢nostech
v osobnim Zivot¢ zaka, které by mohly negativné ovlivnit jeho studijni vysledky.

Nelze-li zdka ze zavaznych divodi (zdravotni, rodinné) hodnotit na konci prvniho
pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni
za 1. pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce Cervna. Neni-li mozné Zdka hodnotit
ani v nadhradnim terminu, zak se za 1. pololeti nehodnoti.

Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro stanoveni jeho
hodnoceni néhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby navstévuje zak
nejbliz8i vyssi roCnik. Neni-li zdk hodnocen ani v tomto terminu, nemiiZze postoupit do
vys§iho ro¢niku. O piipadném opakovani ro¢niku rozhoduje feditel Skoly.

7.4k, ktery na konci 2. pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predméti, miize konat
z téchto predmétti opravné zkousky nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku
v terminu stanoveném feditelem $koly. Opravné zkousky jsou komisionalni. Zak, ktery
se bez vazné omluvy k vykonani opravné zkouSky nedostavi, je klasifikovan
z vyucovaciho predmétu, znéhoz meél konat opravnou zkousku, stupném prospéchu
nedostatecny.

Obsahem opravné zkousky je

I. latka 2. pololeti, pokud zék v 1. pololeti prospé¢l

II. latka celého ro¢niku, pokud zak neprospél v 1.1 2. pololeti .

Ma-li zletily zak nebo zdkonny zastupce nezletilého zdka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dni ode dne,
kdy se o hodnoceni prokazatelné dozveédél, nejpozdé€ji vSak do 3 pracovnich dnt od
vydani vysvédceni, pisemné pozadat feditele Skoly o komisiondlni pfezkouSeni zika.
Komisionalni pfezkouseni zdka se kona nejpozdé€ji do 14 dnli od doruceni zédosti nebo
v terminu dohodnutém feditelem (v piipad¢ jeho dlouhodobé nepiitomnosti zastupcem
feditele) se zakonnym zastupcem zaka ¢i zletilym zakem.
Prospéch v jednotlivych predmétech je klasifikovan stupni 1-5 (vyborny az
nedostatecny)

1 = prospéch vyborny — Zak ovlada pozadované poznatky ucelené, presné a tiplng

a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené védomosti

a dovednosti pro feSeni praktickych i teoretickych tkolt. Samostatné hodnoti jevy

a zakonitosti.

2 = prospéch chvalitebny — Zak ovlada poznatky v podstaté ucelené, pfesné a uplng.

Samostatné nebo na zakladé mensich podnétt ucitele je schopen osvojené védomosti

a dovednosti uplatiiovat, nevyskytuji se podstatné chyby.
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3 = prospéch dobry — Zak mé v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojenych védomosti

a dovednosti nepodstatné nedostatky, je schopen je uplatiiovat s pomoci ucitele.

4 = prospéch dostateény — Zak ma v ucelenosti, presnosti a Giplnosti osvojenych

védomosti a dovednosti zadvazné nedostatky, v uplatiiovani poznatk se vyskytuji

zévazné chyby, jez ale dovede s pomoci ucitele opravit.

5 = prospéch nedostateény — Zak si pozadované védomosti a dovednosti neosvojil,

ma v nich zavazné nedostatky, které neni schopen opravit ani s pomoci ucitele.
Klasifikace zahrnuje

1. stupeil osvojeni a jistoty, s niz zak ovlada ucivo,

schopnost samostatného usudku,

2
3. schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti,
4. samostatnost a aktivitu pfi feSeni tkold,

5

soustavnost a svédomitost v praci,
6. uroven vyjadfovani.

Pri dil¢i klasifikaci mize vyucujici vyuzivat kromé tradicni klasifikace také bodovy
systém, procentudlni systém, kladna a zdpornd znaménka atd. za pfedpokladu, Ze je
snimi zdk predem seznamen. Jakykoliv zpiisob dil¢iho hodnoceni vSak musi byt
objektivné a jednoznacné pievoditelny na celkovou klasifikaci uvedenou v citované
vyhlaSce. Stupenn prospéchu nemusi odpovidat aritmetickému priméru dosazené¢ho
hodnoceni. Vyucujici je vSak povinen klasifikace objektivné zdiivodnit.

Klasifika¢ni stupné prospéchuv TV

Pii klasifikaci se neptihlizi pouze k mife talentu, nybrz i ke schopnosti a motivaci zéka
vyuzit vlastnich moznosti v rdmci osobnich mezi.

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni, pIné vyuZiva své osobni predpoklady a velmi usp&sné
je rozviji, dodrzuje pravidla mezilidskych vztaht, BOZ a pravidla fair play.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech pievazné aktivni, vyuZiva své osobni predpoklady, které uspdiné
rozviji, dodrzuje pravidla mezilidskych vztaht, BOZ a pravidla fair play.

Stupeni 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné& aktivni, neprojevuje aktivni zajem, nevyuziva dostate¢né své
schopnosti. Zak zpravidla dodrzuje pravidla mezilidskych vztaht, BOZ a pravidla fair
play.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v Cinnostech malo aktivni, projevuje velmi malou snahu i zajem. Zak miva
problémy s dodrzovanim pravidla spoluprace, BOZ a pravidel fair play.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v Cinnostech prevazné pasivni, rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy,
neprojevuje zajem. Zak zpravidla nedodrzuje pravidla spoluprace, BOZ a pravidla fair
play.

6. Postup do vy$Siho roéniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery splni podminky dané zdkonem ¢. 561/2004

(Skolsky zékon).
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§ 52, odst. (1) - pro zéky niz§iho gymnazia

- Do vyssiho ro¢niku postoupi z4k, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedméti  stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmétd, z nichz
byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani
ro¢niku podle odstavce 6 véty tieti (opakovani rocniku z vaznych zdravotnich diivodl). Do
vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné
opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

§ 69 odst. (4) — pro zaky vyssiho gymnazia
- Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti ptislusného ro¢niku
prospél ze vSech povinnych pfedméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem, s
vyjimkou predmét, z nichZ se zak nehodnoti. Hodnoceni zdka v odbornych ptredmétech,
které stanovi ramcovy vzdélavaci program v uméleckych oborech, se uskuteciiuje po
vykonéni komisionalni zkousky.

§ 69 odst. (9)

-Maé-li zletily Zak nebo zédkonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mtize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se
o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dntll od vydani
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledkl
hodnoceni zaka; je-li vyucujicim zaka v daném piedmétu feditel skoly, krajsky urad. Pokud
neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky ufad natidi komisionalni pfezkouSeni
zaka, které se kond nejpozdéji do 14 dnti od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne
soucinnost na zadost feditele Skoly nebo krajského tiradu.

7. Klasifikace pfi opravnych zkouskach

a. Opravna zkouska je vzdy zkouSkou komisiondlni. Vysledné hodnoceni je dano pouze
znamkou z této zkousky.

b. Zak muze konat v jednom dni pouze jednu opravnou zkousku.
c. Postup je stanoven dle §69 zakona 561/2004.

8. Klasifikace pfi maturitnich zkouskach

d. Klasifikace pfi maturitni zkousce se fidi nejnovéjsi platnou maturitni vyhlagkou MSMT.

9. Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani stupném 1 nebo 2 navrhuje tfidni uditel, ktery pfitom zohlediiuje
doporuceni ostatnich vyucujicich. Ve spornych piipadech rozhoduje feditel na zakladé
doporuceni pedagogické rady.
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o Stupeii 1 (velmi dobré): Zik uvédoméle dodrzuje pravidla slusného chovani
a ustanoveni Skolniho fadu. Ojedinéle se dopousti méné zavaznych prestupkd.

e Stupenn 2 (uspokojivé) : Chovani zédka ve Skole je v rozporu s pravidly slusného
chovani a ustanovenimi Skolniho fadu. Zak se dopustil zadvazného prestupku nebo se
opakované dopousti méné zavaznych prestupkd.

e Stupen 3 (neuspokojivé): Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly
slusného chovani
a ustanovenimi §kolniho fadu. Zak se dopustil velmi zavazného prestupku nebo se
opakované dopousti zavaznych piestupkd.
O klasifikaci chovani stupném 3 rozhoduje feditel Skoly na zakladé navrhu tfidniho
ucitele pripadné jiného vyucujiciho.

10.Celkové hodnoceni

1.Celkové hodnoceni zéka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

e prospél (a) s vyznamenanim,

e prospél (a),

¢ neprospél,

¢ nehodnocen (a)

2. 73Kk prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v Zadném povinném a volitelném
predmétu horsi nez stupenn 2 — chvalitebny a primérnych prospéch z povinnych a
volitelnych pfedméth neni horsi nez 1,50
a chovani je hodnoceno jako velmi dobr¢.

74k prospél, neni-li klasifikovan v nékterém povinném nebo volitelném predmétu
stupném

5 — nedostate¢ny.

74k neprospél, je-li klasifikovan v nékterém povinném nebo volitelném predmétu
stupném

5 — nedostate¢ny.

3. Celkové hodnoceni ,,nehodnocen® 1ze udélit pouze v 1. pololeti daného Skolniho
roku.

11.Hodnoceni zaku s IVP

1. Reditel gymnazia miize s pisemnym doporudenim $kolského poradenského zafizeni povolit
nezletilému Zakovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo s mimotfddnym nadanim na
zadost jeho zakonného zastupce

a zletilému Zakovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo s mimotfddnym naddnim na
jeho zadost vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Ve stiednim vzdélavani
feditel gymnazia miize povolit vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu i z jinych
zavaznych divodu.

2.V individudlnim vzdélavacim planu povoleném z jinych zadvaznych diivodi je urcena
zvlastni organizace vyuky

a délka vzdélavani pii zachovani obsahu a rozsahu vzdélavani stanoveného Skolnim
vzdélavacim programem.
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3. Reditel gymnézia sezndmi zaka a zakonného zastupce nezletilého zaka s priib&hem
vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu a s terminy zkousSek. Individualni
vzdélavaci plan, podepsany feditelem gymnazia, Zdkem a zékonnym zastupcem nezletilého
zaka, se stava soucasti osobni dokumentace zaka.

12.Vychovna opatreni

Pochvaly

a. Reditel $koly miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zikladé podnétu jiné

pravnické ¢i fyzické osoby udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev
lidskosti, obcanské ¢i Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci.

Ttidni ucitel miize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich
vyucujicich udélit pochvalu za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici
uspésnou praci.

Pochvala feditele Skoly mtize byt udélena také v nasledujicich ptipadech:

e vitézstvi v okresnim kole soutéZe pro zaky $kol vyhlasované MSMT

e umisténi do 3. mista v krajském kole soutéze pro zdky Skol
vyhlaSované¢ MSMT

e Ulast v celostatnim kole soutéZe pro zaky $kol vyhla§ované MSMT

e za vyznamné umisténi i v jinych soutézich (uméleckych, sportovnich,
naukovych)

e za mimofadnou praci pro Skolu
e prospech s vyznamendnim po celou dobu studia

Ustni nebo pisemna pochvala je ud&lovana zakovi pied kolektivem t¥idy t¥{dnim
ucitelem nebo feditelem Skoly. VSechny pochvaly se udé€luji formou zapisu na zvlaStnim
formulati Skoly. Pochvaly a jina ocenéni
se zaznamenavaji do tfidnich vykaza.

Kazenska opatieni

a.

Kazeiiska opatieni se ukladaji podle §31 Skolského zékona za zavazné nebo opakované
poruseni Skolniho tadu, a to bezprostfedné po jeho zjisténi. Maji nésledujici posloupnost
a lze je udélit jen jednou v daném Skolnim klasifikacnim obdobi

e napomenuti tfidniho ucitele

e datka tfidniho ucitele

o datka feditele Skoly
Napomenuti a ditky se ud€luji pred kolektivem tiidy. Pfi ud€leni ditky oznami feditel
Skoly nebo tfidni ucitel diivody udéleni kazenského opatfeni pisemné prokazatelnym
zpiisobem zakonnym zastupciim zéka. Opatieni se zaznamenava do tfidniho vykazu.
Podminéné vylouceni ze studia mlize zakovi udélit feditel Skoly v pfipadé zavazného
zavinéného poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim faddem. V rozhodnuti o
podminéném vylouceni je stanovena zkuSebni lhita, a to nejdéle na dobu jednoho roku.
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Dopusti-li se zak ve zkuSebni dob¢ dal$iho zavinéného poruSeni skolniho fadu, mize byt
ze studia vyloucen.

Kazdé prokédzané uziti alkoholu a psychoaktivnich latek nebo jejich distribuce bude
povazovano za zvlasté zavazné poruseni skolniho fadu.

13.Vedeni dokumentace

a.

V tfidnim vykazu a pocitaci je zaznamendn vyucovaci pfedmét, z né¢hoz byla povolena
opravnd zkouska nebo zkouska v ndhradnim terminu, jeji datum a jeji hodnoceni.
Vysvédceni je vydano az po vykonani této zkousky, a to s datem jejiho kondni; na konci
klasifika¢niho obdobi je zdkovi vydan jen vypis vysvédCeni s ptislusnou dolozkou
oznamujici termin opravné zkousky.

14. Neklasifikovani Zaku

a.

Reditel $koly miize ze zavaznych diivodil, zejména zdravotnich, uvolnit Zdka na Zadost
zcela nebo z¢asti z vyucovani nekterého predmétu; zaka se zdravotnim postizenim miize
také uvolnit z provadéni ur€itych ¢innosti, poptipadé rozhodnout, Ze tento zZak nebude v
nékterych predmétech hodnocen.

Zak nemiize byt uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméfeni absolventa.
V ptedmétu télesnd vychova feditel Skoly uvolni Zdka z vyucCovani na pisemné
doporuceni registrujiciho praktického 1ékare.

74k neni z pfedmétu, z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen. Toto uvolnéni musi byt
zapsano v tfidnim vykazu a pocitaci a na vysvédceni u pfislusného predmétu poznamkou
,Uvolnén(a)“.

15.Sebehodnoceni zaku

Smyslem sebehodnoceni je pfivést zdka k posouzeni, uvédoméni si urovné svého
rozvoje, naucit se formulovat opatieni, kterd pro svlj dal$i rozvoj ucini a nasledné
posoudit sviyj vlastni pokrok. Tim ho ptivést k autoregulaci svého uceni a zodpoveédnosti
za své vysledky.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

a.

C.

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakl, posiluje sebetctu a sebevédomi
zakd. Je zarazovano do procesu vzdelavani pribézné vsemi vyucujicimi zplisobem
pfiméfenym veéku zakl. V jednotlivych ucebnich oblastech pfedem stanovime a zakiim
sdélime zakladni ucebni pozadavky, jasn¢ formulujeme, jaké dovednosti si zaci maji
osvojit, ¢emu se maji naulit, upozoriiujeme je, jaké Cinnosti nebo pokusy budou
provadét, o ¢em budeme hovofit. Zakiim piedkladame realné a dosazitelné cile, zndmky
nejsou jedinym zdrojem motivace.

Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. PedagogiCti pracovnici se o chybé se zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zZdkova vykonu nelze provést
jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je dilezity prostiedek
uceni.

Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:
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o co se mu dari
o co mu jesté nejde, jaké ma rezervy
J jak bude pokracovat dal

d. Pedagogové vedou zdka ktomu, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Sebehodnoceni zakli nenahrazuje klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem), ale
pouze doplituje a rozsifuje evaluacni procesy a vice aktivizuje zéka.

e. Na konci pololeti Zdk pisemnou nebo Gstni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

. zodpovédnost
J motivace k uceni
J sebediivéra
o vztahy v tfidnim kolektivu.
V Pardubicich 1. 9. 2022 Mgr. Lud¢k Burian

teditel skoly
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PRILOHA KLASIFIKACNIHO RADU

Nejnizs$i mozny pocet znamek u kazdého zaka za klasifikacni obdobi byl stanoven na zakladé dohody clent
jednotlivych predmétovych komisi. Konkrétni pocet znamek si urci kazdy vyucujici.

Cesky jazyk a literatura e  vyssi gymnazium
o 1x ustni zkousSeni, 1x slohova prace,
o 1xjazykovy/literarni test, 1 x diktat
e nizsi gymnazium
o 1xslohova prace, 2x jazykovy test, 2 x diktat

Anglicky jazyk e 5x pisemné zkouSeni (cviceni zgramatiky,
porozuméni psanému textu, poslech, psany projev)
e  2xustni projev
e 1 zavérecna pisemna prace

Némecky jazyk e  nizsi gymnazium
e  6znamek
e  vyssi gymnazium
e  6znamek

Francouzsky jazyk e  6znamek

Rusky jazyk, Spanélsky jazyk e  6znamek

Zaklady spolecenskych véd e 4 znamky

Déjepis e 4 znamky

Zemépis e  5znamek, maturitni ro¢nik IL. pololeti 3 znamky
Matematika e  nizsi gymnazium - 7 znamek

e  vysSi gymnazium - 1. a 2. roc. - 7 znamek
3.a4.roc. - 5 znamek

Fyzika e 5znamek
Chemie e 4 znamky
Biologie e 4 znamky
Informatika e  osmileté studium:

o 1.r.2znamky
2.r. 2 znamKky
3.1. 2 znamky
4.r. 4 znamky
5. 1.4 znamky

o 6.r.4 znamky
e  (tyrleté studium:

o 1.r.4 znamky

o 2.r.4 znamky

e}
e}
e}
e}

Vytvarna vychova e  nizsi gymnazium - 3 znamky
e  vysSi gymnazium - 2 znamky
Hudebni vychova e  nizsi gymnazium - 3 znamky
e  vysSi gymnazium - 2 znamky
Télesna vychova komplexni hodnoceni zakl na zakladé jejich

evysledk z jednotlivych disciplin
epristupu k TV
eosobnimu zlepsSeni a snaze....

Dvouleté volitelné predméty

Konverzace v anglickém jazyce e 4 znamky
Konverzace v némeckém jazyce e 4 znamky
Konverzace ve francouzském jazyce e 4 znamky
Latina e 4 znamky
Literarni seminar e 4 znamky
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Spolecenskovédni seminar

e 4 znamky

Seminar z déjepisu

e 4 znamky

Seminaf z matematiky

e 4 znamky

Seminar z fyziky I

e  4xpisemné zkousSeni

Seminar z biologie

e  4xpisemné zkousSeni

Seminar z chemie

e 1.pol 3. rocniku - 4x pisemné zkousSeni
. -6x pisemné zkouseni

Seminaf z programovani

e  3x praktické zkouseni

Seminar z deskriptivni geometrie

e  5xpisemné zkousSeni

Jednolety - ¢tyrhodinovy volitelny predmét

Konverzace v anglickém jazyce

e 4 znamky

Konverzace v némeckém jazyce

e 4 znamky

Konverzace ve francouzském jazyce

e 4 znamky

Seminar z déjepisu

e 4 znamky

Seminar ze zemépisu

e  8znamek

Seminar z fyziky

e 10 znamek

Seminar z chemie

e  7xpisemné zkousSeni

Seminar z ekonomie

e 4 znamky

Jednolety - dvouhodinovy volitelny predmét

Literarni a jazykovy seminar

e 4 znamky

Anglictina rozvijejici

e  Ixustni zkouseni, 4x pisemné zkousSeni

Anglictina pro ekonomické obory

e  Ixustni zkouseni, 2x pisemné zkouseni

Anglictina pro medicinské obory

e  4xpisemné zkouSeni,1x Ustni prezentace (neklas.)

Konverzace v némeckém jazyce 1l

e 4 znamky

Konverzace ve francouzském jazyce Il

e 4 znamky

CvicCeni z matematiky

e 3 znamky

CvicCeni z matematiky+

e 3 znamky

Seminar z deskriptivni geometrie

e  4xpisemné zkousSeni

Astronomie a kosmické lety

e 3xpisemné zkousSeni

Déjiny II. poloviny 20. stoleti

e 4 znamky

Seminar ze zakladl véd

e 4 znamky

Informatika pro uzivatele

e  4x prakticka zkouska

Seminar z télesné vychovy

e 4 znamky

V MATURITNIM ROCNIKU VE 2. POLOLETI SE MUZE SNiZIT POZADOVANY POCET ZNAMEK NA

POLOVINU

DODATEK KLASIFIKACNIHO RADU PRO CIZ JAZYKY:

V ptipadé kombinované vyuky cizich jazyki ¢eskym vyucujicim a rodilym mluvéim je pozadovano alesporni

jedno ustni zkouSeni a jedna znamka z pisemného projevu od obou vyucujicich.

DODATECNE STANOVEN{ KLASIFIKACE TV:

1. fyzické testy vybranych disciplin podle toho, co bylo béhem pololeti (Skolniho roku) aktualné

procviCovano - v piipadé, Ze fyzické testovani dovoli zdravotni stav Zaka

2.v pripadé, Ze zdravotni stav zaka neumoznuje fyzické testovani

A - seminarni prace dle zadani vyucujiciho
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B - vedeni hodiny TV - své skupiny spoluzaki / spoluzacek s danym nebo libovolnym namétem
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