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1. Charakteristika Skoly

Velikost S§koly

Gymnazium ma 24 tfid, z toho 16 tfid s osmiletym studijnim programem
a8tfid se Ctyfletym studijnim programem. Maximalni kapacita udavana
ve zfizovaci listiné je 1000 zakl. V soucasné dobé se pocet zdkl pohybuje
kolem 730, tj. kapacita je vyuZzita na 73%.

Gymnazium je nedaleko centra mésta a je dobte dostupné MHD.

Vybaveni §koly

Skolni rok 1976/77 byl 1. zaii zahajen v nové budové v Dasické ulici.
Monoblok o 5 podlazich s u¢ebnami, odbornymi pracovnami a laboratofemi byl
postupné rozsifen o Skolni jidelnu, dv¢ télocvicny, pavilon, sportovni halu a
venkovni sportovni areal. Budova i jeji vybaveni se neustidle obnovuje a
zdokonaluje. Skola ma k dispozici uéebny pro vyuku informatiky, cizich jazyka
a vSech ostatnich pfedmétti. VSechny ucebny jsou vybaveny dataprojektorem a
pfipojenim k siti. Pro moZznost pfipojeni zakd k internetu je po budové §ifen
signal pro wifi.

Tti patra monobloku jsou vénovana pfirodnim védam. Ve 2. patfe jsou
odborné ucebny pro fyziku, ve 3. patie pro biologii a ve 4. patie pro chemii. Jde
vzdy o pracovnu, laboratof a poslucharnu. V ptedchozich letech byly moderné a
ucelné predélany ucebny chemické laboratofe a fyzikalni pracovna. V ramci
projektu Podpora ptirodovédného a technického vzdélavani v Pardubickém kraji
byly zrenovovany laboratofe fyziky, biologie a pracovna chemie. V kazdé
laboratofi maji z&ci k dispozici sedm notebookil na zpracovavani namétenych
vysledki potizenych méficim systémem Vernier. Z prostfedkii nadace CEZ byla
vybavena ucebna matematiky interaktivni tabuli s dataprojektorem, novym
nabytkem a pomtlickymi na vyuku stereometrie.

Ve skole jsou k dispozici mala a velka télocvicna a nafadovna -
posilovna. Venkovni sportovni areal byl prebudovan na viceucelové sportoviste.
Jeho soudasti je hii§té s umélou travou, dvéma kurty a sektory na atletiku. Skola
také provozuje sportovni halu, kterou vyuziva pro vyuku télesné vychovy.

Velké finanéni néklady vyzaduje pravidelnd udrzba celé budovy,
télocvicen, sportovniho aredlu a skolni jidelny.

Ve Skole pracuje Skolni knihovna.

Velkym nedostatkem je neexistence auly pro veskera spolecnd setkani,
coz nelze zadnym zplisobem z finanénich i dispozi¢nich divodu realizovat.

Opattenim ke zvyseni bezpe¢nosti studentil i pedagogii bylo vybudovani
kamerového a ptistupového systému ve Skole.
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Koordinator environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)
zabezpecuje environmentalni vychovu.

Hygienické zazemi Skoly bylo nedavno rekonstruovéano a 1épe odpovida
soucasnym pozavadavkim. Dle naSich finanénich moznosti upravujeme a
vybavujeme tyto prostory, aby odpovidaly modernim pozadavkim v této oblasti.

Charakteristika pedagogického sboru

Pocet zaméstnanci se kazdy rok méni v zavislosti na proménném poctu
ttid. Da se shrnout, ze na Skole plsobi zhruba 62 vyucuyjicich,
15 nepedagogickych pracovniki a 14 ¢lenli personalu ve Skolni jidelné.
Zamestnanci pracuji na plny i na ¢astecny uvazek.

Primérny vek zaméstnance organizace se pohybuje v rozmezi 40 - 45 let
a postupné dochazi k omlazovani pedagogického sboru (Casto z fad vlastnich
absolventi Skoly). Kvalifikovanost a aprobovanost pedagogického sboru je
témé&i 100%. Clenové pedagogického sboru se zapojuji dle nabidky do dalsiho
vzdélavani, popiipadé do rozsitujiciho studia na VS. Velka ¢ast pedagogického
sboru vyuzila moznosti DVPP v ramci Sablom.

Na 8kole dlouhodobé plisobi vychovny a kariérovy poradce pro niZsi
i vy$§i stupei gymnézia. Zakéim je podle potieby k dispozici externi psycholog.

Ve spolupraci s Univerzitou Pardubice, Masarykovou univerzitou
v Brng, Univerzitou Kalovou a CVUT Praha $kola pro své zaky organizuje
prednasky a diskuse s ptednimi odborniky.

Propagace Skoly na verejnosti

- Spoluprace svychovnymi poradci a ugiteli ZS, informacni materialy,
navitéva schiizek zdkonnych zastupct na nékterych ZS v pribéhu fijna a
listopadu

- Informace zakim ZS a jejich zdkonnym zastupcim se podavaji ve dvou
terminech na ,,Odpoledni otevienych dveri*

- Utastna prezentaci stiednich skol v IDEONU ,,Schola Bohemia“

- O pfijimacim fizeni, akcich Skoly, vysledcich naSich zakd apod. pravidelné
informujeme v médiich (noviny, rozhlas, webové stranky).

- Uzce spolupracujeme s nékterymi vysokymi $kolami hlavné v ramci
ptijimaciho tizeni

- Zajisténi krajskych olympidd jazykovych, fyzikalnich, matematickych.
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Vefejnost je kazdoroéné¢ informovana o uplynulém Skolnim roce
prostfednictvim obsahlé vyrocni zpravy a clanky, které vychazeji v dennim
tisku MF Dnes a Pardubicky denik a pofady v CR RadioZurnal.

Projekty

Grafika na pocitaci

Projekt je zaméfen na vyuziti grafickych programt ve vyuce vytvarné
vychovy ve ¢tvrtém roc¢niku osmiletych gymnazii. V tomto véku se objevuje tzv.
Jkrize vytvarného projevu“. Zici si uvédomuji, Ze jejich schopnosti jim
nedovoluji vytvarn€ vyjadiit skuteCnost a ztraceji zajem o kresleni. Vyuziti
grafickych programi je vhodny prostfedek, jak zdkim dat jinou piileZitost
k vytvarnému vyjadiovani.

Pro tuto generaci zakdl je pocita¢ samoziejmym a hlavné¢ snadno
dostupnym nastrojem, ktery umi ovladat 1épe nez Stétec ¢i tuzku. S vyslednou
grafickou Urovni jsou spokojeni a znovu najdou moznosti, jak se vytvarné
vyjadfovat, jak esteticky ztvarnit svoje predstavy. Zaroven se nauci
kultivovanému grafickému projevu, ktery uplatni pfi pozdé€jsi tvorbé vlastnich
webovych stranek béhem dalsiho studia.

Projekt je realizovan ve 4. ro¢niku osmilet¢ho studia v hodinach
Estetické vychovy vytvarné.

Matematika na poditadi

Vyuka matematiky metodou tuzky a papiru mad mnoho nevyhod.
Matematika obsahuje ulohy, které maji velice slozitou vizualizaci a kde je
dlouhé doba od zadani k feSeni. V prvnim ptipad¢ se nedostatek projevi u zakd,
ktefi nemaji dobrou pfedstavivost. Ztrati Sanci pochopit problém. Ve druhém
piipad¢ vyzaduje dlouhy vypocet nutnost soustfedit se jak na postup (co
pocitam), tak na numerické feSeni (neudé€lat chybu). Diky této nutnosti zak
ztraci nadhled nad tlohou a topi se v komplikovanych vypoctech. Opét ulohy
nepochopi. V obou piipadech se pak musi ucit priklady zpaméti. Dal§im
problémenm je, Ze pii klasickych hodinach se da stihnout jen malé mnozstvi tloh.

Laboratof fyzik

Laboratorni prace z fyziky jsou velmi dobrou pfilezitosti k rozvijeni ICT
dovednosti u zakt. Pocitac zde slouzi k pfimému méfeni fyzikalnich zavislosti,
k matematickému zpracovani naméienych dat a k tvorbé protokolt jakozto
prezentace vysledkd.

Vramci tohoto projektu vznikly metodické navody konkrétnich
laboratornich praci predeviim pro niz§i stupeii gymnazia. Zaci s redlnymi

M

pomuckami naméii laboratorni praci a piimo v laboratoii vkladaji udaje
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do ptipravenych excelovskych tabulek a okamzit¢ uvidi vznikajici grafy.
Vypocty provadéné na kalkulackach nahradi pocitac.

Navody k laboratornim pracim jsou pfistupné na webu Skoly a Zaci
k nim maji pfistup. Na monitoru studuji postup doplnény o fotografie pomiicek
a sestavenych aparatur.

Vedle fyzikalniho vzdélavani touto formou Zaci pronikaji i do vyuZiti
vypocetni techniky. Nauci se vytvaret protokoly za pouziti Wordu a Excelu, jde
o klicovou kompetenci uzitecnou obecné pro prezentaci jakychkoli vysledki.

Detekce radioaktivniho zateni

V ramci projektu Implementace Krajského akéniho planu Pardubického kraje 11
ziskala Skola soupravu s unikatnim pixelovym detektorem miniPIX EDU, ktery
umoziuje vizualni detekci radioaktivniho zareni. Mefeni s detektorem jsme
zafadili do pfedmétu fyzika a chemie na niz§im i vyS$im stupni gymnazia.
Frontaln¢ poprvé zpracovavali data zaci tercii v projektovém tydnu ve Skolnim
roce 2021/2022. V ramci projektovych dni KAP II se meéfeni s pixelovymi

4

detektory zucastiuji také Zaci zakladnich skol.

Projektovy den na hvézdarné

V ramci Sablony Projektovy den mimo $kolu jsme pro niZsi stupeii gymnazia
pfipravili projektovy den na hvézdarn€¢ a planetdriu v Hradci Krélové.
Interaktivni prace zakd s exponaty a pracovnimi listy se osvéd¢ila natolik, Ze
v této tradici budeme pokracovat.

Détsky parlament a Studentsky parlament

Projekt meésta Pardubice, kdy Zzaci jsou zvani na radnici na besedy na
rizna témata tykajici se mésta — zdravotni péce, hasi¢sky zachranny sbor apod.
Détsky parlament je uréen pro zaky niz§iho gymnazia, Studentsky pro zaky
vyssiho stupné osmiletého gymnazia a pro Ctyfleté gymnazium.

Evropsky parlament mladeze

Jde o projekt, kdy druzstva zakt simuluji jednani v parlamentu. Diskutuje
se o aktualnich politickych otazkach. Jednani probihaji v anglickém jazyce.
Druzstvo, které je vitézem v Narodni vybérové konferenci, reprezentuje CR
na mezinarodni urovni. NaSe druzstvo se pravideln€ ucastni této soutéze.

Projekty rozsifuji moznosti vyuky, proto se snazime vyhledavat nabidky
vysokych $kol, analyzovat je a pak motivovat naSe zaky, aby se zapojili.

Smlouvy s institucemi

Smlouva ,,Partnerstvi ve vzdélavani*
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Gymnazium uzavfelo smlouvu s Masarykovou univerzitou v Brné
»HPartnerstvi ve vzdélavani“. Jde o navazani uz§itho kontaktu na$i Skoly
s univerzitou s cilem budovat prostor pro diskuzi o spoleénych zdjmech, peCovat
o nadané Zaky, radit zakim pii volb¢ studia, zajistit jejich spésny prechod do
terciarniho vzdelavani a spolupracovat v oblasti celozivotniho vzdélavani
pedagogu.

I dale budeme hledat vhodné nabidky ostatnich vysokych $kol, abychom
poskytli nasim Zzakim moznosti rozvijet jejich schopnosti, zapojit se
do zajimavych projektd, na které by gymndzium samo nedosdhlo, a také
zprostiedkovat zakiim rozsitené dny otevienych dveii na VS s komplexngjsi
prohlidkou.

Spoluprace se zakonnvmi zastupci

Pii $kole je (podle zakona) ziizena Skolsk4 rada. Skolska rada ma tfi
¢leny.

Zakonni zastupci studentll spolupracuji s vedenim Skoly prostiednictvim
pravidelnych schiizek SPG (Sdruzeni pratel gymnazia), kde ziskavaji informace
a mohou ovlivnit déni ve Skole. Zikonni zastupci se mohou pravidelné
seznamovat se studijnimi vysledky a absenci svych déti prostrednictvim
internetovych zakovskych knizek.

Zahrani¢ni pobyty

Vyména s gymnaziem v bavorském Buxheimu

Ve Skolnim roce 2008/2009 jsme navézali spoluprici snémeckym
gymnaziem. Cilem desetidenni vymény zakl je podpora vyuky 2. ciziho jazyka
— némciny. Po usp&$né vyméné jsme se dohodli na pokracovéani i v dalSich
Skolnich rokach.

Pobyt ve Velké Britanii

Kazdy rok pofadame pro zajemce osmi az desetidenni pobyt ve Velké
Britanii. Zaci bydli v rodinach, aby si procvicili a zdokonalili svoji znalost
anglického jazyka. Soucasti je poznavani kultury a zivota ve Velké Britanii.

Pobyt ve Francii
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Kazdy rok se mohou zaci tfetiho ro¢niku nizS§iho gymndzia ucastnit
vyménného pobytu s francouzskou skolou Saint-Joseph. Vyména probiha v
anglickém jazyce. Cilem akce je zdokonaleni v pfedmétech cizi jazyk (Aj) a
dal3i cizi jazyk (F). Zaci bydli v rodinach, a poznavaji tak francouzsky Zivotni
styl.

Vymeéna se $kolou v portugalské Penafielu

Uz nékolik let nase gymnazium spolupracuje na vyménném pobytu nasich a
portugalskych zakd. Vymeéna je realizovdna na zékladé anglického jazyka.
Cilem vymény je zdokonaleni zaka v anglickém jazyce na komunikativni urovni
a poznani kultury, historie a Zivota v Portugalsku.
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2. Charakteristika SVP — niZ3i stupeii osmiletého studijniho cyklu

Zaméreni Skoly

Skola obecné nabizi vieobecné vzd&lani ukonéené maturitni zkouskou
ajiz mnoho let zabezpecuje kvalitni pfipravu budoucich vysokoskolskych
studentll na vSech typech vysokych §kol.

Pro niz$i stupen osmiletého gymnazia je charakteristické tcelné
rozlozeni zakladniho uciva spoleéného se ZS a rozumné zastoupeni viech forem
vyuky. Skola umozni vSem zikim ziskat dostate¢né vseobecné znalosti
a dovednosti ve vSech vSeobecné vzdélavacich predmétech a odborné znalosti
znalosti ve vSech zvolenych volitelnych predmétech.

Béhem celého studia je kladen diraz na vlastni zodpovédnost zaki
za své vzdélani a budouci GspéSnost u maturitni zkousky a pfi studiu na vysoké
skole.

SVP je zpracovan podle RVP ZV (niZ§i stupet gymnézia) a vyhovuje
vSem jejich pozadavkim.

Béhem studia je kladen dlraz na souvislosti a mezioborové vztahy,
na vyuku cizich jazyktl. Prvnim cizim jazykem je jazyk anglicky. Dalsi cizi
jazyk si zak voli pro studium od tfetiho ro¢niku z aktudlni nabidky. Moznosti
jsou zpravidla jazyk némecky, jazyk francouzsky a jazyk rusky. Vyuka jazyka je
zahajena pouze pfi dostatecném poctu zajemct.

Je zachovana klasicka nabidka pfedmétl — bez integrace, je vsak kladen
velky dliraz na provazanost u¢ebnich osnov ve vSech predmeétech.

SVP zakiim poskytuje vétsi motivaci ke studiu diky moznosti pracovat
s zaky v mlad$im véku, trvalejsi a hlubsi pracovni navyky, Castéjsi projektovou
vyuku a lepsi znalost cizich jazykl diky dlouhodobéjsi praci s zaky stejné
urovng.

Profil Zaka po ukonceni nizS§iho stupné osmiletého studia

Z4ci jsou po absolvovani &tvrtého roéniku — posledniho ro¢niku povinné
Skolni dochazky — vybaveni znalostmi, které odpovidaji vSem pozadavkiim RVP
ZV vevsech vzdélavacich oblastech a ziskavaji na vyro¢nim vysvédceni
dolozku o ziskani zakladniho vzdélani. Nékteré jejich znalosti dokonce tyto
pozadavky ptfevySuji a zaci jsou pfipraveni uspéSné postoupit na vyssi
gymnazium.

Z4ci béhem studia ziskaji ndvyky a dovednosti potiebné pro préaci s vice
zdroji informaci, tymovou praci, schopnost prezentace vysledkl, schopnost
diskuse.
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Podrobnéjsi informace Ize nalézt v kapitole Vychovné a vzdélavaci
strategie.

Organizace prijimaciho Fizeni

Zaci z 5. tiidy ZS jsou piijimani do 1. roéniku niz§iho stupné osmiletého
gymnézia, zaci z 9. tfidy ZS jsou pfijimani do 1. roéniku étyfletého studia.

Piijimaci fizeni se fidi platnymi vyhlaskami a ptedpisy. Reditel
gymndzia zvefejni na webovych strankdch gymnazia www.gypce.cz nejvyssi
pocet prijimanych uchaze¢t a dale stanovi jednotnd kritéria pro vSechny
uchazece v jednotlivych kolech pfijimaciho fizeni do pfislusného oboru pro
dany $kolni rok.

Organizace maturitni zkouSky

Maturitni zkouska probihd v souladu s platnym Skolskym zakonem a
piislusnou vyhlaskou MSMT. Reditel gymnazia zveiejni na webovych strankach
Skoly www.gypce.cz podrobné informace k organizaci maturitnich zkousek pro
dany skolni rok.

Maturitni zkouska se sklada ze dvou casti — spolecné (statni) a profilové
(8kolni). Aby zak usp€l u maturity, musi Uspés$n¢ slozit povinné zkousky obou
téchto Casti.

Povinné i nepovinné zkousky spolecné ¢asti konaji zaci v jedné urovni,
ktera odpovida zakladni urovni obtiznosti podle katalogii pozadavkd.

Konkrétni podminky pro konani profilovych zkousek vydava feditel
Skoly v kazdém Skolnim roce dle platnych predpist

Nabidka predméti pro profilovou zkousku:
- Cesky jazyk a literatura
- anglicky jazyk
- némecky jazyk
- francouzsky jazyk
- Spanglstina
- rusky jazyk
- zéklady spolecenskych véd
- Dbiologie
- fyzika
- chemie
- dgjepis
- zemepis
- matematika
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- deskriptivni geometrie
- programovani

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdelavaci strategie jsou spolecné strategie, které vedou
k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci na urovni Skoly, tj. postupy,
metody, formy prace, aktivity a pravidla uplatiiovana vSemi pedagogy. Tyto
strategie predstavuji spolecné postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zaki, které jsou souborem ptedpokladanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot podstatnych pro uplatnéni v zivoté.
Jsou zékladem rozvoje piedpokladii pro jejich celozivotni vzdélavani.

Nejvétsim piinosem nasi skoly je to, Ze umoziujeme zakum kvalitni
piipravu pro dal$i naro¢né studium na stfedni §kole a nasledné na VS.
K povinnému spolecnému, vSeobecnému zakladu, ktery vytvaii predpoklady pro
pozdgjsi flexibilni uplatnéni na trhu prace, nabizime Siroky systém volitelnych
predmétd, jenz umoziuje specializaci a kvalitni pfipravu zdka v oboru jeho
z4jmu a dal$iho zaméteni

Obecné jsou ve vyuce v nasi Skole ve vhodném poméru zastoupeny jak
klasické metody vyuky, tak metody moderni. Jde zejména o

- podporu vyuky pomoci didaktické techniky,

- diskuse,

- samostatné a tymové projekty,

- projekty v cizim jazyce

- dlouhodobou samostatnou préaci,

- prezentaci a obhajobu vysledk,

- praktickou vyuku (adaptacni pobyt, exkurze).

Ve vyuce je kladen diiraz na vlastni zodpovédnost zaka za své vzdélani a
vysledky svého studia.

Ucebni plan a osnovy piredméti jsou sestaveny s diirazem na vztahy
a souvislosti mezi predméty.

Skola nabizi dalsi aktivity pro volny &as 7akt formou nepovinnych
predmétu.

Z4ci maji moznost podilet se na Fizeni a organizaci $kolniho Zivota
prostiednictvim studentské rady.

Bézné€ pouzivanymi strategiemi na niZ$im stupni gymndzia jsou zejména:

a) frontalni vyuka - je zafazena v kazdém roc¢niku studia

b) pamétné uceni, zvladnuti faktd - Zaci jsou vedeni k poznani, Ze k pochopeni
uciva je tieba dostatecné mnoZzstvi znalosti

12
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¢) laboratorni prace - jsou zafazovany priabézné v predmeétech biologie, fyzika,
chemie

d) adaptacni pobyt pro zaky prvniho rocniku - probihd na zacatku studia,
zpravidla v zafi, délka trvani je 5 — 7 dni, jeho hlavnim cilem je utvofeni
ttidniho kolektivu a seznameni zakti mezi sebou a s vyucujicimi, se Skolnim
psychologem a vychovnym poradcem

e) projektovy tyden - je zafazen pro zaky vSech roénikii niz§itho gymnazia, pro
kazdy ro¢nik je zaddno centralni téma, diraz je kladen na feSeni problému
v tymu, mezipiedmétové vztahy a na prezentaci vysledkil, je zafazovan
v predem znamych terminech — zména vyucovani (exkurze, prakticka vyuka,
vyzkum v terénu, samostatna a tymova prace zakd, prezentace vysledki)

f) predmétové soutdZe (olympiady, SOC, AMAVET, soutéze vyhlaované
MSMT a dal$imi organizacemi) - je podporovana ucast zaki ve viech
predmétovych soutézich, vysledky jsou zaznamendvany, prezentovany
na internetovych strankach skoly, na zavér Skolniho roku jsou nejuspésné;si
ucastnici odmeénovani

g) sportovni soutéze - §kola se pravideln¢ zucastnuje sportovnich soutézi skol

Vzdélavaci metody pouzivané pfi realizaci SVP jsou v kompetenci
jednotlivych uciteli Skoly, pokud nejsou v rozporu scili a zaméry Skoly.
Vyucovaci metody voli ucitel tak, aby vyhovovaly nejen jeho stylu prace, ale
predevsim aby motivovaly zaky k aktivni ¢innosti a zdjmu o ziskavani informaci
v daném oboru. Pfi volbé pouzitych metod musi mit uditel na paméti, ze
stereotyp muiize otupit zajem zaki. Moznost pouziti modernich metod vyucovani
je na Skole podporovana kvalitnim materidlnim zabezpecenim (moderni
vyuéovaci pomiicky — dataprojektory, interaktivni tabule,...) a zapojenim uciteld
do SIPVZ.

Nasim cilem neni pouze pfedavat zakiim hotové védomosti. Snahou,
kterd prochazi celym obdobim zdkova studia na Gymnaziu, Pardubice, DaSicka
1083, je pusobit na zaka i v oblasti jeho postojli, nazorii a dovednosti a tim
soustfedéné rozvijet vSechny jeho klicové kompetence.

NaSe gymnazium pouziva k utvareni klicovych kompetenci nasledujici
konkrétni vychovné a vzdélavaci strategie:

Strategie k ziskani kompetence k uéeni

a) zaky sméfujeme k uvédomeni si nutnosti studia a celozivotniho vzdélavani,
k osvojeni si pozitivniho vztahu kuceni, ke sledovani svych pokrokl
v jednotlivych dovednostech

b) u¢ime zaky uvadét véci do souvislosti a ndvaznosti na ostatni predméty
a situace kazdodenniho zivota
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odliSujeme zakladni a rozsitujici ucivo, které pouzivame k motivaci zaku,
vyuzivame praktickych a vhodnych ptikladd k prezentaci uciva,
podporujeme tvotivost a aktivitu zakti zadavanim problémovych tiloh

v prvnich ro¢nicich organizujeme vyuku tak, aby si Zaci uvédomili dilezitost
vhodné strategie uceni, seznamujeme zaky s algoritmizaci ¢innosti, dbame
na pfesné pochopeni a uZivani termind, znakl, symboll a jednotek,
sméfujeme zaky k pfesné prezentaci toho, co se naudili (referaty, Ustni
zkousSeni, pisemné prace apod.)

v hodinach sméfujeme Zaky k samostatné praci, experimentovani
a ke kritickému postoji k vysledkim prace, pfi vhodnych pfilezitostech
vyuzivame formy samostudia, sméfujeme zaky k racionalni praci s textem,
zadavanim samostatnych praci sméfujeme zaky k zobectiovani a formulaci
zaveérl

sméfujeme zaky k co nejsirsi orientaci ve zdrojich informaci a k aktivnimu
vybéru vhodnych zdroji informaci (atlasy, encyklopedie, internet, noviny,
televize), upozoriiujeme je na nutnost kritického pfistupu k témto zdrojim
avytvaiime u nich schopnost posuzovat tyto zdroje z hlediska jejich
hodnovérnosti; zaci se u¢i pracovat s multimedialni technikou, s novymi
softwarovymi produkty

vyuzivame dovednosti i zdjmu zakti a podporujeme jejich aktivity mimo
vyucovani, vénujeme individudlni péci nadanym Zzakim pii ptiprave
na soutéze, organizujeme odbornou pomoc pro ucastniky soutézi

sméfujeme zaky kuvédoméni si dllezitosti schopnosti komunikovat
nékolika cizimi jazyky pro dalsi studium i prakticky zivot, ucitelé vyuzivaji
zahrani¢nich exkursi jako motivace k uceni cizimu jazyku

Strategie k ziskani kompetence k eSeni problému

a)

b)

¢)

d)
e)

pii feSeni individudlnich i skupinovych tkoll podnécujeme Zéky k tomu,
aby si samostatné vyhledavali informace nutné k GispéSnému vyteSeni
zadanych uloh, jde ndm o vyuziti v§ech dostupnych informacnich zdroju

pii realizaci samostatnych tukoli sméfujeme zaky ktomu, aby své
prezentované zavéry a ndzory dovedli efektivné obhdjit v diskusi se
spoluzaky. Nazory vyslovujeme kultivovang, kulturné a nekonfrontacné
sméfujeme zaky k hledani rtznych feSeni problémul, motivujeme Zzaky
problémovymi ulohami ze Zivota, pfi vyuce zafazujeme ulohy z praxe,
pfijejichz feSeni sméfujeme Zzadky k dovednosti rozpoznat a analyzovat
problémy

pii feseni uloh smétujeme zaky k aplikaci teoretickych poznatki
zatazujeme do vyuky projekty, pfi kterych zaci sami hledaji vlastni zpisoby
a moznosti realizace, radime zakim jak vyhledavat informace nutné
pro feSeni zadaného problému
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f) zadavame k fteSeni jednoduché problémové situace, které se vyskytuji
v cizojazytném prostfedi, Ucime strategii, jak vyjadfit mySlenku i bez
dostatecné slovni zasoby

g) pti vhodnych prilezitostech vyuzivame skupinové prace, debaty na aktudlni
kulturni, politicka a spolecenska témata, vénujeme pozornost soucasnym
problémiim a diskutujeme s zaky o jejich moZnych feSenich

h) sméfujeme Zaky k pouceni se z chyb svych i cizich

1) podle schopnosti se Zaci zapojuji do odbornych soutézi, smétujeme zaky
k samostatné tvofivé praci v oblasti jejich zajmu prostfednictvim referatl
a dalSich forem samostatné prezentace

Strategie k ziskani kompetence komunikativni

a) sméfujeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi
dospélymi, u¢ime je vhodnou formou argumentovat a obhajovat sviij nazor
pii diskusich na vhodna témata

b) rozvijime schopnost naslouchat a vhodné reagovat na nazory jinych,
schopnost respektovat odlisné nézory ostatnich

¢) vybizime Zzaky k samostatnému formulovani vlastniho nazoru a ocenujeme
miru jeho kultivovanosti

d) u¢ime zaky vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované v stnim
1 pisemném projevu

e) sméfujeme zaky k vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich
technologii v praktickém zivoté, k samostatnému ziskavani informaci,
podporujeme rozvoj komunikace pomoci internetu a  ostatnich
komunikativnich prostredka.

f) sméfujeme zaky k porozuméni riznym typim textl a medialnich sdéleni,
obrazovych materialt atd.

g) ocefiujeme snahu vyjadfit se v cizim jazyce pfi komunikaci s ucitelem ci
spoluzaky.

h) ucime zaky nebat se mluvit pied ostatnimi

1) sméfujeme zaky k presnému a logickému vyjadiovani.

j) ucime Zzaky prezentovat vysledky své prace /referaty, pisemné prace,
prezentace apod./

k) motivujeme zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby
sami tuto komunikaci vyuzivali

1) poskytujeme Zzakiim dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu,
uméleckému projevu

Strategie k ziskani kompetence socialni a personalni
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a) dusledné vyzadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel chovani (Skolni tad,
pravidla pro praci v laboratofich)

b) zaujimame rozhodné stanovisko ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky

¢) upozoriujeme na nevhodné chovani mezi zaky a dirazné podporujeme
dobré vztahy mezi nimi

d) zéky smétujeme ke vzajemnému respektovani a ochoté pomahat ostatnim

e) podporujeme vzajemnou pomoc mezi zaky

f) ocenujeme jejich schopnost objektivné ohodnotit vysledky vlastni i vysledky
druhych

g) upeviiujeme mezilidské vtahy organizovanim spole¢nych akci pro zaky
/exkurze, soutéze/

h) pfi vyucovani vyuzivame prace ve dvojicich a ve skupinach, ucime zaky
hodnotit praci vlastni, praci celé skupiny a ostatnich spoluzakt

1) vyuzivanim skupinové prace u¢ime zaky spolupracovat

Strategie k ziskani kompetence obfanské

a) seznamujeme studenty se spoleCenskymi problémy, které se mohou objevit
ive Skole (Sikana, diskriminace...). Diskutujeme o feSeni jiz vzniklych
problémt, tim ucime toleranci, spravedlnosti, ochoté naslouchat druhému,
schopnosti zastat se slabsiho

b) projekty zaméfujeme obcCansky a spoleCensky (Pfiroda Pardubicka, Nase
mésto...)

c) pracujeme s texty a nahravkami, které se tykaji také aktualnich socialnich,
spolecenskych, kulturnich a ekologickych problémt, ke kterym zaci maji
prilezitost vyjadrit své vlastni stanovisko

d) projekty o pfirodnich a kulturnich pamatkach vychovavame kucté
ke kulturnimu dédictvi a k pozitivnimu zdjmu o okoli

e) praci ve studentské rad¢ se zaci seznamuji se svymi pravy a povinnostmi,
jsou zapojovani do feSeni problémi tykajicich se chodu skoly, vyjadiuji se
ke skolnimu fadu, ve tfidé voli samospravu

f) zapojujeme Zaky do charitativnich aktivit (napf. Bila pastelka, Cervena
stuzka, Kvétinovy den, adopce na dalku...), ¢imz je u¢ime soucitu, empatii,
ochot¢ pomahat

g) pofadame exkurze do zahrani¢i, v rodinach se ucastnici seznamuji s jinym
zivotnim stylem, odliSnym kulturnim prostfedim, jinymi tradicemi a zvyky,
uci se zde praktické samostatnosti

h) sméfujeme Zzaky k otevienosti, upfimnosti, nebat se zeptat, nestydét se
za chyby, tolerovat ostatni nazory a chyby

i) na zaklad¢ historického kontextu sméifujeme zaky k pochopeni principu
evropanstvi

16



Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

j) Zaci navstivi v prubéhu Skolniho roku alesponi jeden koncert nebo kulturni
predstaveni, seznami se s chovanim na takovych akcich

k) u¢ime zaky poznavat vztahy mezi vyvojem spolecnosti a vyvojem uméni
a kultury

1) klademe diraz na ohleduplnost a uctu k druhym, zdvotilost, kulturni
vystupovani a slusné chovani k druhym lidem.

m) dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole

n) v zacich vytvafime pocit hrdosti na vlastni Skolu (reprezentace Skoly
na vyletech, exkurzich, v soutézich a olympiadach)

o) ucitel klade dliraz na mezipfedmétové vztahy a disledky lidskych ¢innosti

p) sméfujeme zaky k pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti
a k respektovani pozadavkli na kvalitni Zivotni prostiedi. Pii praci
v laboratofi dbame na bezpecnost prace, smétujeme zaky k zodpovédnosti
za své zdravi i zdravi ostatnich

q) sméfujeme zaky kuvédoméni si odliSnosti jinych kultur, ale zaroven
k toleranci a respektu vici témto odliSnostem — na gymnéaziu studuji
zahrani¢ni studenti a zvySuje se pocet zZakt jinych narodnosti

r) sméfujeme zaky k pochopeni zasad fungovani moderni ob¢anské spolecnosti

s) vysvétlujeme zaklim potiebu respektovat, chranit a oceniovat nase tradice
a kulturni a historické dédictvi

t) budujeme v Zacich pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu
a tvofivost

Strategie k ziskani kompetence pracovni

a) zaci plni rGzné druhy ukoli a cinnosti, jejichz naroc¢nost postupem
do vyssich ro¢nikt stoupa

b) na pfikladech Zdkim ukazujeme nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci
profesi

¢) vytvafime u zakd pracovni ndvyky, snazime se u nich upevnit pocit
odpovédnosti za vysledky vlastni prace

d) sméfujeme zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani ve §kole i mimo
ni

e) motivujeme zaky k samostatné praci se slovniky, jednoduchymi
autentickymi materidly ¢i pfiruckami a tim k samostatnému ziskdvani
informaci v cizim jazyce

f) sméfujeme zéky ke kvalitnimu provedeni prace

g) pracovni kompetence rozvijime pfi feSeni zadanych ukold, pfi vyuce
v laboratofich, u¢ime zaky pouzivat zakladni vybaveni laboratoii, pfistroje
za dodrzeni pravidel bezpeénosti prace

h) ocenujeme snahu o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
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Strategie k ziskdni kompetence digitalni

a) pracujeme s modernimi zafizenimi, vyuzivame rizné digitalni technologie

b) vyuzivame rizné vyukové aplikace a rizné softwary

¢) tvotime digitalni obsah, pracujeme s nim

d) ucime zaky orientovat se v digitdlnim prostredi

e) sméfujeme zaky k ziskani schopnosti pouzivat, konzultovat, filtrovat,
hodnotit, vytvatet, programovat a sdilet digitalni obsah

f) kriticky hodnotime digitalni obsah

g) sméfujeme zaky k ziskavani medialni gramotnost

h) ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data

i) vedeme zdky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost, ke kritickému hodnoceni jejich pfinost a k reflektovani rizika
jejich vyuzivani

j) ucime zaky ziskavat znalosti z oblasti bezpecnosti, ochrany zdravi, ochrany
soukromi, ochrany etiky, ochrany prav a svobod v digitalnim prostiedi

Zabezpeceni vyuky zZaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba

e se zdravotnim postizenim (télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady
fe¢i, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni
nebo chovani)

e se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodob4 nemoc nebo
leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uéeni a chovani, které vyzaduji
zohlednéni pfi vzdélavani)

e se socialnim znevyhodnénim

Specidlni vzdélavaci potieby zakl zjistuje Skolské poradenské zatizeni.
Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoz
obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a mozZnostem,
na vytvofeni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni,
a na poradenskou pomoc $koly a $kolského poradenského zafizeni.

Pro zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se
pfi piijimani ke vzdélavani a pii jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky
odpovidajici jejich potfebam.

Pfi hodnoceni zékd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se
individualné pfihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Délku stfedniho
vzdélavani mize feditel Skoly ve vyjimecnych piipadech jednotlivym zaklim se
zdravotnim postizenim prodlouzit (nejvyse vSak o dva Skolni roky).
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Z4ci se zdravotnim postizenim maji pii vzdélavani pravo uzivat specialni
ucebnice a specialni didaktické a kompenzac¢ni ucebni pomiicky bezplatné
poskytované Skolou.

Pro zéky s diagnostikovanymi zdravotnimi omezenimi a oslabenimi
v piipad¢ potieby a dostateéného pocCtu zakti muize byt otevien predmét
zdravotni télesné vychova.

Pokud zakonni zastupci zaka dolozi jeho specialni vzdélavaci potieby
(vrcholovy sport, zahrani¢ni studijni pobyty, studium cizincti, zdravotni ¢i jind
omezeni), snazi se Skola vytvafet vhodné podminky k tspéSnému zvladnuti
studia formou

o studia podle individualniho vzd¢lavaciho planu (IVP)
preruseni studia
uvolnéni z vyucovani nekterého predmétu
odlozeni klasifikace
individualniho pfistupu (v¢etné individualni konzultace) apod.

Pii zabezpeCovani vyuky zakl s diagnostikovanymi formami urcité
dysfunkce Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou.
Ve skole je ziizeno externi pracovisté Skolniho psychologa. Vzajemnou
koordinaci prace jednotlivych vyucujicich zabezpecuje v takovém piipad¢ tiidni
ucitel, vychovny poradce a vedeni skoly.

U 74kt se socialnim znevyhodnénim spolupracujeme se socidlnim
odborem mésta Pardubice. Sdruzeni pratel Gymnazia Pardubice pfispiva
socialn€¢ znevyhodnénym zaktim na vydaje ve vysi 50%. Jde o finan¢ni pomoc,
kterd témto zakim umozni zGCastnit se adaptacniho pobytu, lyZatského a
sportovniho kurzu.

Zabezpeceni vyuky zakd nadanych a mimoradné nadanvch

N

Skola vytvaii v souladu se $kolskym zékonem podminky pro rozvoj
talentovanych zaka.

K rozvoji jejich nadani muze feditel Skoly odlisné upravit organizaci
vzdélavani.

Reditel $koly miize mimoiadné nadaného nezletilého Z4ka na Zadost
zakonného zastupce ¢i samotného mimotfadné nadaného zletilého zaka pteradit
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Soucasti zadosti zaka,
ktery plni povinnou Skolni dochdzku, je vyjadieni Skolského poradenského
zafizeni a praktického 1ékare pro déti a dorost. Podminkou ptefazeni je vykonani
zkousek ze vzdélavaciho obsahu nebo ¢asti vzdélavaciho obsahu ro¢niku, ktery
zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.
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Reditel §koly mize s pisemnym doporudenim $kolského poradenského
zatizeni povolit nezletilému zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
s mimofadnym nadénim na zadost jeho zdkonného zastupce a zletilému zakovi
na jeho zadost vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhodnocovani IVP

Individuédlni vzdé¢lavaci plan se zpracovava na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a zadosti zletilého Zdka nebo zikonného
zastupce zaka.

Individuélni vzd€lavaci plan obsahuje udaje o skladbé druhti a stupna
podpurnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni
udaje zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani
zaka. V individualnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny zejména informace
0
a) upravach obsahu vzdé€lavani zaka,

b) casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
¢) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zéka,
d) piipadné Gprave vystupl ze vzdélavani zaka.

Individuédlni vzdéldvaci plan dale obsahuje jméno pedagogického
pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola spolupracuje pii
zajistovani specialnich vzdélavacich potieb zaka.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne,
kdy $kola obdrzela doporuceni a zadost zletilého zaka nebo zakonného zastupce
zaka. Individualni vzd€lavaci plan mize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu
celého Skolniho roku podle potieb Zaka.

Skola seznami s individualnim vzdé&lavacim planem vsechny vyucujici
zéka a soucasné zdka a zdkonného zastupce zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto
skuteCnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdéldvani podle
individualniho vzdélavaciho planu Ize pouze na =zakladé pisemného
informovaného souhlasu zletilého Zdka nebo zdkonného zastupce zaka.

Skolské poradenské zaiizeni ve spolupraci se §kolou sleduje a nejménd
jednou ro¢n€ vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu a
poskytuje zakovi, zakonnému zastupci zdka a Skole poradenskou podporu. V
pfipadé nedodrzovani opatfeni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu
informuje o této skutec¢nosti feditele Skoly.

Pro zmény v individudlnim vzdélavacim planu se pouziji obdobné
ustanoveni tykajici se zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, seznameni
s nim, poskytovani vzdélavani podle ného a vyhodnocovani jeho napliovani.

20



Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhodnocovani planu pedagogické
podpory (PLPP)

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich
vzdélavacich potieb zaka, podplrna opatieni, stanoveni cili podpory a zptisobu
vyhodnocovani napliiovani planu.

Plan pedagogické podpory Skola pribézné aktualizuje v souladu s
vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb zéka.

Poskytovani podpturnych opatieni Skola pribézné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahijeni poskytovani podplrnych opatfeni
poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory skola vyhodnoti, zda
podpirnd opatieni vedou k naplnéni stanovenych cili. Neni-li tomu tak,
doporuci skola zletilému zakovi nebo zakonnému zastupci zaka vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

S planem pedagogické podpory seznami $kola zaka, zdkonného zastupce
zéka, vSechny vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny.

Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata predstavuji ve vzdélavacim programu okruhy
aktudlnich problémut soucasného svéta a jsou soucasti zakladniho vzdélavani.
Tématické okruhy prufezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoziuji propojeni pfedmétii. Na niz8§im stupni naSeho gymnézia nevytvarime
pro prifezova témata samostatné vyuCovaci predméty, ale integrujeme je
do stavajicich vyucovacich predméti. V nékterych predmeétech realizujeme
jejich obsah formou projektd, ve kterych musi Zaci pouZzivat znalosti
a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.

Seznam projektt v projektovém dni a v projektovych tydnech pro jednotlivé
ro¢niky:

Projektovy den Projektovy tyden

1. roénik Dopravni vychova Pfiroda Pardubicka

Ochrana ¢loveka za béznych rizik a

c i1, _— NaSe mésto
mimotadnych udalosti

2. ro¢nik

3. rognik | Obrana vasti Svét techniky
Korupce

4. roénik Zdravi (sexualni vychova, rodina, Voda
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| ochrana pred nemocemi aj.)

Poznamka:

« Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti ve 2. ro¢niku je
soucasti projektového tydne Nase mésto (Bezpeci v nasem méste).

22



Projektovy den : Dopravni vychova
Predmét : obéanska vychova, fyzika, ¢esky jazyk a literatura, télesna vychova
Roc¢nik : 1. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy.

o Aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci, diskutuje o
pti¢inach dopravnich nehod a o jejich
predchazeni, argumentuje pro spravné feseni
situaci.

o Cilen¢ pouziva bezpec¢nostni a ochranné prvky
— jako chodec, cyklista.

e V pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Dopravni hfisté — dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi, vztahy mezi
ucastniky silniéniho provozu vé. zvladani
agresivity

Beseda se ¢leny Méstské policie —
bezpecnost v doprave, postup v piipadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Rizika silni¢ni a Zzelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi ucastniky silni¢niho provozu vc.
zvladani agresivity, postup v pripadé
dopravni nehody (tisiiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani, 1.3Seberegulace a
sebeorganiczace, 1.7Mezilidské
vztahy, 1.8Komunikace, 1. 10Reseni
problému a rozhodovaci dovednosti
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Projektovy den : Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti
Predmét : obéanska vychova, zemépis, ¢esky jazyk a literatura, télesna vychova
Roc¢nik : 2. roénik osmiletého studia
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi
a dal$imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi.
Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajing, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani
pfi mimofadnych udalostech.

Beseda se ¢leny HZS

Mimotadné udalosti zplisobené ptirodnimi
vlivy — pfic¢iny vzniku mimofadnych
udalosti, ptirodni svétové katastrofy,
nejéast&jsi mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodng, vétrné boute, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pted nimi

Varovny signal a jiné zptisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoiadné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych udalosti

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani, 1.3Seberegulace a
sebeorganiczace, 1.5Kreativita,
1.7Mezilidské vztahy,
1.8Komunikace, 1.10Re8eni
problému a rozhodovaci dovednosti,
5.1Ekosystémy, 5.2Zakladni
podminky zivota, 5.3Lidské aktivity
a problémy Zzivotniho prosttedi,
5.4Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Projektovy den : Obrana vlasti. Korupce
Predmét : obéanska vychova, déjepis, €esky jazyk a literatura
Roc¢nik : 3. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Vyjadii své moznosti, jak mize v piipadé
potieby pomoci v situacich ohrozeni a obrany
statu.

e Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pii
zajistovani obrany statu.

o PopiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ucasti
v zahrani¢nich misich.

e Objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského
charakteru.

Beseda se ¢leny Armady CR

Obrana statu

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka,
politicka a bezpe¢nostni spoluprace mezi

staty, jejich vyhody

Vyznamné mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)

Vyznamné globalni problémy véetné valek a
terorismu, moznosti jejich feSeni

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani, 1.3Seberegulace a
1.7Mezilidské vztahy,
1.8Komunikace, 1.10Re8eni
problému a rozhodovaci dovednosti,
2.20b¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat, 2.4Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani, 3.3Jsme Evropané,
4.5Princip socialniho smiru a
solidarity

e Uvede ptiklady korupéniho jednani.
e Diskutuje o pfi¢inach, disledcich a feseni
korupéniho jednani v konkrétnich situacich.

Protipravni jednani — korupce, trestni
postizitelnost
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Projektovy den : Zdravi (sexualni vychova, rodina, ochrana pred nemocemi aj.)
Predmét : obéanska vychova, biologie, €esky jazyk a literatura
Roc¢nik : 4. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné

na né reaguje; kultivované se chova

k opaénému pohlavi.

Vysvétli, pro¢ zakon stanovuje vékovou
hranici pro beztrestny pohlavni styk.
Charakterizuje odpovédné sexualni chovani.
Vysvétli, které hygienické postupy a
preventivni ¢innosti podporuji reprodukéni
zdravi.

Charakterizuje zasady odpovédného chovani
v oblasti sexuality na elektronickych médiich;
uvede postup v konkrétnich modelovych
ptipadech.

Vymezi a vysvétli rizika pfedasného a
nechranéného pohlavniho styku.

Spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti
predevsim s perspektivnim vztahem,
manzelstvim, zaloZzenim rodiny, planovanym
rodicovstvim.

Beseda se ¢leny Méstské policie

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
ptredcasna sexualni zkuSenost; promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodiovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodin¢,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztaht, eticka stranka sexuality

Ptivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiového volani,
spravny zpisob volani na tisnovou linku

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani, 1.3Seberegulace a
sebeorganiczace, 1.4Psychohygiena,
1.7Mezilidské vztahy,
1.8Komunikace, 1.10Re8eni
problému a rozhodovaci dovednosti
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Projektovy tyden : Pfiroda

Predmét : biologie, esky jazyk a literatura, anglicky jazyk, esteticka vychova, zemépis
Rocénik : 1. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Béhem exkurze poznava jednotlivé druhy

zivo¢ichi, seznamuje se s zivotnimi
podminkami a mistem jejich vyskytu.
Soucasti exkurze je vyukovy program
zoologické zahrady, zak zpracuje pfipraveny
protokol a vyfesi zadané tkoly.

Zoologicka zahrada Praha

Vyukovy program : Plazi
Selmy
Etologie zivo¢ichi

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavéni, 1.10Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
5.2Zakladni podminky zivota

Z — geografické rozsifeni zivo¢ichi

Spolupracuje pfi vykladu ekologické
problematiky o ohrozenych druzich

zivo€icht, urcuje stanovené druhy a porozumi

pfi¢inam jejich ohrozeni.

Ekopaleta Pardubice

Vyukovy program : Ohrozena zvifata

PT 1.8Komunikace, 1.10Re8eni
problému a rozhodovaci dovednosti,
5.3Lidské aktivity

a problémy zivotniho prosttedi,
5.4Vztah ¢loveéka k prostiedi

Aktivné se zapoji do prohlidky stalé expozice,
zpracuje zadané téma, zapise protokol

o zakladnich druzich rostlin a Zivoc¢ichu,

s vysledky seznami spoluzaky.

Vychodoceské muzeum Pardubice

Expozice : ,,Pfiroda Pardubicka‘

PT 1.1Rozvoj schopnosti
poznavani,l.8Komunikace,
1.10Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti,

5.1Ekosystémy

Z — Pardubicky kraj

Vyjadii v pisemném a vytvarném projevu
ziskané poznatky o problematice pfirody.

Slohova prace
Vytvarna prace

C - slohova prace
A - slohova prace
Ev - vytvarna prace
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Projektovy tyden : NaSe mésto

Gymndazium, Pardubice, Dasicka 1083

Predmét : déjepis, obéanska vychova, anglicky jazyk, €esky jazyk a literatura, esteticka vychova
Rocénik : 2. roénik osmiletého studia

B Skolni vystupy
ZAK :

Projekty

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Chape vyznam regionalni historie v jeji
navaznosti na historii narodni.

o Popise zlomové mezniky v déjinach regionu
a mésta.

e Formou vychazky po mésté se seznami
s historickymi pamatkami a uméleckymi
slohy.

e Tym zakl zpracuje piehled klicovych
momenti historie mésta.

Toulky historickymi Pardubicemi —
tématické vychazky po mistech, kde vznikala
historie mésta (Pardubice za pant

z PernStejna, druha svétova valka), moznost
vyuzit odborny vyklad z Vychodoceského
muzea

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9. Kooperace a kompetice

6.6 Tvorba medialniho sdéleni
6.7 Prace v realiza¢nim tymu

A — moznost vytvoreni turistického
pravodce

Ev — estetické ztvarnéni pamatek
mésta

e Vyhleda ve skupinach v rameci prohlidky
méstského hibitova hrobky vyznamnych
osobnosti mésta a regionu.

e Formou prezentace s moznosti vyuziti
vlastnich fotografii ptiblizi tyto osobnosti
a popise jejich pfinos pro historii i soucasnost
regionu.

e Zpracuje charakteristiku téchto osob.

e Dovede si uvédomit pocit hrdosti nad
dosazenymi uspéchy v regionu.

Zili v nasem mésté — sout&z — najdi
na méstskych hibitovech v Pardubicich
nahrobky slavnych rodaka

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.11 Hodnoty,postoje a prakticka
etika

6.6 Tvorba medialniho sdéleni
6.7 Prace v realiza¢nim tymu

LP. Clovek a svét prace —

2.2 Vyuziti digitalnich technologii
C — charakteristika osob

Ev — estetické ztvarnéni

Iv - prezentace
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o Skolni vystupy
ZAK :

Projekty

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Seznami se institucemi méstského a krajského
zastupitelstva, jejich ¢innosti a strukturou.

e Rozumi vyznamu samospravy a jejich instituci
v zivoté regionu, rozlisuje mezi jeji ilohou
a ulohou statu v fizeni obcanské spolecnosti.

e Umi vyhledat na internetu informace
o vybraném ufadu a jeho pisobeni.

e Ziska praktické informace, kde vyhledat
ptipadnou radu ¢i pomoc pfi feSeni konkrétni
situace.

e V ramci besedy se ¢lenem zastupitelstva
diskutuje o vybranych tématech.

Spoluti¢ast ob¢ani na ¥izeni své obce

a regionu — sezndmeni s institucemi
méstského a krajského zastupitelstva, beseda
se ¢lenem zastupitelstva mésta, piipadné
kraje o aktualni situaci v Pardubicich

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznéavani

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

2.2 Obcan, ob&anska spolecnost

a stat

2.3 Formy participace ob¢anti

v politickém zivoté

2.4 Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

LP. Clovek a svét prace —

2.2 Vyuziti digitalnich technologii
Iv — prace s internetem

o Charakterizuje narodnostni skupinu.

e Zjisti pomoci miniprizkumu nazory obcant
na souziti narodnostnich skupin v nasem mésté
a zhodnoti ziskané vysledky formou
prezentace.

e Dovede posoudit pfinos i Gskali souziti
v multietnické spole¢nosti, uvédomuje si
nutnost respektovani etnické odlisnosti jako
pozitivniho rysu moderni spole¢nosti.

e V ramci besedy s pracovnikem z oboru
diskutuje o konkrétnich narodnostnich
problémech

Zijeme spolu

a) jsme multietnické mésto — problematika
vzéjemného souziti vice narodnostnich
skupin — moznost miniprizkumu ndzorti na
tuto problematiku, piipadn¢ beseda

s pracovniky, ktefi se touto problematikou
zabyvaji

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.10 Redeni problémt

a rozhodovaci dovednosti

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka
etika

3.1 Evropa a svét nas zajima

4.1 Kulturni diference

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

4.4 Multikulturalita

4.5 Princip socialniho smiru

a solidarity

LP. Clovek a svét prace —

2.2 Vyuziti digitalnich technologii
Iv - prezentace
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o Skolni vystupy
ZAK :

Projekty

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Navstivi Zakladni skolu a Praktickou skolu
zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

o Diskutuje s pedagogy $koly o moznostech
integrovani a budouciho Zivota téchto zaku.

o Respektuje specifické potieby
handicapovanych spoluob¢ant, je schopen
aktivni pomoci i potfebné roviny spoluprace.

b) nejsou sami — otazky integrace
handicapovanych do chodu spolec¢nosti
moznost spoluprace se Skolou Svitani

e Formou exkurze navstivi zakladnu HZS
v Pardubicich.

e Zjisti naro¢nost povolani zachranaia.

e Seznami se s konkrétnimi ptipady zasaht
zachranafa.

e Dovede véku pfiméfené reagovat
v neocekavané bezpecnostni situaci, zna
potiebné kontakty, které mohou zajistit pomoc
ifeSeni v ramci regionu.

Bezpeci v naSem mésté — beseda se ¢leny
integrovaného zachranného sboru

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.10 Regeni problémi

a rozhodovaci dovednosti
L.P. Vychova ke zdravi

— 1.4 Rizika ohrozujici zdravi
a jejich prevence

e Seznami se s ¢innosti mistniho Eurocentra
v ramci regionu.

e Pochopi vyznam evropanstvi.

o Chape nutnost za¢lenéni regionu do $ir§iho
celospolecenského kontextu.

Pardubice oteviené Evropé — navstéva
Eurocentra u Zelené brany

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznavani

1.6 Poznavani lidi

2.4 Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4.1 Kulturni diference

Z — staty Evropské unie
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ZAK :

Skolni vystupy

Projekty

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Seznami se s dé¢jinami hudby v nasem méste.
e Blize pozna ¢innost Komorni filharmonie

Pardubice.

e Navstivi Dim hudby s ukazkou hry na hudebni

nastroj varhany.

e Zpracuje zajimavosti formou prezentace.

Hudebni Zivot ve mésté — navstéva Domu

hudby

P.T. 1.1 Rozvoj schopnosti
poznéavani

1.6 Poznavani lidi

LP Clovék a svét prace — 2.2
Vyuziti digitalnich technologii
Ev— hudebni slohy
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Projektovy tyden : Svét techniky
Predmeéty : fyzika, informatika, matematika, esky jazyk a literatura, zemépis, déjepis, télesna vychova
Rocénik : 3. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Projekty, u€ivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Tym zakt navrhne a s uzitim pfedepsanych
pomticek zhotovi most, ktery ma co nejlepsi
parametry (dosah, nosnost, vzhled).

o Subjektivné hodnoti pii zatézové zkousce
uspésnost vlastniho mostu i mostt jinych
tymu.

Stavba mostil
e Otacivé ucinky sily
e Deformace

PT 1.7 Mezilidské vztahy,

1.8 komunikace,

1.9 Kooperace a kompetice,

6.7 prace v realizacnim tymu,

1.1 rozvoj schopnosti poznavani
2.3 Svét prace

Ev — vedle nosnosti mostu se
hodnoti také jeho esteticky vzhled

o Aktivné zvladne zakladni ukony s programem
Excel.

o Charakterizuje na své Grovni zafizeni, které
méfi kosmické zateni na stiese Skoly.

e Vyuziva moznosti Excelu pro hromadné
zpracovani vétsiho mnozstvi dat ze stanice
Czelta.

e Vytvoii elektronicky protokol o vysledcich
zpracovani poskytnutych dat.

Meéfeni radioaktivity

e Me¢teni fyzikalnich veli¢in
o Stabilita atomt

e Ochrana pied radiaci

PT 1.7 Mezilidské vztahy,

1.8 komunikace,

1.9 Kooperace a kompetice,

6.7 prace v realizaénim tymu,

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
Iv — vyuziti Excelu pro tabulky,

vypocty, grafy

o Na zéklad¢ navstévy vybraného pracoviste zak
rozpoznd a pojmenuje vyuziti konkrétnich
fyzikalnich poznatki v technické praxi.

e Uvédomi si vyuzitelnost pfirodnich véd
v bé&zném zivoté.

Exkurze

PT 1.1 Rozvoj schopnosti
poznéavani

1.7 Mezilidské vztahy

2.3 Svét prace

e Predpovida vysledek experimentu.

e Vlastnimi slovy formuluje popis a vysvétleni
piekvapivého experimentu.

e Ve skupiné argumentuje pro vlastni feSeni
problému, pod ¢asovym tlakem se dohodne se
spoluzaky na konsenzualnim nazoru.

Show fyzikalnich experimenti
o Sila a moment sily

e Newtonovy zakony
e Zemska pfitazlivost
o Atmosféricky tlak
o Vztlakova sila

PT 1.7 Mezilidské vztahy,

1.8 komunikace,

1.9 Kooperace a kompetice,

6.7 prace v realizaénim tymu,

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
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L Skolni vystupy Projekty, uéivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Umi vyhledat na internetu informace o Reénické cvieni — slavni fyzikové a I - vyhledavani informaci
vybraném fyzikovi ¢i vynalezci. vynélezci na internetu
e Ve vymezeném Case predstavi ve svém o Regnické cvieni C — schopnost referovat
referatu vybranou osobnost a jeji pfinos pro e Historie fyziky a techniky D — vliv vyndlezd a objevi
svét techniky. na dgjiny lidstva
e Odhaduje vzdalenost v ptirodé a porovna ji Méfeni v terénu PT 1.7 Mezilidské vztahy,
s naméfenou hodnotou. o Mgéfeni fyzikalnich veli¢in (vzdélenost, 1.8 komunikace,
e Zméfi hloubku feky za pomoci olovnice. hloubka, cas, teplota) 1.9 Kooperace a kompetice,
e ME¢ii Cas stopkami a teplotu teplomérem. o Rychlost (bézec, feka, viny) 6.7 prace v realizatnim tymu,
e Z naméfenych hodnot provede vypodty a e Vykon 1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
zaznamena do protokolu. e Teplo P
2.1 Prace s laboratorni technikou,
2.3 Svét prace
Z — méfeni vzdalenosti v krajiné
Tv — béh po roviné a do vrchu se
Zat87i
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Projektovy tyden : Voda

Predmét : chemie, biologie, fyzika
Roc¢nik : 4. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Rozbor vody v terénu — Chrudimka, Mati¢ni

jezero.

e S pomoci specialni analytické soupravy urci
tvrdost vody, obsah dusi¢nant ve vodé, uroven
znec€isténi organickymi latkami, kterou da do
souvislosti s teplotou vody, s vodou
na povrchu a s vodou spodni.

Urcovani rostlin a Zivoc¢ichi ve vodé

a u vodniho zdroje.

o Ziskané informace da do souvislosti se stavem
zneCisténi zkoumané vody.

Pokusy s vodou ve $kolni laboratori

e Vysvétli, pro¢ je voda polarni rozpoustédlo,
princip reakce s prvku s vodou,......

Orientacni urceni tvrdosti vody — pomoci
jednoduché analytické soupravy , uréeni
obsahu dusi¢nani a urcni stavu znecisténi
organickymi latkami, podle obsahu
rozpusténého kysliku ve vodé.

Jednoduché zakladni chemické pokusy
s vodou.Voda jako polarni rozpoustédlo,
reakce s prvku s vodou,.....

Bi - rostliny a zivo€ichové ve vodé
a v okoli vody.

Exkurze — energie z obnovitelnych zdroji -

Hradec Kralové

e Je schopen vysvétlit vyznam obnovitelnych
zdrojG energie — voda, vitr, biomasa......

Ziskavani energie z riznych obnovitelnych
zdroju.

Fy — ziskavani energie

Exkurze — tipravna pitné vody Hrobice

e Vysvétli nutné Gpravy pitné vody.

e 7Zni vyznam pojmu pitnd voda a jeji
ziskavani.

Druhy vody + podrobné vysvétleni pojmu
pitna voda.

Bi - znecisténi vod

Stanoveni tvrdosti riiznych vzorki vody.
e PopiSe postup pfi stanoveni tvrdosti vody,
prakticky tvrdost v chemické laboratofi

stanovi.
Rychla krystalizace.

Titraéni stanoveni tvrdosti vody.

Analytické kvantitativni stanoveni tvrdosti
vody.
Krystalizace — precisténi smési.
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o Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Je schopen vyuzit vodu jako polarni
rozpoustédlo a rychlou krystalizaci precistit
heterogenni smés.

Vyhledavani informaci o vodé

e Je schopen vyhledat v publikacich
a na internetu zakladni i roz§ifujici informace
o vod¢ (tvar molekuly, polarni vlastnosti,
vyskyt vody povrchové podpovrchové, zasoby
pitné vody, mineralni vody, rozpustnost plynt
ve vode ...)

Navstéva ekocentra Paleta Pce

o Na zéklad¢ metodickych her je schopen
posoudit typ krajiny a jeji ohrozeni pii
povodnich.

Zakladni a rozsifujici informace o vodé:

tvar molekuly, polarni vlastnosti, vyskyt
vody povrchové a podpovrchové, zasoby
pitné vody, mineralni vody, rozpustnost

plynt ve vode ...

Voda podminka Zivota x ohrozeni vodou.

Fy —voda — vodivé vlastnosti
Bi - voda zékladni podminka zivota
na Zemi

Fy — proudéni vody
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Zatazeni jednotlivych tématickych okruhti prifezovych témat je vzdy
souCasti charakteristiky predmétu a jednotlivd témata jsou uvedena
v tabulkach vyucovacich predmétt. Pro lepsi orientaci uvadime jesté prehled
vSech prufezovych témat a jejich tématickych okruht v nasledujicich
tabulkéch.

1. Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani Vsechny predméty

2 - Sebepoznani a sebepojeti C,A,N,F, R, Ov

3 - Seberegulace a sebeorganizace C,A,R, M, Fy, Ch, Ov

4 - Psychohygiena Ov, Ev

5 - Kreativita C,A,F, R, Fy, Ov, Ev, Eh, Tv

6 - Poznavani lidi C,N,F,R,Z, Ov, Ev

7 - Mezilidské vztahy C,A,N,F R, Ov

8 - Komunikace C,A,N,F,R, M, Fy, Ch, Bi, Ov, Ev,
Eh, Tv

9 - Kooperace a kompetice C,A,N,F,R, M, Fy, Ch, Bi, Z, Ov,
Ev, Tv

10 - Reseni problémi a rozhodovaci | Viechny piedméty

dovednosti
11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika | C, A, R, Ov, I, Tv

2. Vychova demokratického ob¢ana

1 - Obcanska spole¢nost a §kola Ov, R
2 - Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat | N, R, D, Ov, Z, Ev
3 - Formy participace ob¢anti Ov,Z

v politickém Zivot¢

4 - Principy demokracie jako formy Ov,D,Z, Tv
vlady a zplsobu rozhodovani

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima A,N,F,R, D, Z, Ov, Ev
2 - Objevujeme Evropu a svét A,N,F,R,D,Ov,Z, Ev
3 - Jsme Evropané D, Ov, Z, Ev, Eh
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4. Multikulturni vychova
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1 - Kulturni diference A,N,F,R, D, Z, Bi, Ov, Ev, Eh,
2 - Lidské vztahy C,A,N,F, R, Ov,Bi, Ev
3 - Etnicky ptivod A, R, Ov, D, Bi, Ev
4 - Multikulturalita C,A,N,F,R, Z D, Ov,Ev, Eh
5 - Princip socidlniho smiru Ov
a solidarity
5. Environmentalni vychova
1 - Ekosystémy Bi, Z
2 - Zakladni podminky zivota M, Fy,D,Bi, Z

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

A, Bi, Ov, Fy, Ch, Z

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

A,R, Bi, Z, Ch, Ov, Ev

6. Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani C,M, I
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medidlnich AR, Ov,M, 1
sd€leni a reality

3 - Stavba medialnich sdé€leni C, Al

4 - Vnimani autora medialnich sd¢€leni | C

5 - Fungovani a vliv médii C,A, Ov,I1
ve spolecnosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni C,A,R I Ev

7 - Prace v realiza¢nim tymu C 1
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3. Ucebni plan pro nizsi stupen osmiletého studijniho cyklu

1 Nase Povinna Disponibilni
] AB 2AB | 3AB | 4.AB dotace dotace ¢asova dotace
Cesky jazyk 4 4 4 4 16 15 1
a literatura
Cizi jazyk ¥ 4 4 3 3 14 12 2
DalSsi cizi jazyk » - - 3 3 6 6 6
Matematika © 5 4 4 4 17 15 2
Ob&ansks 5 | | 5 1,33+1(VZ)
vychova 9 14 11 + 0,67 (CaSP)
Déjepis 2 2 2 2 )
Zemépis 2 2 2 2
Fylil?a 2 2 2 2 309 21 +0 32’6(73 SP
Chemie - 2 2 2 + 0,33 (CaSP)
Biologie 2 2 2 2
Informatika® 1 1 1 1 4 4
s s 2 3 2 2
Estetickd vychova | g5 | En1 | En1 | En1 9 9
Evl | Ev2 Evl Evl
Télesna vychova 3 3 2 2 10 10
Cviteni M - 1 1 - 2 0 2 (CaSP)
Celkem 29 31 31 31 122 95 24+3 (CaSP)

CaSP — Clovek a svét prace
VZ — Vychova ke zdravi

Vysvétlivky k tabulce:

a) cizi jazyk vyuziva v 1. a 2. ro¢niku celkem 2 hodiny z disponibilni dotace,
ttida se ve vSech hodinach dé€li na 2 skupiny, cizi jazyk je anglicky jazyk.
Pro zaky, ktefi na ZS neméli jako 1. cizi jazyk jazyk anglicky,
pripravujeme individualni studijni plan a konzultace s vyucujicim A tak,
aby béhem prvniho ro¢niku si doplnil pozadované znalosti (v poslednich
letech se tyto ptipady vyskytuji velmi ojedinéle).

b) dalsi cizi jazyk Cerpa 6 hodin vazané disponibilni dotace; zak si voli
znabidky jazykli - némecky, francouzsky, rusky, tfida se ve vSech
hodinach déli na 2 skupiny. Zakim jiz v 1. ro¢niku nabizime nepovinny
dalsi cizi jazyk tak, aby mohli zacit studovat tento cizi jazyk ve 3. ro¢niku
uz jako mirné pokrocCili (v poslednich 2 letech mame s touto koncepci
uspéch)

¢) matematika vyuziva 2 hodiny z disponibilni dotace

d) vyucovaci predmét obcanska vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu
oboru Vychova k obcanstvi a vyuziva 1,33 hodiny z disponibilni dotace.
V predmétu je integrovana &ast vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace,
tematicky okruh Svét prace (viz poznamka 1)) a vzdélavaci obor Vychova
ke zdravi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi s Gasovou dotaci 1 hodina
z disponibilni dotace
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e) vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana v piedmétech fyzika,
chemie, biologie a zemépis a ¢erpa 8,67 hodin z disponibilni dotace

f) vyuCovaci predmét informatika vychdzi ze vzd€lavaciho obsahu oboru
Informatika, tfida se ve vSech hodinach d€li na 2 skupiny

g) estetickd vychova integruje oba vzdé€lavaci obory vzdélavaci oblasti
Umeéni a kultura, tj. hudebni vychovu a vytvarnou vychovu, ve 3. a 4.
ro¢niku ma tfida 2 hodiny Ev jednou za 14 dni a 1 hodinu Eh tydné

h) soucasti vzdélavaciho obsahu ve 2. a 3. ro¢niku je obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace, tematicky okruh Prace s laboratorni technikou
ve Fy, Bi, Ch — cviceni z fyziky, cvi€eni z biologie, cvi¢eni z chemie,
vyuziva 2 hodiny z povinné dotace

i) tabulka Clovek a svét prace

Predmét Pocet hodin Tématicky okruh
Obcanska vychova 22 Svét prace
Fyzika 4
Chemle.: 4 Prace s laboratorni
Biologie 3 technikou
Celkem 33, tj. 1 povinna

hodina

vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je integrovana do predmétu
Obcanska vychova (tematicky okruh Svét prace) a do predméth fyzika,
chemie a biologie (tematicky okruh Prace s laboratorni technikou) a do
cviceni ve 2. a 3. rofniku (tematicky okruh Prace s laboratorni
technikou), tj. povinné 3 hodiny

Volitelné pfedméty pro nizsi stupen - jeden pfedmét z nabidky:
2. ro¢nik
Cviceni z fyziky
Cviceni z biologie
3. ro¢nik
Cviceni z fyziky, pokud nebylo zvoleno pro 2. ro¢nik
Cviceni z biologie, pokud nebylo zvoleno pro 2. rocnik
Cviceni z chemie
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Pouzité zkratky v uc¢ebnich osnovach

Zkratka piredmétu
Cesky jazyk a literatura C
A
Cizi iazvk F
izi jazyky N
R
Matematika M
Obcanska vychova Ov
Déjepis D
Zemépis V4
Fyzika Fy
Chemie Ch
Biologie Bi
Informatika 1
Esteticka vychova hudebni Eh
Esteticka vychova vytvarna Ev
Télesna vychova Tv
Cviceni z biologie CB
Cviceni z fyziky CF
Cviceni z chemie CCh
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4. Ucebni osnovy

4.1 Cesky jazvyk a literatura

Charakteristika predmétu Cesky jazyk a literatura — niZzs$i stupei
osmiletého cyklu

Vyuéovaci predmét Eesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura.

Cesky jazyk a literatura je povinny maturitni pfedmét, ktery je uréen
vSem zakim. Vystupy RVP ZV jsou realizovany v 1. az 4. ro¢niku. Hodinova
dotace v jednotlivych ro¢nicich odpovida u¢ebnimu planu, ¢ini tedy 4 hodiny
tydneé.

Tento predmét izce spolupracuje s vyukou cizich jazykl, dé&jepisu,
zakladl spolecenskych véd, hudebni a vytvarnou vychovou, zemépisem,
obcas i s prirodovédnymi predméty.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro vétsi pfehlednost je na niz§im gymnaziu rozdélen do tii
vzajemné propojenych slozek — literarni vychovy, ¢eského jazyka a slohu.

Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich
kompetenci. Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura je
vést zaky k ziskani dobré znalosti matefského jazyka, ktera je nezbytna nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale i pro uspé$né osvojovani poznatki
v dalSich oblastech lidské ¢innosti. Pfi vyucovani zaci ziskavaji takové
znalosti a dovednosti, které jim umoznuji spravné vnimat riizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vyjadfovat se adekvatné situaci a efektivné v praxi
uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani, ovladat bézné pouzivana
digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZzivat je pfi ueni i pfi zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou
soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vyuka ptedmétu Cesky jazyk a literatura probiha frontdlni formou,
formou skupinové vyuky ¢i formou diskuzi. Diilezitou roli hraji i samostatna
cetba aindividudlni tvorba. Soucasti vyuky jsou i1 pravidelné navstévy
divadelnich a filmovych piedstaveni, jeZ napomahaji k realizaci nékterych
o¢ekavanych vystupt.

Probiranad témata predmétu cesky jazyk a literaturajsou dale
rozpracovana v ucebnich planech pro jednotlivé ro¢niky.

V ramci predmétu Cesky jazyk a literatura jsou realizovany nékteré
tematické okruhy prifezovych témat Medidlni vychova, Multikulturni
vychova, a Osobnostni a socidlni vychova.

V hodinach ceského jazyka a literatura jsou pro rozvijeni a utvareni
klicovych kompetenci vyuZzivany nasledujici postupy:
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk a literatura

KLICOVE KOMPETENCE

V piedmétu €esky jazyk a literatura napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

e pracuje se zakladnimi lingvistickymi pfiruckami (Pravidla ¢eského pravopisu, Stru¢nd mluvnice ¢eskd, Slovnik spisovné
cestiny aj.), tj. uci se samostatné ziskavat informace

e se orientuje v nejriznéjsich typech textll (od nejjednodussich po texty odborné) a rozliSuje podstatné od nepodstatného,
fakta od hypotéz; uci se kritickému Cteni , teni s porozuménim, debatovat nad texty

e Ucastni se na nejriznéjsich soutézich (literarnich, dramatickych, recitatorskych aj.)

e  pfi stfidani induktivnich a deduktivnich postupti mysleni bud’ samostatné aplikuje jazykové pravidlo, nebo ho formuluje na
zakladé konkrétnich ptiklada z praxe

e udise jeden druhého, napf. prostiednictvim referatl a prezentaci

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

e pii vhodnych piilezitostech pracuje ve skupinach, debatuje na aktualni kulturni, politicka a spoleéenska témata, jako zdroj
inspirace pouziva texty z novin a ¢asopisu

e fedi riizné typy tloh / zdrojem inspirace: testy Scio, piirucky Jifiho Kostedky, Gasopis Kritické mysleni, Cesky jazyk a
literatura, nékteré oborové webové stranky/

e samostatné vyhledava chyby a opravuje je i zdivodni sviij krok (zdrojem jazykového materialu: jejich vlastni prace, ¢i
préce starSich a mladsich ro¢niki)

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e snazi se soustavné logicky, jasné, gramaticky i jinak spravné se vyjadfovat, pfiméfené vyuzivat i nonverbalni jazykové
prostiedky, uvédomovat si a opravovat chyby vlastni i ostatnich

e neboji se mluvit pred ostatnimi, vyuziva moznosti pro vlastni mluvené projevy formou fe¢nickych cviceni, debat, polemik,
referati aj.

e vhodné komunikuje se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

e U¢inné pracuje ve skuping, ve dvojici, pfispiva k diskuzi v celé téidé
e vyjadfuje vlastni ndzor a pfedstavu a ptijma nazor druhych — debatuje a polemizuje nad literarnimi texty (zdrojem témat
jsou zv1asté pohadky, povésti, bajky, myty a podobenstvi, jsou dopliiovany ptipady z aktualni praxe — zdrojem opét media)

KOMPETENCE OBCANSKE

e projevuje se jako svobodna a zodpovédna osobnost, uvédomuje si své povinnosti i prava
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samostatné diskutuje o nejnovéjsich kulturnich udalostech

prostfednictvim vhodné vybranych literarnich textd, ale i jinych pamatek se seznamuje s kulturnimi tradicemi, uvédomuje
si sam jejich vyznam

projevuje zajem o ceskou i svétovou kulturu, potiebu literarniho projevu, Cetby

pomoci diskusi nad literarnimi texty se uci netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, rozliSuje vhodné
a nevhodné chovani, uvédomuje si dusledky vlastnich ¢ind

KOMPETENCE PRACOVNI Zék:
e dodrzuje hygienicka pravidla éteni a psani
e systematicky se pfipravuje, udrzuje sviij pracovni prostor
e pracyje s nejruznéj$imi druhy médii
KOMPETENCE DIGITALNI Zék:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do

spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a
prostedky, které odpovidaji konkrétni situaci a t¢elu

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou

¢estinu a zduvodni jejich uziti.

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami.

Obecné pouceni o jazyce

e Ceitina (jazyk narodni, jazyk mateisky)

o Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostredky)

e Jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, jazykové
prirucky)

o Jazykovéda a jeji slozky

A — nacvik, procvicovani

a upeviovani gramatickych

a pravopisnych pravidel, jevl
a struktur, nacvik spravné
vyslovnosti

Pribézne:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u¢iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouZivaji textovy editor
(napt.Word)

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi

slova.

Zvukova podoba jazyka

o Zasady spisovné vyslovnosti

e Modulace souvislé fe¢i (pfizvuk slovni a
vétny)

e Intonace

e Clenéni souvislé fei (pauzy, frazovani)

RozliSuje a ptiklady v textu doklada

zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov.

Slovni zasoba a tvofeni slov

e Slovni zasoba a jeji jednotky

e Vyznam slova

e Obohacovani slovni zasoby - odvozovani

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

o Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti.

Vétna skladba

o Zakladni vétné Cleny

o Shoda podmeétu s prisudkem
e Véta jednoducha a souvéti

e Interpunkce v souvéti

e Pfima a nepiima fec¢

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

¢ Morfologicky
o Syntakticky
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Skolni vystupy

ZAK :

Ucéivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary

slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

e Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov

A —nécvik, procvicovani a
upevilovani gramatickych a
pravopisnych pravidel, jeva a
struktur

Ov

Bi, Ch, Fy

Ev- vniméani uméleckého dila

Pribézné:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci u€iva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
o Syntakticky

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského

Slovni zasoba a tvoteni slov

pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny o Slovni zasoba a jeji jednotky
a s dalsimi slovniky a pfiruckami. e Vyznam slova, homonyma, synonyma
e RozliSuje a piiklady v textu doklada e Slohové rozvrstveni slovni zasoby
Hejdﬁleiltéj§i prlSOby obohacovani slovni . Vyznam slova, homonyma’ synonyma
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov. e Obohacovani slovni zasoby
e Rozpoznava pfenesend pojmenovani, zvIasté | o Zptisoby tvotent slov
ve frazémech.
e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych Skladba
jednotek ve vété a v souveti. e Vypoved a véta
e Stavba véty
o Rozvijejici vétné Cleny
e Souvéti
e Stavba textu
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
o Syntakticky
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o RozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou
¢estinu a zduvodni jejich uziti.

e Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami.

Obecné pouceni o jazyce

e Ceitina (jazyk narodni, jazyk mateisky)

e Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostiedky)

e Skupiny jazykt (slovanské — pfedevsim
slovenstina — a jiné, jazyky menSinové)

e jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, jazykové
ptirucky)

A, F, N — nacvik, porovnavani
a upeviovani gramatickych

a pravopisnych pravidel, jevt
a struktur

Pribézne:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci uéiva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zéci pti vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

e Rozlisuje a ptiklady v textu doklada

zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov.
o Spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova.

Slovni zasoba a tvofeni slov

e Slovni zasoba a jeji jednotky

o Slohové rozvrstveni slovni zasoby
e Vyznam slova

e Obohacovani slovni zasoby

e Zpusoby tvofeni slov

e Spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci.

Tvaroslovi

e Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov

e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti.

Skladba

Vypoved a véta
Stavba véty

Poradek slov ve vété
Rozvijejici vétné ¢leny
Souveéti

Stavba textu
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,

Poznamky

ZAK mezipredmétové vztahy
e V pisemném projevu zvlada pravopis Pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i o Lexikalni

syntakticky.

e Morfologicky
o Syntakticky
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o RozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou
¢estinu a zduvodni jejich uziti.

e Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dal§imi slovniky a pfiruckami.

e Vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle
komunika¢ni situace.

Obecné pouceni o jazyce

e Ceitina (jazyk narodni, jazyk mateisky)

e Rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostiedky)

e Skupiny jazykt (slovanské — pfedevsim
slovenstina — a jiné, jazyky menSinové)
jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, ptivod a
zaklady vyvoje Cestiny, jazykové
ptirucky)

A, F, N —nacvik, procvi¢ovani a
upeviiovani gramatickych a
pravopisnych pravidel, jevii a
struktur, nacvik spisovné
vyslovnosti

Pribézne:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci uéiva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zéci pti vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)

e Spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi
slova.

Zvukova podoba jazyka

o Zasady spisovné vyslovnosti

e Modulace souvislé fe¢i (pfizvuk slovni a
vétny)

e Intonace

e Clenéni souvislé fe¢i (pauzy, frazovéni)

e Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov.

® Rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech.

Slovni zasoba a tvofeni slov

Slovni zasoba a jeji jednotky
Slohové rozvrstveni slovni zasoby
Vyznam slova

Homonyma, synonyma
Obohacovani slovni zasoby
Zpusoby tvoieni slov
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Spravné¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary
slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi

e Slovni druhy

e Mluvnické vyznamy
e Tvary slov

e RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveti.

Skladba

e Vypoved a véta

e Stavba véty

e Poradek slov ve véteé

o Rozvijejici vétné Cleny
o Souvéti
o Stavba textu

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky.

Pravopis

o Lexikalni

e Morfologicky
e Syntakticky
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prifezova témata
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dorozumiva se kultivované, vystizné
jazykovymi prostfedky adekvatnimi v dané
komunikaéni situaci

o (OdliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

e Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Uc¢i se spravnému pisemnému projevu
a tvofivé praci s textem

o Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

e Vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd

e Vypravovani

e Popis

e Zprava a oznameni

e Vypisky a vytah

e Dopis — soukromy, ufedni

V ramci komunikaéni a slohové vychovy je

realizovano nize uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfimétens
rychlé, znalost orientanich prvka v
textu), véené (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

o Naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jednani), vécné
(soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zamér
mluv¢iho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové),
zéazitkové

e Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikac¢ni normy, zdkladni mluvené
zanry podle komunikac¢ni situace), zdsady

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu

A — nacvik komunikaénich situaci,
mluvni cviceni / prezentace/, nacvik
slohovych utvart / popis /

Ov, Ev

Pribézne:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci u¢iva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zéci pi vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata
mezipredmétové vztahy

Poznamky

kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

e Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Dorozumiva se kultivované, vystizné
jazykovymi prostiedky adekvatnimi pro danou
komunikacni situaci

o Uspofada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o QOdliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

e Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich z4jmu

kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni
zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev
na zékladé poznamek nebo bez poznamek
Pisemny projev — na zakladé poznatki o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prarezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

o Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

e QdliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

o Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

o Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatn¢ piipravi a s oporou o text pfednese
referat

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedka
feci

e Popis

o Charakteristika

e Zivotopis

e Vypravovani

e Osnova, vypisky, vytah

e Zidost, pozvanka, objednavka

V ramci komunikacni a slohové vychovy je

realizovano nize uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfimétend
rychlé, znalost orientacnich prvki v
textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

o Naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jednani), vécné
(soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikac¢ni zameér
mluv¢iho, manipulativni psobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové),
zazitkové

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

6 - Poznavani lidi

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Mediélni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé¢leni

3 - Stavba medialnich sd€leni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu

A —upevnovani pravidel, jevli a
struktur, nacvik slohovych utvart
Ov- rozvoj schopnosti poznavani
Ev — vnimani uméleckého dila
Bi, Ch, Fy - zdroj

Prabézné:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci uéiva (napf. typu Kahoot,
Quizlet)

Zaci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Mluveny projev — zasady dorozumivani

(komunikaéni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikac¢ni
zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev
na zékladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

Pisemny projev — na zakladé poznatki o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadteni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk — komunikacni a slohova vychova
Roénik : 3. roénik osmiletého studia

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dorozumiva se kultivované, vystizné
jazykovymi prostifedky adekvatnimi pro danou
komunikaéni situaci

o (QdliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

o Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

e Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému psani na zaklade
svych dispozic a osobnich z4jma

e QOdlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorti a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

o Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného textu

e Rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkl

o Charakteristika

o Subjektivné zabarveny popis — liceni
e Vyklad

e Osnova, vypisky, vytah

e Uvaha

V ramci komunikaéni a slohové vychovy je

realizovano nize uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfimétens
rychlé, znalost orientanich prvka v
textu), véené (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

o Naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jednani), vécné
(soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zamér
mluv¢iho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové),
zéazitkové

e Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikac¢ni normy, zdkladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémti a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medidlni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu

Multikulturni vychova:
1 - Kulturni diference
2 - Lidské vztahy

A — nacvik komunikacnich situaci,

Pribézne:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci u¢iva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zéci pi vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

feci

e Zapojuje se do diskuse, Tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

o RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky

nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni

zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev

na zékladé poznamek nebo bez poznamek,

referat, diskuse

Pisemny projev — na zakladé poznatki o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych

postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

dialogu, mluvni cvi€eni / prezentace/,
nacvik slohovych ttvari / popis, popis
pracovniho postupu, hodnoceni filmu /
Ov

Ev
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk — komunikacni a slohova vychova
Roénik : 4. ro€nik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dorozumiva se kultivované, vystizné
jazykovymi prostifedky adekvatnimi pro danou
komunikaéni situaci

Odlisuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé préaci s textem nebo

i k vlastnimu tvofivému psani na zaklade¢
svych dispozic a osobnich z4jm

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z ptectené¢ho textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

V mluveném projevu pfipraveném

i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedka
feci

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

Rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e Vypravovani
e Popis

e Zivotopis

e Vyklad

e Uvaha

o Teze

e Vytah

e Projev

V ramci komunikacni a slohové vychovy je

realizovano nize uvedené ucivo:

e Cteni — praktické (pozorné, pfimétend
rychlé, znalost orienta¢nich prvka v
textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

e Naslouchani — praktické (vychova
k empatii, podnét k jednani), vécné
(soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluv¢iho, manipulativni pisobeni

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu

I — pravidla typografie, pravopisu
a stylistiky, prezentace

Fy, Ov, Ch, Bi, Z — zdroj

A — nacvik komunikaénich situaci,
mluvni cviceni, slohové utvary

Pribézne:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci u¢iva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zéci pi vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové),
zazitkové

Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikaéni normy, zékladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni
zanry: piipraveny i nepfipraveny projev
na zékladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

Pisemny projev — na zaklad¢ poznatkli o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk- literarni vychova
Roénik : 1. roénik osmiletého studia

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prarezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Rozlisyje literaturu hodnotnou a konzumni,
sviyj nazor dolozi argumenty

e Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

e Tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdklad¢ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

e Porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e Ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

o Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatute

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

e Ucelen¢ reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalsich informaénich
zdrojich

o TvoFivé ¢innosti s literarnim textem —
ptrednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce piecteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich texti,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

e Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus; volny
vers$), literatura umélecka a vécna
(populérné-naucna, literatura faktu,
publicistické Zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

6 - Poznavani lidi

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D — uméleckeé styly

Eh — literatura a hudba, vznik
programnich skladeb, texty basnikid jako

Priibézne:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci u¢iva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zéci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

podklad pro zhudebnéni
Ov
Ev
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk- literarni vychova
Roénik : 2. ro€nik osmiletého studia

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prarezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového ¢i divadelniho predstaveni
a nazory na umélecké dilo

e Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalsich informac¢nich
zdrojich

o TvoFivé ¢innosti s literarnim textem —
ptrednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce piecteného nebo slyseného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich texti,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

e Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus; volny
vers$), literatura umélecka a vécna
(populérné-naucna, literatura faktu,
publicistické Zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

6 - Poznavani lidi

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D, Eh, Ov, Ev, I

Priibézne:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci u¢iva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zéci pii vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk- literarni vychova
Roénik : 3. roénik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatufe

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového ¢i divadelniho predstaveni
a nazory na umélecké dilo

o Ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

o TvoFivé ¢innosti s literarnim textem —
ptednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce piecteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich texti,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

o Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécna
(populérné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita
7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Medidlni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich
sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D, Eh, Ov, Ev, I

Pribézne:
Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace vhodné
pro fixaci uéiva (napf. typu Kahoot, Quizlet)

Zéci pti vyuce pouzivaji textovy editor
(napt.Word)
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Oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Predmét : Cesky jazyk- literarni vychova
Roénik : 4. ro€nik osmiletého studia
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatufe

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového ¢i divadelniho predstaveni
a nazory na umélecké dilo

o Ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

o TvoFivé ¢innosti s literarnim textem —
ptednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce piecteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich texti,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél

o Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécna
(populérné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry
a jejich predstavitelé

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita
7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

3 - Stavba medialnich sdéleni

4 - Vnimani autora medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
6 - Tvorba medialniho sdéleni

7 - Prace v realizanim tymu
Multikulturni vychova

1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

4 - Multikulturalita

D, Ov, Eh, Ev, I

Priibézné:

Ve vyuce jsou vyuzivany aplikace
vhodné pro fixaci u¢iva (napf. typu
Kahoot, Quizlet)

Zéci pfi vyuce pouzivaji textovy
editor (napf.Word)
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4.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu anglicky jazyk — niZ§i stupeii osmiletého
cyklu

Predmét anglicky jazyk vychdzi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
a je mozné zn¢ na konci studijniho cyklu vys$Siho stupné S8letého
gymnazia konat maturitni zkouSku. Do vyuky jsou zafazeny nékteré
tematické okruhy prufezovych témat RVP ZV.

Anglicky jazyk je vyucovan od 1. ro¢niku jako 1. cizi jazyk
s tithodinovou nebo ¢tythodinovou ¢asovou dotaci. Pfi vyuce jsou Zaci
jedné tfidy rozdéleni do dvou skupin. Vyucovani probihd v odbornych
ucebnach vybavenych audiovizualni technikou, v uebnach opatifenych
interaktivni tabuli, v b&znych tfidaich a c¢astecné i1 v pocitacovych
ucebnach, kde vyuzivame aplikace a programy se snahou vyjit
individudlnim pottebam Zzakt (quizlet, kahoot — slovni zasoba, redlie
anglicky mluvicich zemi; lyricstraining, bbc news — poslech s
porozuménim; learningapps — gramatika ...). Krom¢é pocitaci a
notebooktl, vyuzivame b&hem vyuky pro online aplikace také mobilni
telefony. Zaci se uéi tyto aplikace samostatnd pouzivat pro zlepSeni
vlastnich jazykovych dovednosti i pro tvorbu ukoll pro spoluzéky.

Vzdélavani v anglickém jazyce vychazi v 1. roéniku osmiletého
gymnazia z urovné jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti
74kl osvojenych na konci 1. stupné ZS a piedpoklada dosazeni irovné
A2 podle Spoleéného evropského referencniho ramce pro cizi jazyk.

Probirana témata ucebnic (ja a moje rodina, kazdodenni zivot,
Skola, obleceni, jidlo, zdravi a zdravy Zzivotni styl, zvifata a pfiroda,
meésto, doprava apod.) jsou dale rozpracovana v ucebnich planech pro
jednotlivé ro¢niky. Ucebnice pouzivané v hodinach anglického jazyka
kladou diiraz na rozvoj riiznych uéebnich strategii, sebe-motivaci a sebe-
evaluaci. Zaci si mohou pfiplatit ¢asopisy ve zjednodusené angli¢ting,
které atraktivnim zplisobem zprostiedkovavaji poznatky o Zivoté
v anglicky mluvicich zemich.

Cilem vyuky anglického jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
angli¢tiny jako néstroje bézné komunikace, socialni interakce a poznavani
svéta kolem nas. Pfi vyuce nejde pouze o nabyvani védomosti
jazykovych, ale rovn€z o seznameni se a uvédomeni si rozdilnosti realii
¢eskych ve srovnani s d€jinami, kulturou, ekonomickymi a politickymi
poméry ¢i kazdodennim zptisobem zivota v anglofonnich zemich.

MozZnost praktického vyuziti anglického jazyka maji Zzaci
pfi pravidelné organizovanych poznavacich zajezdech do Velké Britanie
a v konverzacnich ¢i jinych soutézich.
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V pribéhu vSech roc¢nikli se realizuji zejména mezipfedmétové
vztahy s Ceskym jazykem - fonetika, slovesné Casy, potadek slov ve vété
a dal8i gramatické jevy, jejichz naro¢nost s postupem do vyssich ro¢nikt
stoupa. Zaci procvicuji situaéni komunikaéni situace, nacvicuji slozit&jsi
pravopisné jevy, pisi jednoduché slohové utvary. Meziptedmétovy vztah
s ob¢anskou vychovou - ucebnice prezentuji slusné chovani v riznych
situacich, procvicuji se zadosti, pozdravy, zaci si uvédomuji dulezitost
vztahli mezi lidmi a uéi se o Zivotnim stylu dnesni mladé generace.
Meziptedmétovy vztah s déjepisem — odkazovani na dualezité udalosti
v historii anglicky mluvicich zemi; se zemépisem — osvojovani si
zakladnich geografickych nazva a faktii o usporadani anglicky mluvicich
zemi; s estetickou  vychovou hudebni - pisnicky v angliéting.
Meziptedmétovy vztah s informatikou — pouziti online aplikaci a
slovnikil, vyhledavani a hodnoceni informaci, zpracovavani projekt a
prezentaci.
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova
Predmét : Anglicky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu anglicky jazyk napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI
uvédomuje si nutnosti studia a celozivotniho vzdélavani
zpracovava samostatné témata projekti a dopliiuje je vlastnimi poznatky a informacemi

uvadi véci do souvislosti a ndvaznosti na ostatni pfedmeéty a situace kazdodenniho Zivota
stupeni svych znalosti a dovednosti si ovéfuji pfilezitostné v soutézich a olympiddach

KOMPETENCE K RESENI

7
L]
L]
e osvojuje si pozitivni vztah k uceni a sleduji své pokroky v jednotlivych dovednostech
L]
L]
7
PROBLEMU .

pfi realizaci samostatnych kol prezentuje své zavéry a nazory, dovede je efektivné obhajit v diskusi se spoluzaky, kteti se
takto uci zhodnotit kvalitu zpracovani ikolu i jeho vefejné prezentace

pti feseni individudlnich i skupinovych tkolu si samostatné vyhledava informace nutné k uspé$nému vyfeseni zadanych
uloh, vyuziva vsech dostupnych informac¢nich zdrojt

e pii vSech aktivitach projevuje tctu k nazoru druhych, uéi se dovednosti spojené s obhajenim a prosazenim vlastniho nazoru
v konkurenci protinazort a odlisnych ptistupti k feSeni ukold

pfi feSeni kiizovek, kvizl atd. uplatiiuje uc¢ivo riznych obort

¢te texty v A i mimo ucebnici, rozviji si tak schopnost logicky odvozovat nezndmé vyrazy z kontextu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vhodné komunikuje se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi

nasloucha a vhodné reaguje na nazory jinych

rozviji verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj jazyka v ruznych Zivotnich situacich

vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované¢ v iistnim a pisemném projevu

osvojuje si rizné utvary pisemnych projevi (dopis, popis, zivotopis...)

ve verbalni komunikaci sméfuje k porozumeéni riznym typt textll a medidlnich sdéleni, obrazovych materiala atd.

rozviji neverbalni komunikaci — porozumeéni béznych gest, zvukt a dalSich komunika¢nich prostredkt

vyuziva modernich informacénich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté a ziskané komunikativni dovednosti
aplikuje v kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e e 0 0 0 0 o o N{o o

N

KOMPETENCE SOCIALNI ak:
A PERSONALNI e pracuje ve dvojicich nebo skupinach, se spoluzaky si vzajemné pomaha, pfispiva k feSeni problémi, sméfuje tak ke
kooperaci, respektovani dohodnutych pravidel, kritickému sebehodnoceni a hodnoceni nazoru druhych, demokratickému a
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konstruktivnimu feseni eventualnich konfliktd

socialni kompetence si rozviji pti nacviku situaéniho dialogu nebo hry

podporujeme tvotfivost v ramci kooperace a tymové prace.

dokaze stiidat role ve skuping.

seznami se s pravidly chovani a podili se na jejich formulovani a zodpovédné je dodrzuje

odmita nevhodné chovani mezi zdky a podili se na utvafeni pfijemné atmosféry a dobrych vztahli mezi zaky

sméfuje ke vzajemnému respektovani a ochoté pomahat ostatnim

vyuziva pfilezitost prezentovat svou samostatnou ¢i skupinovou praci pred ostatnimi, vhodné formuluje projevu,
sebevédomeé vystupuje

KOMPETENCE OBCANSKE Zék:

e seznamuje se se spolecenskymi problémy, které se mohou objevit i ve Skole (Sikana, diskriminace...), diskutuje
o feSeni jiz vzniklych problémi

e samostatn¢ fesi problémy a vytvafi vlastni nazor

e vypracovava projekty zaméfené obCansky a spolecensky (Rodina a mé misto v ni, Ja a Skola, Nage mésto...)

e pracuje stexty a nahravkami, které se tykaji také aktudlnich socidlnich, spolecenskych, kulturnich a ekologickych
problémtl, vyjadii své vlastni stanovisko

e projekty o pfirodnich a kulturnich pamatkach smétuje k ucté ke kulturnimu dédictvi a k pozitivnimu zajmu o okoli

e uci se obCanské angazovanosti (navrhuje vlastni ¢innosti, obohacuje Zivot skoly, vytvaii nové tradice, ...), v budoucnu ma
moznost zapojit se do ¢innosti studentské rady

e  vyuziva moznost rozvijet samostatnost praci ve studentské radé, kde se seznamuje se svymi pravy a povinnostmi, zapojuje s
do feSeni problému tykajicich se chodu $koly, vyjadiuje se ke skolnimu fadu, ve tfidé voli samospravu

e zapojuje se do charitativnich aktivit (napt. Bila pastelka, Cervena stuzka...), ui se soucitu, empatii, ochoté poméhat,
korektnimu ob¢anskému postoji

e  pii exkurzich do zahranici se v rodinach se seznamuje s jinym Zivotnim stylem

respektuje hodnoty odlisného kulturniho prostiedi, jiné tradice a zvyky, u¢i se praktické samostatnosti

sméfuje k otevienosti, upfimnosti, nebat se zeptat, nestydét se za chyby, tolerovat ostatni — jejich nazory a chyby

KOMPETENCE PRACOVNI
plni rzné druhy kol a ¢innosti, jejichz naro¢nost postupem do vyssich roénikt stoupa

uci se respektovat pokyny ucitele, plnit ikoly v daném pofadi a ¢ase, pracovni discipliné

Setrné pouziva pomucky, hospodafi s energiemi

pouziva rizné druhy materiali a pomuicek véetné IT

projevuje schopnost adaptace na ménici se podminky, rozviji si riizné druhy dovednosti a schopnosti nutnych k tomu, aby

e o o o o DN
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obstal v realném prostiedi mimo $kolu
e zamysli se nad volbou budouci profese, nad svymi schopnostmi a moznostmi
e samostatné tvoii tkoly pro spoluzaky, ¢imz se motivuje ke zlepSeni vlastnich vykont a znalosti
e vnimd nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci profesi

KOMPETENCE DIGITALNI Zék:

e ovlada bézn¢ pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spole¢nosti; uci se samostatné rozhodnout, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data, informace a digitalni obsah s postupy, zpisoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu

e  vytvafi a upravuje digitalni obsah a kombinovat rizné formaty

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi a je si védom rizika
jejich vyuzivani

e  jedna eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi

V oblasti priifezovych témat jsou ve vSech rocnicich niz§iho gymnazia zaiazena nasledujici prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti, soustiedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mlj svét, mé zajmy, ma rodina, mésto, zeme¢ a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domécich ukold, autoevaluace dosazenych cilu viz ,,self-assessment), 5 — Kreativita (tvorba projekttr), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaki
a jejich svéta — roleplays), 7 - Mezilidské vztahy (prace ve skuping), 8 — Komunikace (nacvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu,
pravidla vedeni dialogu v angli¢tiné, komunikace v riznych situacich napt. navrh, souhlas, odmitnuti, Zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice
(rozvijeni dialogu pii vyjadieni nesouhlasu, hledani feSeni pii praci ve dvojici/skuping), 10 - Redeni problémi arozhodovaci dovednosti
(roleplays riznych socidlnich roli), 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika (uvédomovani si ,,spravného a ,nespravného chovani® v textu,
poslechu, roleplays)

Vychova demokratického obcana:

1 - Obc¢anska spolecnost a $kola (nase tfida, $kola a vztahy mezi nami - popis, feSeni problémovych situaci dialogem, prava a povinnosti zaku
a uciteld), 2 - Obcan, obCanska spolecnost a stat (principy souziti s minoritami — vztah k druhym a jinym, feSeni problému dialogem, prava
a povinnosti zaki a lidi mimo $kolu)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:
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1 - Evropa a své€t nas zajima (redlie a vyznamné osobnosti anglicky mluvicich zemi, rodinné ptibéhy, Culture pages — nasi sousedé v Evropg,
zivot déti v jinych zemich), 2 - Objevujeme Evropu a svét (nabidka zdajezdu do Velké Britanie, styl Zivota ve Velké Britdnii)

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (j& jako jedinecna bytost a muj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani nazort ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skuping, dilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky ptivod (zakladni
informace o riznych zplsobech zivota), 4 — Multikulturalita (Zaci se uci cizi jazyk jako nastroj dorozumeéni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité sou¢asného svéta)

Environmentalni vychova

1 — Ekosystémy (zaci se dozvidaji a tvofi projekty o vztazich mezi jednotlivymi ekosystémy, vliv ¢lovéka na pfirodu), 3 - Lidské aktivity
a problémy zivotniho prostfedi (vliv dopravy na Zivotni prostfedi, rizné druhy primyslt a dalSich lidskych c¢innosti, 4 - Vztah c¢loveka
k prostiedi (nase mésto a jeho problémy)

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality (rtizné druhy TV programt a jejich dopad na divéka, TV a ja), 3 - Stavba medidlnich sdéleni
(TV jako zdroj védeéni, ¢asopisy pro mladé), 5 - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (vliv médii na zaka, oblibené potady), 6 - Tvorba
medialniho sdéleni (psani novinového ¢lanky, zpravy, vedeni rozhovoru)
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi obsahu a informacim velmi
jednoduché konverzace, ktera je na nahravce k
ucebnici a kterd obsahuje zndmou slovni
zasobu.

e Reaguje na podnéty z oblasti nejjednodussich
komunikac¢nich situaci.

e Rozumi jednoduchym anglickym pokynim,
které se tykaji se organizace vyuky.

Cteni s porozuménim

e Dodrzuje zékladni foneticka pravidla a ¢te
nahlas srozumitelné velmi jednoduchy text
obsahujici znamou slovni zasobu.

e Rozumi zékladnim informacim v jednoduchém
textu s vizualni oporou v ucebnici.

e Uci se vyhledavat v dvojjazy¢ném slovniku
vyznam neznamého slova nebo slovniho
spojeni.

Mluveni

o Tvofii jednoduché véty.

e Odpovi na otazku tykajici se znamych jevi a
skutecnosti.

e Zapoji se do jednoduchého fizeného rozhovoru
na pfedem znamé téma.

Psani

Zvukova a grafickd podoba jazyka

o Nacvik vyslovnosti nejjednodussich
hlasek a hlaskovych skupin

e Foneticky piepis znamych slov

o Zakladni pravidla vyslovnosti

e Pravopis — psani malych a velkych pismen

Slovni zasoba

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranych tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace
s pfekladovym slovnikem

Tematické okruhy

e Domov, rodina, $kola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, stravovaci navyky,
pocasi, ptiroda a mésto, nakupy, média,
cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Mluvnice

e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikacniho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarus$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

e Clen uréity a neurity

e Pocitatelnost podstatnych jmen se ,,some*

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spole¢nost a $kola

2 - Obcan, obcanska spole¢nost

a stat

Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptivod

Projekty k probiranym tématlim
Rocnikovy projekt ,,Animals*

Moznost ucasti v konverzacni soutézi AJ.
Nabidka zajezdu do Velké Britanie.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Seznami se se zakladnimi aspekty podoby

daného jazyka.
e Tvoii jednoduché véty.

e Dba na pisemnou spravnost v ramci svych

znalosti.

o Napise velmi kratky text na probrané téma.
e Vyplni osobni tidaje ve velmi jednoduchém

formulafi v papirové i online formé.

a,any

Pfidavna jména a ptislovce
Zéajmena v pozici pfedmétu
Radové &islovky

Pfitomny ¢as pribéhovy
Pfitomny Cas prosty

Minuly ¢as prosty vybranych
pravidelnych sloves

e Vyjadreni budoucnosti

Slohové titvary

e Velmi jednoduchy popis
e Vzkaz

e Osobni email

e pozvanka

4 - Multikulturalita

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdé¢leni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipfedmétové vztahy

¢J

- fonetika

- slovesné Casy

- potadek slov ve vété

- popis

- komunika¢ni situace
nacvik slozitéjsich pravopisnych
jeva

- mobilni aplikace pro procviceni
slovicek

- bezpecnost pfi praci s online
aplikacemi (osobni udaje,
vytvofeni hesla, apod.)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

- cislovky zékladni a fadové 1-100

- scCitame a odecitame

Bi

- potraviny, stravovaci navyky

Eh

- pisnicky v angli¢tiné

Ev

- svatky napt. Halloween

- projekty

Z

- zakladni zemé&pisné informace,
nacvik spravné vyslovnosti
zemeépisnych nazvt (USA, VB)

- prace s mapou

D

- kapitoly z d&jin USA, VB

Ov

- slusné chovani, zadosti, pozdravy

- chovani v restauraci, obchodé
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Anglicky jazyk
Roénik : 2.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi viem dobfe znamym zakladnim
pokynim vyucujiciho v anglickém jazyce
tykajici se organizace pribéhu i obsahu
vyucovaci hodiny a reaguje na né.

e Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, které se
tykaji osvojovanych témat.

e Rozumi zédkladnim informacim ve velmi
jednoduché autentické promluvé, pokud ma
podporu obrazku.

e V pomalé promluvée zachyti nejpodstatné;si
vyznam sdéleni.

Cteni s porozuménim

e Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich materialech.

e Dodrzuje foneticka pravidla a ¢te nahlas
a srozumitelné jednoduchy text.

o Samostatné vyhleda v dvojjazy¢ném tisténém i
elektronickém slovniku vyznam neznamého
slova nebo slovniho spojeni.

Mluveni

e Tvoii jednoduché véty a souveti.

o Odpovi na otazku tykajici se znamych jevi a
skutecnosti.

e Zapoji se do jednoduchého fizeného rozhovoru

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Rozvijeni dostatecn¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozlisovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni pfizvuk, intonace riznych
druht otazek, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

o Uc¢i se odhadovat zakladni pravidla
pravopisu novych slov

Slovni zasoba

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranych tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim; prace s
ptekladovym slovnikem

Tematické okruhy

e Domov, ¢lovek/lidé, rodina, bydleni,
skola, volny ¢as, kultura, sport, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a
moda, spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie, cestovani,
realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Mluvnice
e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikaéniho zdméru zaka

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

6 - Poznavani lidi

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spoleénost a skola

2 - Obcan, ob¢anska spole¢nost

a stat

Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptvod

Vytvafeni projektil na probirana témata.
Ve tfidach s rychlejsim tempem vyuky
moznost ¢etby anglickych ¢asopisti (napt.
Hello).

Moznosti ucasti v konverzacni soutézi AlJ.
Nabidka zajezdu do Velké Britanie.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

na pfedem znamé téma.
e Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole a
volném case.

e Popise osobu a véci z kazdodenniho Zivota.

Psani

e Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

e Napise kamaradovi, dovede sestavit
jednoduché slohové ttvary.

o Popise misto svého bydlisté.

e Vyplni tdaje o sob¢ v jednoduchém formulari

v papirové i elektronické formé.

(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)
Zvlada casovy systém v probraném
rozsahu

Noveé si osvoji minuly ¢as prubéhovy
Jednoduchym zplsobem vyjadiuje
budoucnost

Kontrasty v uziti jednotlivych ast
Mnozné ¢islo podstatnych jmen

Zékladni pravidla pro uziti zpiisobovych
sloves

Zakladni Casoprostorové vztahy vyjadiené
pomoci ptredlozek a piislovei

Zakladni pravidla pro uziti ¢lenti
Zakladni ¢islovky (do fadu tisice)
Zajmena neurcita a zaporna

Slohové utvary

Pribéh

Popis

Vzkaz

Neformalni dopis
Jednoduchy popis udalosti
Velmi jednoducha biografie

4 - Multikulturalita

Environmentilni vychova

1 - Ekosystémy

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipfedmétové vztahy
¢l
- procviCovani gramatickych
a syntaktickych pravidel
a struktur
- vypravéni
- popis
- zivotopis

- mobilni aplikace pro procviceni
slovicek a gramatiky

- spravovani uzivatelného uctu
v online aplikacich

V4

- zékladni zemépisné informace o
anglicky mluvicich zemich, prace
s mapou, nacvi¢ovani spravné

75




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

vyslovnosti zemé&pisnych nazvi

M

- (Cislovky zéakladni a fadové nad
100

- scCitame a odecitame

D

- kapitoly z d&jin anglicky
mluvicich zemich

Ov

- tvorba rodokmenu, piibuzenské
vazby

- zivotni styl soucasné mladé
generace

- zivotni styl v UK

- chovani ve skole, pravidla

Eh

- anglickeé pisnicky a hudebnici

EH

- Projekt Pardubice
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Anglicky jazyk
Roénik : 3.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduché konverzaci na kazdodenni
téma.

e Rozumi pomalu pronasenému projevu
na bézné téma.

e Je schopen abstrahovat pozadovanou
informaci z jednoduché¢ a zfetelné promluvy.

e Rozumi a vhodné reaguje na pozadavky a
instrukce tykajici se organizace vyucovaci
hodiny.

Cteni s porozuménim

e Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

e Rozumi obsahu texti v uéebnici a pfimétené
naro¢nych autentickych materiald.

e Dovede reprodukovat obsah textu.

e Uci se odvodit pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu.

o Vyuziva slovnikové ptirucky, uéi se pouzivat
vykladovy slovnik v tisténé i elektronické
podobgé.

Mluveni

e V samostatném ustnim projevu mluvi
o0 kazdodennich tématech.

e Snazi se o aktivni ucast pii rozhovoru a diskusi
0 kazdodennich tématech.

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozlisovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

pravopisnych jevech
o U¢i se odhadovat pravopis novych slov

Slovni zasoba

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranych tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim; prace s riznymi
druhy slovnika

Tematické okruhy

e Domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, ptiroda a mésto, volba povolani,
cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Mluvnice
e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zdméru zéka

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita
7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spoleénost a skola

2 - Obcan, ob¢anska spole¢nost

a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky ptvod

Vytvafeni vlastnich projekti na probirana
témata.

Pro skupiny s rychlejsim tempem vyuky
Cetba anglickych casopisu.

Moznost casti v konverzaéni soutézi AJ.
Nabidka zajezdu do Velké Britanie.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Snazi se svymi slovy vypravét jednoduchy
ptibéh.

e Samostatné shrne obsah slySeného ¢i éteného.
e Vypravi jednoduchy piibé¢h ¢i udélost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho

Zivota.

o Pfi napoveéde si vétsinou uvédomi svou chybu.

Psani

o Spravuje zakladni udaje o sobé ve formulati
v pisemné i online formé.

e Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

o Pisemné tvoii a obménuje jednoduché véty a
kratkeé texty s aplikaci probranych
gramatickych pravidel a slovni zasoby.

e Sestavi kratky dopis.

o Napise kratké vypravéni.

e Vytvoii jednoduchy popis.

(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

e Zvlada casovy systém v probraném
rozsahu

o Nové si osvoji Present Perfect, uvédomi si
ruzné vyjadfovani budoucnosti

o U¢i se rozliSovat stavova slovesa

e Vyjadfovat modalitu pomoci

,,should/shouldn’t, must/mustn’t,

dont’have to* v pfitomnosti a minulosti

Tézaci dovétky

Trpny rod

Slovesné tvary

Spojky ,,and, but, because, while, if*

Slohové ttvary

e Vypravéni

e Jednoduchy Zivotopis

o Popis historické udalosti
e Pohlednice

4 - Multikulturalita

Environmentilni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medidlni vychova

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipiedmétové vztahy

¢l

- nacvik komunikaénich situaci,
dialogu

- mluvni cvi¢eni (prezentace)

- nacvik slohovych utvart (popis,
popis pracovniho postupu,
hodnoceni filmu)

- nacvik spisovné vyslovnosti,
porovnani hlasek

- nacvik, procviovani a
upeviovani gramatickych,
pravopisnych a syntaktickych
pravidel, jevi a struktur

- porovnani tvofeni slov
s matefskym jazykem

- vyuziti internetu
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

a pocitacovych her

- psani e-mailu

- elektronicky slovni¢ek

- mobilni aplikace pro procviceni
slovicek a gramatiky a tvorba
ukolt procvicujicich anglictinu
v online prostfedi

- spravovani uzivatelné¢ho uctu
v online aplikacich

- vytvoti jednoduchy text véetné

- formatovani

Eh

- angl. pisni¢ky, hudebnici

Ev

- projekty

Z

- zékladni poznatky o jednotlivych
¢astech anglicky mluvicich
zemich

- potraviny, fitness

- stravovaci navyky a zdravy
zivotni styl

- lidské telo

Fy

- vyznamné vynalezy pouzivané v
kazdodennim zivoté

D

- kapitoly z dé&jin anglicky
mluvicich zemi

ov

- pracovni piilezitosti, zadost
o praci/brigadu

- zdravy Zivotni styl, Zivotosprava
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Anglicky jazyk
Roénik : 4.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Poslech s porozuménim

e Rozumi i novym instrukcim vyuéujiciho
v anglickém jazyce a reaguje na né.

e Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

e Pochopi podstatu autentické konverzace i na
neznamé téma (satelit, video, rozhlasova
nahravka).

e Rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, které se
tykaji osvojovanych témat.

Cteni s porozuménim

e Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

e Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

e Pozna v textu hlavni myslenky.

o Je schopen ustné ¢i pisemné piedat struény
obsah textu.

e Cte srozumitelné text probirané lekce
s pfiméfenou vyslovnosti a intonaci.

e Pracuje s adaptovanymi texty z anglo-
americké literatury v ucebnici / ¢asopise
uréeném pro jazykovou vyuku.

e QOdvodi pravdépodobny vyznam nového slova

Zvukova a graficka podoba jazyka
e Rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat

sluchem prvky fonologického systému

jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby
o Uci se rozeznavat rtizné varianty
anglictiny

e Uci se odhadovat pravopis novych slov

Slovni zasoba
e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby

k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranych tematickym okruhtim a

komunikaénim situacim; prace s riznymi

druhy slovnika

Tematické okruhy

e Domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas,

kultura, sport, péce o zdravi, pocity a

nalady, stravovaci navyky, po€asi, pfiroda
a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji

problémy, volba povolani, moderni

technologie a média, cestovani, realie

zemi piislusnych jazykovych oblasti

Mluvnice

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
2 - Sebepoznani a sebepojeti

3 - Seberegulace a sebeorganizace
5 - Kreativita

6 - Poznavani lidi

7 - Mezilidské vztahy

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 - Obcanska spole¢nost a skola

2 - Obcan, ob¢anska spolecnost

a stat

Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

2 - Lidské vztahy

3 - Etnicky puvod

Vytvafeni vlastnich projektii na dana témata
Ve tiidach s rychlejsim tempem vyuky cetba
anglickych casopist

Moznosti ucasti v konverzaéni soutézi AJ
Nabidka zajezdu do Velké Britanie
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

v pfiméfené naroéném textu.
o Vyuziva slovnikové pfirucky, umi pouzivat
vykladovy slovnik i v elektronické podobé.

Mluveni

e Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich.

e Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,

volném ¢ase a dalich osvojovanych tématech.

e Umi se vyjadfit k probiranému tématu.

o Aktivné se Gcastni rozhovoru / konverzace
na zndmé téma.

e Umi zapojit probranou slovni zasobu.

e Vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

e Dba na jazykovou spravnost.

Psani

e Vyplni a spravuje Gdaje o sobé ve formulari
v pisemné i elektronické formé.

o Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného (osobni dopis piiteli), rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Dokaze popsat Cloveéka, zvife, pfedmét,
krajinu.

e Pisemné tvoii a obménuje jednoduché véty a
kratké texty s aplikaci probranych

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zdméru zéka
(jsou tolerovany chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Zvlada casovy systém v probraném
rozsahu

Pouziti ¢lent (rozsiteni)

Vztazna zdjmena, vztazné véty
Modalni slovesa — rozsiteni

Pouziti infinitivu a gerundia

Trpny rod

Comparisons

Quantifiers

Casové a podminkové véty (typ 1,2)

Slohové utvary

Vypréavéni

Neformalni i formalni dopis
Popis

Plakat

4 - Multikulturalita

Environmentilni vychova

1 - Ekosystémy

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

3 - Stavba medialnich sdéleni

5 - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6 - Tvorba medialniho sdéleni

Mezipfedmétové vztahy

CJ

- nacvik slozitéjsich
komunikac¢nich situaci

- mluvni cviceni (prezentace)

- nacvik slohovych utvart
(vypravéni, popis,
charakteristika)

- nacvik spisovné vyslovnosti

- nacvik, procvi¢ovani a
upeviiovani gramatickych,
pravopisnych a syntaktickych
pravidel, jevi a struktur

- samostatné vyhledavani
informaci na internetu
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

gramatickych pravidel a slovni zasoby.

e Zvladne jednodussi ivahu.

o Respektuje autorsky zakon pfi vyuzivani
cizich zdroju.

k projektim

- vytvofi jednoduchy text véetné
odkazi

- formatovani a typograficka
pravidla

- ovétovani divéryhodnosti
konkrétnich informaci v riznych
zdrojich

- moznost dobrovolné vypracovat
vlastni prezentace
a projekty k probiranym tématim

- elektronicky slovni¢ek

- pouziti webovych aplikaci
k procviceni uciva a tvorbé ukold
pro spoluzaky

Eh

- angl. pisnic¢ky a hudebnici

Z

- vyuziti zkusenosti z vlastniho
cestovani

- vypravéni s vyuzitim
zemepisnych znalosti

- mista vyskytu vyhynulych zvifat

D

- kapitoly z d&jin anglicky
mluvicich zemi

ov

- _osobnost
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4.3 Némecky jazvk

Charakteristika predmétu némecky jazyk — niz$i stupeii osmiletého
cyklu

Predmét némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk a je mozno zn¢j skladat maturitni zkousku. Do vyuky jsou
zafazeny nékteré tematické okruhy vSech prifezovych témat v rdimeci RVP
ZV.

Némecky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku vzdy jako dalsi cizi
jazyk s hodinovou dotaci 3 - 3. Pfi vyuce jsou zici jedné t¥idy rozdéleni
do skupin. Vyucovani probihd v odbornych uéebnich vybavenych
audiovizualni technikou, v u¢ebné opatiené interaktivni tabuli, v béznych
tfidach a ¢asteéné i v pocitacovych uc¢ebnach.

Cilem vyuky némeckého jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
némciny jako nastroje bézné komunikace.

Obsah vyuky se koncentruje na zakladni feCové dovednosti, jez
jsou zapotiebi v situacich, do kterych se mize zak dostat pfi svych
jazykovych znalostech urovné Al (podle Spole¢ného evropského
referenniho rdmce pro jazyky). Probiranym tematickym celkiim
odpovida gramatika a slovni zasoba, které predstavuji zdkladni stavebni
kameny pouzitého jazyka. Vyuka na trovni Al a A2 se soustfed’uje na
porozuméni slySenému a Ctenému textu, a to v béznych kazdodennich
situacich, v mensi mife na produkci a interakci.

Pii vyuce nejde pouze o nabyvani védomosti jazykovych, ale
rovnéZz o seznameni s redliemi studovaného jazyka, to znamena
s d¢jinami, kulturou, ekonomickymi a politickymi poméry ¢i
kazdodennim zplisobem zivota v némecky mluvicich zemich, a zak
sméfuje ke srovnavani se situaci u nas. Zak se seznamuje na zékladni
urovni se slovni zasobou a komunika¢nimi situacemi v tematickych
okruzich: domov, rodina, Skola, volny cas, kazdodenni zivot, zvirata,
ptiroda, redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti, orientace ve méste.
74k vyuziva znalosti nabytych vjinych predmétech (Zesky jazyk,
zemepis, déjepis).

Ziskané jazykové znalosti a komunikativni dovednosti pomahaji
odbouravat jazykové bariéry a piedsudky, pfispivaji k ¢innéjsi
komunikaci s obCany sousednich stat, umoziuji poznédvat odliSnosti ve
zpuisobu zivota, odlisné kulturni tradice. Obohacuji osobni potieby zaka,
nebot’ usnadiiuji pfistup k informacim a navazovani osobnich kontaktt.
Ve vyuce némeckého jazyka je kladen dliraz na motivaci zaka.

Ve vyuce némeckého jazyka je kladen diraz na motivaci Zaka, je
vénovana zvlastni pozornost estetickym a etickym aspektim cizojazy¢né
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vyuky. Soustavn¢ se pracuje na rozvoji ucebnich strategii zakt a jejich
autonomniho uceni véetné sebehodnoceni.

Pfi vyuce jsou vyuzivany nastroje a aplikace, které vyuku
obohacuji, usnadnuji opakovani a domaci ptipravu (kahoot, quizlet.atd).
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Némecky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE V pFedmétu némecky jazyk napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI Zék:
e uzadanych ukolt a jednoduchych projekti uplatiiuje samostatnou tvofivou praci
e  vnitini motivaci k uéeni — rozhovor, kooperativni uceni, prace s chybou
e formou her si rozsifuje slovni zdsobu
e pracuje se slovnikem , Casopisy a samostatn¢ ziskava informac v cizim jazyce

KOMPETENCE K RESEN{ Zék:

PROBLEMU e vypracovava samostatné tikoly, kde fesi problém, promysli a naplanuje zptisob feSeni a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a

zkuSenosti
fesi tkoly v cizim jazyce
fesi rizné typy tloh

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

&
v

fesi modelové situace a hleda feseni v cizim jazyce

vypracovava kratké pisemné Gtvary

komunikuje pfi praci ve dvojicich, pfi skupinové praci v cizim jazyce

rozumi sdélenim rizného typu v riznych komunikaénich situacich

spravng interpretuje, v nejasnych nebo spornych komunikaénich situacich poméaha dosahnout porozumeéni

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

o
x

e N|® © o o o No o

adaptuje se na ménici se podminky, rozviji rizné druhy dovednosti a schopnosti nutnych k tomu, aby ¢lovek obstal
v realném prostiedi mimo skolu

stanovuje si cile pro sebezlepSeni

vyslovuje své ocenéni néapadi a prace druhych diive nez kritiku

KOMPETENCE OBCANSKE

[N
o)

respektuje praci spoluzaki, rozviji si vlastni sebediveéru

zajem o déni v zahraniéi - poznavaci zajezdy

fesi situace v mezilidskych vztazich na zaklad€ podnéti z ucebnic

projevuje se jako svobodna a zodpoveédna osobnost, uvédomuje si své povinnosti a prava
sméfuje k zodpovédnému zpusobu Zivota

respektovani individualnich rozdili - projekty k poznavani jinych kultur

e o o o o o NOo o
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N
w

KOMPETENCE PRACOVNi :
plni rizné druhy tkoli a ¢innosti, jejichz naro¢nost postupem do vyssich roéniku stoupa
uci se respektovat pokyny ucitele, plnit ukoly v daném potadi a Case, pracovni discipliné
Setrné pouziva pomicky, hospodafi s energiemi

pouziva riiznych druhti materialti a pomicek véetné IT

zamySli se nad svymi schopnostmi a moznostmi

samostatné tvoii tkoly pro spoluzéky, coz zlepsuje jeho vlastnich vykony a znalosti
vnima nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci profesi

o

KOMPETENCE DIGITALNI
vyuzivani komunikacnich technologii
vyuziva webovych aplikaci

pracuje s internetem a webovymi strankami
pracuje s textovym editorem

oooog]‘.oooooo[\](

eV 7

Priiezova témata, ktera se opakuji v v§ech ro¢nicich niz§iho gymnazia:

Osobnostni a socialni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti, soustfedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mtj svét, mé zajmy, ma rodina, mésto, zemé a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domacich ukold, autoevaluace ), 5 — Kreativita (tvorba projektit), 6 - Poznévani lidi (poznavani spoluzaki a jejich svéta), 7 - Mezilidské vztahy
(prace ve skupin¢), 8 — Komunikace (nacvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu, pravidla vedeni dialogu v némc¢iné, komunikace
v ruznych situacich napt. navrh, souhlas, odmitnuti, Zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice (rozvijeni dialogu pfi vyjadieni nesouhlasu,
hledani feseni pii praci ve dvojici/skuping)

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (j& jako jedine¢na bytost a muj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani ndzorti ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skupiné, diilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky ptvod (zakladni
informace o riznych zplsobech zivota), 4 — Multikulturalita (Zaci se uéi cizi jazyk jako nastroj dorozuméni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité sou¢asného svéta)
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni Fe¢ové dovednosti

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu (¢teni
s porozuménim).

e Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

¢ Vyslovuje a ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravné jednoduché texty slozené ze znamé
slovni zasoby.

e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potfebnou informaci a
odpoved na otazku.

e Rozumi jednoduchym informacnim napisiim a
orienta¢nim pokyntim.

Produktivni Fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat.

Jazykové prostiedky

o zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni

o navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Pravopis
o zakladni rozdily mezi psanou a mluvenou
podobou slova

Gramatické kategorie

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

e podstatna jména a ¢leny jednoduché
slovesné Casy

e otazka a zapor

o véta jednoducha, potadek slov

o cislovky

Slovni zasoba z tématickych okruht

e 7ici si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

e domov

e rodina

Osobnostni a socialni vychova
- 10zvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
(j4 a moje rodina)
- mezilidské vztahy
(ja a moje tfida, ja a moje $kola)
- komunikace
(lidé v Evropé a jejich jazyky)
- kooperace a kompetice
(prace ve skupiné, prezentace
témat)
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
- ob¢anska spole¢nost a stat (lidé
v Evropé, obyvatelé )

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

- Evropa a svét (Evropa, staty a
jejich obyvatelé )

- objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy (moje parta, moji

Prace se slovniky

Kratké projekty

Vyuziti jazykového portfolia
(sebehodnoceni zaka)

Vyuziti webovych aplikaci pro vyuku a
domaci ptipravu

Prace s textovym editorem
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B Skolni vystupy
ZAK

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Reprodukuje Gstné i pisemné obsah piiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

Vyplni zakladni Gdaje o sob¢ ve formulafi.
Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu

a dalich osvojovanych témat.

Struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

a dvojjazy¢ny slovnik.

Interaktivni Fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada.

Ucivo
e skola
e volny Cas
e jidlo
o kalendarni rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny

v tydnu, hodiny)

zvifata

o realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
e orientace ve mésté

Komunika¢ni situace
e pozdrav, rozlouceni
e podékovani

pratelé, moje rodina)
- multikulturalita

Naméty

- skupinova prace (kooperace a
kompetice, kreativita)

- domaci ukoly

- vlastni projekt na jednoduché téma

- rozhovory (feSeni problému)

- Zpev

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk — srovnani
gramatickych struktur s matetskym
jazykem

Anglicky jazyk — srovnani
gramatickych struktur, nétera slova
piejata z anglictiny

Francouzsky jazyk — néktera slova
pfejata z francouzstiny, srovnani
gramatickych jevi

Matematika — zakladni ¢islovky
Spolecenské védy — fesent situace,
spoluprace ve skuping, kolektiv

(ja a moje tiida)

Zemepis — Némecko, Rakousko
Vytvarna vychova — projekty
Hudebni vychova — pisné

v némeckém jazyce

Obcanska vychova — etické zaklady
chovani
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni Fe¢ové dovednosti

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Vyslovuje a ¢te nahlas, plynule a foneticky
spravné jednoduché texty slozené ze znamé
slovni zasoby.

e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potfebnou informaci
a odpovéd’ na otazku.

e Pouziva abecedni slovnik u¢ebnice
a dvojjazy¢ény slovnik.

Produktivni Fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otdzky poklada.

Jazykové prostiedky

o zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni

o navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Slovni zasoba

e 7ici si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

o slohové utvary (jednoduchy dopis, kratké
vypravéni, zadost)

Tématické okruhy
e skola

e volny cas

e povolani

o zdravi

e jidlo

o nakupy

e obec

e dny v tydnu, hodiny

Osobnostni a socialni vychova

- 10zvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti
(j4 a moje rodina)

- mezilidské vztahy
(ja a moje tfida, ja a moje $kola)

- komunikace
(lidé v Evropé a jejich jazyky)

- kooperace a kompetice
(prace ve skupiné, prezentace
témat)

- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana

- obCanska spole¢nost a stat (lidé
v Evropé, obyvatelé )

Vychova k mySleni v evropskych

a globalnich souvislostech

- Evropa a svét (Evropa, staty a
jejich obyvatelé )

- objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- lidské vztahy (moje parta, moji
pratelé, moje rodina)

- multikulturalita

Naméty

Prace se slovniky

Kratké projekty

Prace s webovymi aplikacemi a
interkavnimi cvi¢enimi

Prace s textovym editorem
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Reprodukuje ustné i pisemn¢ obsah piiméiené
obtizného textu, promluvy a jednoduché

konverzace

Interaktivni Fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduché, pecliveé vyslovované
konverzace dalSich osob prostfednictvim
béznych vyrazl, poskytne pozadované

informace

e zvifata

o realie zemi piislusnych jazykovych oblasti

Komunikacéni situace

e pozdrav, rozlouceni

o podékovani

e omluva a reakce na ni
e prosba a zadost

- skupinova prace

- domaci ukoly

- kratké projekty

- rozhovory

- scénky, zpév, recitace
Mezipiedmétové vztahy

Cesky jazyk — srovnani
gramatickych struktur s matefskym
jazykem

Anglicky jazyk — srovnani
gramatickych struktur, néktera slova
piejata z anglictiny

Francouzsky jazyk — néktera slova
piejata z francouzstiny, srovnani
gramatickych jevi

Matematika — ¢islovky radové a
zakladni

Zemepis — lidé v Evropé, zemé
sousedici s Némeckem, némecky
mluvici zemé

Spolegenské védy — socialni kontakt
zaku pii skupinové praci,
prezentace své prace

pred kolektivem, prosazeni
vlastniho nazoru

Vytvarna vychova — projekty
Hudebni vychova — pisné

v némeckém jazyce
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4.4 Francouzsky jazyk

Charakteristika predmétu francouzsky jazyk — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Predmét francouzsky jazyk vychdzi ze vzdélavaciho oboru Dalsi
cizi jazyk a je mozno z néj skladat maturitni zkousku. Do vyuky jsou
zafazeny nékteré tematické okruhy vSech prifezovych témat v rdimeci RVP
ZV.

Francouzsky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku vzdy jako dalsi cizi

jazyk v rozsahu 3 hodiny tydné. Pfi vyuce jsou zici jedné tfidy rozdéleni
do dvou skupin. Vyucovani probiha v odbornych ucebnach vybavenych
audiovizualni technikou, v ucebn¢ opatfené interaktivni tabuli, v béznych
tfidach a ¢aste¢né i v pocitacovych uc¢ebnach.
Cilem vyuky francouzského jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
francouzstiny jako nastroje b&zné komunikace. Na zakladé osvojovani
jazykovych prostiedkd (slovni zasoba, gramatika, grafickda a foneticka
podoba) zak postupné ziskava recové dovednosti jak receptivni (poslech s
porozuménim, ¢teni), tak produktivni (mluveni, psani) a komunikativni
kompetence (dialogy - béZné komunikativni situace).

Tematické okruhy se vztahuji k domovu, rodiné, skole, volnému
¢asu, povolani, lidskému t€lu, zdravi, jidlu, oblékani, nakuptim, obci,
dopravnim prostfedktim, kalendainimu roku, zvitatim, pfirod¢, pocasi.

Pfi vyuce nejde pouze o nabyvani védomosti jazykovych, ale
rovnéZ o seznameni s realiemi studovaného jazyka, to znamena
s d¢jinami, kulturou, kazdodennim zplsobem Zivota ve frankofonnich
zemich, a zak je veden ke srovnavani se situaci u nas.

Ziskané jazykové znalosti a komunikativni dovednosti pomahaji
odbouravat jazykové bariéry a piedsudky, pfispivaji  k G€innéjsi
komunikaci s ob¢any evropskych statli, umoznuji poznavat odliSnosti
ve zplusobu Zzivota, odlisné kulturni tradice. Obohacuji osobni potieby
zéka, nebot usnadiiuji pristup k informacim a navazovani osobnich
kontakti.

Ve vyuce francouzského jazyka je kladen diraz na vyuzivani
nastrojii a aplikaci, které proces uceni obohacuji, usnadnuji opakovani a
domaci ptipravu.

Moznost praktického vyuziti francouzského jazyka maji zaci,
ktefi se ucastni konverzacnich ¢i jinych soutézi.
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova

Predmét : Francouzsky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE

V piedmétu francouzsky jazyk napliujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

o
o)

uvédomuje si dilezitost schopnosti komunikovat nékolika cizimi jazyky pro dalsi studium i prakticky Zivot
sméfuje k samostatné tvotivé praci pii feSeni zadavanych tikold a jednoduchych projekti

samostatn¢ komunikuje v cizim jazyce

ke svému uceni vyuziva rizné informacni zdroje, uvédomuje si diilezitost vhodné strategie uceni

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

o
o

tesi jednoduché problémové situace, které se vyskytuji v cizojazycném prostredi
projevuje schopnost odvodit pravidlo z konkrétniho cizojazyéného sdéleni
vyjadii myslenku i bez dostate¢né slovni zasoby

vypracovava projekty, pii kterych hleda vlastni zplisoby a moznosti realizace

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

[N
o)

snazi se vyjadfovat se v cizim jazyce s uéitelem &i spoluzaky

porozumi sdéleni ve francouzském jazyce

sméfuje k logicky strukturované komunikaci

pfipravuje se na konkrétni komunikativni situace a vyuziva téchto dovednosti
formuluje své myslenky ve francouzském jazyce v mluvené i psané podobé

KOMPETENCE SOCIALNI{
A PERSONALNI

[N
o)

pracuje v tymu, dokaze si vyzadat i poskytnout pomoc ¢i radu ve francouzském jazyce
spolupracuje ve francouzsky hovotici skupiné.

vyuziva prostor pro hrani riznych socialnich roli

ptijima kritiku, dovede se poucit ze svych chyb

nenaru$uje verbalni prezentaci jiného zaka

-KOMPETENCE OBCANSKE

1N
T
7y

seznamuje se s kulturou a zvyky francouzsky mluvicich zemi a v tomto kontrastu si uvédomuje jedinecnost ¢eské kultury.
sméfujek uvédomeni si odlisnosti jinych kultur ale zaroven k toleranci a respektu viici témto odliSnostem.

KOMPETENCE PRACOVNI

1N
~

e NJ® o N(o o o o o N(o o o o o N (o o ¢ o N(o ¢ ¢ o N

samostatné pracuje se slovniky, jednoduchymi autentickymi materialy ¢i pfiruckami a tim k samostatnému ziskavani
informaci v cizim jazyce.
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ziskava informace z riznych oblasti prostfednictvim francouzského jazyka

KOMPETENCE DIGITALN{ ak:
ke svému uceni vyuziva riizné internetové zdroje a webové aplikace
vyuziva komunikaénich technologii
samostatné pracuje s internetovymi slovniky
ucelné pracuje s internetem a vyhodnocuje vhodnost riiznych zdroji informaci

vyuziva nejriznéjsi druhy médii

e o o o o Ndo

ey 7

Prifezova témata, ktera se opakuji v vSech ro¢nicich nizs§iho gymnazia:

Osobnostni a socidlni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti poznavani (cvi¢eni pozornosti, soustfedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mij svét, mé zajmy, ma rodina, mésto, zem¢ a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domacich ukold, autoevaluace ), 5 — Kreativita (tvorba projektit), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaki a jejich svéta), 7 - Mezilidské vztahy
(prace ve skupiné), 8 — Komunikace (nacvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu, pravidla vedeni dialogu ve francouzsting,
komunikace v riiznych situacich napf. navrh, souhlas, odmitnuti, zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice (rozvijeni dialogu pfi vyjadieni
nesouhlasu, hledani feSeni pfi praci ve dvojici/skuping)

Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (ja jako jedine¢na bytost a miyj svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani nazorti ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skuping, dilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky ptivod (zakladni
informace o riznych zptisobech Zzivota), 4 — Multikulturalita (zaci se uci cizi jazyk jako nastroj dorozuméni s jinymi ndrodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité souc¢asného svéta)
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Oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Francouzsky jazyk
Roénik: 3.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi velmi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny velmi
pomalu a s velmi peélivou vyslovnosti
a reaguje na né.

e Rozumi zakladnim informacim ve velmi
kratkych poslechovych textech tykajicich se
probiranych témat.

MLUVEN{

e Zapoji se do jednoduchych rozhovoru.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly a volného casu a dalSich osvojenych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym informacnim napistm.

e Rozumi slovliim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym témattim.

PSANI

e Vyplni zékladni udaje o sobé ve formulati.

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného Casu a

Fonetika

e Abeceda

o Typické zvukové rysy francouzského
jazyka (samohlasky, nosovky,
polosamohlasky, souhlasky, intonace)

o Zakladni vyslovnostni navyky

o Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

o Fonetické znaky (pasivng)

Mluvnice

o zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni)

Jazykové prostredky

e Clen urdity a neurdity

e Rod a ¢islo podstatnych a piidavnych
jmen

e Piivlastiovaci zajmena nesamostatna,
tdzaci zajmena nesamostatna

e Cislovky zakladni

¢ Casovani pravidelnych a nepravidelnych
sloves v pfitomném Case, zvratna slovesa,
modalni slovesa, rozkazovaci zpisob,
blizka budoucnost

e Zapor, otazka

Osobnostni a socialni vychova:

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Regeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech:

- Evropa svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova:
- Kulturni diference

- Lidské vztahy

- Multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy

C — déleni jazykt

Z — ptedlozky mist, zemi, vlajky
Eh

Konverzaéni a jiné soutéze, samostatné prace

Vyuziti webovych aplikaci a prace s IT
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

dalsich osvojovanych témat.

e Véta jednoducha, slovosled
o Piedlozky mista, pfedlozky zemi

Slovni zasoba

o slovni zasoba v komunika¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

Tematické okruhy
domov

rodina

skola

volny ¢as

povolani

obec

kalendarni rok (svatky, rocni

obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata

pocasi

o realie zemi piislusnych jazykovych oblasti

95




Oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Francouzsky jazyk
Roénik: 4.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

MLUVENI

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

e Rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokynim.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématim.

e Rozumi kratkému jednoduchému textu

Fonetika

o zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Mluvnice

o zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

Jazykové prostredky

e Clen uréity, neurdity, délivy

e Osobni zdjmena samostatnd, ukazovaci
zajmena nesamostatna, tizaci zajmena,
zajmena predmétna

o Nepravidelna slovesa, budouci ¢as
jednoduchy, minuly ¢as slozeny, zapor
(nic, nikdo ...), rozkazovaci zpisob

e Komparativ

e Vyrazy mnozstvi

o Podminkova véta (si + futur)

Slovni zasoba

o slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

Osobnostni a socialni vychova:

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Regeni problémi a rozhodvaci
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech:

- Evropa svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova:
- Kulturni diference

- Lidské vztahy

- Multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy
Ov

Aj

D

Eh

Prace s webovymi aplikacemi a
internetovymi cvicenimi

Prace se slovniky

Kratké projekty

Kratké prezentace
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» Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK: mezipredmétové vztahy
.zejména, pokud ma k dispozici vizualni Tematické okruhy
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou e domov
informaci. e rodina
. e skola
PSANI e volny cas
o Napise jednoduché texty tykajici se jeho e povoléni
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a o lidské t&lo, zdravi,
dalsich osvojovanych témat. e jidlo
e Strucné reaguje na jednoduché pisemné o oblékani, nakupy
sdéleni.
e obec
e dopravni prostfedky
e kalendaini rok (svatky, rocni
e obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata
e pfiroda
e pocasi

o redlie zemi piislusnych jazykovych oblasti
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4.5 Ruskyv jazyk

Charakteristika predmétu rusky jazyk — niz$i stupei osmiletého
cyklu

Predmét rusky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk aje mozno zn¢&j skladat maturitni zkousku. Do vyuky jsou
zafazeny nékteré tematické okruhy vSech prifezovych témat v ramci
RVP ZV.

Rusky jazyk je vyu€ovan od 3. ro¢niku vzdy jako dalsi cizi jazyk
s tydenni hodinovou dotaci 3-3. Pfi vyuce jsou zaci rozdé€leni do skupin.
Vyucovani probiha v odbornych ucebnach vybavenych audiovizualni
technikou, v u¢ebnach opatienych interaktivni tabuli, v béznych tiidach a
¢astecné i v pocitaCovych ucebnach.

Cilem vyuky ruského jazyka je osvojeni a postupné zvladnuti
rustiny jako nastroje bézné komunikace. Obsah vyuky se koncentruje na
zakladni feCové dovednosti, jeZ jsou zapotfebi v situacich, do kterych se
muze zak dostat pfi svych jazykovych znalostech trovné Al (podle
Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky). Probiranym
tematickym celkiim odpovid4 gramatika a slovni zasoba, které predstavuji
zakladni stavebni kameny pouzitého jazyka. Vyuka na urovni Al a A2 se
soustfed’uje na porozuméni slySenému a ctenému textu, a to v béznych
kazdodennich situacich, v men$i mife na produkci a interakci. Vyuka
orientovand na soucasnou zivou ruStinu vychdzi ze specificnosti
postaveni rustiny mezi ostatnimi cizimi jazyky (jazyk blizce piibuzny
mateis§tin€). Z druhé strany je pak nutné mit na zfeteli interferenci obou
téchto jazyki a pribézné pracovat na jejim odstrafiovani. Na zakladé
osvojovani jazykovych prostiedki (slovni zasoba, gramatika, graficka
a fonetickd podoba — dostatecné velky prostor je vénovan zvladnuti
azbuky a osvojeni a nacviku odlisnych hlasek) zak postupné ziskava
feCové dovednosti jak receptivni (poslech s porozuménim, Céteni), tak
produktivni (mluveni, psani) a komunikativni kompetence (dialogy -
bézné komunikativni situace: pozdravy, podékovani, piedstavovani,
komunikace v obchod¢, vrestauraci...). Pfivyuce nejde pouze
o nabyvani védomosti jazykovych, ale rovnéz o seznameni s realiemi
studovaného jazyka, to znamena s d¢jinami, kulturou, ekonomickymi a
politickymi poméry ¢i kazdodennim zplisobem zivota v Ruské federaci, a
zak sméfuje ke srovnavani se situaci u nas. Béhem studia se Zaci
seznamuji na zakladni Grovni se slovni zasobou a komunikaénimi situacemi
v tematickych okruzich: rodina, domov, bydleni, ptatelé, skola, volny Cas
a kazdodenni zivot, zvifata, jidlo a kuchyné, zdravi a zdravy zivotni styl,
nakupy, orientace ve mé&sté, redlie Ceské republiky a Ruské feredace. Zak
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vyuzivd znalosti redlii nabytych v jinych pfedmétech (Cesky jazyk,
zemepis, déjepis).

Ziskané jazykové znalosti a komunikativni dovednosti pomahaji
odbouravat jazykové bariéry a predsudky vu¢i Rusku, pfrispivaji
k u¢inngjsi komunikaci i s obcany dalSich evropskych statt, umoznuji
poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota, odlisné kulturni tradici, obohacuji
osobni potieby zaka, nebot’ usnadiuji pfistup k informacim a navazovani
osobnich kontaktli. osvojovani jazyka. Moznost praktického vyuziti
rustiny se nabizi nejen pfi pfipadné ucasti v soutézich (Soutéz v RJ,
Puskiniv pamatnik — ARS Poetica), ale i pfi kontaktu s pfislusniky ruské
diaspory v Ceské republice.

Ve vyuce ruského jazyka je kladen diiraz na motivaci a aktivizaci
zéka, a zvlastni pozornost je vénovana estetickym a etickym aspektim
cizojazytné vyuky. Soustavné se pracuje na rozvoji ucebnich strategii
zakl a jejich autonomniho uceni véetné sebehodnoceni.

Pfi vyuce jsou vyuZzivany nastroje a aplikace, které¢ vyuku obohacuji,
usnadiuji opakovani a doméci piipravu (kahoot, quizlet.atd).
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Oblast : Jazyk a jazykova vychova
Predmét : Rusky jazyk

KLICOVE KOMPETENCE V pFedmétu rusky jazyk napliiujeme kli¢ové kompetence takto:
KOMPETENCE K UCENI Zék:
e vnima dulezitost studia rustiny jako dalsiho ciziho jazyka
e vyuziva podobnosti ¢eStiny a postaveni rustiny v souasném svété a moznosti uplatnéni znalosti tohoto jazyka v budouci

profesni praxi

u zadanych ukold a jednoduchych projekti uplatiiuje samostatnou tvofivou praci

formou her si rozsifuje slovni zdsobu

pracuje se slovnikem , Casopisy a samostatné ziskava informac v cizim jazyce

v procesu ueni vyuziva ruzné informacni zdroje (pracuje se slovnikem, s ¢asopisy) a vyuziva moderni technologie
(internet, webové aplikace)

projevuje kladny pfistup k vyuce, smétuje k postupnému zdokonalovani

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

ak:
vypracovava samostatné tikoly a projekty, pti kterych hleda vlastni zpiisoby a moznosti realizace
fesi jednoduché problémové situace, které se mohou vyskytnout v ruskojazyéném prostiedi
projevuje schopnost odvodit pravidlo z konkrétniho cizojazyéného sdéleni

sméfuje k vytvofeni vlastniho nazoru a kritického postoje k nazoru druhych, snazi se o jejich jednoduché vyjadieni
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ak:

porozumi sdéleni v ruském jazyce v riznych komunika¢nich situacich

snazi se o vyjadfeni své mySlenky v daném jazyce

spolupracuje s partnerem nebo skupinou a sméfuje k logicky strukturované komunikaci v cizim jazyce

vyuziva podobnosti ¢estiny a rustiny k tomu, ze prakticky od poc¢atku za pomoci uéitele pouziva v§echny mluvnické asy
vypracovava pisemné jednoduché slohové utvary (popis, kratké vypravéni, dopis, ...)

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI pracuje ve dvojicich, spolupracuje ve skupinach, zapojuje se do jednoduché diskuze s ucitelem a spoluzaky

dokaze naslouchat cizimu nazoru a kriticky jej zhodnotit

sméfuje ke spolupraci se slabsimi spoluzaky, dokaze ocenit jejich vykony

respektuje ostatni, jejich problémy i socialni odlisnosti

pfijima kritiku, dovede se poucit ze svych chyb, rozviji si vlastni sebedtvéru

stanovuje si cile pro sebezlepseni

e 0 0 0 0 o IO o o 0 o N O o o o No
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e zkousi si rizné socialni role v kolektivu, adaptuje se na ménici se podminky, coz mu pomuze obstat v realném prostiedi

mimo $kolu
KOMPETENCE OBCANSKE :

&
o

seznamuje se s kulturou a zvyky v Rusku, projevuje zajem o déni v této zemi

seznamuje se s nékterymi kapitolami z ruské historie a jejich vlivem na vyvoj nasi zemé

vytvari si nazor na Rusko, jako na zemi historicky i kulturné bohatou a chce ji sdm poznat

sméfuje k uvédomeni si odlisnosti jinych kultur ale zaroven k toleranci a respektu vici témto odlisnostem

sméfuje k zodpovédnému zpisobu Zivota, k ochrané zdravi, védomi o $kodlivosti navykovych latek a nebezpedi zavislosti

KOMPETENCE PRACOVNI

1N
T

zodpovédné plni rizné druhy ukolu a ¢innosti své ikoly, uci se pracovni discipling

chova se ohleduplné k ostatnim, respektuje autoritu uéitele i své spoluzaky

pracuje se slovniky, jednoduchymi autentickymi materialy a jinymi pomiickami véetné IT

vnima rychly technologicky pokrok a nutnost se mu pfizputsobit i ve vyucovacim a pracovnim procesu
Setrné pouziva pomucky, hospodafi s energiemi

zamysli se nad svymi schopnostmi a moznostmi

vnima nutnost znalosti ciziho jazyka v budouci profesi

sméfuje k pozitivnimu vztahu k uceni a jeho dilezitosti pro budouci zaméstnani

KOMPETENCE DIGITALNI

1N
~

ke svému uceni vyuziva rizné internetové zdroje a webové aplikace

vyuziva komunikacnich technologii

samostatn¢ pracuje s internetovymi slovniky

ucelné pracuje s internetem a vyhodnocuje vhodnost riiznych zdroji informaci
vyuziva nejriznéjsi druhy médii

® 0 0 o0 o Ni(O o 0 0 0 0 0 0 N (O 0 o o o N

M7

Priiezova témata, ktera se opakuji v v§ech ro¢nicich niz§iho gymnazia:

Osobnostni a socidlni vychova:

1 - Rozvoj schopnosti poznavani (cvi€eni pozornosti, soustfedéni a zapamatovani — poslechy, ¢teni), 2 - Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci — mtj svét, mé zajmy, ma rodina, mésto, zeme¢ a vztahy k jinym), 3 - Seberegulace a sebeorganizace (planovani samostudia, plnéni
domécich tkolt, autoevaluace ), 4 - Psychohygiena, ....., 5 - Kreativita (tvorba projekti), 6 - Poznavani lidi (poznavani spoluzaki a jejich svéta),
7 - Mezilidské vztahy (prace ve skupin€), 8 - Komunikace (nécvik vyslovnosti a intonace jako nositele vyznamu, pravidla vedeni dialogu
v rusting, komunikace v riznych situacich napf. navrh, souhlas, odmitnuti, Zadost apod.), 9 - Kooperace a kompetice (rozvijeni dialogu pti
vyjadteni nesouhlasu, hledani feseni pii praci ve dvojici/skuping)
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Multikulturni vychova:

1 - Kulturni diference (ja jako jedine¢na bytost a miy svét, Cesky narod a jeho specifika, ¢eska kultura), 2 - Lidské vztahy (Zaci jsou vedeni
k tolerovani ndzorti ostatnich, rozvijeni spoluprace a solidarity ve skuping, dilezitost rodiny a rodinnych vazeb), 3 - Etnicky ptivod (zakladni
informace o riiznych zplsobech Zivota), 4 - Multikulturalita (Zaci se uci cizi jazyk jako nastroj dorozuméni s jinymi narodnostmi, texty
a nahravky informuji o multikulturalité souc¢asného svéta)
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Oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Rusky jazyk
Roénik: 3.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni fecové dovednosti:

1) Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

2) Cteni s porozuménim

e Rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokynim.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématim.

e Rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhleda v ném pozadovanou informaci.

Produktivni Fe¢ové dovednosti

3) Mluveni

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat.

Jazykové prostredky

o zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky

o zakladni vyslovnostni navyky

e intonace a nepravidelny ptizvuk

o vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Pravopis
o zakladni rozdily mezi psanou a mluvenou
podobou slova

Slovni zasoba z tematickych okruhi

e 7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhd,

e prace se slovnikem

tematické okruhy

j4 amoje rodina
povolani

volny ¢as

kalendaini rok

skola a $kolni pfedméty
nakupy

jidlo

L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
e zvifata

Osobnostni a socialni vychova
1 Rozvoj schopnosti poznavani
2 Sebepoznani a sebepojeti (ja a
moje rodina)

3 Seberegulace a sebeorganizace
4 Psychohygiena (stres)

5 Kreativita

7 Mezilidské vztahy (ja a moje
tfida, ja a moje $kola)

8 Komunikace (lidé kolem m¢)

9 Kooperace a kompetice (prace ve
skuping, prezentace témat)

10 Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 Obcanska spole¢nost a skola

Vychova k mysleni v evropskych
a globélnich souvislostech

1 Evropa a svét nas zajima

2 Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 Kulturni diference
2 Lidské vztahy

- prace se slovniky

- kratké projekty

- prace s interaktivnimi cvi¢enimi

- vyuziti webovych aplikaci pro vyuku a
domaci ptipravu
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada.

o Reprodukuje ustné i pisemné obsah piiméfené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

4) Psani

e Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat.

e Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

e Pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a
dvojjazy¢ny slovnik.

Interaktivni Fe¢ové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovoru.

e Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného asua
podobné otazky poklada.

Gramatické kategorie (mluvnice)

o zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
struktura véty (slovosled)

otazky a zapor

skloniovani podstatnych jmen

zivotna a nezivotna podstatna jména
¢islovky a jejich tvofeni

¢asovani sloves

Cas sloves

Komunikacni situace

e pozdrav, rozlouceni
e podékovani

3 Multikulturalita

Naméty

- skupinova prace (kooperace a
kompetice, kreativita)

- domaci ukoly

- vlastni projekt na jednoduché téma
- rozhovory (feSeni problému)

- Zpev

Mezipfedmétové vztahy
C - srovnavani struktur
s matefskym jazykem

o fonetika (srovnani vyslovnosti a
intonace)
stavba véty
poradek slov ve véte
piejata slova
rusko-ceska homonyma
rozdilny mluvnicky rod
nékterych podst.jmen
A - srovnavani gramatickych
struktur, pfejimani nékterych slov
M

e cislovky 1 — 1000

o scitani a odcitani
Z

o zakl zemépisné udaje

e Evropa — narody a narodnosti
Ov

o zaklady spolecenské etikety
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Receptivni fecové dovednosti:

1) Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

2) Cteni s porozuménim

e Rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orienta¢nim pokynim.

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématim.

e Rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhleda v ném pozadovanou informaci.

Produktivni Fe¢ové dovednosti

3) Mluveni

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

o Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat.

Jazykové prostiedky

e zvukova a grafickd podoba jazyka -
fonetické znaky

o zakladni vyslovnostni navyky

e intonace a nepravidelny piizvuk

o vztah mezi zvukovou a grafickou podobou

slov

Pravopis

o zakladni rozdily mezi psanou a mluvenou

podobou slova

Slovni zasoba z tematickych okruhi

e 7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhd,

o prace se slovnikem

tematické okruhy
o aktivity

e orientace ve mést¢, dopravni prostiedky

e zdravi a nemoci
o Ceské a ruské svatky a tradice
e pamatky Moskvy

Gramatické kategorie (mluvnice)
o sklonovani podstatnych jmen

Osobnostni a socialni vychova

1 Rozvoj schopnosti poznavani

2 Sebepoznani a sebepojeti (ja a
moje rodina)

3 Seberegulace a sebeorganizace

4 Psychohygiena (stres)

5 Kreativita

7 Mezilidské vztahy (ja a moje
tfida, ja a moje $kola)

8 Komunikace (lidé kolem m¢)

9 Kooperace a kompetice (prace ve
skuping, prezentace témat)

10 Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
1 Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech

1 Evropa a svét nas zajima

2 Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
1 Kulturni diference
2 Lidské vztahy (moje rodina, moje

- prace se slovniky

- kratké projekty

- prace s interaktivnimi cvi¢enimi

- vyuziti webovych aplikaci pro vyuku a
domaci ptipravu
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada.

o Reprodukuje Gstné i pisemné obsah ptimétené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace.

4) Psani

e Vyplni zakladni Gdaje o sob¢ ve formulafi.

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat.

o Struc¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

e Pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice a
dvojjazy¢ny slovnik.

Interaktivni Fecové dovednosti

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

e modalni slovesa
o Casovani sloves
e zpusob u sloves a jeho tvofeni

Komunikaéni situace

® pozdrav, rozloudeni

o podékovani

e omluva a reakce na ni
e prosba a zadost

parta, moji pratelé)
3 Multikulturalita

Naméty

- skupinova prace (kooperace a
kompetice, kreativita)

- domaci ukoly

- vlastni projekt na jednoduché téma
- rozhovory (feSeni problému)

- zpév, scénky, recitace

Mezipfedmétové vztahy
C - srovnavani struktur s matefskym
jazykem
e mluvnické vazby odlisné od
Cestiny
e A.S.Puskin - literatura
o rusko-¢eska homonyma
e rozdilny mluvnicky rod
nékterych podst.jmen
A - srovnavani gramatickych
struktur, pfejimani nékterych slov
M - fadové ¢islovky
D - historické pamatky v Moskve a
Petrohradé
Z - lidé v Evrop¢, zemé byvalého
SSSR a rusky mluvici zemé
Ov - ¢lovek a spolecnost
Spolecenské védy
e socialni kontakt zaku pii
skupinové praci,
e prezentace své prace pred
kolektivem,
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e prosazeni vlastniho nazoru
Vv — projekty
Hv — pisné v ruském jazyce
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4.6 Matematika

Charakteristika predmétu matematika — niZsi stupen osmiletého
cyklu

Pfredmét matematika zahrnuje obsah vzdé¢lavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace RVP ZV.

Predmét matematika také realizuje tematické okruhy prafezového
tématu Osobnostni a socialni vychova a ¢ast tématu Medialni vychova.

Predmét matematika rozviji abstraktni a analytické mysleni
i logické usuzovani. Zaci se v ném uéi srozumitelné a vécné argumentaci,
presnému formulovani mys$lenek v ustnim i pisemném projevu. TeEziste
vyuky spociva v osvojeni schopnosti porozuméni a formulace zadaného
problému, ve schopnosti stanoveni a zdivodnéni optimalniho postupu
feSeni problému, v ovladnuti matematickych nastroji a dovednosti
potiebnych v dal§im studiu i bézném praktickém zivote.

Predmét matematika svymi pozadavky na piesné formulovani
myslenek, spravné porozuméni textu a spravné vyhodnoceni a zpracovani
dat zasahuje do prifezového tématu Medialni vychova zejména v oblasti
kritického posouzeni informaci a jejich vlivu.

Matematika uéi pamatovat si pouze nejpotiebnéj$i informace
avSe ostatni si odvodit. Neméné¢ vyznamnym aspektem je rozvoj
geometrické predstavivosti jak v roving, tak v prostoru.

74k se béhem studia sezndmi s digitalnimi technologiemi. Na
zakladni numerické vypocty vyuziva vhodné kalkulator. Pro zpracovani
vysledkt statistickych dat se seznami s tabulkovymi programy, pro
simulaci vysledkt pfikladt (funkci, rovnic) bude pouzivat riizné digitalni
aplikace matematiky. Pro ilustraci uloh z geometrie se v matematice uci
modelovat na poéitadi, tabletu danou ulohu v 2D & 3D. Zaci budou
ovladat i matematicky zapis uloh v digitani technice.

Béhem studia si Zaci uvédomuji, Ze matematika nachazi uplatnéni
ve vSech oborech lidské cinnosti, nejvice vSak v informatice, fyzice,
technice a ekonomii jako mezinarodni dorozumivaci prostiedek
pfekonévajici jazykové bariéry.

Predmét matematika se vyucuje od 1. roéniku do 4. rocniku
niz§tho stupné gymnazia v hodinovych dotacich. V 1. ro¢niku je
hodinova dotace 5 hodin, v dalSich ro¢nicich po 4 hodindch. Matematika
zahrnuje témata — Ciselné obory a operace v nich, Procenta a tméra,
Rovinné ttvary, Rysovani, Stereometrie, Shodnost a podobnost,
Statistika, Vyrazy, Rovnice, nerovnice a soustavy, Funkce.
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Oblast : Matematika a jeji aplikace
Predmét : Matematika

KLICOVE KOMPETENCE V pFedmétu matematika napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

o
o)

presné pochopi a uziva terminy, znaky, symboly a jednotky

seznamuje se s algoritmizaci ¢innosti

pracuje samostatné, sméfuje k experimentovani a ke kritickému postoji k vysledkiim prace

pfesné prezentuje to, ¢emu se naucil / referaty, ustni zkouseni , pisemné prace apod./

své dovednosti i zajem uplatiiuje pfi aktivitich mimo vyucovani /Pythagoriada, Klokan, matematicka olympiada/, pti
pfipravé na soutéze vyuziva odbornou pomoc ucitelti

pii praci samostatné vyuziva riznych informacénich prostredkt/ u¢ebnice, ¢lanky v tisku, internet /
pfi samostatné praci sméfuje k zobectiovani a formulaci zavéra

rozliSuje co je zakladni a co rozsiiujici ucivo

chape vyznam systematického postupu pii studiu

pii samostudiu sméfuje k raciondlni praci s textem

e o o o o N

KOMPETENCE K RESEN{
PROBLEMU fesi ulohy z praxe, pfi jejichz feSeni sméfuje k dovednosti rozpoznat a analyzovat problémy

pfi vypracovavani samostatnych praci a referati hleda rizna feSeni problémd, sva feSeni dokaze obhajit

pfi feSeni uloh aplikuje teoretické poznatky k feseni problému

podle schopnosti a dovednosti se zapojuje do odbornych soutézi

aktivné se podili na jednotlivych fazich ¢innosti / rozvrzeni ukolu, realizace a zhodnoceni/.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ak:
diskutuje o problémech a u¢i se argumentovat
vyjadiuje se pfesné a logicky, v pisemné podobé piehledné, pouziva kvalitni graficky projev

prezentuje vysledky své prace / referaty, pisemné prace apod./
KOMPETENCE SOCIALNI ak:

A PERSONALNI upeviiuje mezilidské vztahy aktivni Gcasti na spoleénych akci / exkurze, soutéze/

pracuje samostatné, ve dvojicich i ve skupinach, hodnoti praci vlastni, praci celé skupiny a ostatnich spoluzaki
dodrzuje dohodnuta pravidla chovani / $kolni fad, pravidla pro praci v laboratofich/

zaujima rozhodné stanovisko ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky

pfi feSeni problémtl vyuzivd vzdjemnou pomoc spoluzakt

e o o 0 o N (o o @ N(o e 0 0 0 N 0 o o o
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KOMPETENCE OBCANSKE ak:
jedna ohleduplné a s tictou k druhym, zdvotile, dodrzuje kulturni vystupovani a slusné chovani k druhym lidem
péstuje vlastni sebedivéru, realné posuzuje své moznosti
dodrzuje pravidla chovani ve $kole i mimo $kolu
piijima pocit odpovédnosti za splnéni zadané prace
jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi, pocituje hrdost na vlastni Skolu / reprezentace Skoly na vyletech,

e o o o o N

exkurzich, v soutézich a olympiadach/.
KOMPETENCE PRACOVNI ak:

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani ve skole i mimo ni
plni své pracovni povinnosti

samostatné planuje a organizuje praci, pfipravuje si pomiicky

e o o N({

KOMPETENCE DIGITALNI ak:
ucelné vyuziva matematicky kalkulator
vyuziva bezpe¢né digitalni techniku
pomoci pocitacovych aplikaci prezentuje danou matematickou tlohu
fesi tlohy z praktického zivota pomoci digitalni techniky a vhodnych aplikaci

e o o o N
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Predmeét : Matematika
Roc¢nik : 1.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Uziva pojem desetinné ¢islo, zaokrouhluje ho,

vyjadfuje jeho pomoci vztah mezi ¢asti a
celkem.

Pocita s desetinnymi €isly, zna vlastnosti
operaci, vyuziva je pii jednodussich
vypocétech, odhaduje vysledek, ucelné pouziva
kalkulator.

Desetinna Cisla

Zavedeni desetinnych ¢isel, porovnavani,

¢iselna osa, rozvinuty zapis ¢isla

v desitkové soustave.

Sc¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel.
Nasobeni a déleni desetinnych
¢isel,algoritmy, vlastnosti operaci.

Vyuziva poznatku z délitelnosti pfi feSeni
vhodnych tloh.

Cte a pouziva bé&zné symbolické zapisy
tykajici se délitelnosti.

Délitelnost pfirozenych ¢&isel

Nasobek, délitel, délitelnost Cisly
2,3,5,10,4,8,3,9.

Prvocisla, slozena ¢isla, rozklad
¢isla,spolecny délitel, nejveétsi spolecny
délitel.

Spol. nasobek,nejmensi spol. nasobek,
¢isla soudé€lna a nesoud€lna.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary.
Zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zékladnich rovinnych utvara pii
feSeni loh a jednoduchych praktickych
problémtl; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Umi nadefinovat tthel jako mnozinu, umi ho
pojmenovat, sestrojit, zméfit, pienést.
Rozeznava druhy thlu podle velikosti.

Rovinné utvary

Piimka, polopiimka, usecka.
Vzajemna poloha ptimek v roving.
Vzdalenost bodu od pfimky.

Uhel a jeho velikost

Uhel, osa thlu, velikost Ghlu, stupei,
minuta, thlomér.

Druhy thl, s¢itani a od¢itani uhla,
nasobeni a déleni uhli a jejich velikosti
dvéma.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Mediélni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Environmentalni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Matematicku kalkulator

Digitalni konstrukce
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uziva pojmy celé ¢islo,kladné a zaporné ¢islo,
opacna Cisla, pocita s celymi ¢isly, zna
vlastnosti operaci, vyuZziva je pii vypoctech.

e Vyuziva ucelné pii vypoctech zapornych Eisel
matematicky kalkulétor.

Cela cisla

Cela kladna a zaporna ¢isla, Cisla
navzajem opacna, absolutni hodnota
celych &isel. Ciselna osa.

Operace s celymi Cisly, zaporna desetinna
Cisla.

Matematicky kalkulator

e Rysuje, rozpoznava a pojmenovava trojuhelnik
a dalsi utvary s nim spjaté, uziva jejich
vlastnosti pfi feSeni uloh.

Uziva trojihelnikovou nerovnost.

Dovede uzit véty o shodnosti trojihelniku pii
konstrukei trojuhelniku i ve vypoctech.

e Cte a pouziva b&zné symbolické zapisy
tykajici se tohoto uciva.

Sestroji trojuhelnik pomoci digitalnich
geometrickych aplikaci.

o Trojuhelnik

Trojuhelnik, vnéjsi a vnitini thly,
rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik,
trojihelnikova nerovnost.

Shodnost trojihelniki, véty o shodnosti,
konstrukce trojuhelniku.

v trojuhelniku.

Kruznice opsana a vepsana.

Fy- pojem t¢ziste

Digitalni konstrukce

o Dovede charakterizovat kvadr a krychli,
nacrtnout a narysovat tato télesa, umi
narysovat jejich sit’.

Pocita objem a povrch kvadru a krychle.

Objem a povrch kvadru a krychle
Objem télesa v krychlové siti, jednotky
objemu.

Objem krychle a kvadru, sit’ krychle a
kvadru.

Povrch krychle a kvadru, sténova a
télesova thlopiicka, volné rovnobézné
promitani.

Ev — zobrazovani téles

Digitalni konstrukce

e Uziva pojem zlomek a smiSené ¢islo, vyjadiuje
s jejich pomoci vztah mezi Casti a celkem,
pocita s nimi, zna vlastnosti operaci a vyuziva
je pii vypoctech, vi, co jsou navzajem
prevracena Cisla.

e Vyuziva tcelné pii vypoctech zlomki
matematicky kalkulétor.

e Zlomky

Zlomek, zakladni tvar, rozsSifovani

a kraceni, rovnost zlomk.

Pocetni operace se zlomky, spolec¢ny
jmenovatel, pfevracené ¢islo, smiSena
Cisla, slozeny zlomek

Matematicky kalkulator
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» Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
o Logicky dochazi k feSeni problémt, naléza e Netradi¢ni aplikaéni ulohy a problémy
rizna feSeni uloh. e Ciselné a log. fady, Giselné a obrazkové
e Dovede fesit Glohy na prostorovou analogie, netradi¢ni geom tulohy.
predstavivost.
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Oblast : Matematika a jeji aplikace

Predmeét : Matematika
Roc¢nik : 2.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uziva pojem zlomek a smiSené ¢islo, vyjadiuje

pomoci nich vztah mezi ¢asti a celkem, poéita
s nimi, zna vlastnosti pocetnich operaci

a vyuziva je pii vypoctech, vi, co jsou
navzajem pievracena Cisla.

Zlomky

Pocetni operace, spolecny jmenovatel,
prevracené ¢islo, smiSena Cisla,
opakovani.

Uziva pojmy celé Cislo, kladné a zaporné ¢islo,
¢isla navzajem opacna, pocita s celymi Cisly,
zna vlastnosti po€. operaci a vyuziva je pii
vypoctech.

Uziva pojem periodickeé ¢islo, umi ho zapsat

a porovnat s jinymi &isly.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel.

Celé ¢isla, racionalni Cisla

Nasobeni a déleni celych ¢isel, zaporna
desetinna Cisla.

Racionalni ¢isla, uspofadani rac. ¢isel,
pocetni operace s rac. Cisly.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Mediélni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Environmentalni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Matematicky kalkulator

Referat na téma: historie vytvareni ¢iselnych
obort.

Vyjadiuje ¢ast celku v procentech nebo
promile, fesi jednoduché ulohy s procenty ¢i
promile.

Utelng pouziva matematicky kalkulator pii
feSeni slovnich tloh.

Procenta , troky

Procento, zéklad, procentova ¢ast,pocet
procent, urok, jednoduché tirokovani,
promile.

Ch — koncentrace roztokt

Z — stoupani silnic

Ov — dopravni vychova (obsah
alkoholu v krvi)

Matematicky kalkulator
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rozpozna, charakterizuje, tfidi, umi sestrojit
nebo nacrtnout jednoduché geom. utvary,
dovede rozhodnout, jsou-li soumérné.

e Sestrojuje obraz utvaru v osové a stiedové
soumernosti.

e Symbolicky zapisuje shodnost utvart i
zobrazeni utvaru v dané soumérnosti,
rozpozna, zda jde o shodnost ptimou, ¢i
nepiimou.

e Vyuziva digitalni techniku k rysovani
soumérnosti.

Stfedovéd a osova soumérnost

Shodnost geometrickych ttvart, shodnost
trojihelniki.

Stiedova soumérnost.

Osova soumeérnost.

Ev, Bi - soumérnosti, asymetrie

Digitalni konstrukce

e Vyjadfuje vztah mezi celkem a jeho ¢astmi
pomérem,postupnym pomeérem, spocita
neznamy clen z iméry.

e Rozpozna pifimou a nepfimou umérnost,
zachyti ji v tabulce, rovnici i grafem.

e Resi trojélenkou jednoduché ulohy
s imérnostmi, pracuje s métitkem mapy, planu
i vykresu.

e Pouziva sloupkové i kruhové diagramy,
Vytvaii je a Cte.

e Sestroji grafy umeérnosti v digitalni forme.

Piima a nepiima imérnost, pomér
Pomér, prevraceny pomér, umeéra,
postupny pomér, zavislost veli¢in,
soustava soufadnic.

Pfima a nepfima umeérnost, priklady
zavislosti z praktického zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, pravothla soustavy
soufadnic, grafy, troj¢lenka.

Metitko, diagramy.

Z — méfitko mapy

Ev — zlaty fez

Fy — grafy zéavislostis, vnat
Ov — grafy ( statistika nehod,
pruzkum volebnich preferenci)

Digitalni aplikace funkeci

Samostatna prace na digramy
na zakladé¢ vlastniho Setfeni.

o Urcuje pomoci tabulek druhou a tfeti mocninu
a odmocninu ¢isla.

e Vyjadiuje ¢islo ve zkraceném i rozvinutém
tvaru pomoci mocnin deseti.

e Spocita hodnotu i slozitéjsich ¢iselnych
vyrazu.

e Pouziva Pythagorovu vétu pii vypoctu tieti
strany pravothlého trojuhelniku.

e Pomoci obracené Pyth. véty rozhoduje
o pravouhlosti trojihelniku.

Mocniny a odmocniny

Druha a tfeti mocnina a odmocnina.
Mocniny s pfirozenym mocnitelem,
operace s nimi, vlastnosti operaci.
Zapis Cisla v desitkové soustaveé pomoci
mocnin deseti.

Pythagorova véta.

Matematicky kalkulator
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vypocte s pomoci kalkulatoru slozit&jsi vyrazy
s mocninami.

e Rysuje, rozpozna a pojmenuje konvexni
¢tytthelnik a dalsi utvary s nim spjaté, vyuziva
jejich vlastnosti pfi feseni tloh.

Spocita obvod a obsah trojuhelniku

a Ctyfuhelniku.

QOdlisi hranol od ostatnich téles, dovede ho
charakterizovat, naértnout a narysovat, umi
narysovat jeho sit’, vypocitat jeho povrch a
objem.

e Cte a pouziva b&zné symbolické zapisy
tykajici se tohoto uciva.

Analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu.
Vyuziva digitalni konstrukce k rysovani
¢tyfuhelniki a k animaci prostrorovych ttvara

Ctyfthelniky a hranoly

Ctytahelniky, lichob&znik.
Rovnobéznik, obdélnik, ¢tverec,
uhlopficky a vysky.

Obsahy o obvody trojihelniku a
Stytahelniku.

Konstrukce ¢tyfuhelniki.

Kolmy hranol, objem a povrch hranolu.

Vv — zobrazovani téles
1 — uziti programu Maple
k modelovani téles

Digitalni konstrukce — 2D, 3D

o Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data,
porovnava data.

Sestavuje tabulku Cetnosti daného znaku

na zékladg Setfeni.

Z tabulky rozdéleni Cetnosti urcuje ar. primér
a sestrojuje sloupkovy a kruhovy diagram.
Sestroji pomoci digitalnich tabulkovych
aplikaci tabulku statistického souboru a
graficky znazorni diagram.

Zéklady statistiky

Statisticky soubor, stat. Seteni, jednotka,
Cetnost znaku, aritmeticky prameér.
Schémata, grafy, tabulky. Sloupkovy a
kruhovy diagram.

I - vytvareni grafi v Excelu
- ukazka

Digitalni aplikace — tabulky, grafy

Logicky dochazi k feseni problému, naléza
ruzna feSeni uloh. Resi ulohy na prostorovou
predstavivost.

Netradi¢ni aplika¢ni alohy a problémy
Ciselné a logické fady, &iselné a
obrazkové analogie. Netradi¢ni
geometrické ulohy.

116




Oblast : Matematika a jeji aplikace

Predmeét : Matematika
Roc¢nik : 3.
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Skolni vystupy

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

ZAK

o Pocita hodnoty slozitéjsich ¢iselnych vyrazi.

e Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych.

o Ur¢i hodnotu vyrazu. Dopliuje tabulku vyrazi
s proménnymi.

e Rozpoznava mnohoclen, jeho ¢leny,
mnohocleny s¢ita, od¢ita, nasobi a umociuje
pomoci vzorcu.

e Rozkladd mnohocleny vytykanim pred
zavorku a pomoci vzorcu.

Vyrazy

Ciselny vyraz, hodnota vyrazu, proménna,
vyraz s proménnou.

Mnoho¢len, operace s mnohocleny,
Umociovani mnohoclend.

Rozklad mnohoc¢lent na soucin.

Fy- fyzikalni vzorce

Editor rovnic

o Déli mnohoc¢len mnohoélenem.
e Pocita s lomenymi vyrazy, s¢itd, od¢ita nasobi,
déli a zjednodusuje lomené vyrazy.

Lomené vyrazy
Déleni mnoho¢lenu mnoho¢lenem.

Lomené vyrazy, operace s lomenymi
vyrazy, zjednodusovani lom. vyrazi.

o RozIisi rovnost a rovnici, fesi rovnici pomoci
ekvivalentnich tprav, provadi zkousku.

e Formuluje realny problém pomoci rovnice
a fesi ho.

e Resi linearni nerovnice, vysledek vyjadiuje
pomoci intervalu.

e Zapise pomoci Editoru rovnic vyraz a rovnici
v digitani formé.

Linearni rovnice

Rovnost a rovnice, linearni rovnice o
jedné neznamé. Ekvivalentni upravy,
zkouska. Slovni ulohy.

Nerovnice, intervaly.

Fy- vyjadfeni neznamé ze vzorce

Editor rovnic
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Rysuje, rozpozna a pojmenuje kruznici a kruh

a dalsi utvary s nim spjaté.

Rozhoduje o vzajemné poloze pfimky

a kruznice nebo kruhu, o vzajemné poloze
dvou kruznic nebo kruhi.

Pocita délku kruznice i oblouku, obsah kruhu
a jeho ¢asti. Provadi odhady a vypocty

s pozadovanou piesnosti, uziva kalkulacku.
Odlisi valec od ostatnich téles, charakterizuje
valec, rysuje jeho sit’, po¢ita jeho povrch

a objem.

Zakresli kruznici v digitalni formé.

Kruh, kruznice, valec

Kruznice, kruh, kruznice a pfimka, dvé
kruZznice.

Délka kruznice, obsah kruhu.

Césti kruhu, jejich obsahy a obvody.
Thaletova véta, Thaletova kruZnice.

Rotaéni valec, sit’ valce, objem a povrch

valce.

Ev — zobrazovani téles

Digitaoni konstrukce

UZiva pojem mnozina bodd dané vlastnosti
k charakteristice utvaru i k feseni polohovych
i nepolohovych uloh.

Provadi rozbor konstrukéni ulohy, zapisuje
postup konstrukce, podle néj rysuje, rozezna
pocet feseni tlohy a zkouskou ovéiuje
spravnost feseni.

Cte a pouziva bézné symbolické zapisy
tykajici se konstrukénich tloh.

Narysuje kompletni konstrukci tlohy

v digitalni formé.

Konstrukéni tlohy

Zakladni konstrukce.

Mnoziny bodu dané vlastnosti (osa
usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice),
polohové a nepolohové tlohy.

Konstrukcee trojuhelniku a ¢tyfahelniku.

Logicky dochazi k feSeni problémd, naléza
riizna feSeni tloh.

Resi tilohy na prostorovou piedstavivost.
Aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Netradi¢ni aplikaéni Glohy a problémy.
Ciselné a logické fady, &iselné a
obrazkové analogie, netradi¢ni
geometrické lohy.

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Mediélni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Environmentélni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Digitalni konstrukce
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Oblast : Matematika a jeji aplikace

Predmeét : Matematika
Roc¢nik : 4.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vyjadiuje realné situace pomoci funkénich
vztaht, tabulek grafu, fesi slovni ulohy.

e Pouziva funkci jako zavislost zavislé
a nezavisle proménné veliciny.

e Cte a pouziva b&zné symbolické zapisy
tykajici se funkci.

o Graficky fesi rovnice.

o QGraficky fesi rovnice a nerovnice s vyuzitim
digitalnich aplikaci.

Funkce

Funkce, pfima tmérnost.

Linearni funkce, absolutni hodnota a
jejich grafy.

Nepiima tmérnost a jeji grafy.
Grafické feSeni rovnic.

Siroké uziti v technickych oborech.
I — vytvareni graf na pocitaci

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova

1 - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

2 - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Environmentilni vychova
2 - Zakladni podminky Zivota

Digitalni aplikace - funkce
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Skolni vystupy

ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Resi linearni rovnici s proménnou

ve jmenovateli.

Ruznymi metodami fesi soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi.
Formuluje realné problémy pomoci rovnic
a jejich soustavy a fesi je.

Zapise zadani a feSeni uloh pomoci Editoru
rovnic.

Rovnice a soustavy linearnich rovnic

Linearni rovnice s proménnou ve
jmenovateli.

Soustava dvou linearnich rovnic o dvou

neznamych.
Slovni tlohy.

Ch- ulohy o smésich
Fy- tlohy o pohybu
Uziti v technickych disciplinach.

Editor rovnic

Rozpozna podobné utvary, rozhoduje

o0 podobnosti trojuhelniki podle vét o
podobnosti trojihelnikt,vyuziva podobnosti
pfti vypodtech.

Uziva podobnosti pii feSeni slovnich tloh.
Cte a vyuziva b&zné symboliky tykajici se
podobnosti.

Pouziva gon. funkei pfi feSeni pravothlého
trojihelniku.

Vyuziva matematicky kalkulator pfi feSeni
uloh s goniometrickymi funkcemi.

Podobnost a goniometrické funkce

Podobnost utvari, podobné trojuhelniky,

véty o podobnosti trojihelnikt
Uziti podobnosti.

Goniometrické funkce ostrého uhlu.
Regeni tloh o trojuhelniku.

Ev- navrh a realizace vytvarnych
del.

Gon. funkce ve fyzice a technickych
oborech.

Vyroba sluneénich hodin

Matematicky kalkulator

Orientuje se v prostoru, rozviji svou
prostorovou predstavivost.

Charakterizuje kuzel, jehlan kouli, pouziva
jejich nacrty, sité kuzell a jehlanti, pocita
jejich povrch a objem, pocita objem a povrch
koule.

Jehlan, kuzel, koule

Jehlan, rotaéni kuzel, sit’ téchto téles.

Objem a povrch jehlanu a kuZzele.
Koule, objem a povrch koule.

Ev- zobrazovani téles
1 — uziti programu Maple —
modelovani téles

Digitalni modelace 3D

Uziva zakladni pojmy finanéni matematiky,
provadi jednoduché a slozené urokovani.
Resi slovni lohy na trokovéni.

Zaklady finan¢ni matematiky

Urok, jistina, trokova doba, Girokova mira.

Jednoduché a slozené trokovani.

Ov - vyznam v bankovnictvi.

Pfi rysovani piimek, Gsecek, kruznic pouziva
vhodny typ ¢ary.
Uziva normalizované pismo, kétuje

Rysovani
Druhy ¢ar, kolmice, rovnobézky,
kruznice, oblouky

Ucivo se probira od zafi do Gnora v jedné
hoding za tyden.
Digitalni modelace 3D
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

jednoduché obrazce a z okdtovanych obrazei
spravné ¢te jejich rozméry.

P1i rysovani velkych/ malych obrazcti pouziva
zmensSeni/ zvétSeni v méetitku.

Ve volném rovnobézném promitani rysuje
krychle, hranoly, jehlany, vélce.

Rysuje jednoducha télesa v pravouhlém
promitani na dvé az tfi primétny.

Crta a rysuje sité krychle, hranolu, jehlanu,
valce.

Koétovani, métitko
Volné rovnobézné promitani

Pravouhlé promitani na dvé a tfi primétn

T¢lesa, sité téles

121




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

4.7 Fyzika

svw /s

Charakteristika predmétu fyzika — niZsi stupeii osmiletého cyklu

Predmét fyzika zahrnuje obsah vzd€lavaciho oboru Fyzika
ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a Gasti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova a Environmentalni vychova v ramci RVP
ZV. Do predmétu fyzika je integrovéna &ast vzdélavaci oblasti Clovek
a svét prace (4 h), tematického okruhu Prace s laboratorni technikou.

Predmét je vyuCovan od 1. do 4. ro¢niku s dvouhodinovou
tydenni dotaci. Laboratorni prace probihaji mimo vyucovani a Zaci tfidy
se pri nich déli na dvé skupiny. Délka trvani jedné laboratorni prace je
jedna vyucovaci hodina. Béhem kazdého ro¢niku zaci zméti 2 az 3
laboratorni prace, pricemz témata si vyucujici voli z ndmétd navrzenych
pro jednotlivé ro¢niky. Béhem ¢tyt rocnika tedy Zaci absolvuji 8 az 12
hodin laboratornich praci, znichz kazdd naplituje vzdélavaci oblast
Clovék a svét prace (Prace s laboratorni technikou). Vyuka fyziky
probihda v posluchdrné nebo pracovné fyziky a v béznych ucebnach.
Laboratorni prace probihaji ve fyzikalni laboratofi nebo pracovné.

Predmét fyzika vede zaky ke zkoumani pfirody a jejich
zakonitosti. U¢i je pozorovat, experimentovat a méfit, zkoumat pficiny
prirodnich procesti, souvislosti a vztahy mezi nimi, vyhledavat
a analyzovat informace. Dava jim zaklad pro pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii, pomdaha jim 1épe se orientovat v bézném zivoté
avede je k vytvafeni komplexniho pohledu na vztah mezi ¢lovékem
a pfirodou.

Kredlnym méfeni a naslednému zpracovani meéfeni jsou
vyuzivany pocitace a digitalni métici systémy typu ISES a Vernier.

Charakteristickym rysem pfedmétu jsou jeho vyznamné
souvislosti se v§emi pfirodovédnymi predmeéty.

74k je veden k tomu, aby chapal, Ze piirodni jevy maji fyzikalni
pfi¢iny, rozumél riznym typim fyzikalnich dé&ji, umél tyto znalosti
aplikovat, vyuzival matematicky apardt pro odvozeni jednoduchych
fyzikélnich vztahi a feSeni tloh a aplikoval své znalosti pfi provadéni
praktickych méfeni.

Je podporovéna badatelskd c¢innost i v podobé domacich
experimentd. Natdenim  vlastnich experimentl a  prezentaci
videozaznamu jsou napliovany digitalni kompetence.

Domaci experimentovani probihd nejen v podobé redlnych
experimentd, ale jsou vyuzivany také vzdalené laboratofe, k nimz
pfistupuji Zaci prfes internet na svém vlastnim poéitadi. Zaci
prostiednictvim internetu pracuji také s fyzikalnimi applety, které
umoznuji modelovani pfirodnich jevi.
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Pro rozvoj samostatné Skolni i doméaci prace s vyhledavanim dat
slouzi elektronické uéebnice, k nimz mé $kola zakoupenou licenci. Zaci
také vyuzivaji ptistup k uéebnicim pies vlastni mobil a Skolni wifi.

Je vyuzivana platforma MS Teams, ktera se v dob¢ distancni
vyuky osvedéila pro komunikaci i vyuku.
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Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét : Fyzika

KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu fyzika napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI ak:
presné pochopi a uziva terminy, znaky, symboly a jednotky
seznamuje se s algoritmizaci ¢innosti
v délenych hodinach a pfi laboratornich pracich pracuje samostatné, sméfuje k experimentovani a ke kritickému postoji
k vysledkim prace
ziskané informace chape vcetné souvislosti, chape vyznam systematického postupu pii studiu
e piesné prezentuje to, ¢emu se naucil / referaty, ustni zkouseni , pisemné prace apod./
své dovednosti i zajem uplatiiuje pii aktivitich mimo vyu€ovani /Pythagoriada, Klokan, matematicka olympiada/, pti
piipravé na soutéze vyuziva odbornou pomoc ucitel
pii praci samostatné vyuziva riznych informacénich prostredkt/ ucebnice, ¢lanky v tisku, internet /
pfi samostatné praci sméfuje k zobectiovani a formulaci zavér
rozlisuje co je zakladni a co rozsifujici ué¢ivo
pii samostudiu smétuje k raciondlni praci s textem

e o o N

KOMPETENCE K RESENQ
PROBLEMU fesi ulohy z praxe, pfi jejichz feSeni sméfuje k dovednosti rozpoznat a analyzovat problémy

promysli a naplanuje zptsob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

pfi vypracovavani samostatnych praci a referati hleda rizna feSeni problémd, sva feSeni dokaze obhajit

pii laboratornich pracich z fyziky aplikuje teoretické poznatky k feSeni problémt

podle schopnosti a dovednosti se zapojuje do odbornych soutézi

aktivné se podili na jednotlivych fazich ¢innosti / rozvrzeni ukolu, realizace a zhodnoceni/

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
diskutuje o problémech a u¢i se argumentovat

vyjadiuje se presné a logicky, k vyjadfeni pouziva grafickych znazornéni a symbolickych prostiedki
rozvoj komunikace pomoci internetu a ostatnich komunikativnich prostredk

prezentuje vysledky své prace / referaty, pisemné prace apod./

o O 0 0 N o o o o o o N[O o o o

KOMPETENCE SOCIALNI Zék:
A PERSONALNI e upeviiuje mezilidské vtahy aktivni tiCasti na spole¢nych akci / exkurze, soutéze/
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pracuje samostatné, ve dvojicich i ve skupinach, hodnoti praci vlastni, praci celé skupiny a ostatnich spoluzaki
dodrzuje dohodnuta pravidla chovani / $kolni fad, pravidla pro praci v laboratofich/
pfi feSeni problému vyuziva vzdjemnou pomoc spoluzakt

KOMPETENCE OBCANSKE ak:
jedna ohleduplné a s tictou k druhym, zdvofile, dodrzuje kulturni vystupovani a slusné chovani k druhym lidem
péstuje vlastni sebedliivéru, realné posuzuje své moznosti
dodrzuje pravidla chovani ve Skole i mimo Skolu
pfijima pocit odpovédnosti za splnéni zadané prace
jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi, pocituje hrdost na vlastni skolu / reprezentace $koly na vyletech,
exkurzich, v soutézich a olympiadach/.

o o o o o Nio o o

KOMPETENCE PRACOVNI

o
o)

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani ve skole i mimo ni
plni své pracovni povinnosti
realné odhadne své moznosti, samostatné planuje a organizuje praci, pfipravuje si pomuicky

KOMPETENCE DIGITALNI :
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuziva digitalni zafizeni pro vyhledavani dat potebnych pro fyzikalni vzdélavani

vyuziva digitalni zafizeni pro zpracovani naméfenych dat, tvorbu tabulek a grafi

pocitace a digitalni ptevodniky vyuziva pro realnd méfeni fyzikalnich veli¢in

ovlada fyzikalni applety modelujici ptirodni déje

pfi uéeni samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouzit

e o o o o o No o o N
QW:: ~
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Predmét : Fyzika
Roénik : 1.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni
postupy, piistroje a méfici techniku pro konani
pozorovani, méfeni i pokusu.

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje zavéry, k nimz dospél.

e Vyhledava v dostupnych materialech vsechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

e Dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany
zivotniho prostiedi pii experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pti
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi (1, - 4. ro¢nik)
Zakladni laboratorni postupy a metody
Zapis o provedeném méteni

Zakladni laboratorni piistroje a pomticky
Zaklady prvni pomoci pfi urazu

v laboratofi

Clovek a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou.

Téma prolina v§emi ro¢niky a je
zatazovano prubézné pti vhodnych
ptilezitostech.

Pribézné - digitalni kompetence — méfeni
veli¢in prostfednicvim pocitaci a digitalnich
prevodniki typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

o Uvede piiklady, kdy fyzika uleh¢uje ¢loveéku
Zivot.

Fyzika a zivot, fyzikalni pokusy
Historické potieby lidstva
Motivaéni pokusy

o Charakterizuje latky raznych skupenstvi.

o Uvadi ptiklady pasobeni gravitaéni sily.

o Uvede konkrétni piiklady jevli dokazujicich,
ze se Castice latek neustale pohybuji
a vzajemné na sebe plsobi.

Vlastnosti latek
T¢lesa a latky, vlastnosti latek
Pojem skupenstvi
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vyuziva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a na
ferromagnetickeé latky.

e Modeluje magnetické pole pomoci indukénich
Car.

Magneticka sila

Trvalé magnety, poly magnetu
Magnetické pole, magnetické indukéni
cary

Kompas, magnetické pole Zemée
Magnetovani

Z — Magnetické pole Zemé,
orientace podle kompasu.

Demonstruje zelektrovani béznych predmétii a
jejich silové pisobeni.

Elektricka sila
Elektricky naboj, elektrovani téles
Elektrické pole

Demonstruje pohyby zpiisobené gravitacni
silou.
Vysvétli dusledky pfitazlivosti Zemé a Slunce.

Gravitaéni sila
Svisly a vodorovny smér
Gravitacni pole
Pritazlivost Zemé, Slunce

Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nekteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a t¢lesa.

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi FeSeni praktickych
problému.

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty.

Prevadi jednotky veli€in.

e Me¢ieni fyzikalnich veli¢in

Meéfeni délky,objemu, hmotnosti, ¢asu,
teploty a jeji zmény

Zavislost délky a objemu t¢lesa na teploté
Hustota, vypocet hustoty

Znacky veliin, jejich jednotky, pfevody
jednotek

Ch — vyznam méfeni hustoty pro
chemii

D — méfeni Casu, kalendar

LP: Délka a objem

LP: Hmotnost a hustota
LP: Cas a jeho méfeni,
LP: Teplota a jeji méteni

Rozlisi atomy od molekul.
Demonstruje vzajemné puisobeni Eastic.
Demonstruje jev difuze.

Struktura latek
Castice, jejich pohyb a vzdjemné piisobeni
Atomy a molekuly
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Sestavi podle schématu el. obvod a navrhuje

spravné schéma realného obvodu.

e RozIisi vodi¢ a izolant na zaklad¢ analyzy

jejich vlastnosti.
o Uvadi ptiklady uziti elektromagnetu.

o Uvadi ptipady nespravného zachazeni

s elektrickymi zafizenimi.

Elektricky proud v kovech
Vodice a izolanty

Elektricky obvod, elektricky proud, zdroj

napéti, spinac¢

Tepelné ucinky proudu, elektrické
spotiebice

Rozvétveny el. obvod

Bezpeéné zachazeni s el. spotiebici
Elektromagnet a jeho uziti

Ch- kovy a kovova vazba

LP: Elektricky obvod

Osobnostni a socidlni vychova

1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
1.5 - Kreativita

1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Redeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

5.2 - Zakladni podminky zivota
5.3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Skolni vystupy

ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu.

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovnomérného pohybu téles.

Pohyb

Pohyb télesa, popis pohybu, druhy pohybu
— pohyb rovnomérny, nerovnomérny,
ptimocary, kiivocary

Rychlost, draha rovnomérného pohybu,
prumeérna rychlost

Tv - pohyb sportovce z fyzikalniho
hlediska

Ov - dopravni vychova (povolena
rychlost, brzdna draha)

Pribézné - digitalni kompetence — méfeni
veli¢in prostfednicvim pocitaci a digitalnich
prevodniki typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

Vyuziva silomér k zméfeni ptisobici sily.
Uré¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici.

Uvadi ptiklady prospésného a nezadouciho
tieni v praxi.

Sily a jejich skladani

Sila, jeji méfeni a znazornéni, gravitaéni
pole a gravitacni sila. Pfima umérnost
mezi gravitaéni silou a hmotnosti télesa.
télesa. Vyslednice dvou stejnych a
opacénych smért

Tteci sila—smykové tfeni, ovliviiovani
velikosti tfeci sily v praxi.

Tlakova sila, tlak, tlak v praxi, deformace
télesa. Vztah mezi tlakovou silou, tlakem
a obsahem plochy, na niz sila pusobi.

Tv - sily pfi télesném cviceni

Ov - dopravni vychova (stabilita
nakladu, rovnovaha sil)

Tv - vyznam tfeni ve sportu

LP: Skladani sil

Vyuziva Newtonovy pohybové zakony pro
vysvétleni pohybu a klidu téles v
jednoduchych situacich.

Rozhoduje v konkrétnim ptipadé o druhu
ucinku pusobici sily /pohybové nebo
deformacni/.

Posuvné ucinky sily

Pohybové ucinky sily piisobici na bodové
téleso — setrvacnost, zména rychlosti, akce
a reakce

Ov - dopravni vychova (bezpecné
pfechazeni vozovky, zakon
setrvacnosti)
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily
pfi feSeni praktickych problému (pfedevsim
u paky a kladek).

Otacivé ucinky sily

Otacivy ucinek sily, moment sily

Péka, kladky, rovnovaha na pace a pevné
kladce, uziti paky, kladky

Svét prace- uziti paky a kladek

LP: Otacivy pohyb télesa, moment sily, paka

e Umi pfevadét riizné jednotky hustoty.

Hustota
Hustota latek riznych skupenstvi
Jednotky a méteni hustoty

e Vyuziva poznatky o zédkonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému.

e Pfedpovi z analyzy sil pusobicich na téleso
v klidné tekuting chovani télesa v ni.

Mechanika kapalin a plynt

e Tlak v kapaling, Pascaliv zakon ,

hydraulické zatizeni

Hydrostaticky tlak, spojené nadoby,
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny.
Archimedtv zakon, potapéni, plovani a
vznaseni télesa v klidnych tekutinach,
vztlakova sila

Mechanické vlastnosti plynt,
atmosféricky tlak

Souvislost atmosférického tlaku

s nékterymi procesy v atmosféie

Bi- krevni obéh, tlak krve
Z- atmosféricky tlak

Ch — atmosféra, sloZeni, tlak

LP: Archimedtv zakon

e Vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostfedi a zdkona
odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh.

e Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostedich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute¢nosti pii analyze prichodu svétla
cockami.

Optika

Primocaré $ifeni svétla, stin

Zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a
v riznych prostredich

Zobrazeni odrazem na rovinném zrcadle
Lom svétla

Prichod rovnobéznych paprski spojkou a
rozptylkou

Rozklad bilého svétla hranolem

Ov - dopravni vychova (zpétné
zrcatko, zrcadla na kiizovatkach)

LP: Zrcadla, co¢ky
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Osobnostni a socialni vychova

1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
1.5 - Kreativita

1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Environmentélni vychova

5.2 - Zakladni podminky zivota
5.3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét : Fyzika
Roénik : 3.
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» Skolni vystupy Uéivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Urdi v jednoduchych ptipadech praci e Prace, vykon, energie Bi,Ch- zakon zachovani energie Pribézné - digitalni kompetence — méfeni
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie e Préce, vykon, u€innost veli¢in prostiednicvim pocitact a digitalnich
télesa e Prace na jednoduchych strojich prevodniki typu ISES a Vernier. Zpracovani
* Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, |e Pohybova (kineticka) a polohova energie dat, tabulky, grafy.
vykonanou praci a ¢asem. a jejich pfemény, zakon zachovani
e Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach energie
ruznych forem energie a jejich pfenosu pfi
feSeni konkrétnich problémd a tloh. LP: Préce na jednoduchych strojich
e Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi.
e Uréi v jednoduchych ptipadech teplo piijaté e Vnitini energie a teplo Ch —pohyb castic LP: Kalorimetr
¢i odevzdané télesem. e Zmény vnitini energie Ch — reakce endo a exotermické
¢ Rozlisuje pohyb ¢&astic latek riznych e Teplo, tepelnd vyména, méfeni tepla
skupenstvi. e Zakon zachovani energie
o Piedpovi, jak se zméni délka nebo objem e Piedavani tepla
télesa pii zméné teploty télesa. e Hospodafeni s teplem

o Charakterizuje jednotlivé zmény skupenstvi.

o Urcuje skupenské teplo.

e Vyuziva poznatky z termiky a mechaniky pfi
popisu ¢innosti pistovych spalovacich motort.

Zmény skupenstvi

Souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou, difuze

Tani a tuhnuti, skupenské teplo tani
Vypafovani a var, kapalnéni, hlavni
faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu
varu kapaliny

Kapalnéni, sublimace, desublimace

Spalovaci motory - vyznam v praxi
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B Skolni vystupy Ugivo Prufezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
o Uvadi piiklady konkrétnich lidskych Cinnosti, |e Pocasi Z, Ch - vliv lidské ¢innost na vyvoj
které jsou pfic¢inou znecistovani atmosféry e Meteorologie, atmosféra Zemé. podnebi
Zemé e Zakladni meteorologické jevy.
e ZnecCistovani atmosféry, sklenikovy efekt
o Fyzikalni principy pouzivané v kuchyni e Fyzika v kuchyni
v bézné domdcnosti dokaZe fyzikaln€ vysvétlit. | e Vafeni, pedeni, zavafovani
e Mikrovlnna trouba
¢ Na modelech dokaze prezentovat ¢innost e Tepelné motory D — priimyslova revoluce
tepelnych motori. e Parni stroj
¢ Spalovaci motory
e Proudovy a raketovy motor
e RozliSuje izolant od vodice na zaklad¢ jejich | e Elektrostatika Ch - vyuziti nazorl na stavbu atomu
vlastnosti. e Atomy, ionty, el. naboje z hlediska el. naboju
e Pomoci siloar modeluje jednoducha el. pole. |e Vodi¢ a izolant
e Elektrovani téles, el. sila
e Sestavi spravné podle schématu elektricky e Elektricky proud Ch — galvanické ¢lanky LP: Elektrické napéti a odpor
obvod a analyzuje spravné schéma realného o Elektricky proud a napéti a jejich méfeni LP: Razeni rezistorti a zdroji
obvodu. e Zdroje napéti
e Vyuziva Ohmav zakon pro cast obvodu pf‘l . ]ednoduchy arozvétveny el. obvod
feSeni praktickych problémi. e Rezistor, Ohmuv zékon, elektricky odpor
e Zavislost odporu na vlastnostech vodice,
reostat, potenciometr
o Elektricka energie, prace a vykon
elektrického proudu, tepelné ucinky
elektrického proudu
o Proud v kapalinach a plynech
o Elektiina a magnetismus
e Stejnosmérny elektromotor
Osobnostni a socidlni vychova
1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
1.5 - Kreativita

1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Refeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova

5.2 - Zakladni podminky zivota

5.3 - Lidské aktivity a ziv. prostfedi
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vyuziva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti
v ni.

o Vysvétli zpisob vyroby elektrické energie
a jejich vliv na Zivotni prostiedi.

e Rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a
zméfi elektricky proud a napéti.

e Vyuziva poznatky o elektromagnetické indukci
pfi popisu ¢innosti transformatoru.

Elektfina a magnetismus
Elektromagneticka indukce

Sttidavy proud a jeho prub&h

Generatory stf. proudu, vyroba elektrické
energice

Transformator a prenos elektrické energie
Elektfina v domé

o Bezpec¢né chovani pii praci s elektrickymi

pfistroji a zafizenimi.

Z — Energetické zasobovani Z —
rozvod elektrické energie statu.

Pribézné - digitalni kompetence — méfeni
veli¢in prostfednicvim pocitaci a digitalnich
prevodniki typu ISES a Vernier. Zpracovani
dat, tabulky, grafy.

LP: Transformator

e Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje vliv daného prostfedi
pro Sifenia odraz zvuku.

e Vysvétluje vznik zvuku u hudebnich nastroja.

e Posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni
prostiedi a zdravi cloveka.

Kmitani a vinéni

Kmit, perioda, frekvence

Mechanické vinéni pficné a podélné
Rychlost, perioda, frekvence a vinova
délka vinéni

Zvuk a jeho Sifeni, latkové prostiedi jako
podminka vzniku Sifeni zvuku,
Vlastnosti zvuku, rychlost zvuku

v riiznych prostiedich, pohlcovani zvuku
Tén a jeho vyska, frekvence, hudebni
nastroje

Odraz zvuku na piekdzce, ozvéna

Ucho, hlasitost, ochrana pfed hlukem
Ultrazvuk

Eh - Vznik tonu u hudebnich
nastroju

Ov - ochrana pfed nadmérnym
hlukem

LP: VInéni mechanické, zvuk, hlasitost
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Popise zakladni d&je v jadre atomu

pfi radioaktivnim rozpadu, pfi §tépné
a termojaderné reakci.
Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani

ruznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu

na zivotni prostiedi.

Atomové jadro

Jadro atomu, elementarni Castice, jaderné
sily, izotopy

¢ Radioaktivita a jeji zdkonitosti.

e Jaderné reakce, Stépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna, termojaderna
reakce, jaderna energie.

Radionuklidy, uziti, ochrana lidi pfed
radioaktivnim zafenim, jaderné zbrané.
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie.

Bi - ochrana pted radioaktivnim
zafenim.

D - vyvoj jadernych zbrani béhem
2. svét. valky a po valce.

Ch — stavba atomu, jaderna energie

Objasni (kvalitativné ) pomoci poznatki o

gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce

a mésicl planet kolem planet.
Odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich
vlastnosti.

Astronomie

o Slune¢ni soustava, jeji hlavni slozky,
mésiéni faze, slozeni.

e Zatméni Slunce a Mésice

Hvézdy, jejich slozeni, zafeni, souhvézdi,

orientace na obloze

Galaxie, pfedstavy o struktuie vesmiru a

jeho vyvoj

Z — stavba Slune¢ni soustavy.

Predvede experimenty, které demonstruji
pfemény energie.

e Energie

e Co udrzuje svét v chodu

e Formy a pfemény energie

o Odkud berou energii rostliny a lidé

Bi — zdrava vyziva
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B Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Zapoji spravné polovodicovou diodu. e Vedeni proudu v polovodic¢ich Ch — chemické vazby LP: Fotorezistor
e Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé |e Vlastni a pfimésové polovodice
analyzy jejich vlastnosti. e Termistor, fotorezistor
e Polovodi¢ova dioda, usmérnéni stiidavého
proudu
e Cipy
e Pfi opakovani dokéaze spojit jevy a zdkony e Opakovani M — feseni uloh o pohybu
s nimiz se seznamil v jednotlivych roCnicich. | e Latky a jejich slozeni Osobnostni a socialni vychova
e Pohyb asila 1.1 - Rozvoj schopnosti poznavani
e Veliginy, jednotky, soustava SI 1.3 - Seberegulace a sebeorganizace
o Sily a jejich skladéani 1.5 - Kreativita _
e Rovnomémy a zrychleny pohyb 1.9 - Kooperace a kompetice

1.10 - Redeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova

5.2 - Zakladni podminky zivota
5.3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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4.8 Chemie

Charakteristika predmétu chemie — nizsi stupeii osmiletého cyklu

Chemie je samostatny vyuCovaci predmét. Vychazi
ze vzdélavaciho oboru Chemie ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Vystupy z RVP ZV jsou realizovany v sekund¢ a tercii. V kvarté
opakujeme zdkladni ucivo z obecné chemie probrané v2. a 3. r a toto
ucivo rozSifujeme. Ke vSem probranym kapitolam se pak pribézné
vracime a znovu je opakujeme ve vSech ro¢nicich vyssiho gymnazia .

Do pfedmétu chemie je integrovana Cast vzdelavaci oblasti
Clovék a svét prace, tematického okruhu Prace s laboratorni technikou,
viz tabulka ve vysvétlivkach k u¢ebnimu planu.

Na niz§im gymnaziu jsou realizovany nékteré tematické okruhy
prifezového tématu Environmentalni vychova a Osobnostni a socialni
vychova. Naplni chemie je ziskdvat znalosti o pribéhu piirodnich
procest, jejich zobeciiovani a provadéni objektivnich pozorovani, méteni
a experimentt s diirazem na minimalizaci negativnich dopadii na Zivotni
prostfedi. Pfi studiu metod pramyslové praxe zdk vyuziva svych
teoretickych a laboratornich poznatkti, které si pii pfilezitostnych
exkurzich mize upevnit.

Predmét je vyucovan od sekundy s dvouhodinovou tydenni dotaci.
Vyuka probiha v odborné ucebné chemie, prakticka cvi¢eni v chemické
laboratoti a v kmenovych tfidach.

Zaci si v tercii mohou vybrat volitelny pfedmét Cviceni z chemie.
Ulohy jsou zvoleny podle urovné soucasnych védomosti zaki. Vhodné
dopliiuji probrané ucéivo a procviuji zakladni praci s laboratorni
technikou.

Materidlni zabezpeceni vyuky je na vysoké urovni. Mdame
k dispozici samostatnou odbornou ucebnu s moznosti prezentace
experimentd, doplnénou o multimedialni projekéni techniku. Laboratof je
moderné vybavena a vyhovuje pozadavkiim na ochranu zdravi pfi préci.
Pti praci v laboratofi jsou tfidy d€leny na dvé skupiny.

Zaci vyuzivaji digitdlni technologie pfi realizaci pokust a pfi
ziskavani, uchovavani a vyhodnocovani informaci a naméfenych dat.
Prostiednictvim digitalnich technologii mohou Zzaci Iépe porozumét
chemickym d&tm, které jsou obtizné pozorovatelné v redlnych
podminkach.
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KLICOVE KOMPETENCE

V piedmétu Chemie napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

o
o)

odliSuje zakladni a rozsifujici ucivo, které ma motiva¢ni vyznam

pii laboratorni praci samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava

ziskané informace chape vcetné souvislosti

kriticky pfistupuje ke zdrojlim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pii svém studiu
vyuziva vhodné vyukové programy, voli rizné metody efektivniho uceni

samostatné nebo s pomoci uditele se pfipravuje na ucast v soutézich

pii uceni realisticky posoudi vlastni pokrok, hleda pti¢iny netispéchu a zpuisoby zdokonaleni svého uceni

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

pfi feSeni problémové ulohy vyhledava informace nutné pro feseni zadaného problému
zapojuje se do soutézi a chemické olympiady
pii laboratorni praci se vénuje praktickému ovéfeni spravného feseni zadanych problémi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

1N
~

aktivné diskutuje pfi praci ve skupinach nebo pfi laboratorni prac, pfi spoleéném feseni zadanych problému

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

kultivované vystupuje a prezentuje svoje znalosti a ndzory

e N o N(o o o N(o o o o o o o N({

v kolektivu tfidy, ale i ve skupindch pfi laboratorni praci, pfispiva k dobrym vzijemnym vztahim mezi spoluzaky
a zaclenuje se do kolektivu
dodrzuje pravidla prace v tymu, pravidla stanovena $kolnim fadem, laboratornim fadem a pravidla pro bezpeénost prace

KOMPETENCE OBCANSKE

adekvatné reaguje na hodnoceni svého vystupovani

[N
=

vnima zékladnich ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
seznamuje se v této souvislosti s nebezpe¢nymi chemikaliemi a chemickymi ptipravky a jak s nimi zachazet

KOMPETENCE PRACOVNI

pfi laboratorni praci dodrzuje bezpecnost a ochranu zdravi, dodrzuje tato zékladni pravidla i v bézném Zzivoté

N
=

pouziva zakladni vybaveni laboratofe, pfistroje a chemické nadobi za dodrzeni pravidel bezpeénosti prace
pecliveé provadi laboratorni ¢innost, udrzuje pofadek na pracovisti béhem prace i po jejim ukonceni, vede Uplny a peclivé
zpracovany laboratorni protokol

e o NJo o o N(o o
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adaptuje se na ménici se pracovni podminky

KOMPETENCE

DIGITALNI

Z4k:

vyuziva digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni dat pti zkoumani vlastnosti latek,
chemickych procesi a jevl
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. Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Pozorovani, pokus a bezpe¢nost
prace.

o Urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek. Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami, hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi pracovat
nesmi.

Pojmy: pfirodni véda, fyzikalni téleso,
latky, vlastnosti latek, rozpustnost,
zmény pii zahfivani latek, vodivost
tepelna a elektricka, méfeni teploty
tani, teploty varu a hustoty.

Zasady bezpecné prace — ve skolni
pracovné (laboratofi) i v bézném Zzivoté
Nebezpecné latky a piipravky — H-véty,
P-véty, piktogramy a jejich vyznam

C - odborny vyklad - pracovni postup -
zapis laboratorni prace

Fy — vlastnosti latek

Clovék a svét prace —

Prace s laboratorni technikou.
Bi — Ochrana pfirody

Bezpecnost prace v laboratofi.

Priibézné - digitalni kompetence —
méfeni velidin prostfednicvim pocitaci a
digitalnich ptevodniki typu Vernier.
Zpracovani dat, tabulky, grafy.

Smési

o Na zaklad¢ pozorovani a experimentt
rozliSuje chemické latky a smési
riznorod¢ a stejnorodé.

e Vypocita slozeni roztoku a pfipravi
roztok daného slozeni.

e Navrhne postupy a prakticky provede
oddéleni slozek smési 0 znamém
slozeni, uvede ptiklad oddélovani
slozek smési v praxi.

e Rozlisi riizné druhy vody, popise
kolobéh vody, uziti vody, ¢isténi
biologické a chemické, uvede priklad
znecisténi pitné vody a ochrany pitné
vody.

e Vysvétli pojem atmosféra, popise
slozeni vzduchu a odd¢leni slozek
vzduchu. Vysvétli pojmy: izobary,

e Smési stejnorodé a riznorodé.
e Rozpusténa latka a rozpoustédlo.

Faktory ovliviiujici rozpousténi latky.
Roztok nasyceny a nenasyceny.
Rozpustnost a hmotnostni zlomek latky
v roztoku.

Usazovani, odstfed’ovani, filtrace.
Krystalizace, destilace, sublimace,
chromatografie.

Hydrosféra, ob¢h vody v pfirod¢, druhy
vody. Ci§téni vody biologické a
chemické, vyroba pitné vody, Cistota
vody

Vzduch, slozeni. Vzduch jako
prumyslova surovina. Pocasi, zne¢isténi
vzduchu, sklenikovy efekt, ozonova
vrstva.

Bi — rostlinna barviva

Z — vyznam vody

Bi — voda zaklad zivota

Bi — vzduch podminka Zivota, emise
plynt a jejich vliv na zivotni prostiedi

Fy - atmosféra, tlak, pocasi

141




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

teplotni inverze, smog, ozonova
vrstva a sklenikovy efekt.

Casticové sloZeni latek a chemické

prvky

o Na zaklad¢ experimentii chape slozeni
latek z Castic.

e Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech.

Difuze, Brownuv pohyb, ¢asticové
slozeni g, 1, s skupenstvi.

e Atom, slozeni atomu, molekula.
o Casticové slozeni latek — molekuly,

atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal

a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

Chemicky prvek, protonové &islo,
neutronové a nukleonové ¢islo. Znacky
anazvy chemickych prvku .
Chemicka sloucenina, chemicka latka,
chemicky vzorec.

Chemické slouéeniny — chemicka
vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
sloucenin

Fy — slozeni latek

Postupné seznamovani se znackami
prvka v PT.

Chemické prvky — zaklad pFirody

e Orientuje se v chemické tabulce,
rozpozna vybrané kovy, polokovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

e Uvede nejobvyklejsi chemické prvky
a jednoduché chemické slouceniny a
jejich znacky.

e Rozpozna vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti.

e Zna vlastnosti kysliku, hasici
prostiedky, zasady pozarni prevence a
prvni pomoci.

o Kyslik, pfiprava, vlastnosti, hoteni,

hasici prostiedky, prvni pomoc.
Vodik, pfiprava, vlastnosti, izotopy,
nuklidy.

Klasifikace prvki v tabulce.

Kovy:
Fe,Al,Cu,Zn,Pb,Sn,Ag,Au,Mg Hg,
alkal. kovy.

Bi — ochrana zdravi

Bi — kyslik podminka Zivota
Fy - izotopy

Z — nerostné suroviny
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o Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Popise piipravu vodiku, vlastnosti,
uziti a izotopy.

Halogeny, nekovy a polokovy

e PopiSe vlastnosti, vyznam a uziti
halogent, dalSich dalezitych nekovii
a polokovi.

e Popise alotropické modifikace.

e Halogeny.
e Nekovy: C, S, P

Polokovy: Si, Ge

Fy - polovodice

Chemicka vazba, chemické slouceniny

e Vysvétli vznik chemické vazby.

e Pomoci elektronegativit odli§i vazbu
kovalentni nepolarni, polarni a
iontovou.

o Uvede ptiklady a zékladni vlastnosti
latek s témito vazbami.

e Z polohy prvku v tabulce odhadne
druh vazby, kterou se prvek vaze ve
sloucening.

Valenéni elektrony, elektronegativita,
druhy chemické vazby, periodicky
zakon

Fy - slozeni a struktura latek

Ev - esteticky pohled krystalické formy
latek

Chemické reakce

e Jednoduchou chemickou reakci zapise
chemickou rovnici, rozlisi vychozi
latky a produkty chemickych reakci.

e Je schopen aplikovat poznatky o
faktorech ovliviiyjicich prubéh
chemické reakce v praxi a predchazet
tak nebezpecnému priibéhu reakce.

e Latkové mnozstvi, molarni hmotnost.

Chemické reakce: zapis, klasifikace,
ovlivnéni prub&hu reakce a vypocet

Z rovnice.

Faktory ovliviwjici rychlost
chemickych reakci — teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

Fy - molekulova fyzika,
Termodynamika.

Anorganické slouceniny

e Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych oxidi, kyselin, hydroxida
a soli a pojmenuje je, posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostredi.

o Qdlisi silné a slabé elektrolyty,

Oxidacni ¢islo. Nazvy dvouprvkovych
sloucenin. Pfiklady vyznamnych oxidu,
sulfidi a halogenidu.

Kyseliny a zasady. Kyselost a
zasaditost roztokd. Vlastnosti, vzorce,
nazvy a uziti vybranych vyznamnych
kyselin a hydroxida.

Z - vyskyt rud
Bi — ochrana zdravi, kyselé desté
Bi — mineralogy - nerosty
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Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky

ZAK mezipredmétové vztahy

posoudi jejich vyznam a pouziti. e Neutralizace, vznik soli, ndzvy a vzorce
e Orientuje se na stupnici pH a zméfi soli, ptiklady vyznamnych soli

reakci roztoku univerzalnim uzivanych v chemickém a stavebnim

indikatorovym papirkem a uvede pramyslu , v zemédélstvi a

priklady uplatiovani neutralizace Vv potravinarstvi.

Vv praxi.
e Rozlisi kyselinotvorné a zasadotvorné

oxidy.

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

4 - Vztah clovéka k prostiedi
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Oxidace a redukce

e Vyhleda zmény oxidaénich ¢isel v chemické
rovnici, uréi oxidaéni a redukéni ¢inidlo.

e Pomoci fady kovii pfedvida schopnost kovu
vytésnit kationty druhého kovu.

o Aplikuje znalost redoxnich dé&jti na vyrobu Pb
a Fe.

e Pomoci elektrolyzy vysvétli vyrobu NaOH a
Al

o Uvede piiklady zdroju elektrické energie
vyuzivajicich redoxni reakce.

o Vysvétli podstatu koroze a navrhne moznou
ochranu kovu pied korozi.

e Redoxni reakce. Redoxni vlastnosti kovi
a nekovil.

e Vyroby kovt.

o Galvanické ¢lanky a akumulatory.

e Koroze.

C j- odborny vyklad- pracovni
postup — zapis laboratorni prace.

Z - vyskyt rud

Fy - galvanicky ¢lanek, elektrolyza

Bezpecnost prace v laboratofi.

Pribézné - digitalni kompetence — méfeni
veli¢in prostfednicvim pocitaci a digitalnich
ptevodniki typu Vernier. Zpracovani dat,
tabulky, grafy.

Zdroje energie

o Rozlisi tepelné zabarvené reakce a zapise je
termochemickou rovnici.

Pomoci vyhtevnosti klasifikuje znama paliva.

Vysvétli vyznam jaderné reakce.

Posoudi vliv radioaktivniho zéfeni na ¢lovéka
a zivotni prostredi.

e Porovna vyznam obnovitelnych a
neobnovitelnych zdroji energie.

Popise zpracovani uhli, ropy a zemniho plynu.

e Termochemické rovnice. Paliva. Uhli,
ropa, zemni plyn.

e Jaderna energie.

e Obnovitelné zdroje energie

Fy — radioaktivita

Z- vyskyt surovin

Bi - vyuziti radioizotopU-stopovaci
metody

D- urceni staii fosilii -rad. C

Ochrana zdravi - prostfedky na ochranu pted
radioaktivnim zafenim.

Ochrana zivotniho prostredi
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Uhlovodiky

o RozIisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti.

o Vysvétli vyrobu pohonnych hmot a zptisob
oznaceni jejich kvality.

e Posoudi vliv vyfukovych plynti na zivotni
prostiedi a vysvétli, jak 1ze snizit emise téchto
plynu.

Alkany, alkeny, alkadieny, alkyny, areny.

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslové vyrabéna paliva

Z - vyskyt fosilnich surovin

Ov - vyznam energetickych surovin,
zivotni prostredi

Bi - emise - vliv na zivotni prostfedi

Derivaty uhlovodiki
e Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede
jejich vlastnosti a pouziti.

Derivaty uhlovodika — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholil a karboxylovych
kyselin

Halogenderivaty uhlovodika.

Kyslikaté derivaty uhlovodikd.

Bi, Fy-Ochrana zivotniho
prostredi, freony a jejich vliv na
0ZOnovou vrstvu.

Ov - Alkohol — droga.

Plasty

o Vysvétli pojmy makromolekularni latky a
polymerace.

o Uvede piiklady béznych umélych hmot, jejich
vlastnosti a pouziti.

Umélé hmoty. Odpady UH a jejich
recyklace.

Ov, Bi — Ochrana zivotniho
prostiedi.

Vyznamné latky v organismech
e Orientuje se ve vychozich latkach a
koncovych produktech biochemického

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkei bilkovin, tukd,
sacharidii a vitamin

zpracovani, pfedevsim bilkovin, tuki a ¢ Fotosyntéza.
sacharida. e Sacharidy.

e Uvede klasifikaci, vlastnosti a vyznam e Tuky.
sacharidu, tuku a bilkovin. e Bilkoviny.

o Vysvetli funkei enzymd, vitaminti a hormond | o Enzymy a hormony.
v metabolismu. e Vitaminy.

Bi - fotosyntéza, vitaminy,
hormony.
Ov - zdravy zpusob Zivota
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Chemie a spole¢nost
e Charakterizuje chemickou vyrobu.
e Zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych

surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje

na Zemi.

e Vysvétli vyznam vyroby 1é¢iv, hnojiv,
pesticidd, detergentt a dalSich dulezitych
produkti.

e Orientuje se v ptipravé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka.

e Vysvétli nebezpeci drog.

o Aplikuje znalosti o principech haseni pozart
na feSeni modelovych situaci z praxe.

e Uvede ptiklady mozného znecisténi vody,
vzduchu a piidy a navrhne mozné zptsoby
ochrany zivotniho prostiedi.

Chemizace

Chemickeé vyrobky diilezité pro cloveéka.

Ochrana zdravi a zivotniho prostiedi
Chemicky primysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti se Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin, koroze
prumyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy —
cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

Detergenty, pesticidy a insekticidy

e Hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

Léciva a navykové latky

Bi - Vychova ke zdravi

Ov, Bi, A - Ochrana zivotniho
prostiedi.

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
3 - Seberegulace a sebeorganizace
8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Environmentélni vychova

3 - Lidské¢ aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéeka k prostiedi

147




Oblast : Clovék a pfiroda
Predmeét: chemie
Roc¢nik: 4.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Opakovani

o Vysvétli pojem oxidacni ¢islo.

o Zna zéklady anorganického nazvoslovi, druhy
chemickych vzorcti a vypocty z chemickych
vzorct, vypocet stechiometrického vzorce,
latkové mnozstvi a molarni veli¢iny.

e RozliSuje chemické prvky a chemické
slouCeniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

Zakladni ucivo:

e Klasifikace latek, oxida¢ni ¢isla,
nazvoslovi, chemické vzorce a vypocty
z nich, vypocet stechiometrického vzorce,
latkové mnozstvi, molarni veli¢iny

Fy — vlastnosti latek
M — procenta, pfima im¢éra,
mocniny

Zaci pouzivaji uéebnici Chemie pro &tytleta
gymnazia 1.dil (Ales Marecek, Jaroslav
Honza)

Obecna chemie

o Na zakladé experimentti chape slozeni latek
z Castic.

e Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech.

e Pouziva pfi popisu struktury atomu nejprve
slupkovy model, po té kvantové mechanicky
model.

e Odvodi z periodické tabulky elektronové
konfigurace prvku.

o Popise radioaktivni pfemény, uvede ptiklady
praktického pouziti RN a zasady ochrany pied
radioaktivnim zafrenim.

Zakladni uéivo:

o Atom, slozeni atomu, slupkovy
model.Zakladni znalosti o radioaktivité,
jaderna energie.

Rozsifujici ucivo:

e Kvantové mechanicky model atomu.
Stavba elektronového obalu. Pravidla pro
elektronovou konfiguraci atomu. Zakon

radioaktivni pfemény, uméla radioaktivita.

Fy - stavba atomu, radioaktivita,
ochrana zdravi a zivotniho prostiedi
pfed radioaktivnim zafenim

C - odborny vyklad, pracovni
postup - zapis laboratorni prace

I - zpracovani zapisu laboratorni
prace

Z - vyskyt uranové rudy

Bezpecnost prace v laboratofi.

Priibézné - digitalni kompetence — méfeni
veli¢in prostfednicvim pocitact a digitalnich
prevodnikl typu Vernier. Zpracovani dat,
tabulky, grafy.
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Chemick4 vazba

o Vysvétli vznik chemické vazby. Pomoci
rozdilu elektronegativit vdzanych prvki rozlisi
druhy vazeb. Znazorni vazby.

e Uvede priklady a zakladni vlastnosti latek
s témito vazbami.

e Z polohy prvku v PT odhadne druh vazby,
kterou prvek vytvari ve sloucening.

Zikladni udivo:
e Valencni elektrony, elektronegativita,

druhy chemické vazby, periodicky zakon.

Rozsifujici ucivo:
e Znazornéni kovalentni vazby , polarita
vazby, slabé vazebné interakce.

Fy — vlastnosti latek

Chemické reakce

e Chemickou reakci zapise chemickou rovnici.

e Upravi chemickou rovnici pomoci ZZH a ZZQ
— redoxni.

o Piecte reagujici a vznikajici latkova mnozstvi.

e Rozli§i vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede piiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

e Piecte chemické rovnice a s uzitim zdkona
zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Zakladni uéivo:

e Latkové mnozstvi, molarni hmotnost,
klasifikace a zapis chemickych reakci,
uprava chemickych rovnic.

e Vypocet hmotnosti latky a objemu plynu
z chemické rovnice.

Rozsitujici ucivo:

¢ Uprava iontovych redoxnich rovnic.

Fy — zékon zachovani hmoty
a naboje

Stejnorodé a ruznorodé smési

e RozliSuje smési a chemické latky

e RozliSuje smési stejnorodé a riznorodé.

o Popise slozeni roztoku a prakticky pfipravi
roztok nasyceny a nenasyceny s vyuzitim
rozpustnosti latky.

e Vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky
roztok dané¢ho slozeni

e Slozeni roztoku zméni misenim, fedénim
a ptidanim rozpousténé latky.

o Vysvétli zékladni faktory ovliviiujici
rozpous$téni pevnych latek

Zakladni u¢ivo:

o Klasifikace smési. Rozpousténa latka
a rozpoustédlo. Faktory ovliviiujici
rozpousténi latky, roztok nasyceny
a nenasyceny. Hmotnostni zlomek latky
v roztoku.

Rozsitujici ucivo:

e Objemovy zlomek.

e Zména slozeni roztoku. Vypocty z rovnic
s vyuzitim informace o slozeni roztoku.

M — vypocty %
Bi — vypocdty slozeni roztoki,
fyziologicky roztok, roztoky hnojiv
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Pfi vypoctech z rovnic uplatni znalosti o
slozeni roztokti. Vysvétli uziti roztokl v praxi

Zdroje energie, termochemické reakce
e Rozlisi tepelné zabarveni reakce a zapise ji
termochemickou rovnici.
o Uvede znamé zdroje energie a jejich vyznam.
e Uplatni 1. a 2. termochemicky zakon
a standardni sluc¢ovaci a spalna tepla
pfi vypoctu reakéniho tepla.

Zakladni ucivo:

e Termochemické rovnice, zdroje energie
a jejich vyznam.

Rozsitujici ucivo:

e 1. a2.termochemicky zakon, standardni
molarni slu¢ovaci a spalna tepla.

Fy — teplo, paliva, vyhievnost, d&je
endotermické a exotermické

Chemické reakce - kinetika

o Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prubéh chemickych reakei v praxi
a pti pfedchazeni jejich nebezpecnému
prubéhu

e Pfedpovida prubéh chemickych déja
s vyuzitim znalosti o ¢asticové struktute latek.

o Qdlisi srazkovou teorii a teorii aktivovaného
komplexu.

o Uplatni pii posouzeni reakce zakon chemické
rovnovahy, znalost katalyzy a princip akce
a reakce.

Zakladni uéivo:

e Zapis chemické reakce. Ovlivnéni
prubéhu reakce.

Rozsifujici ucivo:

o Teorie aktivnich srazek, teorie
aktivovaného komplexu, faktory
ovliviiyjici pribéh reakce. Chemicka
rovnovaha. Princip akce a reakce.

Kyseliny a zasady

o Na zakladé¢ jednoduchych experimentt je
shopen ovéfit spole¢né a rozdilné vlastnosti
kyselin a hydroxida. Odlisi silné a slabé
elektrolyty, posoudi jejich vyznam a pouziti.

e Je shopen podle stupnice pH a indikatori urcit
kyselost a zasaditost roztoku. Vysvétli rozdil

Zakladni u¢ivo:

o Kyselina a zasady. Kyselost a zasaditost
roztoku.

Rozsifujici ucivo:

o Teorie kyselin a zasad. Sila kyselin a
zasad, pH, hydrolyza soli

Bi — ochrana zdravi a Zivotniho
prostredi....
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

mezi Arrheniovou a Bronstedovou teorii
kyselin a zasad. Pouziva s porozuménim
pojem protolyticka reakce. Porovna silu
kyselin a zasad. Posoudi hydrolyzu soli.

Osobnostni a socialni vychova
1 — rozvoj schopnosti poznavani
3 — Seberegulace a sebeorganizace
8 — Komunikace

9 — Kooperace a kompetice

10 — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Enviromentalni vychova

3 — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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4.9 Biologie

evw s

Charakteristika predmétu biologie — niZsi stupen osmiletého cyklu

Predmét zahrnuje cely vzdélavaci obsah oborti Pfirodopis RVP
ZV. Do ptedmétu biologie je integrovana &ast vzdélavaci oblasti Clovek
asvét prace, tematického okruhu Prace s laboratorni technikou, viz
tabulka ve vysvétlivkach k u¢ebnimu planu.

Predmét biologie realizuje rovnéz vybrané tematické okruhy
prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova
a Environmentélni vychova.

Predmét biologie je vyucovan od 1. roéniku se zakladni ¢asovou
dotaci 2 hodiny tydné a soucasti vyuky jsou prakticka laboratorni cviceni.

Predmét biologie ma k dispozici samostatnou odbornou pracovnu
a laboratof. Pracovna je vybavena pocitacem a multimedialni projekcni
technikou.

Zakladni vyukovou formou predmétu biologie je vyklad, ktery je
pravidelné kombinovan s dal§imi vyucCovacimi metodami: frontalni
diskuse, nazorné wukazky (pfirodniny, tabeldrni pomicky, video,
diaprojekce, pocitacové projekce), referaty zak k vybranym tématiim.
V hodinéch laboratornich a praktickych cviceni jsou Zaci rozdé€leni na dvé
paralelni skupiny.

Pravidelnou soucasti vyuky biologie jsou vychazky a exkurze,
které jsou zatazeny do ucebnich planti pro jednotlivé rocniky a jsou
zaméfeny na poznavani okolni pfirody nebo navstévy vyznamnych
biologickych =zafizeni a sbirek (ZOO, muzeua, centrum ekologické
vychovy EKOPaleta).

Hlavnim cilem vyuky je vytvofeni pozitivniho vztahu k pfirodé
jako celku i k jednotlivym zastupcim vsech skupin organismil. Zaci
ziskavaji zakladni védomosti o Zivé i nezivé piirodé a také o ¢loveku jako
soucasti prirody. Vyucujici biologie uzce spolupracuji s koordinatorem
EVVO.

Snahou vyucujicich je preddvat zdkim kromé teoretickych
védomosti také praktické laboratorni dovednosti a nabizet moderni
metody poznani véetné vyuziti internetu.

Pro zajemce udlitelé organizuji pfipravu na olympiady a riizné
poznavaci soutéze.
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KLICOVE KOMPETENCE

V predmétu biologie napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

osvojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuziva pti dal$im uceni a pracovnich ¢innostech

kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, hleda souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi
dosavadnimi poznatky

samostatné zpracovava vypisky i prace rozsahlejsiho formatu a charakteru, referaty, prezentace

své znalosti a dovednosti uplatiiuje pfi ucasti v soutézich

pti laboratorni praci samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava

ptijima hodnoceni vysledkii svého uéeni od jinych lidi

o o N
[N
~

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

ak:
hleda rtizna feseni prolému, problémych tloh ze Zivota
vypracovava tkoly ( referaty,projekty), pii jejichz feSeni vyhledava informace v literatufe, na internetu,...
zapojuje se do soutézi, olympiad

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

v hodinach laboratornich praci pracuje v tymu, vyuziva védomosti a zkusenosti nabytych dtive
ak:
vhodné komunikuje se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo $kolu

respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

argumentuje vhodnou formou a obhajuje sviij ndzor pfi diskusich na vhodna témata, napt. ekologické problémy, drogy,
ochrana zdravi

e o o N® o o o N(® o o o

KOMPETENCE SOCIALNI{
A PERSONALNI

pracuje ve skuping, se spoluzaky vzajemné spolupracuje

prispiva k upevilovani dobrych mezilidskych vztahti, chova se se vzajemnou ohleduplnosti, péstuje pratelské a korektni
vztahy

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych

74ak:
L]
L]

KOMPETENCE OBCANSKE

ak:
sméfuje k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a k respektovani pozadavki na kvalitni zivotni prostiedi
pfi praci v laboratofi dba na bezpe¢nost prace, uvédomuje si zodpovédnost za své zdravi i zdravi ostatnich
ovlada zasady predlékaiské pomoci v piipadé Grazu

e o o Ne
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KOMPETENCE PRACOVNi
pracovni kompetence rozviji pfi feSeni zadanych ukold, pfi praci v laboratofi

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych pfedmétech

adaptuje se na ménici se pracovni podminky

pouziva zakladni vybaveni laboratofe, pfistroje za dodrzeni pravidel bezpe¢nosti prace

pecliveé provadi laboratorni ¢innost, udrzuje pofadek na pracovisti béhem prace i po jejim ukonceni, vede uplny a peclivé

e o o o o N

zpracovany laboratorni protokol
KOMPETENCE DIGITALNI{ :
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace sluzby a vyuziva je pro uceni
pomoci digitalnich technologii vyhledava informace o pozorovanych a zkoumanych organismech a porovnava vyhledané
informace s informacemi v uéebnicich
pfi pozorovani ptirody pouziva fotoaparat, tablet ¢i mobilni telefon
pracuje s on-line dostupnymi interaktivnimi kli¢i k uréovani organismi
vytvaii prezentace v PowerPointu a prezentuje je spoluzakiim
pouziva aplikace k fixaci uciva

o o N
o
~
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zemé a Zivot

o Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a

trvani zivota.
e Vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi.

Planeta Zemé¢ - atmosféra, hydrosféra
Vznik a vyvoj Zivota, biosféra

Ch - atmosféra, hydrosféra

Z - atmosféra, hydrosféra

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy
5.2 Zakladni podminky zivota

Prostfednictvim modernich digitalnich
technologii zaci rozsituji a upeviuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.

Pozorovani prirody

o Aplikuje praktické metody poznavani pfirody.
e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé ptirody.

Praktické metody poznavani ptirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbare a
sbirek, ukazky odchytu nékterych
zivocicht, jednoduché roz¢lenovani
rostlin a zivo¢ichti

Vyznamni biologové a jejich objevy

Clovék a svét prace - okruh Prace
s laboratorni technikou

Buiika

e RozIlisi zakladni projevy a podminky Zzivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismul.

o Popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin,
zivocichu a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel.

o Pochopi zakladni struktury zivota (buinka —
tkan — organ — organova soustava —
organismus).

o Ttidi organismy a zatfadi vybrané organismy
do #i8i a niz8ich taxonomickych jednotek.

o Vysvétli princip zakladnich fyziologickych

Burika

Fotosyntéza a dychani

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota
a jeho vyznam — vyZziva, dychani, rust,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

Zékladni struktura zivota — bunky,
pletiva, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunééné a
mnohobunééné

Ttidéni organismt

Dédi¢nost a proménlivost organismi —
podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych

Ch - voda, vzduch
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

d&ju a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin.

e Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti.

o Uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém zivote
a ptiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu.

e Uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam
virt a bakterii v ptirodé¢ i pro ¢lovéka.

informaci, gen, kiizeni

Nebunééné a prokaryotni organismy

e Objasni rozdil mezi baktérii, virem a bunikou
rostlin a zivo¢ichti

e Uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam
virt a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveéka

o RozliSuje pficiny a ptiznaky béznych virovych
a bakterialnich nemoci a uplatiuje zasady
prevence a lécby

Viry
Bakterie
Sinice

Environmentalni vychova

5.2 Zékladni podminky zivota
(tvorba kysliku sinicemi)

5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.5 Hodnota a podpora zdravi

RiSe rostlin, podf¥iSe niZii rostliny
o Objasni dulezitost fas v ptirodé i pro ¢loveéka
o Na piikladech popiSe rozmanitost fas

Jednobunééné rostliny

Vyvoj mnohobunécnych organisma
Mnohobunééné fasy ( Cervené, hnédé,
zelené)

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

RiSe rostlin, pod¥ise vyssi rostliny

e Odvodi na zaklad¢ pozorovani usporadani
rostlinného téla od buniky pies pletiva az
k jednotlivym organtim.

e Porovna vngjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické ptiklady jejich
funkei a vztaht v rostling jako celku.

o Rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce

Mechorosty

Kaprad'orosty

Pletiva

Nahosemenné rostliny — rozmnozovani a
vyznam

Les

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Vychova ke zdravi
1.3 Zdravy zpusob zivota a péce
o zdravi (plody — ovoce a zelenina)

M - pocty kvétnich ¢asti,
soumérnost rostlinného téla
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

pomoci kli¢h a atlast.

e Odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody
zavislost a pfizptisobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi.

e Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pti
péstovani rostlin.

o Vysvétli nutnost ochrany ptirody.

o Popise vyznam lesa.

plod)

Fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, riistu, rozmnozovani
Krytosemenné rostliny — piehled
nejdulezitéjsich celedi dvoudéloznych a
jednodéloznych rostlin

Ochrana piirody

vyznam rostlin a jejich ochrana

Ev - nadrty ¢asti rostlin, a zpisobti
rozmnozovani

RiSe hub a liSejniky

e Objasni rozdil mezi bunkou hub a rostlin a
zivocichu.

o Objasni vyznam kvasinek a plisni.

e Vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich.

e Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd.

e Objasni funkci dvou organismi ve stélce
lisejnika.

Houby bez plodnic — zéakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na clovéka a zivé organismy
Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

LiSejniky — stavba, symbio6za, vyskyt a
vyznam

Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence (sbér hub — pozor

na jedovaté druhy)

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota
3 - Lidské aktivity a problémy
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Poznamky

zivotniho prostiedi
4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin,
zivocichu a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel.

Popise rozmnozovani trepky.

Na ptikladech objasni vyznam prvoki.
Pozoruje a zakresli prvoky v senném nalevu.
Vysvétli zptisoby prenosu cizopasniki

na ¢loveka.

Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

1. Prvoci

e Stavba, rozmnozovani, vyznam a hlavni

zastupci:

® praprvoci
o vytrusovci
e nalevnici

Clovék a svét prace okruh
2.1Préace s laboratorni technikou

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Prostfednictvim modernich digitalnich
technologii z4ci rozsituji a upeviiuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.

RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, uréuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Seznami se s principy tfidéni organismu dle
jejich pfibuznosti.

Porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivo¢ichu a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

2. Zahavci
e polypovci
e meduzovci
o koralnatci

Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivoc¢ichy:

- vysvétli nebezpeci nakazy vnitinimi
cizopasniky.

Porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivo¢ichii a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

3. Plosténci

o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a

hlavni zastupci:
® tasemnice

e motolice

o plosténky

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
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Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zhodnoti vyznam zivodicht v ptirodé€ i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivoéichy.

o Popise zpiisob pienosu cizopasniki na ¢lovéka
a vysvétli souvislost s osobni hygienou.

4. Hlisti

o roupi, Skrkavky
o had’atka

Vychova ke zdravi
1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

o Popise na pfikladech druhovou rozmanitost
i ojedinélost vyspélosti ttidy hlavonozci.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivo¢ichu a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s Zivocichy.

5. Mekkysi
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a

hlavni zastupci:
o plzi

® mlzi

e hlavonozci

e Zhodnoti vyznam zivodicht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivoc¢ichy:

- vysvétli hospodatsky vyznam zizal
- vysvétli pojmy destruent i potravni fetézec.

o Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivoc¢ichl a vysvétli funkci
jednotlivych organt.

6. Krouzkovci

Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:

o malostétinatci

e mnoho§tétinatci

o Uvede priklady vyskytu organismii v ur€itém
prostiedi a vztahy mezi nimi.

e PopiSe mista vyskytu ¢lenovci.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirodé i pro
Clovéka, uplatiiuje zasady bezpeéného chovani

7. Clenovci

Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:

o pavoukovci

o korysi

e hmyz

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z — svétovy mistopis
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Poznamky

ve styku s zivoc¢ichy:

- vysvétli jejich uzitek i nebezpeci pro ¢loveka.

Porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivocichti a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

Vysvétli pojmy vnéjsi a vnitini kostra, popise
zpusob pohybu ostnokozci.

8. Ostnokozci
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
e hvézdice
o hadice
o lilijice
o sumysi
® jezovky

Popise stavbu téla strunatcti.

Porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivo¢ichii a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

9. Strunatci
e Stavba t¢la, rozmnozovani,vyznam a
rozdéleni do jednotlivych podkmeni:
o plasténci (sumky, salpy)
o bezlebecni (kopinatci)
e obratlovci

Uvede piiklady vyskytu organisma v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy:

- zhodnoti zejména vyznam mihuli

10. Obratlovci — kruhousti
e Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci

Porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivoc¢ichl a vysvétli funkci
jednotlivych organt:

- popise télo paryb.

RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, uréuje vybrané zivocichy, zatazuje

11. Obratlovci — paryby
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
o zraloci
e rejnoci
e chiméry
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Poznamky

je do hlavnich taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivo€ichy.

Porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivo¢ichu a vysvétli funkei
jednotlivych organt:

- popise télo ryb.

RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v pfirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivoc¢ichy:

- zhodnoti zejména hospodaisky vyznam ryb.

12. Obratlovci — ryby
e Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
e sladkovodni ryby
o moiské ryby
e ohrozené a chranéné druhy ryb

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z - hydrosféra

RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivoc€ichd, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.
Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v pfirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

Uvede ptiklady kladnych i zapornych vliva
¢loveka na zivotni prostedi a piiklady
naru$eni rovnovahy ekosystémtl.

Vysvétli vyznam jejich ochrany.

13. Obratlovci — obojzivelnici
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
® bezocasi
® ocasati

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Z - hydrosféra
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Poznamky

o RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, uréuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

o Aplikuje praktické metody poznavani ptirody.

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé ptirody.

o Aplikuje ptedlékaiskou prvni pomoc pti
poranéni a jiném poskozeni t¢la:

- opiSe, jak poskytnout prvni pomoc pii
uStknuti zmiji.

14. Obratlovci — plazi
o Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
hlavni zastupci:
o jesteri
o hadi
o krokodyli
o Zelvy

Vychova ke zdravi

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivoéicht, urCuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

o Aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

o Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi poznavani zivé a nezivé pfirody.

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

e Porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivo¢ichii a vysvétli funkei
jednotlivych organt.

e Zhodnoti vyznam zivodicht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani
ve styku s Zivocichy.

15. Obratlovci — ptaci
e Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a

o hrabavi

o vrubozobi

o dravci

® sOvy

e pévci

o mékkozobi

o Splhavci

® pstrosi

o tu¢naci

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z — mistopis CR

e Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichi v ptirodé, na
ptikladech objasni jejich zptisob zivota a
pfizptisobeni danému prostiedi.

e Popise zivot vybranych savct, jejich
ptizptsobeni se prostiedi a vyzive.

o Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu

16. Obratlovci — savci
e Stavba téla, rozmnozovani, vyznam a
o ptakofitni
e vacnatci
e hmyzozravci
o letouni

5. Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy

Z — svétovy mistopis
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vybranych zivocichti a vysvétli funkei
jednotlivych organt:
- popiSe kostru, organy a organové soustavy.

o Uvede piiklady vyskytu organismii v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi.

o Aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

e Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé ptirody.

e RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin.

e Vyjmenuje nekteré z kriticky ohrozenych
zastupcl savel u nas i ve svete.

o Uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢loveka na zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystémd.

e Zhodnoti vyznam zivocicht v ptirodé i pro
¢loveka, uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku s zivocichy.

e hlodavci

e zajicovci

e Selmy

e ploutvonozci

¢ sudokopytnici
o lichokopytnici
o chobotnatci

o kytovcei

e primati

e rozsifeni, vyznam a ochrana zivo¢ichi —

hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy,

chov domestikovanych zivocichd,
Zivoci$na spolecenstva
e projevy chovani zivocichi
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Poznamky

e Objasni pojem etologie i pfinos Charlese 1. Etologie 1. Osobnostni a socialni vychova Prostiednictvim modernich digitalnich
Darwina a Konrada Lorenze. e Vyvojové zakony 1.8 Komunikace technologii z4ci rozsituji a upeviiuji své
e RozIisi vrozené a naucené chovani, uvede o Nepodminéné reflexy, instinkty znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
piiklady. o Vtisténi Obc¢anska vychova — osobnost vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.
e Zhodnoti vyznam zivodicht v ptirodé€ i pro e Privykani
¢loveka a uplatiiuje zasady bezpecného e Tradice
chovani ve styku se zivocichy. e Podmin&né reflexy
e Uceni vhledem
e Dalsi chovani podminéné latkovou
vyménou
e Dorozumivani
e Vysvétli zafazeni do systému Zivych 2. Pavod a vyvoj ¢lovéka D¢jepis - pravek
organismu o Polidsténi
e PopiSe vyvojové etapy cloveka. o Australopithecus
e PopiSe rizné nazory na vznik clovéka. e Homo habilis
o Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich | ¢ Homo erectus
fylogeneze ¢lovéka. e Homo sapiens
e Vysvétli pojem rasismus, rozeznava rasy 3. Lidské rasy 4. Multikulturni vychova
a chape diivod jejich vzniku. e Europoidni rasa 4.2 Lidské vztahy
® Mongoloidni rasa Déjepis — déjny USA
e Negroidni rasa Obc¢anska vychova — mezilidské

vztahy
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¢ Rozlisuje kosti. 4. Opérna soustava Vychova ke zdravi
e PopiSe poskytnuti prvni pomoci pfi e Lebka 1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
zlomeninach. o Patef prevence
o Vysvétli provazanost vyzivy se stavem e Hrudnik
opérného systému. e Konetiny Ch — anorganické latky
e Stavba kosti
e Ukaze na modelu zakladni svaly. 5. Pohybova soustava Vychova ke zdravi
o Vysvétli souvislost kondice pohybového o Rozdéleni svala 1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
aparatu a zdravého zivotniho stylu. e Stavba svall prevence
o Zakladni pfi¢né pruhované svaly 1.5 Hodnota a podpora zdravi
e Hladké svalstvo
e Srdecni svalstvo
o Vysvétli dulezitost krve, objasni pojem 6. T¢lni tekutiny Vychova ke zdravi
transfiize, prevence pied chorobami, infarkt, o Tkanovy mok 1.3 Zdravy zptisob Zivota a péce o
alergie, imunita. e Miza zdravi
o Aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném o Krev 1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
poskozen t¢la. e Obghova soustava — srdce, cévy prevence
e PopiSe prvni pomoc pii krvaceni a pfi turazu e Zastava krvéaceni
elektrickym proudem. e Resuscitace
e Uvede na pifkladech z b&zného Zivota vyznam | 7. NakaZzlivé nemoci Vychova ke zdravi
virt a bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveka. o Viry 1.3 Zdravy zpuisob zivota a péce o
o Rozlisuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych |e Bakterie zdravi
nemoci a uplatiluje zasady jejich prevence a e Obrana organismu proti infekci 1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich

1écby, objasni vyznam zdravého zplsobu
Zivota.

e RozliSuje vstupni brany nemoci.

o Objasni pojmy infekce, epidemie, karanténa,
oc¢kovani.

o Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organi a
organovych soustav lidského téla, vysveétli
jejich vztahy.

prevence
1.5 Hodnota a podpora zdravi
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o Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka.

e Vyhleda idaje o problematice zdravého
zivotniho stylu, vysvétli skodlivost.

e Umi popsat dychaci soustavu.

o Projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi a osobniho bezpe¢i i pti
mimotadnych udalostech.

e Popise, jak v ptipadé¢ potfeby poskytnout
adekvatni prvni pomoc.

8. Soustava dychaci
e Dpychaci soustava — stavba a funkce
e Prvni pomoc pfi zastaveé dychani

Vychova ke zdravi

1.3 Zdravy zpusob zivota a péce o
zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.5 Hodnota a podpora zdravi

Obcanska vychova — navykové
latky

e Struéné popise travici soustavu.

o Vysvétli vyznam vyvazené vyzivy a souvislost
zpusobu stravovani s rozvojem civiliza¢nich
chorob.

e V ramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky.

. Soustava travici
Travici soustava — stavba a funkce
Pfeména latek a energii
Vyziva a zdravy zivotni styl

e o o O

Vychova ke zdravi

1.3 Zdravy zptsob zivota a péce o
zdravi

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

Obcanska vychova — zdrava vyziva
Chemie — enzymy
Anglicky jazyk - stravovani

o Popise vylucovani plicemi, kizi i ledvinami.
o zjednodusené popise ledvinu i déje v ni
probihajici.

10. Soustava vylucovaci
e Stavba a funkce ledvin

o Mocovody, mocovy méchyt, mocova

trubice
e Samostatné popise tii vrstvy kiize. 11. Kuze Vychova ke zdravi
o Vysvétli, jak dat prvni pomoc pii e Pokozka 1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
popaleninach. o Skara prevence
e Vazivo

o Nervova zakon¢eni v kuzi
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e Zjednodusené popise mozek, michu, nervy. 12. Soustava nervova Vychova ke zdravi
e PopiSe jednotliva smyslova ustroji. o Stavba a funkce mozku 1.2 Zmény v zivoté cloveka a jejich
e Vysvétli zdravotni a psychosocialni rizika o Smyslova Ustroji — zrak, sluch, chut, ¢ich, | reflexe

spojena se zneuzivanim navykovych latek.
o Uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni.
Vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim.
o Posoudi rizné zptsoby chovani z hlediska
odpovédnosti ve prospéch aktivni podpory
zdravi.

hmat
e Drogy
e Zvladani stresu

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

1. Osobnostni a socialni vychova
1.7 Mezilidské vztahy

Obcanska vychova - uceni
Fyzika — optika, akustika

o Vyjmenuje nejdulezitéjsi z1azy s vnitinim
vylucovanim a popise u€inky jejich hormont.

13. Soustava zlaz s vnitinim vylu¢ovanim
Hypofyza

Siginka

Stitna zlaza

Pristitna téliska

Nadledviny

Slinivka bfisni

Pohlavni zlazy

Chemie — anorganické latky

Popise muzské i zenské pohlavni ustroji.

Vysvétli pojem antikoncepce a planované

rodi¢ovstvi.

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi.

e V souvislosti se zdravim, moralkou a

zivotnimi cili mladych lidi pfijima

odpovédnost za bezpecné sexudlni chovani.

organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a

14. Rozmnozovaci soustava

e Stavba a funkce pohlavnich organt
¢ Antikoncepce

e Prevence pohlavnich chorob

e Vyvin jedince

Vychova ke zdravi

1.4 Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

1.6 Osobnostni a socialni rozvoj

Obcanska vychova — rodinna
vychova
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Objasni pojmy gen, chromozom, DNA,
genotyp, fenotyp, alela a uvédomuje si
dulezitost studia genetiky.

o Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho

rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti.

e Uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém zivote

a ptiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu.

15. Dédi¢nost
Dédi¢nost
Kiizeni

Nemoci, urazy a prevence — pfi¢iny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy
pti lé¢eni béznych nemoci; zdvazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostredi a zivotniho stylu na zdravi
¢loveka
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Diskutuje o nazorech na vznik Zemé a slozeni
vesmiru.

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani zivota.

. Vznik Zemé

Zrozeni planety Zemé
Stavba Zemé

Z — planety, stavba Zemé

Prostfednictvim modernich digitalnich
technologii z4ci rozsituji a upeviiuji své
znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.

Shrne zékladni fyzikalni vlastnosti nerostt. 2. Nerosty M — télesa, prvky soumérnosti
Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti | ® Fyzikalni a chemické vlastnosti nerostii Fy — fyzikalni vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim o Tiidéni a prehled nerostd Ch - geochemie
urCovacich pomucek. - chem.vzorce nerosti
Uréi a struéné popise b&ézné nerosty a jejich Z — vyskyt nerostnych surovin
uziti.
Aplikuje praktické metody poznavani piirody.
Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi poznavani nezivé piirody.
Ur¢i a struéné popiSe bézné horniny, jejich 3. Horniny Z — loziska hornin
uziti. e Horniny vyvielé
Vysvétli pivod hotlavych usazenin a vyznam. |e Horniny usazené
Vysvétli geologicky ob&h hornin i ob&h vody. |e Horniny pfeménéné
Objasni pohyby litosférickych desek. 4. Vnitini geologické déje Z — pohyby litosferickych desek
Shrne nejdilezitéjsi poruchy zemské kury. e Vrasnéni - sopecna ¢innost
Vysvétli ptivod sope¢né &innosti a e Sopeéna ¢innost - zemétfeseni
zemétieseni. o Zemétieseni
e Zlomy
o Pohyb litosférickych desek
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich

geologickych déji, véetné geologického obéhu
hornin i ob&hu vody.

Shrne ptisobeni zemské tize, vody, vétru

a organismu na pretvareni zemského povrchu.
Uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota.

. Vngjsi geologické déje
Zvétravani — mechanické a chemické
Pusobeni zemské tize
Pusobeni vody
Pusobeni vétru a organismut

e o o o

Ch — krasové jevy, chemické
zvétravani

Environmentalni vychova
5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Rozlisi nekteré typy pud a jejich Grodnost.
Porovna vyznam padotvornych ¢initeld pro
vznik piidy, rozhliSuje hlavni typy a ptidni
druhy v nasi pfirod¢.

Popise zakonitosti vzniku piid a objasni
vyznam pudotvornych Cinitelt.

Pudy

Vznik pad
Typy pid
Vyznam pud

e o o .O\

Pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy
pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spole¢nost, nebezpeci a
ptiklady jeji devastace, moznosti a
ptiklady rekultivace

Z — pudy
Environmentalni vychova
5.2 Zékladni podminky zivota

Vysvétli dilezitost pitné vody a rozeznava
zakladni druhy prament.

. Podpovrchova voda a prameny
Pralinova voda
Puklinova voda
Mineralni voda
Druhy prament

Ch — voda

Z — vyskyt vodnich zdroji a lazni
v CR

Environmentalni vychova

5.2 Zékladni podminky zivota

Popise rizné predstavy o vzniku zivota.
Vysvétli pojem koacervat.

Rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakd.

Shrne éry vyvoje Zemé a jejich typické
zastupce fauny a flory.

. Vznik zivota na Zemi
Chemicky vyvoj: prvky — aminokyseliny
— bilkoviny — koacervaty

e Geologické éry:

e Prekambrium

e Prvohory

e Druhohory

o Tietihory

o Ctvrtohory

e CO|le o o o -

Ch — chemické sloZeni latek
Ov — evolu¢ni teorie
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Objasni geologické slozeni CR.

9. Cesky masiv a Zapadni Karpaty
e Geologicky vyvoj a stavba CR

Z - geologické slozeni CR

o Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi
a dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi.
Vysvétli vyznam jednotlivych abiotickych
slozek ekosystému.

Uvede ptiklad vyskytu organismi v urcitém

prostiedi a vztahy mezi nimi.

Uvede priklady vyskytu organismii .

Rozlisuje a uvede piiklady systému organismi

— populace, spolecenstva, ekosystémy a

objasni na zakladé piikladu zakladni princip

existence zivych a nezivych slozek
ekosystému.

e RozliSuje nezivé a zivé slozky zivotniho
prostiedi a vysvétli pojmy populace,
spolecenstvo, ekosystém a biom.

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

o Vysvétli pojem potravni fetézce na riznych
ptikladech a uvédomuje si jejich dulezitost.

o Uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢loveka na zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému.

10. Ekologie

e Nezivé podminky zivota — svétlo, teplo,
vzduch, voda

e Zivé podminky Zivota — jedinec, populace,
biocenodza, ekosystém

e Ochrana pfirody — NP,CHKO

e Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro
Zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojti, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zzivot, vlivy zne€isténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

e Mimotadné udalosti zpusobené
ptirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejcastéjsi mimotadné
ptirodni udalosti v CR (povodné,vétrné
bouie, sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pfed nimi

Z - NP,CHKO
Environmentélni vychova

5.1 Ekosystémy

5.2 Zékladni podminky zivota
5.3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

5.4 Vztah ¢loveka k prostredi

Obcanska vychova
Ch —nezivé podminky Zivota
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4.10 Déjepis

svwr

Charakteristika predmétu déjepis — nizsi stupeii osmiletého cyklu

Predmét d&jepis vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Dé&jepis,
ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoletnost v rozsahu RVP ZV.
Vzdélavaci obsah predmétu déjepis presahuje i do jinych vyucovacich
predmétl, predev§im do obcanské nauky, Ceského jazyka a literatury,
matematiky, zemeépisu a estetické vychovy. Vyucuje se od 1. ro¢niku s
dvouhodinovou dotaci. V jednotlivych ro¢nicich jsou probirana témata :
pravék, starovek, sttedovek, novovek, moderni déjiny. Predmét d&jepis
zahrnuje nékteré tematické okruhy prifezovych témat Vychova
demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a
Osobnostni a socidlni vychova. Vyuka probihd v kmenovych u¢ebnach a
v multimedialni ucebng.

Cilem predmétu déjepis je nejen informovat o vyvoji ¢lovéka
a lidské spolecnosti od pravéku po soucasnost, ale predev§im naucit zaky
historicky myslet, aplikovat historické poznatky a zékonitosti pii chapani
soucasnosti a budoucnosti. U¢i respektu k zdkladnim principim
demokracie, evropanstvi a odpovédnému ob&anskému Zivotu. Zak se udi
zaujmout vlastni stanovisko a kriticky posoudit a hodnotit spolecenské
jevy.

Predmét ucéi zdky vyvarovat se rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postoji, vychovava  ktoleranci a respektovani
lidskych prav.

V pfedmétu déjepis je mozné vyuzit mezipiedmétové vztahy
s predméty Cesky jazyk a literatura, zemeépis, obcanskd vychova,
matematika a esteticka vychova.

Soucasti vyuky dé&jepisu je funkéni vyuzivani digitalnich
technologii, které poskytuji nové moznosti v ramci piipravy na vyuku a
pii fizeni vlastni vyuky. Slouzi k nastoleni vhodné motivace zakid a
nasledné k vlastnimu vyhledavani, sdileni, analyze a ke kritickému
hodnoceni historickych zdrojl, prament a databazi. Digitalni technologie
také pomahaji ve vyuce déjepisu rozvijet dovednosti zakii v oblasti
vzajemné komunikace, zejména pii vlastnich interpretacich a
prezentacich historickych udalosti, jevii a procest. Tim se zvySuje
aktivizace Zzaki pfi praci s informacemi, coZ napomaha vSestrannéjsi a
rychlejsi orientaci zakti v udalostech modernich déjin a soucasného svéta.
Zaci se pii praci s digitalnimi technologiemi u&i respektovat autorstvi
zdroji a informaci.
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KLICOVE KOMPETENCE

V piredmétu Déjepis napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

Zak:

e aktivn¢ vybird vhodné zdroje informaci (atlasy, encyklopedie, internet,...), zaujima kritického pfistupu k témto materialim
z hlediska hodnovérnosti

e zajima se o historii jako zdroj pouceni pro soucasnost

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

e projevuje snahu o dalsi rozSifovani piehledu v této oblasti

e nevnima historii jako uzavieny okruh minulych udalosti, ale jako oblast, kterd navozuje fadu otdzek a problému,
vybizejicich k feseni

e sméfuje k samostatné tvofivé praci v oblasti svého zajmu, prostiednictvim referatl a dalSich forem samostatné prezentace té
historické udalosti, ktera ho zaujala

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e projevuje schopnost kultivovanym ustnim nebo pisemnym projevem vyjadfovat vlastni nazory i schopnost respektovat
odlisné nazory ostatnich

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

e  udastni se aktivné diskusi

e U¢inné pracuje ve skupiné nad historickym tématem, ucastni se historickych soutézi
e objektivné ohodnoti vysledky vlastni i vysledky druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

e na zakladé pouceni z historie zaujima postoj nepiipustnost jakékoliv formy psychického i fyzického nasili, utlaku a
diskriminace

e snazi se pochopit odkaz nasi narodni historie i kultury a dokaze pocitovat hrdost nad timto odkazem

e na zakladé¢ historického kontextu sméfuje k pochopeni principu evropanstvi

e zajama se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte

KOMPETENCE PRACOVNI Zak:
e vytvafi si pracovni navyky, upeviluje si pocit odpovédnosti za vysledky vlastni prace
KOMPETENCE DIGITALNI Zék:

e je seznamen s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi historickymi realiemi
prostrednictvim riznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdileni
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aktivné a ucelné pouziva dostupné digitalni technologie, portaly s d&jepisnymi materialy, dostupné online dé&jepisné kanaly
a potady, digitalni prameny a zdroje, coz pfispiva k porozuméni a ke kritickému hodnoceni historickych jevi a problémt
pracuje s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s archivaliemi, s historickymi ilustracemi a animacemi, s
digitalnimi historickymi mapami

pfi préci s digitadlnimi technologiemi se uci respektovat autorstvi zdroju a informaci
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvede konkrétni piiklady dilezitosti a
potiebnosti d&jepisnych poznatki.

o Uvede piiklady zdroji informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany.

o Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé¢.

o Setadi zakladni historické epochy
v chronologickém sledu.

o Charakterizuje zivot pravekych lovcii a
sbéractl, materialni a duchovni zaklady jejich
kultury.

e Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost.

e Uvede piiklady archeologickych kultur na
nasem uzemi.

e Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zeméd¢lskych civilizaci.

o Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi.

e Demonstruje na konkrétnich pikladech pfinos
antické kultury a uvede zndmé antické
osobnosti dulezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem.

e Porovna formy vlady a postaveni
spole¢enskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie.

Clovék v déjinach

e Vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani
informaci o dé&jinach, historické prameny

o Historicky Cas a prostor

Pocatky lidské spole¢nosti

e Clovék a lidska spoleénost v pravéku

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

o Nejstarsi staroveke civilizace a jejich
kulturni odkaz

e Antické Recko a Rim

e Stiedni Evropa a jeji styky s antickym
Stitedomofim

Bi

Z,Cj, Ev
Multikulturni vychova,
okruh Etnicky pivod

Enviromentalni vychova, okruh Zakladni
podminky Zivot
Z, Cj, Ev

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, okruh Jsme
Evropané

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Pribézné - prosttednictvim modernich
digitalnich technologii Zaci rozsifuji a
upeviiuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivote.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Popise podstatnou zménu evropské situace,

ktera nastala v disledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stati.

Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini

vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich

utvard v evropskych souvislostech.

Vymezi tlohu kfest'anstvi a viry v zivoté

stiedovekého ¢loveéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiest'anstvi ke kacitstvi

a jinym véroukam.

Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedovekeé spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury.

Vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢loveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve.

Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni zivot.

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

e Novy etnicky obraz Evropy

o Utvareni statll ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

o Islam a islamské fiSe ovliviiujici Evropu
(Arabové, Turci)

o Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé

o Kiest'anstvi, papezstvi, cisatstvi, kiizové
vypravy

o Struktura sttedoveéké spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

o Kaultura stfedovéké spoleénosti —
romanské a gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby

e Renesance, humanismus

o Husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech -

- Objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané

Multikulturni vychova
- Etnicky ptvod

A CjOv Ev Eh

FjEVEhCjZ

Pribézn¢ - prostfednictvim modernich
digitalnich technologii zaci rozsifuji a
upeviiuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivote.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Popise prubéh zamotiskych objevi, jejich
pticiny a dusledky.

o Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy.

o Zamotské objevy a pocatky dobyvani

svéta

e Cesky stat a velmoci od 15.stoleti

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- Objevujeme Evropu a svét

ZCjFy Ov Ev F
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Prarezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Objasni postaveni ¢eského statu v mocensky
a nabozensky rozdélené Evropé.

o Vysvétli postaveni Ceského statu
v habsburské monarchii.

o Objasni pficiny a disledky vzniku tticetileté
valky a posoudi jeji dusledky.

e Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylt a uvede a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

o Vysvétli podstatné ekonomické, socialni
a politické i kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti.

o Objasni souvislosti mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spolecenskych struktur
v Evropé.

e Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodi.

o Cesky stat a velmoci v 16. — 18. stoleti

e Barokni kultura a osvicenstvi

Modernizace spole¢nosti
o Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét, vznik

USA

e Industrializace a jeji disledky pro
spolecnost, socialni otazka

e Narodni hnuti malych a velkych naroda

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Jsme Evropané

7, Cj, Ev, Eh, Fj, Ov

Vychova demokratického obcana
— Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
Ov,D, Z, Aj, Nj, Fj

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Jsme Evropané

z, Cj, Ov

Vychova demokratického ob¢ana
— Obcan, obcanska spolecnost a stat
Ov, Z, Fj

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Jsme Evropané

Z, Cj, Ov

Pribézné - prosttednictvim modernich
digitalnich technologii Zaci rozsifuji a
upeviiuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uéi se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivoté.
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Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii.

Na piikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétové valce a jeho dusledky.

Revoluce 19.stoleti jako prostredek feseni
politickych, socialnich a narodnostnich
problému

Politické proudy (konservativismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus)
ustava, politické strany, obCanska prava

Kulturni rozriznénost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni dusledky

Multikulturni vychova
— Etnicky ptivod

- Kulturni diference
Ov, Cj,Eh, Z

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech

— Evropa a svét nas zajima

Z, Cj, Ov, Aj, Nj

Vychova demokratického ob&ana
— Principy demokracie jako formy
vlady a zpuisobu rozhodovani
Ov,Z
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systémtl.

o Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pficiny jejich nastoleni v §irSich ekonomickych
a politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

e Na piikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétové valce a jeho disledky .

e Na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus
a jejich nepiijatelnost z hlediska lidskych prav.

e Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodaiské a kulturni
prostredi.

o Vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho
svéta, uvede priklady stfetavani obou bloki.

o Vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace.

e Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

o Prokaze zékladni orientaci v problémech
soucasné¢ho svéta.

Moderni doba

o Nov¢ politické uspofadani Evropy a uloha
USA ve svété, vznik CSR, jeji
hospodatsko — politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

e Mezinarodné politicka a hospodatska
situace ve 20. a 30.letech, totalitni
systémy — komunismus, fagismus,
nacismus, - dasledky pro CSR a svét

e Druha svétova valka, holocaust, situace
v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni
odboj, politické, mocenské a ekonomické
dusledky valky

Rozdéleny a integrujici se svét

e Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi, politické, hospodarské
socialni a ideologické soupefeni

e Vnitini situace zemi vychodniho bloku
(na vybranych ptikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich zemi)

e Ceskoslovensko od tnorového pievratu do
r. 1989, vznik CR

e Rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét

e Problémy soucasnosti

e Véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje, sport a zdbava

Ov, Z,C,Ev,Eh,Ch,Fy

Vychova demokratického ob¢ana
- Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
- Jsme Evropané

Pribézné - prosttednictvim modernich
digitalnich technologii zaci rozsitfuji a
upeviiuji své znalosti a kompetence v této
oblasti, uci se je vyuzivat a aplikovat v
bézném zivoté.
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4.11 Obc¢anska vychova

Charakteristika predmétu obcanska vychova — niZsi stupen
osmiletého cyklu

Predmét obCanskd vychova zahrnuje obsah vzd€lavaciho oboru
Vychova k ob&anstvi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a dale
obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi v rozsahu RVP ZV.
V ramci vyuky je rovnéz zatrazen tematicky okruh Svét prace.

Predmét obcanska vychova je vyuCovan od 1. rocniku
s jednohodinovou dotaci. V jednotlivych roc¢nicich jsou pribézné
probirana témata: Clovék ve spole¢nosti, &lovék jako jedince, ¢lovek, stat
a hospodaistvi, ¢lovek, stat a pravo, mezinarodni vztahy, globalni svét.
V 1. ro¢niku je posilen o 1 disponibilni hodinu a ve 4. ro¢niku o 1 hodinu
ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace (Tematicky okruh Svét prace -
17 hodin v pribé¢hu 4 let). Vyuka probihd v kmenovych ucebnich
a v multimedialni ucebné.

Hlavnim cilem obcéanské vychovy je osvojeni znalosti
z vybranych oblasti véd a jejich vyuziti v praktickém zivoté. Pfi vyuce
zaci ziskaji potfebné informace o fungovani osobnosti ¢loveka a nasledné
si vytvoii dovednosti, které uplatni v riiznych Zivotnich situacich.

Vramci vyuky se sezndmi s fungovanim ekonomiky a statni
moci ve spole¢nosti, politické scény u nas i ve svétd. Zaci jsou vedeni
k respektovani principti demokracie a zdkladnich lidskych prav.

Soucasti vyuky je umoznit zakim pochopit vyznam vztahu
k vlasti, ke kulturnimu bohatstvi, k mistnimu regionu. Dilezitym cilem je
vést zaky k vytvoreni dovednosti spojenych s vyhledavanim potiebnych
informaci.

Osvojené védomosti a dovednosti mohou Zaci uplatnit a rozvijet
v dalSich pfedmétech, zejména v d&jepisu, zemépisu, biologii a v cizich
jazycich.

V tomto piedmétu jsou realizovany tematické okruhy vSech
prafezovych témat.

Soucéasti vyuky obcanské vychovy je funkéni vyuzivani
digitalnich technologii, které poskytuji nové moznosti v ramci piipravy
na vyuku a pfi fizeni vlastni vyuky. Digitalni technologie také pomahaji
rozvijet dovednosti zakl v oblasti vzajemné komunikace, zejména pii
vlastnich interpretacich. Podporujeme utvareni a rozvijeni etického a
pravniho povédomi pro situace v digitdlnim prostiedi.
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Oblast: Clovék a spoleénost
Predmét: Obéanska vychova

KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu ob&anska vychova naplitujeme kli¢ové kompetence takto:
KOMPETENCE K UCENI Zék:
e sméfuje k co nejSirsi orientaci ve zdrojich informaci — noviny, televize, internet
e vnima nutnost kritického pfistupu k témto zdrojum a vytvoii si schopnost posuzovat tyto zdroje z hlediska jejich
hodnovérnosti
KOMPETEN CE, K aRESENI Zak: 5 . i . i . [ Naformatovano: Odrazky a Cislovani }
PROBLEMU e samostatné vypracuje referaty, prezentace problému, ktery ho zaujal - ——— - —
e  vénuje pozornost problémim soucasnym a diskutuje o jejich moznych fesenich [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
e vnim4 nejriiznéj§i problémy ve $kole i mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinich { nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., J
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak: Barva pisma: Automaticka
e samostatné formuluje vlastni nazor, pfedklada ho kultivované Naformatovano: Normalni, Zarovnat do bloku, Odsazeni:
e respektuie alternativni nazory a fegeni Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni: 0,63 cm, Mezera Za: 0 b., Pfidat
T z - mezeru mezi odstavce se stejnym stylem, Radkovani:
KOMPETENCE S,OCI,ALNI Zik: . . . L jednoduché, S odrézkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 0,79 cm
A PERSONALNI e  piispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy + Tabultor za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm, Pfistupy
e pfi skupinové préci aktivng spolupracuje pii stanovovani a dosahovéni spole¢nych cilti klavesou tabuldtor: neni na 1,43 cm
KOMPETENCE OBCANSKE Zak: { nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka J
e vyuziva prostor pro pochopeni etnickych i jinych rozdilti a vytvaii si postoje vii¢i témto rozdiliim tolerantni nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman. 10 b
e sméfuje k pochopeni zasad fungovani moderni ob¢anské spolecnosti Barva pisma: Automaticka ' '
e usiluje o vytvofeni redlného sebepojeti a pochopeni ostatnich [ nastavil forméatovani: Barva pisma: Automaticka }
KOMPETENCE PRACOVNI =24k </ . :
e vytvafi si pracovni ndvyky a pocit odpovédnosti k vysledktim vlastni ¢innosti / { g:;t:;;;:::"mggn‘gg;(?smo3 Times New Roman, 10 b., }
KOMPETENCE DIGITALNI Zak: :
e zapojuje se do spole¢nosti a do ob&anského Zivota prostiednictvim digitdlnich technologii, 4 { nastavil formatovani: Barva pisma: Automatick J
e rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svéte { nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., }
e rozviji etické a pravni povédomi pro situace v digitdlnim prostiedi, Barva pisma: Automaticka
e posuzuje vliv pouzivani digitalnich technologii na Zivot jedince a na proménu spolecnosti, { nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka J
e piistupuje zodpoveédné k budovani a spravovani digitalni identity a digitalni stopy, nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva
o v digitalnim prostiedi pfiméiené uplatiiuje sva prava a dodrzovani pravnich ustanoveni, ktera se na néj vztahuji pisma: Automaticka
[ nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd J
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Oblast : Clovék a spoleénost
Predmét : obéanska vychova
Roénik : 1.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky

ZAK mezipredmétové vztahy

e Uvé&domuje si vyznam vzdé&lani, spole¢nych Nase $kola Qsobnostm’ a socialni vychova Vychova ke zdravi .« [nastavnl formatovani: Pismo: Times New Roman
pravidel a norem ve $kolnim kolektivu, e 7Zivot ve Skole, systém Skolstvi Clovék mezi lidmi - vztahy mezi lidmi a formy souziti «_ N aformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Predsazen: 0,38
vyznam tolerance a spoluprice, e prava a povinnosti Zaki, vyznam a Bi, Ch - rizika ohrozujici zdravi a jejich !

e Respektuje piijata pravidla souziti mezi ¢innost zakovské samospravy, spoleéna prevence Naformatovano Odsazeni: Vievo: 0 cm, Predsazent: 0,38
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k pravidla a normy Vychova demokratického obéana !
utvéreni dobrvch mezilidskvch vztahit o bezpe&né prostiedi ve Skole Clovék ve spole¢nosti Digitdlni kompetence - kyberSikana, vyuziti [N . " Bez odrazek I
v komunite, . . o uméni udit se. vklad vzdelant pro Zivot digitalnich technologii pii vyuce aformatovano: Bez odrazek a Cislovani

o 7ni zhsady efektivnihoudeni, |, e vztahy ve dvoijici — kamaradstvi Multikulturni vychova {nastavnl formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva

o Uvédomuje si vyznam volnoéasovych aktivit piatelstvi, Prételské vztah pisma: Automaticka
pro zdravi ¢lovéka, o Sikana, kybersikana Environmentalni vychova {nastawl formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva

oUvadi klady a zapory pfi vyuzivani Tal < tedniskol Se skola, OKoli naSeho domova « pisma: Automaticka
multimedilnich zaiizeni v Zivoté Fivot-ve-Skole, priva-apovinnost-#iki; Bi.D.(j \ [ nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman
Clovéka.U platﬁujeo vhreénev"zpuse' by e‘heva:ni pravidla; normy;-vklad-vzdélani-pro-Zivet nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva

< pisma: Automaticka
[nastawl formatovani: Pismo: Calibri, Barva pisma: Cerna
[nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
[nastawl formatovani: Pismo: Calibri
[ Naformatovano: Bez odrazek a Cislovani
[ Naformatovano: Odrézky a Cislovani
[ Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni fadek: 0 cm
[nastawl formatovani: Pismo: Times New Roman
[ Naformatovano: Bez odrazek a Cislovani
[ Naformatovano: Odrazky a Cislovani

o U G 0 JC 0 JC G . U .
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Priifezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy

My

“3 [ Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni fadek: 0 cm ]

[nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman ]

Naformatovano: Bez odrazek a Cislovani

Naformatovano: Odrazky a Cislovani

N Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni fadek: 0 cm

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman

Naformatovano: Odrazky a Cislovani

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman

)
)
)
)
Naformatovano: Bez odraZek a Cislovani ]
)
)
)

(

(

(

5 (
1

I

(

(

~| Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni fadek: 0 cm
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Prifezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

| Naformatovano:

[ Naformatovano:

186

[ Naformatovano:

Bez odrazek a cislovani

[ Naformatovano:

Odrazky a Cislovani

[ Naformatovano:

Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni Fadek: 0 cm

(N

Bez odrazek a Cislovani

Naformatovano:

Odrazky a Cislovani

Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni Fadek: 0 cm

Naformatovano:

Bez odrazek a Cislovani

(
(
[ Naformatovano:
(
(

Naformatovano:

Odrazky a Cislovani

L o L )

Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni fadek: 0 cm

[ Naformatovano:

Bez odrazek a Cislovani

[ Naformatovano:

Odrazky a Cislovani

[nastavil formatovani: Pismo: neni Tucné, Bez podtrzeni
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Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska | Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi Vychova ke zdravi </

odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi,

e vyziva a zdravi

o vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi,

- zdravy zpiisob Zivota a péde o zdrawi
- hodnota a podpora zdravi

e Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o

o télesnd a duSevni hygiena, denni rezim,

aktivni podporu zdravi,

e podpora zdravi a jeji formy,

Naformatovano

Naformatovano

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano

Naformatovano

Naformatovana tabulka

e Vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje 0 ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli,

e Dava do souvislosti slozeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v
ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky.

nastavil formatovani

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

e Dokaze vysvétlit pojem domov, piejit k Nase obec, region, kraj P
pojmum obec, vlast, Evropa, svét, e Obec, obecni zfizenj « nastavil formatovani
o Vlastnimi slovy dokaze vyjadfit vztah k mistu, | e Dulezité instituce, zajimava a pamatni nastavil formatovani
kde Zije, mista, vyznamni rodéci, mistni tradice, P
. P S T , . o . Naformatovano
e Vnim4 krajinné a ekologické prostiedi. Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich « —
objektt a majetku Naformatovano
e Dokaze vysvétlit vyznam rodiny pro vyvoj Rodina - lidsk4 setkdni, vztahy mezi lidmi Vychova ke zdravi - | nastavil formatovani

¢lovéka, na piikladech doklada vyznam
spolupréce pii feSeni ukold v rodiné,

a zasady lidského souziti
e Rodina — typy, funkce rodiny, role

vztahy mezi lidmi a formy souziti

e Rozeznava typy rodiny, jmenuje a vysvétluje

pribuzenské vztahy, manzelstvi,

funkce rodiny.,

e Ndihradni rodinnd péce,

e Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tiidy.

o Merzilidskd komunikace,

spolku) a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi)
zhlediska prospésnosti zdravi.

e vyztahy ve dvojici —kamaradstvi, pratelstvi,

laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

vztahy a pravidla souZiti v prostiedi
komunity
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Naformatovano

| nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
[ nastavil formatovani
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

nastavil formatovani

\ { nastavil formatovani

| nastavil formatovani

nastavil formatovani

(
[ nastavil formatovani
(
(

nastavil formatovani
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Porozumi zékladnim pojmum, popise zakladni
funkce slozek statni moci, charakterizuje

Nase vlast
e Pojem vlasti a vlastenectvi,

demokraticky systém,

e Zajimava a pamatna mista, co nas

e RozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

proslavilo, vyznamné osobnosti,

Statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

e RozliSuje prava a povinnosti, zna zakladni

Miniivod do lidskych prav

lidské prava,

e 7akladni lidska prava,

o Oznacuje odli$nosti, vytvafi si postoje k
toleranci a respektu, zaujima aktivni postoje k

e Prirozené a socialni rozdily mezi lidmi

rovnost, nerovnost, rovné postaveni muzi

projevim netolerance.

az

Préva ditéte, jejich ochrana, uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech

188

Naformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Urovefi: 1 + Zarovnat na: 0,63 cm +
Odsadit na: 1,27 cm

Naformatovana tabulka

podtrzeni

{ nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
{nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni

Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Pfedsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Urovef: 1 + Zarovnat na:
0,63 cm + Odsadit na: 1,27 cm

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva
pisma: Automaticka

podtrzeni

{nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez

podtrZeni, Barva pisma: Automatickd

Naformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 0,63 cm +
Odsadit na: 1,27 cm

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Pfedsazeni: 0,38 cm, Pfidat mezeru mezi odstavce se stejnym
stylem, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 0,63 cm +
Odsadit na: 1,27 cm

[ nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, neni

Tucné, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni

)
|
}
|
nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tutné, Bez }
|
}
|
|
J

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky / ’

e Uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v ruznych zivotnich situacich.,

Zivot mezi lidmi
e Osobni a neosobni vztahy,

Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani

/
Digitilni kompetence - medialni/

o RozliSuje zamérné a nezamérné pusobeni,

Spolecenské a socialni skupiny,

a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,

gramotnost, kyberSikana, E- <
bezpeci, vyuziti digitalnich /

e Rozpozna nezadouci vlivy okoli a umi se jim

psychohygiena, mezilidské vztahy

technologii pfi vyuce

brénit,

L]
e Vliv rodiny, skoly,
o Osobni a neosobni vztahy, mezilidska

[¢i]

o Kiriticky pfistupuje k medialnim informacim,

komunikace,

vyjadii svij postoj k piisobeni propagandy a Bezpedné chovani a komunikace ohroZzujici zdravi
reklamy na veifejné minéni a chovani lidi, e komunikace s vrstevniky a neznAmymi Vychova demokratického ob&ana A «
e Vyhodnoti na zékladé svych znalosti a lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém obcanska spolecnost a skola, obcan, obcanska |, h
zkusenosti mozny manipulativni vliv prostiedi, spolecnost a stat
vrstevnikt, médii, sekt; uplatiuje osvojené Medialni gramotnost
dovednosti komunikaéni obrany proti o nebezpedi komunikace prostiednictvim . . b
manipulaci a agresi, clektronickych médii Osobnostni a socidlni vychova
sUplatiiuje osvojené socialni dovednosti a o kybersikana £02v0] 5chopnost poZndvant
modely chovani pfi kontaktu se socialné o média, manipulativni reklama —reklamni | 2 \
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v vlivy, . e
piipadé potieby vyhledd odbornou pomoc sobé | ¢ Nebezpetny internet, RN onmentalnl yvehova - o
Mruhn?. ; : ; » E-bezpedi ::u*a Eloveka k prostiedi \
Wwd%%“wm Autodestruktivni zavislosti Bi \
lidi-kritieky hodnoti-a-vhodné koriguje své e psychické onemocnéni, nasili namifené | «!
ehe%mﬁedﬂaﬁ* proti sobé samémuy, Vychova demokratického obana
. Ly . e rizikové chovani (alkohol, aktivni a Formy participace ob¢anu v politickém zivoté
sPopisesjak lze' usmenrie vata ku'l“ Vo 'af . pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky Principy demokracie jako formy vlady a
charakierové a-volniviasthosti rezvijetosobni | 4 prodmety).té7ké Zivotni situace a jejich | zoisobu rozhodovani
picefiﬂem,—picekeﬂa%%esebﬂfﬁede%a{ky Zvladani Zpusobu rozhodovani
apéstovatzdravou-sebedivéru e trestnd ¢innost, kriminalita mladeze,

nastavil formatovani

Naformatovano

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

/| nastavil formatovani

‘| nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Vychova k mySleni v evropskych a

nastavil formatovani

nastavil formatovani
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nastavil formatovani

nastavil formatovani
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Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano
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Prafrezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy

globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu
a svet

Z.D

Multikulturni vychova

Kulturni diference, etnicky ptivod.
multikulturalita, princip socialniho smiru
a solidarity

Osobnostni a socialni vychova

Hodnoty, postoje, socialni etika

D

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Psychohygiena
Bi
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Uéivo Prafezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy
EI .“; ‘]* ? “]m.e*'. talniy ’] e]*', ova 4 fed

Vatah Slovekad todi
Bi

Majetek a viastnictvi_ prrodni bohatstwd p Lesmol Ko & lad

zpusoburozhodovani Besedas-Méstskoupolici [ nastavil formatovani: Pismo: Tu¢né

Principv-d Kracie, znaky-d kratickél Kulturni-diferenceetnickyplvod; R h [nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Tuéné

[ Naformatovano: Doleva
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Skolni vystupy

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Snazi se poznat jiné kultury a porozumét

Kulturni Zivot

odliSnostem,,

e Rozmanitost kulturnich projevu, kulturni

e Vyjadii vlastnimi slovy. v éem spoéiva
vyznam kulturniho dédictvi pro jedince i

hodnoty, kulturni tradice,

e Masova kultura, prostiedky komunikace

Naformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 0,63 cm +
Odsadit na: 1,27 cm

[ nastavil formatovani: Bez podtrzeni

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na:
0,63 cm + Odsadit na: 1,27 cm

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva
pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b.

[ nastavil formatovani: Bez podtrzeni

Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Uroveni: 1 + Zarovnat na: 0,63 cm +
Odsadit na: 1,27 cm

spolecenstvi.

o Rozlisuje dulezité potieby od marnotratnych

Majetek, vlastnictvi

e Pyramida potieh,

uspokojuje své potieby pfimérené s ohledem

e Formy vlastnictvi

na druhé,

e Respektuje cizi majetek, dobfe vyuziva a

chrani majetek vlastni.
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/| nastavil formatovani: Bez podtrZeni

{ nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, neni

Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Pfedsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Urovef: 1 + Zarovnat na:
0,63 cm + Odsadit na: 1,27 cm

nastavil formatovani: Pismo: 10 b.

nastavil formatovani: Bez podtrzeni

Barva pisma: Automaticka
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nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., }
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{ nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b.,

nastavil formatovani: Pismo: 10 b.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e 7né znaky statu, rozliSuje ruzné formy statnich

ziizeni,

Rizeni spole¢nosti

nastavil formatovani

Naformatovano

Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

/| Naformatovano

nastavil formatovani

e Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a

o Uvédomuje si vlastni spoluzodpovédnost za
fungovani statu, poznava zpusoby ucasti na

formy statu,

e Principy demokracie — znaky

vefejném zivoté.,

demokratického zpusobu rozhodovani a

e Charakterizuje principy demokracie.

fizeni statu, volby

o Uvédomuje si potiebu vzajemné spoluprace

Svét kolem nas

mezi zemémi,

e Evropska spoluprace

e Objasni potifebu tolerance ve spole¢nosti,

e Tolerance k narodnostnim men§inam -

respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi

konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti

zaujima tolerantni postoje k mensinam.

o 7na zakladni lidska prava a uplatiiuje je v
realnych situacich,

Lidska prava, zasady lidského souziti
o Lidska prava v dokumentech,

o Posuzuje sva vlastni prava a prava jinych a

Zakladni lidska prava,

respektuje je,

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano

| Naformatovana tabulka

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Naformatovano

nastavil formatovani

Naformatovano

nastavil formatovani

e Uvédomuje si nutnost ochrany lidskych prav.

[J
e Rovnost a nerovnost
e Svoboda a autorita, svoboda a vzajemna

zavislost,

e Moralka a mravnost, pravidla chovanj,

e Poskozovani lidskych prav, Sikana.
diskriminace
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Naformatovano

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani
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nastavil formatovani

nastavil formatovani
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nastavil formatovani

nastavil formatovani

3)3/3lal3l2l3lalalalalalalalalalalalalalalalalalalalalalalalala)




Oblast : Clovék a spoleénost
Predmét : Obéanska vychova
Roénik : 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Uvédomuje si vyvojové zmény fyzické

Osobnost - podobnost a odliSnost lidi

psychické a socialni a dokaze je rozlisit.

e Pojem osobnost

Osobnostni a socidlni vychova

Digitalni kompetence - yyuziti digitalnich+/

technologii ve vyuce «/

e Dokaze pojmenovat hlavni znaky jednotlivych

o znaky vyvojovych obdobi

Vychova ke zdravi - zmény v Zivoté

vyvojovych stadii.

o Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi.

o Objasni, jak muze realisti¢téjsi poznani
a pochopeni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi a kvalitu Zivota.

e Prijima rozdily mezi lidmi jako pfirozeny jev.

eUvédomuje si vyznam motivace pro dosahovani
dobrych vysledki ¢innosti.Objasnijak-mize

< .

o détstvi, puberta, dospivani,

¢lovéka a jejich reflexe, osobnostni

[nastavil formatovani: Pismo: Tucné

[nastavil formatovani: Pismo: neni Tucné

’ { Naformatovano: Doleva

) [ Naformatovana tabulka

| nastavil formatovani: Bez podtrzeni

nastavil formatovani: Bez podtrzeni, Barva pisma:
Automaticka

Naformatovano

® Sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni,

a socialni rozvoj

sebevédomi,

Vile, volni vlastnosti, sebeovladani

Temperament, typologie temperamentu,

ClLALNLFL D

nastavil formatovani: Bez podtrzeni

nastavil formatovani

nastavil formatovani: Bez podtrzeni

R \
( L ] - 3 1 \ 1 ra Lo
e _Charakter, charakterové vlastnosti, Y \ nastavil formatovani
o Osobni vlastnosti, dovednosti a \ nastavil formatovani: Bez podtrzeni
schopnosti. charakter, nastavil formatovani
e Vlohy, schopnosti, dovednosti, navyky - 1 : .
- R - nastavil formatovani: Bez podtrzeni
inteligence, kreativita, AN DD

® Vrozené piedpoklady, osobni potencial

o Motivy, potieby, zajmy, hodnoty

nastavil formatovani: Bez podtrzeni

nastavil formatovani

ciliva-piekondvani-prekdek o p
T o adavptaee Ha zuevtm
*Optimélné reaguje na-fyziologieké zmény — -
obdobi dospivani e kultivovand se chovd p - :
o Projevuije odpovédng.vziah k sobé samémi, aktivity a vile pri
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nastavil formatovani

nastavil formatovani: Bez podtrzeni
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Uéivo Prirezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy

Pristupy klavesou tabulator: neni na 0,35cm + 0,8 cm

¢ r row i “r V‘] 9 SHH’ .« {Naformétovéno: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,

Bi . 14 . r « | [Naformétovéno: Zékladni text, Bez odrazek a Cislovani
Bieleﬁieke—ps¥ehieke—a,

N ,] , l ,l [ Naformatovano: Odrazky a Cislovani
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Skolni vystupy

Prifezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Dokaze vysvétlit rozdil mezi pojmy viem

Vniti‘ni svét ¢lovéka, psychické procesy a

smyslové vniméni, mysleni, myslenkova

stavy

Osobnostni a socidlni vychova

operace, pamét’, pozornost, hra, prace, city, e Smyslové poznani - poditek, viem R e i e et <
e Uvédomuje si soucinnost smyslovych organa, smyslové vniméni, proZivéni, socidlni
e Procvituje rtizné druhy paméti, zna svijj typ vnimani, pfedstavivost, sny,
e Rozumové poznani, mysleni, fec, Bi

paméti.
e Vyuziva poznatki pro vlastni uéeni.

mysSlenkové operace

e Pamét’, zapomindni, pozornost,

o Faze uceni, faktory ovliviujici vysledky

uceni,

—City, jejich druhyFéma:
Psychické procesyastavy

LR A4 V,ow W

E
A
{ nastavil formatovani: Bez podtrzeni, Barva pisma:
E
(
(

" ( nastavil formatovani: Bez podtrzZeni

{ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
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nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
podtrzeni

Naformatovano: Zakladni text, Pfistupy klavesou tabulator:
nenina 0,35cm + 0,8 cm

|
|

Naformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

[ nastavil formatovani: Bez podtrzeni

[nastavil formatovani: Pismo: neni Tu¢né

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Urovefi: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,
Pristupy klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva
pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Bez podtrzeni

Automaticka

nastavil formatovani: Bez podtrzeni

nastavil formatovani: Bez podtrzeni, Barva pisma:
Automatickd

Naformatovano: Bez odrazek a Cislovani

Automatickd

[nastavil formatovani: Bez podtrZeni, Barva pisma:

Naformatovano

1%};};/;}%};}%/;}%};/%}
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Naformatovano: Odrazky a Cislovani

nastavil formatovani

Priifezova témata, Poznamky

mezipfedmétové vztahy | Naformétovano

| Naformatovano

nastavil formatovani

/|| Naformatovano

nastavil formatovani

| nastavil formatovani

||/l nastavil formatovani

(
(
(
(
i
f 3[ nastavil formatovani
(
(
(
(

[ nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

. el nastavil formatovani

(
|
S .'..] - / %nastavil formatovani
(
(

e 7nd asertivni prava a povinnosti, poznatky Clovek v socilnich vztazich vztahy mezi | Multikulturni vychova Vychova ke zdravi < nastavil formatovani
dokaze vyuzivat v praxi, lidmi, zasady lidského souZiti I

e Posoudi vliv osobnich vlastnosti na Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni | Osobnostni a socidlni vychova <« nastavil formétovani
dosahovani individudlnich i spole¢nych, stereotypy v posuzovani jinych lidi / nastavil formatovani
cild. objasni vyznam viile pii dosahovani cilii a | ¢ Asertivni prava, pasivni. agresivni CiMuttikutturnt-vychova | ( nastavil formatovani
piekonavani piekazek, asertivni jednani, ] N ,J': [nastavil formatovani

o Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a | e _Stres, vnitini a vnéjsi stresory, Osobnestai-a-socidtni-vychova /
relaxaéni techniky a socialni dovednosti k o Relaxace nastavil formatovani
regeneraci organismu, prekonavani tinavy a e Psychohygiena, S [ nastavil formatovani
piedchizeni stresovym situacim, _Konflikty,interpersonalni, intrapersonalni / [nastavil formatovani

® Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k feseni konflikti, ! - 1z
vlastnimu dospivéni a pravidliim zdravého nastavil formatovani
zivotniho stylu; dobrovoln§ se podi'h’ na Osobnostni a socidlni rozvoj [ Naformatovano
programech podpory zdravi v ramei Skoly a o seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a <7 [ nastavil formatovani
nhe chovini; [ nastavil formatovani

3)3|3lal313l3l3lalalal3lalalalalalzlalalalalalalalalalala)
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

mezipredmétové vztahy

Prifezova témata,

Poznamky

e Vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a

o mezilidské vztahy, komunikace a

diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v

kooperace

nejbliz§im okoli,

o celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

o Vysvétli na piikladech pfimé souvislosti mezi

télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim,
vysveétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich

lidskych potfeb a hodnotou zdravi.Uplatiuje
3 [hadﬂé Zp_f] E‘ebl. 3 ShB“"’]H]’ a EB‘H}‘]H] cace

| [nastavil formatovani: Pismo: 10 b., Bez podtrZeni, Barva

e Na piikladech ukaze vhodné vyuziti riznych

Hospodateni

nastroju hotovostniho a bezhotovostniho

e Prace
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nastavil formatovani: Bez podtrzeni

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

‘| Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: -0,38 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabuldtor za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,
Pfistupy klavesou tabulator: nenina 0,35cm + 0,8 cm +
2,54 cm

)
)
nastavil formatovani: Pismo: neni Tu¢né ]
)
)

[ Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Zékladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, Pfistupy klavesou tabulator: neni na
2,54 cm

Naformatovano: Zakladni text, Pristupy klavesou tabulator:
nenina 0,35cm + 0,8 cm

podtrZeni, Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

(U U U |, U |

{nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Pfedsazeni: 0,38 cm, Pfidat mezeru mezi odstavce se stejnym
stylem, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
kldvesou tabulator: nenina 0,35cm + 0,8 cm + 2,54 cm
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

placeni, uvede ptiklady debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni,

o Potieby, statky, zbozi, sluzby,

Enviromentalni vychova

e Penize - formy placenj

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

ePopise zdkladni principy trzniho hospodaistvi
rozli$i pojmy nabidka, poptavka, trh.Pechopt
TN isol .
a iélaV i él(“’é &a.

e Hospodaieni s penézi, majetkem a

Aj

| nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni

ruznymi formami vlastnictvi

Bi

e Trzni hospodafstvi - nabidka, poptavka.

trh, podstata fungovani trhu, tvorba ceny
inflace,

—74kladni prava spotiebiteleFémaZdrava
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Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

Tucné, Bez podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez

{nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
{ podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

(U U U U | U U U | W
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mravnimi normami

Uéivo Prirezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy
 Pravni minimum, ziklady priva v CR ~Vychova k mysleni v evropskych Fxckurze-do-vvrobntho-podniku:

e Moralni a pravni normy - pravni norma

a globalnich souvislostech

| nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., Bez podtrzeni, Barva
pisma: Automaticka

o Dokaze vysvétlit pojmy pravni vztah, pravni

predpis, publikovani pravnich piedpisu

fad, pravni odvétvi,

e Pravni fad - vyznam a funkce,

Vychova demokratického ¢lovéka

o Uvédomuje si dilezitost Ustavy CR jako

e Pravni vztahy - duleZité pravni vztahy a

nejvyssiho pravniho predpisu, zavazky z nich vyplyvajici 2.D
e RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych o Pravni fad Ceské republiky
slozek statni moci CR i jejich organti a e Ustava CR
instituci, o Slozky statni moci, jejich organy a
e Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni instituce, obrana statu
a extrémistické projevy v chovani lidi e Zikonodéarna moc, legislativni proces
a zaujima aktivni postoj vii€i viem projeviim | e Vykonn4 moc, vldda, prezident, statni
lidské nesnaSenlivosti, astupitelstvi
e Objasni ucel dilezitych symbolii naSeho stdtu | e Soudni moc - soustava soudii v CR,
a zptisoby jejich pouzivani. organy pravni ochrany obéant,
o/n4 organy EU a jejich funkce.Rezlisuje-a ob&anskopravni spory
Wewwbém*ﬁ%e& o Listina zakladnich prav a svobod - Bz
wvedepitklady jejich-soucinnostt zéakladni lidsk4 prava, ombudsman ’
- o Politika — znaky demokratického zptisobu
- ) ) rozhodovani a fizeni statu, politicky
eOricntuje se v pracoviich ¢innostech vyvbranveh pluralismus
profest —FEU - organy EU a jejich funkceTéma:
— e o
hodndl ],,Iﬁ,w Envirementilni-vychova
oprdmz%medelevyeh%me}eh%ehepﬂest ePrice naturdlni-azboznivyroba: A
e ¥ 3 3
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{
{
(
(
\ [nastawl formétovani: Pismo: 10 b., neni TuZné, Bez
{
|
(
(
(
(
(

) [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

| Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, Pfistupy kldvesou tabulator: neni na
2,54 cm

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Pfistupy klavesou tabulator: neni na 0,35 cm + 0,8 cm

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabuldtor za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,
Pfistupy klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

- JC A

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

'| nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrzeni, Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

podtrzZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
||| podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
|| Tucné, Bez podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

o A JC L

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

3l3lalalal

nastavil formatovani
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Skolni vystupy

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky
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Uéivo Prafezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy
Féema:Privai-minimum VyehovalomySleniv-evropskych < | { Naformatovano: Odrazky a Eislovani

lobalnicl - |

o—Prévaivztah—subjekty-obsahy predmét: < | Naformatovano: Odrézky a Eislovéni

Privaitad Ceské renublil D — { Naformatovano: Odrazky a Cislovani

V ' . D { Naformatovano: Odrazky a &islovani

« [ Naformatovano: Odrézky a Cislovani
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Prifezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy
Bi Beseda-s-odbernikem— o { Naformatovano: Odrézky a &islovani
Vikows (ini tématikon.
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B — { Naformatovano

: Odrazky a Cislovani

B — { Naformatovano

: Odrazky a Cislovani

B — { Naformatovano

: Odrazky a Cislovani
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Uéivo Prirezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy

‘Féma:-Prevenceazneuzivaninavvkovveh | Ch “ { Naformatovano: Odrazky a Cislovani

e e « [ Naformatovano: Odrazky a Cislovani

[ Naformatovano: Odrézky a Cislovani

oaskobiierworkohohsmusoamblersi “ { Naformatovano: Odrazky a Cislovani

Piirodnid i ek « {Naformétovéno: Odrazky a cislovani

204



Oblast : Clovék a spoleénost
Predmét : Obéanska vychova
Roénik : 4.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

mezipredmétové vztahy

Priafezova témata,

Poznamky

e Objasni vyhody demokratického zptuisobu

Obcanstvi

y/4

Digitalni kompetence - yvyuziti digitdlnich+/” '

fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢anu,,

e Organy a instituce statni spravy a

technologii ve vyuce, «

® Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede piiklady, jak

samospravy, jejich ukoly, zastupitelstvo

obce, obecni ufad

mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni

e Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

zivot obc¢anti,

e Prava a povinnosti ob¢ana a ufednika

esObjasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,

e Obcanstvi - jeho prokazovani, ziskani

respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi

zaujima tolerantni postoje k mensinam.Objasni

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: neni Tu¢né, Barva pisma:
Automatickd

Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: neni Tu¢né, Barva pisma:
Automaticka

{ nastavil formatovani: Pismo: Tucné, Barva pisma:

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Urovefi: 1 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

Naformatovano: Doleva

Naformatovana tabulka
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podtrZeni, Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: Tucné

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, S odraZzkami + Uroven: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabuldtor za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,
Pfistupy klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tuc¢né, Barva
pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Barva
pisma: Automaticka

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni
fadek: 0.cm

)
J
|
|
J
J
( J
[nastavnl formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez J
{ }
)
J
|
J
|
|
J

{ Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm
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Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky
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[ Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

- [Naformétovéno: Zékladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm

[ Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

[ Naformatovano: Zakladni text

[ Naformatovano: Zakladni text, Bez odraZek a Cislovani
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Prifezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy

« | [ Naformatovano: Zakladni text
« | [Naformétovéno: Zékladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm
-t [ Naformatovano: Zakladni text
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mezipredmétové vztahy

-t [ Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani
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Poznamky
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Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni
fadek: 0cm

|

[ Naformatovano: Zékladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm

)
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky
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{ Naformatovano

1 Zakladni text

[ Naformatovano

: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm

[ Naformatovano

: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

Naformatovano
fadek: 0cm

: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni }

[ Naformatovano

1 Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm

)
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

B
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(

Naformatovano: Zakladni text

Naformatovano: Zékladni text, Bez odrézek a Cislovani

[

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni
fadek: 0.cm
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[ Naformatovano: Zékladni text

[ Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Prvni
fadek: 0 cm

|

[Naformétovéno: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm

)
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Skolni vystupy

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

[ Naformatovano: Zakladni text, Bez odrazek a Cislovani

e Posuzuje sva prava a prava jinych a respektuje

Ob¢éan a pravo

je, uvédomuje si nutnost ochrany lidskych

e Pravni fad CR,

prav,

o Obcanské pravo

o Piiméfené uplatiiuje sva prava vetné prav

e Vlastnictvi — ziskdni majetku, ochrana

spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod,

majetku, smlouvy, ndhrada Skody,

e 7akladni prava spotiebitele, styk s Gfady,

e Objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢and.

Pravni ochrana
o Organy pravni ochrany — policie, statni

e Uvede piiklady nékterych smluv, upravujicich

zastupitelstvi, soudy

obcanskopravni vztahy (osobni pieprava;

e Sankce pii poruSovani zakonu

koupé, oprava ¢i pronajem véci).
e Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj

e Prestupky
e Trestni pravo - trestné ¢iny, trestni fizeni

vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani.

e Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
piestupek a trestny ¢in, uvede piiklady.

e Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani.

o Diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho

jedndni.

e Druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postizitelnost

e PoruSovani predpisu v silniénim provozu

e PoruSovani prav k duSevnimu vlastnictvi

)

J

|

J

|

\ |
( nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
|

|

|

)

J

J
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[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Urovefi: 1 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

/| Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabuldtor za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,
Pfistupy klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

| nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, neni
Tucné, Barva pisma: Automaticka

| nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, 10 b., neni
Tucné, Bez podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Pfedsazeni: 0,38 cm, S odradzkami + Urovef: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
‘ Pristupy klavesou tabuldtor: neni na 2,54 cm




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e RozliSuje a porovnava tkoly organi pravni
ochrany obcant, uvede piiklady jejich ¢innosti

a spoluprace pii postihovani trestnych ¢int.

o Objasni vyznam pravni ochrany dilezitych
vztaht - vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi.

e Orientuje se v pracovnich ¢innostech

vybranych profesi.
o Posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé

Volba povolani

Trh prace — povolani lidi

Volba profesni orientace — osobni zajmy

vhodného povolani a profesni pfipravy.
e VyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

a cile, schopnosti, sebehodnoceni, ttad
prace
Moznosti vzdélavani — napln studijnich

o Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

obort, pfijimaci fizeni. informaéni
a poradenské sluzby

Clovék a svét price - tématicky okruh Svét
prace

Zaméstnani — pracovni ptileZitosti v obci,

zpusoby hledani zamé&stnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele

problémy nezaméstnanosti, ufady prace
prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatelt

Podnikani - druhy a struktura organizaci

nejcéastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani,

e Na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu.

Hospodareni

Principy trzniho hospodaistvi

objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu

Statni rozpocet, typy rozpoctu a jejich

ceny a jeji zmény, na piikladu ukéaze tvorbu
ceny jako soucast ndklada, zisku a DPH
popise vliv inflace na hodnotu penéz.

e RozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi,

véetné duSevniho vlastnictvi a zpusoby jejich
ochrany, uvede piiklady.

odli$nosti, vyznam dani
Zachytna socialni sit’

Banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni

operace, uro¢eni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiedki

214

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Urovefi: 1 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

| nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tucné, Bez
podtrzeni

Pfedsazeni: 0,38 cm, S odrazkami + Urovef: 1 + Zarovnat na:
1,9 cm + Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm,
Pristupy klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tu¢né, Bez
podtrzeni, Barva pisma: Automaticka

) ‘ Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

{ Naformatovano: Tabnad2

| nastavil formatovani: Pismo: 10 b., neni Tuc¢né, Bez
podtrZeni, Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Zakladni text, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,
Predsazeni: 0,38 cm, Pfistupy kldvesou tabulator: neni na

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka J
2,54 cm
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby

® Rozpocet domacnosti, uspory, investice

nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a

uveéry, splatkovy prodej, leasing

piijatého. uvede nejéastéjsi druhy pojisténi a

e Hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich

navrhne, kdy je vyuzit.

e RozliSuje, ze kterych zdroju pochdzeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévku ze
statniho rozpoctu.

o Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v
hospodareni domdacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domécnosti.

e Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby
kryti deficitu.

e Vyjmenuje zakladni typy dani/ davek a
vysvétli jejich vyznam

ochrana

Y Y

e Vysvétli hodnoty dulezité pro rodinné souziti

Rodina a zakony

posoudi vztahy mezi rodi¢i a détmi.
e Posoudi mozné piic¢iny krizi v rodiné, v¢etné

e Rodina - pravni tprava
e Funk¢ni a dysfunkéni rodina - krizové

rozvodu.
o Odsuzuje domaci nasili a na ptikladech uvadi

situace v rodiné, rodi¢ovské piedpoklady
e Rodice a déti - typy vychovy, poradenska

moznosti prevence.

¢innost

A

Vychova ke zdravi

e Dava do souvislosti zdravotni i psychosocialni

Prevence a zneuzivani navykovych latek

Prevence a zneuzivani navykovych latek

rizika spojend se zneuzivanim navykovych

e Pfi¢iny vzniku zavislosti, ndvyk

latek a zivotni perspektivou mladého ¢lovéka.

o Autodestruktivni zavislosti

o Uplatiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pti kontaktu se socialné

o Psychicka onemocnéni, nasili mifené proti
sobé samému — poruchy piijmu potravy
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Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

patologickymi jevy,

rizikové chovani (alkohol, aktivni a

pasivni koufeni )

e Toxikofilie, workoholismus, gamblerstvi
o Krizova situace, pomoc v krizi

e Odmitnuti drogy

e Pfirodni drogy, syntetické drogy

o Formy 1é¢by drogovych zavislosti

o Abstinen¢ni syndrom

e Pomoc kamaradovi, empatie,

o Popise vliv zaélen&ni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anti, uvede piiklady prav

Globalni svét

o Evropska integrace — podstata, vyznam

Z

obcani CR v ramci EU i moznych zptisobt
jejich uplatiovani.
e Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti

vyhody,

Vychova demokratického ¢lovéka

e Globalizace — projevy, vvznamné globalni

Multikulturni vychova

problémy,

A

vyjadii na né svij osobni ndzor a popise jejich
hlavni pfi¢iny i mozné dusledky.

e Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému.

e Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani.

o Popise, jak lze usmériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni

Osobni rozvoj

e Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva
adaptace na zivotni zmény, sebezména.

Vyznam motivace, aktivity, vile a osobni

prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a

kazné pii seberozvoji

péstovat zdravou sebedivéru.
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4.12 Zemépis
Charakteristika predmétu zemépis — niZsi stupen osmiletého cyklu

Piedmét zemépis zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Zemeépis
(Geografie) ze vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda v rozsahu RVP ZV.
Predmét je vyuCovan od 1. rocniku, a to ve vSech rocnicich
s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Vyuka zemépisu probihd &aste¢né v kmenovych udéebndch,

Caste¢n€ v ucebné zemepisu.

Vyvuka zemépisu seznamuje zaky s aktudlnim stavem krajinné
sféry, vede je k pochopeni vztaht, které v krajinné sféfe existuji,
k analyze vyvojovych trendu, vyhleddvani problému a navrhovani jejich
feSeni. Vramci vyuky se zaci uéi pracovat s mapami a dal$imi
kartografickymi produkty, seznamuji se i s dalS§imi formami grafického
vyjadreni informaci.

Vyucéovaci pfedmét zemépis vyuziva k pozndvani, zobrazovani a

hodnoceni geografického prostiedi digitdlni technologie zpusobem, ktery
podporuje aktivni pfistup zakt pii praci s geoinforma¢nimi zdroji.
V nékterych tématech se jedna o doplnéni, sdileni a ovéfeni poznatkl
ziskanych z jinych zdroju, z u¢ebnic, encyklopedii, z dostupné literatury a
7z jinych material{i, obohacenych i vlastnimi zkuSenostmi 74k{. Zaci té
pracuji s vybranymi geografickymi informa¢nimi systémy, s digitalnimi
mapami, s aplikacemi dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého
snimkovani, s rozSifenou (virtudlni) realitou, s virtudlnimi 3D materidly,
360° prohlidkami, s vybranymi simulacemi, animacemi a aplikacemi pro
znazoriovani a hodnoceni geografickych realii.

Zemeépis rovnéz plni vyznamnou integrujici funkci mezi jinymi
vyucovacimi pfedméty, nebot’ propojuje znalosti a dovednosti ziskané pii
vyuce dé&jepisu, biologie, obéanské vychovy a ¢asteéné i chemie, fyziky,
matematiky a cizich jazyku.

Ve vyuce zemépisu jsou realizovany vybrané tematické okruhy
prufezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentalni

v
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Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét: Zemépis
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KLICOVE KOMPETENCE V piedmétu naplitujeme kliové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI Zék:
e pouziva vhodnou literaturu (atlasti, map) a internet «
e zadavanim samostatného zpracovani geografickych témat a jejich samostatna prezentace formou pisemnych praci nebo

referatii s pouzitim audiovizualnich prostiedkd, jejich zpracovani se uéi vyuzivat informaénich zdrojt

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

e  pfijima pocit osobni angazovanosti v problematice a praktickych disledkti v naSem zivotnim prostiedi

Zék:

e ve vyuce vypracovava miniaturni projekty realizované formou skupinové prace. Pozadovanym vystupem mize byt studie <
&i navrh fedeni problematiky konkrétni prostorové situace, nebo geografického problému (zejména ve vztahu k CR a mistu
bydliste).

e srovnavanim geografickych jevi a jejich analyzou se stava otevieny skute¢nosti, ze piirodni a spoleenské jevy mohou byt
uspofadany i jinak, nez jak zaziva ve své kazdodenni realité

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI Zak:
e  kvalitné prezentuje své znalosti <
e ve vSech formach vyuky pouziva geografické terminologie i pojmu z jinych védnich obort
e téchto kompetenci nabyva jednak poslechem vykladu ucitele, problémovym rozhovorem s ucitelem pii frontalni vyuce i v
komunikaci se spoluzéky ve skupinové vyuce a dale téz ucasti na besedach s cestovateli a odborniky
KOMPETENCE SOCIALNI Zék:

A PERSONALNI

e respektuje spoleny zajem na stavu zivotniho prostfedi na Zemi a vytvaii si védomi, ze globalni dimenze povrchu Zemé se <
tyka nas vSech

o——geografické poznatky vnima téz jako prostfedek k porozuméni politickému a ekonomickému déni, k lepSimu zapojeni do
mistni, regionalni i celostatni politiky a ob¢anského zivota

L]

KOMPETENCE OBCANSKE

Zék:

e chape zékladni ekologické souvislosti «

e rozsifuje osobni vztah k prostoru, kde Zije, do blizkého i vzdaleného okoli

o——geografické poznatky vnima téz jako prostiedek k porozuméni politickému a ekonomickému déni, k lep§imu zapojeni do
mistni, regionalni i celostatni politiky a ob¢anského sektoru
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KOMPETENCE PRACOVNI

samostatné vyuziva geograficky softwar a aplikuje geografické informace

KOMPETECE DIGITALNI

7
L]
e rozviji sebekazen jako nezbytného piedpokladu naplnéni cilti
Z

je podporovan v tom, aby efektivné vyuzival vybrané digitalni informacni technologie v béZném Zivoté

v geografickych redliich

e je veden k Cinnostem s digitdlnimi technologiemi vyuzivajicimi digitdlni mapy, vybrané produkty dalkového prizkumu
Zemg, satelitniho a leteckého snimkovani krajin pro orientaci v terénu, pozorovani zobrazovani a hodnoceni prostiedi

e duraz je kladen na bezpe¢nou a efektivni komunikaci, odpovédné chovani a jednani v digitdlnim svété

220

Naformatovano: Zarovnat do bloku, Odsazeni: Vievo: 0,16
cm, Pfedsazeni: 0,63 cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat
na: 0,79 cm + Tabuldtor za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm,
Pristupy klavesou tabuldtor: neni na 1,43 cm

nastavil formatovani: neni zvyraznéné

nastavil formatovani: neni zvyraznéné

nastavil formatovani: neni zvyraznéné

(N

Naformatovano: Zarovnat do bloku, Odsazeni: Vlevo: 0,16
cm, Pfedsazeni: 0,63 cm, S odrazkami + Uroveri: 1 + Zarovnat
na: 0,79 cm + Tabuldtor za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm,
Pfistupy klavesou tabuldtor: neni na 1,43 cm




Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét: Zemépis
Roénik : 1.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o Skolni vystupy
ZAK :

Ucdivo

Prifezova témata,
mezipFredmétové vztahy

Poznamky

e Je schopen na konkrétnich piikladech dokazat

Zemé jako vesmirné téleso

Topografie - v ramci kartografie

tvar Zemé a zhodnotit dusledky pohybu Zemé

e Tvar, velikost a pohyby zemé

na zivé organismy.,

o Stiidani ro¢nich obdobi, sv. ¢as, ¢. pasma,

Prostiednictvim modernich digitilnich

o Chape a dokaze pouzit v praxi geografické
informace ziskané z dat dostupnych z map
a dalich kartografickych produkti, grafi
a statistickych dat.
o Rozumi zakladni kartografické terminologii.
o Rozpozna hranice mezi zékladnimi slozkami
krajiny.

e Ovlada zaklady praktické topografie

pasmovy ¢as, datova hranice
e Vesmir

Kartografie

® Globus a zemépisna sit’

e Mapa a jeji uziti v praxi

e Komunika¢ni geograficky a kartograficky
jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické
poimy; zakladni topografické Gtvary:
dulezité body,
vyrazné liniové (¢arové) utvary, plo§né
utvary a jejich kombinace: sité, povrchy
ohniska — uzly;

o Hlavni kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené

znacky, vysvétlivky:;
o Statisticka data a jejich grafické vyjadieni

==z

Osobnostni a socidalni vychova

technologii 74ci roz8ifuji a upeviuji své

znalosti a kompetence v této oblasti, uéi se je |

vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.

1 - Rozvoj schopnosti poznavani
9 - Kooperace a kompetence
10 - ReSeni problému a rozhodovaci

dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
2 - Obcan, obc¢anska spolecnost a
stat

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima
2 - Objevujeme Evropu a svét

a orientace v terénu,

o Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny,

tabulky: zakladni informacni geograficka
média a zdroje dat

S5 - Jsme Evropanc

e Uplatiuje v praxi zdsady bezpe¢ného pohybu
a pobytu v krajiné, véetné krizovych a

e Geograficka kartografie a topografie —
globus, méfitko globusu, zemepisna sit’

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

mimoiadnych situacich,

poledniky a rovnobé&zky, zemé&pisné

A N A 14
4 - viultakultaralita

A

zemépisné siti: méritko a obsah plant a
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Skolni vystupy

Ucdivo

Priifezova témata,
mezipFredmétové vztahy

Poznamky

map, orientace plant a map vzhledem ke

Environmentalni vychova

svétovym stranam; prakticka cviceni
aplikace s dostupnymi kartografickymi

1 - Ekosystémy
2 - Zékladni podminky zivota

produkty v tisténé i elektronické podobé
Mgétitko a vyjadfovaci prostiedky map

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Cviceni a pozorovani v terénu mistni

krajiny, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomucky a pfistroje;

stanovi$té, uréovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, zemépisné polohy podle

mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a

4 - Vztah ¢lovéka k prostiediEy

wEE

vysek objektt v terénu; jednoduché +—Rezvojschoprostipozadvant
panoramatické na¢rtky krajiny, situa¢ni 9—Kooperace-akompetice
plany, schematické naértky pochodové 10—Reseni-problémi-arozhodovaet
osy, hodnoceni pfirodnich jevi a devednest
ukazatelt
RozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni Krajinna sféra — pfirodni sféra. 2—Obean;-obcanské-spolenosta
sféry. jejich vzajemnou souvislost a spoledenska a hospodaiska sféra, slozky a | Stét
podminénost, rozeznava, pojmenuje prvky piirodni sféry 4—Prineipy-demokraciejakoformy
a klasifikuje tvary zemského povrchu, Systém pirodni sféry na regionalni arovni | Védy-azplisoburozhodovint
Porovna pusobeni vnéjsich a vnitinich procesi — pfirodni oblasti
v pifrodni sféfe a jejich vliv na piirodu Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravia | V¥ehovakmyslenivevropskyeh
a lidskou spole¢nost, Zivota — zivelni pohromy: opatieni proti | #globilnich-souvislostech
Porovnava riizné krajiny jako soucast nim, chovéni a jednani pii nebezpeéi %W%WWV
pevninské Casti krajinné sféry, Zivelnich pohrom v modelovych situacich | 2—Objevijeme Evropu-a-svét
Rozliguje na konkrétnich piikladech specifické 3—Jsme-Evropane
znaky a funkce krajin,
Uvadi konkrétni priklady pfirodnich a Multikulturni vyehova
kulturnich krajinnych slozek a prvkd, +—Kultumi diference
4—Multikulturalita

prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomt),

JUvadi na ptikladech zavazné disledky a rizika
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Skolni vystupy
ZAK :

Ucdivo

Priifezova témata,
mezipFredmétové vztahy

Poznamky

piirodnich a spoleCenskych vlivii na Zivotni

Stavba zemského télesa

E vl

prostiedi, o Litosféra +—Ekesystémy
A e Hydrosféra 2 - Zakladni-podminkyvzivota
e _Atmosféra 3—hidskeéaktivitya-problemy
o Pedosféra Zivotniho-prostfedi o
o Biosféra B R

o [ okalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii.

e Srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra

Regiony svéta

o Svétadily, oceany, makroregiony svéta —

uréujici a porovndvaci kritéria

a periferni zony

e Jejich pfimé&fena charakteristik z hlediska

e Porovnava a ptimétené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské
politické a hospodatské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceanti, vybranych makroregionu
svéta a vybranych (modelovych) stati,

ptirodnich a socioekonomickych pomért s

dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni

oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti

jazykové oblasti, nabozenské oblasti

kulturni oblasti

e Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich,

e Modelové region svéta — vybrané
g y

modelové ptirodni, spolecenské, politické

hospodéaiské a environmentalni problémy.

Pochoni  Zem .
i sifozdilné viastnosti nasi planetyve

o sel Konkrétnich mikdadech doki
tvar Zemd a-zhodnotit distediy-pohybi Zemd

moznosti jejich feseni
moznostijejich resent

Afrika
Australie a Oceanie
Arktida a AntarktidaZeméjake
(e il
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{ Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd, neni
zvyraznéné

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

- [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

o

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38

cm, S odrazkami + Uroven: 2 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm
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| Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38

cm, S odrazkami + Uroven: 2 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

Naformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Urovefi: 2 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm
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Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét: Zemépis
Roénik : 2.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

/| Naformatovana tabulka

nastavil formatovani: Barva pisma

: Automaticka

B Skolni vystupy
ZAK :

Prarezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

/| nastavil formatovani: Barva pisma

: Automaticka

: Automaticka

nastavil formatovani: neni zvyraznéné

(
(
A
[ nastavil formatovani: Barva pisma
(
(
(
(

o [Lokalizuje na mapéch svétadily, oceany a Regiony svéta biologie, Prostfednictvim modernich digitilnich I ]
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, |e Svétadily, ocedny, makroregiony svéta —, | ob¢anska vychova technologii zici rozSifuji a upeviiuji své <+ Naformatovano
e _Srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a urcujici a porovnavaci kritéria, déjepis znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je. [* nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka J
i i 26 i Fimefena isti i E zivat a aplikovat v bézném Zivoté. | .
Derlfern} ZVOHV: [ : ° J%llch D,rlmerena_ charakter}sﬂk z hledlvskca ) Vvyuzivat a aplikovat v beéznem Z1vote. Naformatovano [ﬂ
e Porovnava a piiméiené hodnoti polohu, prirodnich a socioekonomickych pomérua s N { > - ani B - A ok ]
rozlohu, p¥irodni, kulturni, spoleenské, dtirazem na vazby a souvislosti (pfirodni | A nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, {nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych jazykové oblasti, ndbozenské oblasti Osobnostni a socidlni vichova [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automatické ]
svétadili, oceant, vybranych makroregiont kulturni oblasti 1 - Rozvoj schopnosti poznavani - ———
- , B o . . N . 6 - Poznavani lidi [nastavnl formatovani
svéta a vybranych (modelovych) stati., e Modelové region svéta — vybrané 6 - Foznavani lidi
e Zazuje, jaké zmény ve vybranych regionech ‘modelové ptirodni, spolecenské, politické, |9 - KOOVDGY?CG a kf)mpetence ) ; [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka }
Svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je hospodéfské a environmentalni problémy, |10 - ReSeni problému a rozhodovaci [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
e . p < - ¥nosti ieiich feSeni dovednosti ‘ . PN . .
pfi¢inou zisadnich zmén v pich, dledip b ben b [nastavnl formatovani: Barva pisma: Automaticka J
Amerika Vychova demokratického ob¢ana A\ { nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
Asie 2 - Obcan, obcanska spolecnost a [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
stat - TRy - o
Obvyvatelstvo svta 3. F(')r.mv part.icipace obéant [nastav!l formalitovalm:. Barva pllsma. Automat!ckall ]
e _Posoudi prostorovou organizaci svétové e _Zéikladni kvantitativni a kvalitativn v politickém zivoté < [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka J
populace, ocografické, demografické, hospodaiské a |4~ Principy demokracie jako formy [Naformétovéno . ]
P ot : : - © charakter otk vlady a zpusobu rozhodovani
»_Posoudi, jak piirodni podminky souvisi kulturni charakteristiky, = ( nastavil formatovani: Barva pisma: Automatické ]
s funkef lidského sidla, pojmenuje obeené v $leni % [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
zékladni geografické znaky sidel, ® Regiondlni spoleCenské, politickéa | Vichova k mySleni v evropskych * - piSme:
e Zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku hospodafské utvary — porovnavaci ?]1 Ellgbalmﬁl Sovuwrslost_e'cn' [Naformatovano [ﬂ
multikulturniho sloZeni regionu,, kritéria: ndrodni a mnohonédrodnostni — Yr_opa_a sveinas zaumav [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd ]
AVa St iontl a zai 5 1 staty, Casti statii, spravni oblasti, kraje, - LDJevUjeme EVIopu d Svet - Y - -
: Pgr(ﬁ)vnaya Sl [CI0NN 4 ZAMOVE mntegrace e . ? S— — 3 - Jsme Evropané [nastavnl formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
statli regionu na zakladé podobnych mésta, aglomerace: hlavni a periferni - Y - —
A [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka ]
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

. [ Naformatovana tabulka

a odlisnych znaku,

hospodaiské oblasti svéta, politicka

Multikulturni vychova

o Lokalizuje na mapach hlavni aktudlni
geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich oblastech regionu,

bezpecnostni a hospodaiska seskupeni

1 - Kulturni diference

(integrace) stata, geopolitické procesy.

2 - Lidské vztahy

hlavni konfliktni ohniska,

3 - Etnicky pavod

Lidska sidla
e Sidelni systémy, urbanizace a
suburbanizace

Prirodni-podiminl 4
C—bee e e

o Kanada

Piirodaol | | LS LS

4 - Multikulturalita

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota
3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Fielei e

ool

Nearabské statvJZ Asi

StedniAsi

Indi Vel . kratického-obe
0 . v a s 2" Obgan._ebcanské spoled
StatvZadnitndi stat

i '...' 4 e ..
+Japonske B T e e
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[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm

Naformatovano: Normalni, Odsazeni: Vlevo: 0 cm,

Predsazeni: 0,38 cm, Pfidat mezeru mezi odstavce se stejnym
stylem, S odrazkami + Uroven: 2 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pfistupy

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

)
J
]
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ad ool hodovani
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- [ Naformatovana tabulka
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Poznamky < [ Naformatovana tabulka

Priifezova témata,
mezipfedmétové vztahy
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Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét: Zemépis
Roénik : 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Spoledenské a hospodaiské prostiedi

Biologie,

Prostiednictvim modernich digitdlnich

Globaliza¢ni spolecenské, politické a

Informatika,

technologii 7aci roz8ifuji a upeviuji své

PAN)

hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje,

hospodéiské procesy — aktualni
spoleéenské, sidelni, politické a

Obc¢anska vychova

znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je\ |

vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté.

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro

uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit,

hospodaiské poméry soucasného svéta

Osobnostni a socidalni vychova

Svétové hospodarstvi — sektorova a

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

o Hodnoti a porovnava na ptiméfené tirovni

odvétvova struktura, izemni délba prace,

ukazatele hospodatského rozvoje a zivotni
urovné

6 - Poznavani lidi
9 - Kooperace a kompetence
10 - ReSeni problému a rozhodovaci

dovednosti

Ceska republika
Zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,

Vychova demokratického ob¢ana
2 - Obcan, obc¢anska spolecnost a

polohu, ptirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky potencial CR
v _evropském a svétovém kontextu.,

piirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo
Zakladni geografické, demografické a

hospodaiské charakteristiky, sidelni

stat
3 - Formy participace ob¢ant
v politickém zivoté

Lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje CR

a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska

poméry
Rozmisténi hospodaiskych aktivit,

osidleni a hospodaiskych aktivit.,,

sektorova a odvétvova struktura

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Uvadi ptiklady icasti a ptisobnosti CR ve

svétovych mezinarodnich a nadnarodnich

hospodaistvi
Transformacni spolecenské, politické a

institucich, organizacich a integracich stata,

hospodaiské procesy a jejich izemni

Vychova k mySleni v evropskych

a globalnich souvislostech
1 - Evropa a svét nas zajima

projevy a dopady
Hospodaiské a politické postaveni Ceské

republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do

mezinarodni délby prace a obchodu
Regiony CR, izemni jednotky statni

spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj

2 - Objevujeme Evropu a svet
3 - Jsme Evropané

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
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| nastavil formatovani: neni zvyraznéné

(

il
\ [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

{

(

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Uroven: 2 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pristupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm

(
|
k[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
(
(
(

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Naformatovano: Odsazeni: Vievo: 0 cm, Pfedsazeni: 0,38
cm, S odrazkami + Uroven: 2 + Zarovnat na: 1,9 cm +
Tabulator za: 2,54 cm + Odsadit na: 2,54 cm, Pristupy
klavesou tabulator: neni na 2,54 cm

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
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Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vymezi a lokalizuje mistni oblast podle

mistniho regionu, preshraniéni spoluprace
se sousednimi staty v euroregionech

o Pardubice a jejich okoli, okoli §koly

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

bydlisté a Skoly,

e—Zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni

cka k

e Hodnoti na pfiméiené trovni piirodni mistniho regionu, vztahy k okolnim prostiediBiologie;
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionum, zakladni pfirodni a i Fpec
regionu,, socioekonomické charakteristik s dirazem | ©béanski-~vyehova
B Tt na specifika regionu dilezita pro jeho
_oiirodni Sry. piirodni ie; dalii rozvoj (potencial x bariéry)Ceské | Osobnoestni-a-secidlni-vychova
i y i A y f i C i S i 3 r 7117 ; A
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nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd

nastavil formatovani: Pismo: Times New Roman, Barva
pisma: Automaticka

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
[ Naformatovano: Bez odrazek a Cislovani

o U U A




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
contm_zékladni_pirodsi : L*é,;l"b aktivity a-problémy
. diirazem na- fgmﬂif FeBIonY y
ditlez “a; projeho-dalsirozvorpotencidl
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Oblast : Clovék a pfiroda
Predmét: Zemépis
Roénik : 4.

— O U U U U L

» Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
e Lokalizuje na mapéch svétadily, oceany Regiony svéta informatika Prostiednictvim modernich digitalnich ~ « [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii | e Svétadily, ocedny, makroregiony svéta — | biologie technologii zaci roz§ituji a upeviiuji své < \| ; [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd
e Srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra urujici a porovnavaci kritéria obc¢anska vychova znalosti a kompetence v této oblasti, uéi se je |\ . = — = —
a periferni zény o Jejich piiméfend charakteristik z hlediska vyuzivat a aplikovat v bézném zivot¢. \ [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Porovnavé a pfiméiend hodnoti polohu, ptirodnich a socioekonomickych pomért s | Osobnostni a socidlni vychova [ nastavil formatovani: neni zvyraznéné
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni | 1 - Rozvoj schopnosti pozndvani [ Naformatovano: Doleva
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, |6 - Poznéavéni lidi = =
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych jazykové oblasti, naboZenské oblasti 9 - Kooperace a kompetence [ Naformatovana tabulka
svétadili, oceanu, vybranych makroregionu kulturni oblasti) 10 - ReSeni problému a rozhodovaci Nvaformé!:ovéno: Nornlélni, Odsazeni: \{Ievo: 0cm, »
svéta a vybranych (modelovych) statd e Modelové region svéta — vybrané dovednosti :tr;gsn‘;’zesngdr(;';kz;T;Pa'foa\’/tegeée:_uzr‘;re;\'l:;si‘fcelSgecsl:]e]:ym
e Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech modelové piirodni, spolecenské, politické ) o 5 Tabulé’tor za: 2,54 cm + Odsa.dit na: 2,54 cm, i’Fis’tupy
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je hospodaiské a environmentalni problémy, | Y¥chova demokratického obéana klavesou tabulator: neni na 2,54 cm
pii¢inou zasadnich zmén v nich moznosti jejich feseni 2 - Obcan, obcanska spole¢nost a
stat

3 - Formy participace ob¢ant
v politickém zivoté

Evropa Vychova k mySleni v evropskych [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
Rusko a globadlnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima
2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference
4 - Multikulturalita
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Uéivo Prafezova témata, Poznamky
mezipredmétové vztahy

Environmentalni vychova

1 - Ekosystémy

2 - Zakladni podminky Zivota

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k
prostrediinformatika-a-vypoecetni
technika,
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4.13 Informatika

Charakteristika predmétu informatika — niZ§i stupei osmiletého
cyklu

Predmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu,
jak funguje pocita¢ a informacéni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava
prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvoiivé uceni se objevovanim
spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitadlni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického
mySleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typa dat a s aplikacemi vnimame jako
prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data ruzného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméfovéani rozvoje
zaku, proto jsou do vyuky zafazeny zadklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji
fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou
éinnost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
pfedmétech, k tomu pfispivd informatika svym specifickym dilem.Ve

- v

¢ etn echn e a% [2 D
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Vvyuka probihd na poditacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC

ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim
k internetu. N&kterd témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho
potitade, aby dochéazelo k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem.

Vyuka je orientovana c&innostné, s aktivnim zdkem, ktery
objevuje, experimentuje, ovefuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny duraz na pamétné uceni a reprodukei.
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Oblast: Informatikamaéni-akemunikaéni-technologie

Predmeét: Informatika

[Naformétovéno: Odsazeni: Vlevo: 0 cm

KLICOVE KOMPETENCE

V predmétu Informatika napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

Z4k: N
e sméfuje k soustavné praci pii tfidéni a shromazd’ovani informaci z Internetu na zdkladé jejich pochopeni. propojeni a+
systemizace tak, aby je mohl efektivné pouZit ve vzdélavacim procesu
e vyuziva ruzné informacni zdroje jako zaklad pro tvorbu vlastnich projektii a prezentaci

——uci se pracovat s multlmedlalm technlkou s novyml softwarovvml produkthale <

KOMPETENCE K RESENI Zék: “
PROBLEMU e vyhledava informace (Internet, vlastni sitt LAN) vhodné k feSeni problému, objevuje rizné varianty feseni tohoto problému «
—pfi tvorbc vlastm prezentace Kriticky mysh éini uvazhva rozhodnutl ktcra obhalulc 1c zané zodpovcdnyZak— <
L] v va R Rd Y Y tHva v-a H d ad a V Y
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak: N
e vyuziva ICT technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem “

——pfi praci na projektu projevuje schopnost G¢inné se zapojit do diskuse, naslouchat nazorim druhych, obhajovat vlastni <
nazor a vhodn¢ argumentovatZak:

KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

e vyhotovi a odevzda zadané dlouhodobé ukoly s pevné stanovenym terminem <
e zapojuje se jako oponent do hodnoceni tloh vypracovanych spoluzaky (diskutuje s autorem vypracovanych tloh)
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[Naformatovano Zarovnat do bloku, Odsazeni: Vlevo: 0 cm, }

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Predsazeni:
0,63 cm

Naformatovano: Odsazenl Vlevo: 0,16 cm, Predsazeni:
0,63 cm, S odrazkami + Uroved: 1 + Zarovnat na: 0,79 cm +
Tabulator za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 1,43 cm

0,63 cm

[ Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni:
0,63 cm

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni:
0,63 cm, S odrazkami + Urovedi: 1 + Zarovnat na: 0,79 cm +
Tabulator za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 1,43 cm

| Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni: }

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni:
0,63 cm

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Predsazeni:
0,63 cm

Naformatovano: Odsazem Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni:
0,63 cm, S odrazkami + Uroveii: 1 + Zarovnat na: 0,79 cm +
Tabulator za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm, Pfistupy
kldvesou tabula’tor: nenina 1,43 cm

- [ Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0 cm J

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, Pfedsazeni:

déleni

Naformatovana tabulka

Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: -0,63 cm

)
Naformatovano [ﬂ
)
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KOMPETENCE OBCANSKE

N

ak:
e podili se na konkrétni formulaci zadani dlouhodobych kol

e pfi tymové praci formuluje pravidla potiebna k dosazeni vysledku tymu

Ak

KOMPETENCE PRACOVNI

naleZit& péuje o pouzivanou techniku a jeji softwarové vybaveniZék:

KOMPETENCE DIGITALNI

e rozumi tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy
e umi zvolit vhodnou aplikaci ke zpracovani zadaného tikolu
e chéape. co jsou data a informace, jak se kdduji, pienasSeji, ukladaji a zpracovavaji

e rozviji svoje informatické mysleni, schopnost abstrakce a algoritmizace
e  se seznamuje se zaklady robotiky
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"""""" Naformatovano: Zarovnat do bloku, Odsazeni: Vievo: 0,16
cm, Pfedsazeni: 0,63 cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat
na: 0,79 cm + Tabuldtor za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm,
déleni, Pristupy klavesou tabuldtor: neni na 1,43 cm

| Naformatovano: Zarovnat do bloku, S odrazkami + Urovei:
1 + Zarovnat na: 0,63 cm + Odsadit na: 1,27 cm, déleni

[ Naformatovano: Bez odrazek a Cislovani J

| Naformatovano: Zarovnat do bloku, Odsazeni: Vlevo: 0,16
cm, S odrazkami + Uroven: 1 + Zarovnat na: 0,79 cm +
Tabulator za: 1,43 cm + Odsadit na: 1,43 cm, Pfistupy
klavesou tabulator: neni na 1,43 cm




Oblast : Infermaéni-a-komunikaéni-technologielnformatika

Predmeét: Informatika
Roénik: 13.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

ZAK :

mezipredmétové vztahy

e Rozpozni zakddované informace kolem sebe.

e Pienos informaci, standardizované kody

e Zakoéduje a dekdduje znaky pomoci znakové

sady.
o Zagifruje a deSifruje text pomoci nékolika

e Znakové sady
e Prtenos dat, symetricka Sifra
o Identifikace barev, barevny model

Sifer.
o Zakoduje v obrazku barvy vice zpusoby.
e Zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvara.
e Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri uplnost zapisu.
o Ke kédovani vyuziva i binarni Cisla.

e Vektorova grafika
o ZjednodusSeni zapisu, kontrolni soucet
e Binarni kod, logické A a NEBO

1.8 Komunikace
1.7 Mezilidské vztahy
1.9 Kooperace a kompetice

Koédovani a Sifrovani dat a informaci
Data, informace a modelovani

e Najde a opravi chyby u riiznych interpretaci

Data v grafu a tabulce

tychz dat (tabulka versus graf).
e Odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce.

e PopiSe pravidla uspofddani v existujici tabulce.

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tiidéni dat

e Doplni podle pravidel do tabulky prvky

Porovnani dat v tabulce a grafu

zZaznamy.

e Navrhne tabulku pro zdznam dat.
e Propoji data z vice tabulek &i grafu.

Regeni problémi s daty

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

Prace s daty

e PopiSe pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve $kole aktivné
pracuji.

o Pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava.

o Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Informacni systémy

oV blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost

e Vytvofeni programu
® Opakovani

a prehlednost.

e Podprogramy

6.7 Prace v realiza¢nim tymu
1.10 Re$eni problému a
rozhodovaci dovednosti

Algoritmizace a programovani
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» Skolni vystupy Ucéivo Prarezova témata, Poznamky ( nastavil formatovani: Barva pisma: Automatické
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Po preéteni programu vysvétli, co vykona.
o Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby.
e Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt piikaz uvniti nebo vné
opakovani.
e Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech.
o Diskutuje rizné programy pro feSeni problému
e Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problf’:m a svuj vybér zduvodni.
B Skolni vy Uai ProF -y : ) sk
FAK : iofedmatove tat
v J4 ™ a2 o ~r o ’ ) vri!II,-ﬁ v] ]'l!}l . re . r r 2
pechym-Zpt . ..5 , . L, 12 Sel (. ! vy
> J4 7 ~ ~r r ~ o : ’ M ’ . r, '8 k Gmﬂﬂi (aee
311[ “’Ill Vllv,..f envel . i’.: CVRHT fastnictvi 1.3 Sel ] ! .
Ovistievérohod i Cainf snicl : bit. & R 19 Kooperace-a-kompetice : o
Jrojis e ietich sdvas . 111 Hodnety, pestoje-praktickd
spejenyeh s vypocetni techniko y-evropskyehaglobilnich
souwvislosteeh
3.3 Jsme Evropanc
Alnich sddleni
—terprete
DRt AN Lidlnicl
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Skolni vystupy

Ucivo

Prarezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

mezipredmétové vztahy

olont

E el adion
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Ucivo Prirezova témata, Poznamky [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
mezipfedmétové vztahy
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Oblast : Informatika
Predmeét: Informatika
Rocénik: 2.

A
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nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

Poznamky

ZAK :

mezipredmétové vztahy

eV blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi piehledny program k vyteseni

e Opakovani s podminkou
o Udalosti, vstupy

problému,

e _Objekty a komunikace mezi nimi

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

Algoritmizace a programovani

1.10 Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

e Pp piecteni programu vysvétli, co vykona,

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

o Qye&fi spravnost programu, najde a opravi v

ném chyby,

o Pouziva podminky pro ukonceni opakovani,

rozezna, kdy je podminka splnéna,

o Spousti program mysi, klavesnici, interakci

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

postav.,

e Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich

programech.,,

o Djskutuje rizné programy pro feSeni

problému,

o Vybere z vice moznosti vhodny program pro

feSeny problém a sviij vybér zdivodni,

e Hptovy program upravi pro feseni ptibuzného

problému,

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

| nastavil formatovani

nastavil formatovani

(
(
(
(
(
(
(
(
(
[ nastavil formatovani
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

{ nastavil formatovani

nastavil formatovani

o Vysvétli znamé modely jev, situaci, ¢innosti,

e V. mapé a dalSich schématech najde odpovéd’

o Standardizovana schémata a modely

1.10 Re$eni problémi a

Data, informace a modelovani

e Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,

rozhodovaci dovednosti

na otazku,

kostra grafu

e Pomoci ohodnocenych grafu fesi problémy.,

e Orientované grafy, automaty

e Pomoci orientovanych grafii fesi problémy,

® Modely, paralelni ¢innost

" | nastavil formatovani

| nastavil formatovani

nastavil formatovani

o Vytvoii model, ve kterém znazorni vice

soubéznych ¢innosti,

e _V,blokov¢ orientovaném programovacim

e Vétveni programu, rozhodovani

Algoritmizace a programovani

jazyce sestavi piechledny program k vyteSeni

o Graficky vystup, soufadnice

1.5 Kreativita
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nastavil formatovani

nastavil formatovani
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[ nastavil formatovani
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[ nastavil formatovani

[ nastavil formatovani

Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky nastavil formatovani
ZAK : mezipredmétové vztahy , ( nastavil formétovani
problému, e Podprogramy s parametry 1.8 Komunikace [ nastavil formatovani

e Pp precteni programu vysvétli, co vykona,

Proménné

1.10 Reseni problémii a

o Qyéfi spravnost programu, najde a opravi v

rozhodovaci dovednosti

ném chyby,

o Pouziva podminky pro vétveni programu

rozezna, kdy je podminka splnéna,

e Spousti program mys$i, kldvesnici, interakci

postav,

e Ppuziva soufadnice pro programovani postav,

e Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich

blocich,

o Vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, piecte

a pouzije jeji hodnotu,

e Diskutuje rizné programy pro feSeni

problému,,

/| nastavil formatovani

) { nastavil formatovani

y { nastavil formatovani

’ [ nastavil formatovani

nastavil formatovani

| nastavil formatovani

| nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

e Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného

problému,,

nastavil formatovani

nastavil formatovani

e Nainstaluje a odinstaluje aplikaci.,

Datové a programové soubory a jejich

6. Medialni vychova

Digitalni technologie

(
(
{
[ nastavil formatovani
(
(
(
(

e Ulozi textové, grafické, zvukové

asociace v operac¢nim systému

6.7 Prace v realiza¢nim tymu

a multimedialni soubory,

Sprava souborti, struktura slozek

nastavil formatovani

) [ nastavil formatovani

e Vybere vhodny format pro uloZeni dat,

Instalace aplikaci

o Vytvoii jednoduchy model domaci sité;

Domaci a Skolni poéitaova sit

popise, ktera zafizeni jsou ptipojena do Skolni

Fungovani a sluzby internetu

sité,

Princip e-mailu

e Porovna ruzné metody zabezpecfeni ucti,

Metody zabezpedeni piistupu k datim

[ nastavil formatovani

\[ nastavil formatovani

[ nastavil formatovani

[ nastavil formatovani

o Spravuje sdileni souborti,

Role a jejich ptistupova prava (vidét

e Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové

obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit

Zpravy,

prava)

e Zkontroluje, zda jsou ¢asti poCitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢&i aplikace
ukon¢i program bez odezvy,

Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /

dialogova okna)

\[ nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani

nastavil formatovani
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Oblast : Informatika
Predmeét: Informatika
Roc¢nik: 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

» Skolni vystupy Ucivo Prarezova témata, Poznamky ( nastavil formatovani: Barva pisma: Automatické
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje | UGivo Algoritmizace a programovani
jej. e Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
e Piecte program, najde v ném chybu a odstrani | e Ovladani LED displeje
i o Tlacitka a senzory naklonu

e Pouziva opakovani, rozhodovani, proménné.

e Ovlada vystupni zafizeni desky.

e Pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu
programu.

e Pfipoji k desce dalsi zafizeni, které z desky
ovlada.

e Vyfiesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit.

o Pfipojeni sluchatek, tvorba hudby
e Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

e Propojeni dvou Micro:bitti pomoci kabelu
a bezdratové

e Pfipojeni a ovladani externich zafizeni
z Micro:bitu

e Pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni

e Relativni a absolutni adresy bunék

adresu bunky.

e Pouziva k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz).

e Resi problémy vypodtem s daty.

e Ptipise do tabulky dat novy zdznam.

o Sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné).

e Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyieSeni tilohy.

o Ove¢ii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat.

o Pouziti vzorci u riznych typu dat

o Funkce s ¢iselnymi vstupy

o Funkce s textovymi vstupy

e Vkladani zaznamu do databazové tabulky
o Razeni dat v tabulce

o Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupt z velkych souboru dat

Hromadné zpracovani dat
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Oblast: Informaéni-akomunikaéni-technologielnformatika

Predmeét: Informatika
Roc¢nik: 4.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

ZAK :

mezipredmétové vztahy

Resi problémy sestavenim algoritmu.

V blokové orientovaném programovacim

jazyce sestavi piehledny program k vyteSeni

e Programovaci projekt a plan jeho
realizace
Popsani problému

problému.
Po ptecteni programu vysvétli, co vykona.

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

OvEii spravnost programu, najde a opravi v

Ovladani mysi, posilani zprav

ném chyby.
Diskutuje ruzné programy pro feSeni

problému.
Vybere z vice moznosti vhodny program pro

feSeny problém a svij vybér zduivodni.
Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci

vlastnich blok.

e Hotovy program upravi pro feseni piibuzného

problému.

e Zvazuje piistupnost vytvoifeného programu

ruznym skupinam uzivateli a dopady na né.

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty
prvki seznamu
o Nastroje zvuku, Gipravy seznamu

o Import a editace kostymul, podminky
e Navrh postupu, klonovani.

e Animace kostymu postav, udalosti

e Analyza a navrh hry, stfidani pozadi
proménné

e Vyrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznami

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

Algoritmizace a programovani

Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu

o SloZeni sou¢asného pocitace a principy

1. Osobnostni a socialni vychova

souvisi.
Vysvétli rozdil mezi programovym

a technickym vybavenim.
Diskutuje o funkcich operaéniho systému a

fungovani jeho soucasti

o Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

o Komprese a formaty soubort

popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich.

e Fungovani novych technologii kolem mé

Na piikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese

(napf. smart technologie, virtualni realita,

dat.
Popise, jak funguji vybrané technologie z

internet véci, uméla inteligence)
o Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.4 Psychohygiena

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka
etika

6. Medidlni vychova

6.5 Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti

Digitalni technologie
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Skolni vystupy

Ucivo

Prarezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

mezipredmétové vztahy

okoli, které povazuje za inovativni.

o Na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti.

o Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu.

o Diskutuje o cilech a metodach hackert.

e Vytvoii mySlenkovou mapu prvku
zabezpeceni pocitace a dat.

e Diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou digitalni

o Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pienos dat, IP adresa

o Struktura a principy Internetu, datacentra.
cloud

o Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

e Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-
shop, streamovani)

o Bezpecnostni rizika: atoky (cile a metody

stopu.

uto¢nikii), nebezpeéné aplikace a systémy

e Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

o Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni,

zaznamy o piihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace

informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socidlnich siti
vyhledavani a cookies

B Skolnivyst Usi ProF 4t ta, ) sk
ZAK : ipFedmétove tal
s . . ~ 2 o ~r r yrijz$ . r . r e 2
" ]i, ,,j I f 3_ f E , L, et 1R el , yenov
. . .. . .". s |4 Psvehohyei
: .oj’ e ieiich zdvas o ”Vg , L . I 11 Hod  ostoje-praldticks
]Vg.
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Ucivo

Prarezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

mezipredmétové vztahy

1=Osobnostni-asocidhiinvehova

vtvoreniviast e predvedent
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Uéivo Priifezova témata, Poznamky ( nastavil formatovani: Barva pisma: Automatické

mezipredmétové vztahy

12 Sel i o sebenoit]

M—tunkee,graty
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4.14 Esteticka vvchova hudebni

Charakteristika predmétu esteticka vychova hudebni — niZsi stupen
osmiletého cyklu

Vyucovaci predmét esteticka vychova hudebni vychazi
ze vzdélavaciho obsahu oboru Hudebni vychova RVP ZV
a prostiednictvim riznych typd ¢&innosti vede Zaka k porozuméni
hudebnimu uméni a k aktivnimu vnimani hudby a zpévu.

Hudebni vychova je vyucovana jako samostatny predmeét
od 1. ro¢niku s dotaci 2 hodiny v 1. ro¢niku, 1 hodina ve 2., 3. a 4.
ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych uéebnach nebo v uéebné hudebni
vychovy. Do vyuky je podle nabidky zafazovana navstéva koncertu.
Vybirame koncerty hudby lidové, vanoéni, klasické i moderni.

Cilem ptfedmétu je predevsim povzbuzovat radost zakl ze zpivani,
pfiblizeni hudebni teorie, vychova ke kultivovanému projevu, orientace
v kulturni historii 1 v sou¢asném uméleckém Zivoté, vnimani umeéleckého
dila, porovnani a rozpoznani riznych uméleckych zanrd v hudbé,
sledovani kulturniho Zivota ve mésté.

V pfedmétu jsou zafazeny nekteré tematické okruhy prifezovych
témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.
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Oblast: Uméni a kultura

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Predmét: Esteticka vychova hudebni

KLICOVE KOMPETENCE

V predmétu Esteticka vychova — hudebni napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

Zak:
e prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych cinnosti aktivné vnima hudbu,
hudebnimu uméni

e zpév vyuziva jako svébytny prostiedek komunikace
e pii jednotlivych hudebnich ¢innostech projevuje tvotivost
e interpretuje” hudbu podle svého individualniho zdjmu a zaméfeni
e podle svych schopnosti se zapojuje do soutézi
KOMPETENCE K RESENi{ Zék:
PROBLEMU e  piifeSeni individualnich i skupinovych kol samostatné vyhledava informace
e opakuje si u¢ivo hravou formou v kiizovkach a kvizech
o sméfuje k uvédomélé analyze pisni a hudebnich skladeb
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI | Zak:
e uci se samostatné vyhledavat informace
e  vhodnou formou argumentuje a obhajuje sviij nazor
KOMPETENCE SOCIALNI Zék:
A PERSONALN{ e  zpiva v jednohlasu, dvojhlasu, u¢i se péveckému souznéni s ostatnimi
e spolecny zpév a jeho nastrojovy doprovod usmériuje vlastnim taktovanim
e hudebni vykon zaka ma i svou estetickou kvalitu, u¢i se vzajemnému hodnoceni
e sméfuje k percepci a ohleduplnému respektovani individualnich odlisnosti hudebnich projevt riznych kultur a stylt
KOMPETENCE OBCANSKE Zék:

e vnima hudbu v kazdodennim zivoté, s konkrétnim posluchac¢skym zamérem sleduje hudebni a dramatické potady v rozhlase
av televizi

e navstivi v prib&hu Skolniho roku alespoii jeden koncert, sezndmi se s chovanim na takové akci

e udi se poznavat vztahy mezi vyvojem spolecnosti a vyvojem umeéni a kultury

e v souvislosti s poznatky z jinych pfedmétt ziskava zaklady orientace v kulturné historickych souvislostech
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KOMPETENCE PRACOVNI Zak:
e dodrzuje zésady hlasové hygieny
KOMPETENCE DIGITALNI Z4k:
e prostifednictvim modernich digitalnich technologii Zaci rozSifuji a upeviiuji své znalosti a kompetence v této oblasti, u¢ise <« Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,16 cm, S odrazkami +
je vyuzivat a aplikovat v bézném Zivoté Uroven: 1 + Zarovnat na: 0,79 cm + Tabulator za: 1,43 cm +
Odsadit na: 1,43 cm, Pfistupy klavesou tabulator: neni na
1,43 cm
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Oblast: Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova hudebni

Ro¢nik : 1.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

e Rozpozna melodram, operu, muzikal

Improvizace jednoduché hudebni formy

e Rozpozna a oznadi uzité vyrazové prostiedky
v proudu zné&jici hudby,

noty, pomliky, intervaly, stupnice dur
moll, akordy

Hudebné& pohybové ¢innost

mazurka, pochod, val¢ik, polka
hra na dirigenta a orchestr

vyuzivani feci téla

1 - Evropaa svétnis zajima

Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech

2 - Objevujeme Evropu a svét
3 - Jsme Evropané

Ci.D.Ev, Tv. L

| Naformatovano: Odsazeni: Vlevo: 0,38 cm, Bez odrazek a

Cislovani

[ nastavil formatovani: Barva pisma

: Automatickd

nastavil formatovani: Barva pisma

: Automatickd

nastavil formatovani: Barva pisma

: Automatickd

: Automaticka

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, Poznamky [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
ZAK : mezipredmétové vztahy

e 7piva dle svych dispozic intona¢né &isté e Vokalni ¢innosti Osobnostni a socialni vychova Prostfednictvim modernich digitalnich - [ Naformatovano: Doleva
a rytmicky pfesné v jednohlase. vicehlase, intonacni cvideni 1 - Rozvoj schopnosti pozndvéni technologii Zaci roz8ifuji a upeviiuji své | nastavil formatovani Barva pisma: Automaticka
o Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu, rozsitovani hlasového rozsahu 2 - Sebepoznani a sebepojeti znalosti a kompetence v této oblasti, uéf se je ] = — = —
o Vytvafi jednoduché doprovody. zpév lidovych pisni, prace s notovym 3 - Seberegulace a sebeorganizace | vyuZivat a aplikovat v b&Zzném Zivotg, [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Vyuziva své individuélni schopnosti zapisem, vyhledavani rytmu v zapisu S - Kreativita [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach, p.ls_né, ) 8 - Komunikace [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
* Zapite tony do notové osnovy, iy dhojhins 10~ Refeni problémii a rozhodovaci [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
® Rozpozné dur a moll stupnice, zakladni pisen a jeji hudebni forma dovednostl - —— - —
intervaly, o _Instrumentalni ¢innosti [nastavnl formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Taktuje dvoudtvrtovy a tiiétvrtovy takt, jednoduchy doprovod lidovych pisni ulUUUInL yychiova [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
s . , . ‘o I -"Kulturnt drierence S - S
e Rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroji 5 \;vuzi(tm; Urttot\i? Instrumentare, 4 - Multikulturalita [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
a dovede je pojmenovat, B ——— * [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

Poslechové ¢innosti

poznavani hudebnich nastroji, rozdéleni
do skupin

muzikal, opereta, opera, melodram
hudebni vyrazové prostiedky

poslech vybranych skladeb

Uéi

Pezpamler
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Ucivo Prifrezova témata, Poznamky [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
mezipfedmétové vztahy
AR i Osobnostii-asocialtinvehova “ni [ Naformatovano: Odrazky a Cislovani
Sitovanihl N i 2 Sel o ! L
Sy lidovseh pisnipra . 3 Sel ] ! :
Spisem. o L 5 Kreativi
zapisemt yhiedévént rytmu-v-zipisy .
. 2 . ] g R" ~ r ] ] r o ] i r
Sttim Orffova ste, I Kulturni-diference
kil 1 A Multikalturalita
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Oblast: Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova hudebni

Roc¢nik : 2.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

ZAK :

mezipredmétové vztahy

e Pracuje na rozsifovani svého hlasového

Vokalni ¢innosti

rozsahu.
o Pii zpévu uplatiiuje spravné pévecké navyky
a dovednosti dle svych individualnich dispozic

Hlasové hygiena

Lidsky hlas, mutace
Vokalni projev

v jednohlasu i vicehlasu.

o Na zéakladé svych dosavadnich individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti ¢astecné
reprodukuje motivy, témata a tvoti jednoduché

Lidové a umélé pisné

Instrumentélni ¢innosti

prolinaji se do ostatnich hudebnich
¢innosti béhem roku

doprovody.

e Pri hudebnich aktivitach vyuziva své znalosti
z hudebni nauky.

e Rozlisi téoninu dur a moll.

e Rozpozna nékteré druhy lidovych tanci.
e Pri poslechu vyuziva dosavadni ziskané

tvorba jednoduchych doprovoda
noty, stupnice, intervaly
Hudebné pohybové ¢innosti

Lidové tance, moderni tanec

Taktovani, dirigovani, vyuzivani feéi téla

Rytmicka cviéeni

zkusenosti.
® Vnima pouzité vyrazové prostiedky, chape

Poslechové ¢innosti

Vybér skladeb z rtiznych obdobi —

jejich vyznam.
e Pojmenuje zakladni hudebni formy.
e Rozpoznd a oznali vyrazové prostiedky

Vivaldi, Bach, Mozart, Beethoven

Forma vokalni a instrumentalni

Hudebni nazvoslovi

v hudbé.

Osobnostni a socialni vychova

Prostiednictvim modernich digitalnich

1 - Rozvoj schopnosti pozndvani

technologii 74ci roz8ifuji a upeviuji své

2 - Sebepoznani a sebepojeti
3 - Seberegulace a sebeorganizace

<«

znalosti a kompetence v této oblasti, uéi se je

[ Naformatovano: Doleva

vyuzivat a aplikovat v béZzném zivoté,

5 - Kreativita

8 - Komunikace

10 - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni vychova
1 - Kulturni diference

4 - Multikulturalita

Vychova k mysSleni v evropskych
a globalnich souvislostech

1 - Evropa a svét nas zajima

2 - Objevujeme Evropu a svét

3 - Jsme Evropané

Ci.D.Ev, Tv. L

Skolniv

ZAK—

Uei

aE 2 < ’
Prui ezleuval temata |

Poznamky
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Prirezova témata, Poznamky [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

mezipredmétové vztahy
Osol > S intvrel
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Oblast: Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova hudebni

Roc¢nik : 3.

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o ) L

Skolni vystupy Udéivo Prirezova témata Poznamky [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
ZAK : mezipredmétové vztahy
e 7Zpiva na zéklad¢ svych schopnosti a ziskanych | ¢ Vokaélni ¢innosti Osobnostni a socidlni vychova Prostiednictvim modernich digitalnich <« [ Naformatovano: Doleva
dovednosti intonaéné Eisté a rytmicky presné, |e Hlasova a rytmicka cviceni 1 - Rozvoj schopnosti poznévéni technologii 7dci roz§ituji a upeviiuji své 1 [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd
e Své dovednosti a ndvyky uplatiuje pfi e Rozsifovani hlasového rozsahu 2 - Sebepoznani a sebepojeti znalosti a kompetence v této oblasti, uci se je
mluvnim projevu v béZném Zivoté, e Vicehlas 3 - Seberegulace a sebeorganizace | vyuzivat a aplikovat v bézném Zzivoté, [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Dokéze ocenit kvalitni pévecky projev e Orientace v hudebnim zdznamu % [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
ostatnich, o 7pév lidovych a umélych pisni S - SOomunixace PR . e
o a . Son] Lo 7 | nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Dle svych individudlnich schopnosti o Instrumentalni &innosti 10 - ReSent problémi a rozhodovaci [ P
a dovednosti reprodukuje riizné motivy, témata | ¢ Tyorba jednoduchych instrumentélnich dovednosti
a tvofi jednoduché doprovody k péveckym doprovodii . o
projeviim za pomoci hudebnich néstroji, «_Noty, intervaly, stupnice modélni r“}l(tllftlllllt“r;"fv chova [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
TR p . = e - Kulturni diference
. Dle 1nd1V1_dua}n1<3h fch?pnostl a d(zYedflostl  Hudebné pohybové &innosti 4 Multikulturalita — . .
interpretuje pisné riznych styld a zanri, o Taktovani S [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Uvede piiklady jednoduchych akordickych o P 4 X .
oslechové ¢innosti G dleni ;
znacek, o o T Ao T T ottt ATt T 1 Vychova k Mlv evropskych [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
Na Zék]adé 1nd1Vlduélnich hudebnich rrenea nudaconicn Sionu ar uuufcufu nuady -1 a globalnich souvislostech
2 " " TR o Poslech — srovnavani charakteristickych 1 - Evropa a svét nds zajima
schopnosti a pohybové vyspélosti piedvede PP . . e .
= . , rozdili ruznych hudebnich slohu 2 - Objevujeme Evropu a svét
jednoduchou pohybovou vazbu, zvoli vhodny R e p
" ; 5 e Hudba artificialni a nonartificialni 3 - Jsme Evropané . Y B s
typ hudebné pohybovych prvkii, o, I e [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Specifické znaky ¢eské hudby v déjinnych
o Sluchem rozlisi vzestupnou a sestupnou P . " PN . .
P . . souvislostech Ci, D, Ev, Tv, L [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
melodii, zakladni vlastnosti tont, PO o,
e Pojmenuije vybrané hudebni formy, e SIedOvel  GICROTHISRY CROTLL Shelska [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
, . P pisent
o Pozna dynamické a vyrazové zmén: . . i atovani: isma: icka
— bV' S A% y e Renesance — mie, madrigal [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
¥ ude ,nu'n proudu, - — o Baroko — charakteristické znaky [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi tedstavitelé. opera
druhy uméni e . [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
e . , . . S ., ® KI1asiCismus — nudeont 1ormy,
o Piistupuje k dilu jako k logicky utvarenému o, " o
charakteristické znaky, piedstavitelé . P . —
celku, [nastawl formatovani: Barva pisma: Automaticka
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Skolni vystupy Ucéivo Prarezova témata, Poznamky ( nastavil formatovani: Barva pisma: Automatické
ZAK : mezipredmétové vztahy
e Orientuje se v hudebnich slozich, uvede
vyznamné piedstavitele, [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Zatadi na zakladé schopnosti a védomosti
hudbu do stylového obdobi a umi ji porovnat
s dal§imi skladbami,, [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Rozliguje hudbu artificialni a nonartificidlni, = [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
b4 re - .l 'v- P o w ya I Fa l . P ra I
FAK y P) ioFedmatove tat
oZpivinazaldads svich schopnosti-aziskanyeh | o Vokalnt Sinnost Osobnostni-asoeidlnivvehora | | [ Naformatovano: Odrazky a Cislovani
loved L. A ek pesnd , o, LR el : g
oSvé-dovednosti-andvyky-uplatiuje pii-mluvaim | o Roziifovani hlasového rozsahu Q—Sebepeznam—a—sebepejeﬂ
. beHnem vl Vicehlas 3—Seberegulace-a-sebeorganizace
B ] v . ] ]~ ’ w ] 2 . ’ ] ; . ] i l ’ ’ Mea{.}m 1
B Cchindividualnichsel . S s ., g_Keﬁ?umkaee ,
a-devednosti reprodukuje rizné motivy, témata I R . e b
% ; 5 ; . - o dovednost
& E',e”oj ednoduché eliep{s ¥ eel? ke pre v eek‘ ? b o Tvorba jednoduchveh instrumentalnich
U, . " doprovodi Multikulturni-vyehova
e e e b e ; .
. S o s ’ > ’ F—Kuhurni-diference
if‘si stfl‘] a ZﬁHﬂ] ~ Lo 1 . .
- : iy LY Hudebné pohybové tinnosti H—NMultikulturalita
elvedepriklady-jednoduchyvehakordickvch o_Taktovani
enadele »—Poslechové-cinnostt A Sleni ]
oNa{akLaqudiﬂdualmehhudebme#seh, e t OpROSt: O—PPeMed—hﬁdebmeh—ﬂehﬁ—a%Hﬁe}al-m—hﬂéby, S e aglebalmehsevuwslesteeh
pohybovou vazbu. zvoli vhodn¥ typ hudcbné Wl raznveh hudebnich-sloht ) opa grne
e e, e 1. S ot
o o Hudba-artificidlni-anenartifieidlnt 3—Jsme-Evropane
bl e . , L, Y,
i_sdkladnivl . O—Spee}ﬁek%z-&a-kyeesk%hadby—wdamayeh‘
. ] , ; sowvislosteeh P
ePopmenujevybrand-hudebni-formy N . ., , . L,
) L , L B e e
oPoznd-dynamické-a-vyrazovézmeny o
whudebnin-proudu I
oVyhledavisouvislostimezi-hudbouajinvmi
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Prirezova témata, Poznamky [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

mezipredmétové vztahy
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Oblast: Uméni a kultura
Predmét : Esteticka vychova hu
Roc¢nik : 4.

debni

Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

o ) L

Skolni vystupy Udéivo Prirezova témata Poznamky [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
ZAK : mezipredmétové vztahy
e 7Zpiva na zéklad¢ svych schopnosti a ziskanych | ¢ Vokaélni ¢innosti Osobnostni a socidlni vychova Prostiednictvim modernich digitalnich <« [ Naformatovano: Doleva
dovednosti intonaéné Eisté a rytmicky presné, |e Hlasova a rytmicka cviceni 1 - Rozvoj schopnosti poznévéni technologii 7dci roz§ituji a upeviiuji své 1 [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd
e Své dovednosti a ndvyky uplatiuje pfi e Rozsifovani hlasového rozsahu 2 - Sebepoznani a sebepojeti ) znalosti a kom_petence v této oblgsti uci se je
mluvnim projevu v bézném zivoté, e Vicehlas 3 - Seberegulace a sebeorganizace | vyuzivat a aplikovat v bézném zivoté, [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Dokéze ocenit kvalitni pévecky projev e Orientace v hudebnim zdznamu % [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
ostatnich, e 7pév lidovych a umélych pisni S - SOomunixace P P 1A
o a . Son] Lo 7 | nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Dle svych individudlnich schopnosti Instrumentalni &innosti 10 - ReSent problémi a rozhodovaci [ P
a dovednosti reprodukuje riizné motivy. témata | ¢ Tyorba jednoduchych instrumentalnich dovednosti
a tvoii jednoduché doprovody k péveckym doprovodii
projeviim za pomoci hudebnich nastrojt oké 7nad Multikulturni vychova i Atovani: isma: ickd
a o Akord, akordické znacky |- Kulturni dif nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
TR p . > - o - Kulturni diference
° Dle 1nd1V1_dualn1ch fchopnostl a doved?ostl e Noty, intervaly, stupnice modalni Ml
interpretuje pisné raznych stylt a zanra, nrohlubovani znalosti o - Mullixulturalita [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Uvede piiklady jednoduchych akordickych e Hudebn& pohybové &i i
pohybové ¢innosti , o ,
znacek, o Taktovani Yychova k my&.n v evropskych [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Na zikladé individualnich hudebnich —ee ; a globdlnich souvislostech
SArace ICLTCUATHICA AU EEOIC e Poslechové ¢innosti 1 - Evropa a svét nés zajima
schopnostia povbové vyspllostipredvede | prehled hudebnich slohts artificidlni hudby | 2 Objevujeme Evropu a svét
€CNocuehou poybovou Vazbu. ZVOUVIOANY | poslech — srovndvéni charakteristickych |3 - Jsme Evropané
typ hudebn¢ pohybovych prvka, |7 rozdilit réznyeh hudebnich slohil [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Sluchem rozlisi vzestupnou a sestupnou e 1. U -
melodii. zakladni Vlast’rjlosti tond D e Hudba artificidlni a nonartificidlni Ci. D, Ev. Tv, I [nastavil formatovani: Barva pisma: Automatickd
e Pojmenuje vybrané hudebni formy, [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
e Pozna dynamické a vyrazové zmény [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
v hudeb,nu'n progdu. - - — [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka
o Piistupuje k dilu jako k logicky utvarenému
celku, [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

) U U JCU JC UL
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Skolni vystupy

Ucivo

Prarezova témata,

Poznamky

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

ZAK :

mezipredmétové vztahy

e Orientuje se v hudebnich slozich, uvede

e Romantismus — hudebni formy

vyznamné piedstavitele,

predstavitelé

e Zatadi na zakladé schopnosti a védomosti

e Hudba 20. stol. - hudebni sméry

hudbu do stylového obdobi a umi ji porovnat

charakteristické znaky, predstavitelé

s dal§imi skladbami,,

o Nonartificialni hudba - jazz, spiritualy,

o RozliSuje hudbu artificialni a nonartificialni,

blues.rock, popularni hudba

e Vvyznamni interpreti

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

[nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

- [nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

- SIEEI I 7 El Il"' P o v ra l' l . ra
ZAK iofedmatove } )
o/piva na zaklade svych schopnostia ziskanveh | o Vokalni ¢innosti Oeebaeiniaeeiilyialeboon [ Naformatovano: Odrazky a &islovani
loved .- L rx ek pieshd , e LR el . .
X L P . e, ? , . S
. st navyiyuf je-pi-mitvaim P‘BVZSHB énihlasového rozsahu i peojett
Dokés i kvalitalpévecks . (el x'zshlas S s ¥ N ganizace
, . ]],],] ] , ZV ]] ,] V],] s S—Kemuﬂ-lkaeev i
a-dovednostireprodukuje rizné motivytémata | Instrumentilni Sinnest +0—Refeniproblémi-arozhodovact
Hiednoduchéd Ll pavecks - ednoduchveh i dnicl e
interpretuje-pisné riznyeh styli-a Zanrd ; ’ . , 4—Kul€um¥d+ferenee
eUvede piiklady jednoduchyeh akordiekyeh Piubovant , 4 - Multikulturalita
znacek o Hudebné-pohybové-Cinnosti , o ,
Naraldad individudlnich hudebnich sel . MyehovatmySlepiv-evropskyeh
. . < F—Evropa-a-svitnasrafimad
pohvbovouvazbivolivhodm-typ-hudebne " , o pe a1 opa y
‘ o o—Prehled-hudebnichslohi-artificidlni-hudby 2—Objeviieme v ropirsvit
F *—Poslech—srovnavani-charakteristickyeh | 3—Jsme Evropané
sSluchemrozhSivzestuprou-a-sestuprod Vil rinveh hudebaich-sloht
i R i i o—Hudbaartheibi-anonarttiekddng CoDo B Ty
B e
Posnéd kb P
v hudebnim proudu
Vehledévd . . . e
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Ucivo Prirezova témata, Poznamky [ nastavil formatovani: Barva pisma: Automaticka

mezipredmétové vztahy
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4.15 Esteticka vvchova vytvarna

Charakteristika predmétu esteticka vychova vytvarna — nizsi stupen
osmiletého cyklu

Predmét estetickd vychova vytvarnd vychazi ze vzd€lavaciho
obsahu oboru Vytvarnd vychova oblasti Uméni a kultura RVP ZV.
Vytvarna vychova je vyucovéana jako samostatny pfedmeét od 1. ro¢niku
s dotaci 1 hodina v 1. ro¢niku, 2 hodiny ve 2. ro¢niku. Ve 3. a 4. ro¢niku
s hodinovou dotaci, hodiny budou  vétSinou spojovany
do dvouhodinovych vyucovacich bloki. Vyuka probihd v kmenovych
ucebnach nebo v uéebné vytvarné vychovy. Ve 4. ro¢niku vyuka probiha
1 v pocitacové ucebné, kdy zaci pracuji na dlouhodobém projektu Grafika
na PC.

Cilem predmétu vytvarna vychova je predevsim zlepsit umelecké
citéni zakd a naucit je projevit vlastni kreativitu pfi vytvarném ztvarnéni
svych pocitli a okolniho svéta, orientace v kulturni historii i v sou¢asném
umeéleckém zivote.

Pfi vyuce vyuzivame znalosti zmnoha pfredméti, zejména
dé¢jepisu, literatury, obcanské a hudebni vychovy, ale i nékterych
prirodovédnych a technickych obort, naptiklad biologie, fyziky, chemie.

Vyuka je dopliiovana navstévami galerii a vystav dle aktualni
nabidky.

Do vyuky jsou, podle aktudlni situace, icelové zaclenovana rizna
prifezova témata jako reakce na momentalni podnéty. Jsou pfitom
vyuzivany veskeré mozné souvislosti a navaznosti na ucivo ostatnich
vyucovacich predmétt, ale i jinych obort.

V predmétu jsou nékteré tematické okruhy prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova, Medialni vychova a Multikulturni vychova.
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Oblast: Uméni a kultura
Predmét: Esteticka vychova vytvarna

KLICOVE KOMPETENCE V predmétu Esteticka vychova — vytvarna napliiujeme kli¢ové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCENI

o
o

rozumi a pouziva znamé&jsi terminy vytvarného oboru a pouziva je

uci se prostrednictvim vlastni tvorby

pohledem na uméni a kulturu pfijima dalsi zpisob poznavani svéta

sméfuje k tomu, ze piehled v oblasti uméni a kultury umoziiuje intenzivnéjsi prozivani uméleckych zazitkt
aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik si rozviji tvofivost

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

[N
o8

voli si vhodné vytvarné vyjadrovaci prostiedky

sméfuje k promyslenému planovani prace

pii posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé je schopen kritického mysleni
pouci se z chyb svych i cizich

diskutuje o moznostech riiznych postupi, které vedou k témuz cili
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI :
vnima i mimojazykové vyjadfovani a sam tuto komunikaci vyuziva
seznamuje se s moznosti ptistupovat k uméni a kultufe jako ke zpuisobu dorozumivani
vnima pfinos komunikace o spole¢n¢ prozitém estetickém zazitku

vyuziva v dostate¢né mife prostor k vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu
KOMPETENCE SOCIALNI :
A PERSONALNI

[N
~

spolupracuje dvojici a v malé skupiné

uvédomuje si potiebu respektu vici praci druhého a ohleduplnosti na pracovisti
sméfuje k otevienému projevu svych pocitu, prozitkii a nazort

vyuziva prostor pro osobité vytvarné projevy

postupné si vytvaii potteby pohybovat se v estetickém prostiedi.

vhodné se chova na kulturnich akcich

neodmita nezbytnost pfebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
sméfuje k ucté k vlastnim schopnostem a k sobé samému

zodpovédné se piipravuje na vyuku donesenim potiebnych pomicek

® 0 0 0 0 0 0 0 0 N[O 0 0 0 N[O 0 0 0 0 N O 0 0 0o o N
[N N
=
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KOMPETENCE OBCANSKE

&
v

informované zvazuje potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi ‘ [ Naformatovano: Odrazky a Cislovani

naléza pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

aktivné se zapojuje do kulturniho déni

pfi tvorbé se seznamuje i s jinymi kulturami a tim sméfuje k respektu a toleranci téchto kultur
ve spojitosti s vyzdobou §koly se zamysli nad naSimi zvyky a kulturou

Nje o o o o N«

o
o

KOMPETENCE PRACOVNI
spravné pouziva vytvarné potieby a pecuje o né
uvédoméle, spravné a bezpecné pouziva vsech pouzivanych nastroji a materiala
provede praci v co nejlepsi kvalité
seznamuje se s riznymi vytvarnymi technikami
diskutuje 0 moznostech riiznych postupi, které¢ vedou k témuz cili
planuje praci od zadani az ke kone¢né realizaci
zodpovida za Cistotu svého pracovniho mista
ak:
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pti zapojeni do zivota $koly a do
spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah; k tomu voli postupy, zpisoby a
prostedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ¢elu
e  vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

KOMPETENCE DIGITALNI

e N(o © @ o o o o
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Oblast : Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova vytvarna

Roc¢nik : 1.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Vybira, vytvati a pojmenovava co nejsirsi
Skalu prvka vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zku§enosti, vjem, pfedstav a
poznatki; variuje rizné vlastnosti a prvki a

jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledku.

o Uziva vizualn€ obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnétii z predstav a fantazie.

Vymysli své vlastni feSeni zadaného tématu.
Zachyti charakteristické rysy své tvafe.

Ja, student gymnazia

Spole¢na tvorba jako zptisob komunikace
Volny vytvarny projev

Uspotadani prvka do jednoho celku —
kolaz,...

Elementarni zachyceni lidské tvafe na
zaklad¢ pozorovani

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni: linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

PT:

e Osobnostni a socialni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti — ja
jako zdroj informaci o sobé¢;
druzi jako zdroj informaci o mné;
moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty);
co o sobé vim a co ne; jak se
promita mé ja v mém chovani;
muj vztah ke mné samé/mu; moje
uceni; moje vztahy k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti
Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢ samému

MV:

e Obcanska vychova — studium
na SS — prima

o Anglicky jazyk — moje osoba —
prima

Skupinova prace

s kazdodennim zivotem.

Podili se na vyzdobé skoly.

Pojmenovava bézné vytvarné potieby, umi
k jemu znamé technice pfifadit nutné
pomucky.

Vyjmenuje ptiklady spojeni vytvarného uméni

Tradice, svatky, ritualy

Dekorace jako soucast vytvarného umeéni
Vztahy a uspofadani prvka v plose
(rytmus, kontrast, podobnost)

PT:

e Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima — zvyky
a tradice narodd Evropy

MV:

Prace na vyzdobé skoly

270




Gymnazium, Pardubice, Dasicka 1083

B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Projevuje zodpovédnost za donesené
pomicky.
e Dovede si rozvrhnout praci na kratsi usek.

e Obcanska vychova — rok
v proménach a slavnostech —
prima

o Anglicky jazyk — svatky, tradice

— prima
o Ovlada rizné zpisoby zobrazeni dgje. Déje, udalosti
e Vyjadii svou myslenku a obhaji si ji. Linie, plocha
o Osvojil si béznéjsi vytvarné techniky, umi Komiks; ilustrace text; uspotadani
pracovat s tuzkou, giocondami, tusi, objektu do celku v plose, objemu, prostoru
temperovymi a vodovymi barvami. a Gasovém prub&hu — vyjadieni vztahu,
e Zobrazuje pohyb. pohybu a pomén uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostfedky
vyjadfujici Casovy pribeh)
Vyjadieni pohybu
Komunika¢ni hodnota obrazu
e Vnima svét kolem sebe a pristupuje k nému Jaro, zrozeni PT:

jako ke zdroji inspirace.

Projevuje radost z tvorby, je ochotny o svém

dile mluvit, hlasi se k nému, vhodné ho

podepisuje.

Tvofi i s pro né¢j novymi technikami

vytvarného umeéni.

e Rozpoznava a definuje rozdil mezi kresbou a
malbou.

Vytvarné dilo jako vypoveéd’
Experimentovani s riznymi vyrazovymi
prostiedky a materialy

Rozvoj tvotivosti, predstavivosti a
fantazie

e Environmentalni vychova: Vztah
¢loveka k prostiedi — zivotni styl

e Osobnostni a socialni vychova:
Osobnostni rozvoj: Kreativita —
cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti
,.dotahovat" napady do reality)

MV:

e Biologie — savci — prima
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Vyjadri tvarové, prostorové a barevné vztahy
mezi objekty na zékladé vlastniho pozorovani.

e Vybere ze svého okoli ¢ast hodnou zachyceni
a ptipadné nasledného vytvarného zpracovani.

Predméty kolem nas
Smyslové vnimani okolniho svéta

Svétlo, stin, objem (linedrni, svétlostni,

barevné, plastické a prostorové
prostiedky)
Hracky, objekty,...

PT:

e Osobnostni a socialni vychova:
Osobnostni rozvoj: Rozvoj
schopnosti poznavani — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni

Smyslova vychova

o Ve své tvorbé se inspiruje praci znamych
umélet.

e Poucuje se i z chyb druhych.

¢ Vyjmenuje n¢kolik ptikladt funkci vytvarného
uméni a vytvarné vychovy.

o Respektuje rozdilnost ve vnimani vytvarného
dila.

e Vi o existenci galerii.

e Vhodné se chova na kulturni akei.

Navstéva galerie / galerijni animace

Seznamovani s vyraznymi dily vytvarného

umeéni

Navstéva galerie / galerijni animace
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Oblast : Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova vytvarna

Roc¢nik : 2.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro

Podzim kolem nas

MV:

vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti | e Rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti a * Biologie
jeho G¢inky s ucinky jiz existujicich i bézné fantazie
uzivanych vizualné obraznych vyjadteni o Expresivni volny vytvarny projev
Uplatiiuje pfedstavivost a vytvarné mysleni ve (prosttedky pro vnimani emoci, pocitt,
vlastni vytvarné tvorbé nalad)
Vytvarné vyjadii zajimavé pfirodni tvary ve o Studijni kresba detailu ptirodniho
studijnich a fantazii dotvofenych pracich materialu (rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
Bez velkych obtizi zobrazuje objem vlastni tviréi zaméry)
jednodussich objektil
Zptesiuje vyjadieni proporci lidské postavy a | e My, lidé PT: Prace na vyzdobé skoly
hlavy e Clovek, postava, kanon e Osobnostni a socialni vychova: Smyslova vychova
Zachycuje pohyb lidské postavy na zakladé e Zobrazeni podle modelu Rozvoj schopnosti poznavani —
pozorovani e Autoportrét cviceni smyslového vnimani,
Aplikuje poznatky o zobrazeni postavy do své | e Pohyb t&la a jeho umisténi v prostoru, pozornosti a soustfedéni
volné vizualné obrazné tvorby usporadani prostoru Mv:

e Hudebni vychova — Lidova pisen,

folklor — sekunda

Rozumi teorii barev, jejich kombinacim a e Barevny svét, svét barev PT: Skupinova prace
pusobeni e Teorie barev e Osobnostni a socialni vychova:
V malbé temperami bez vétsiho problému e Volna malba Kooperace a kompetice — rozvoj
vytvaii jakykoli odstin barvy e Prostiedky pro vyjadteni fantazie, individudlnich dovednosti pro

V plosné barevné kompozici vyjadiuje své
dojmy a prozitky

Vytvafi sva vlastni originalni dila a kriticky je
hodnoti

ptedstav a osobnich zkuSenosti,
manipulace s objekty

Ak¢ni tvar malby a kresby

Expresivni a emocionalni funkce barvy,
psychologické piisobeni barvy, barevna

kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

nadsazka

e Rozvoj estetického citéni

e Zakladni zasady linearni, tvarové a
barevné kompozice

mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace, feseni
konfliktd, podtizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

e Vytvarné zaznamenava prostorové vztahy
objekttll, zejména architektury

e Vyjadiuje velké prostorové utvary a krajinné
motivy na zakladé¢ vlastnich pozorovani,
poznatki a prozitkll

e Zachyti perspektivni vztahy jednodussich
objekti

o Perspektiva, architektura

e Rozvoj prostorového vidéni, citéni a
vyjadfovani na zakladé pozorovani

e Vytvarné zachyceni pozorované
skute¢nosti

e Prace s nacrty

MV:

e Matematika — geometricka télesa
— prima, tercie

e Anglicky jazyk — Pardubice
(projekt) — sekunda

e Ve své tvorbe vyuziva zakladnich poznatkid o
vytvarnych vyrazovych prostredcich

o Teoretické poznatky aplikuje do své vytvarné
tvorby

e Dokaze se podélit o své zazitky
prostiednictvim vizualniho vyjadteni

¢ Projevuje radost z tvorby

o Bez obtizi pouziva zakladni vytvarné techniky

e Vyjadfuje se i s novymi netradi¢néjSich
technik

e Neboji se experimentovat

o Vytvarné dilo jako vypoveéd
o Experimentovani s riznymi vyrazovymi
prostiedky a materialy

PT:

e Osobnostni a socialni vychova:
Komunikace — e téla, fe¢ zvuki
a slov, fe¢ predméti a prostiedi
vytvateného ¢lovékem, fe¢
lidskych skutkt

e Ve své tvorbe se inspiruje praci zndmych
umélct

e Zna galerie naseho mésta

o Diskutuje o odlisnosti uméleckého vyjadiovani
skute¢nosti od vné&jsi optické podoby svéta

o Navstéva galerie / galerijni animace

e Seznamovani s vyraznymi dily vytvarného
uméni

e Diskuse nad tvorbou

MV:
e Obcanska vychova — d&jiny
kultury, slohy — sekunda

Navstéva galerie / galerijni animace
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Oblast : Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova vytvarna

Roc¢nik : 3.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o RozIisi pusobeni vizualné obrazného vyjadieni

v roviné smyslového tG¢inku, v roving
subjektivniho u€inku a v roviné socialné
utvafeného i symbolického obsahu

Bod, linie, plocha

Zékladni prvky vizualné obrazného
zobrazeni ve statické i dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

Vnima prozitek z tvorby e Bod jako samostatny vytvarny prvek
Vytvaii své originalni vytvarné dilo e Smér, intenzita ¢ary
e Linedrni, tvarova a barevna kompozice
e Dekorace
Vyjadiuje své pocity a nalady prostiednictvim |e Abstrakce MV: Prace na vyzdobé Skoly
vytvarné tvorby e Expresivni a emocionalni funkce uméni | ¢ Hudebni vychova — inspirace
Pouziva vizualné obrazna vyjadreni e Hra s barvou hudbou
k zobrazeni hmatovych, sluchovych, e Pusobeni dila na divaka
¢ichovych, pohybovych a chutovych podnétd | e Akéni malba, geometrické abstrakce
Diskutuje o myslenkach abstraktnich dél e Abstrakce jako disledek zjednoduseni

Vytvaii dila abstraktniho charakteru

Kromé tradi¢nich vytvarnych postupti zna i
nékteré postupy modernich umélct
Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkl

reality

Abstrakce inspirujici se realitou
Prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti

Rozumi principu a technologii grafiky
Respektuje ve své tvorbé omezeni dana
grafickymi technikami

Planuje a pracuje na dlouhodobéjsim projektu

Grafika

Seznameni se s grafikou jako zptisobem
vytvarného vyjadieni

Prace s navrhy (motivace fantazijni,
symbolicka, zaloZzena na smyslovém
vnimani, racionalné konstruktivni,
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

expresivni)

e Ze svého okoli vybere vhodny detail k dal§imu
uméleckému zpracovani

o Pouziva vnéjsi svét jako zdroj inspirace
k nasledné volné tvorbé

e Voli a kombinuje vytvarné prostiedky vhodné
k danému tématu

e Zachycuje vidénou realitu

o Pfi své praci uplatiiuje plosné i prostorové
usporadani

e Pracuje s liniemi, tvary, objemy, barvami,
objekty a dalsimi prvky a s jejich kombinaci

e Umi vytvofit vlastni kompozici, vybrat namét
nebo detail

e Ovéfuje komunikacni uciny vybranych
upravenych ¢i samostatné vytvoienych
vizualné obraznych vyjadfeni v socidlnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Vse, co vnimame

Piistupy k vizualn€ obraznym vyjadfenim
— hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické)
Uspotadani prostoru; skulptura, plastika
Pfirodni tvary, struktury, pfedméty
obklopujici zaka

Uspotadani objektt do celku v plose,
objemu a prostoru

Zatisi

Uzité umeéni (ucel, uziti, vytvarny vyraz
objekti)

MV:

e Biologie — mineraly — kvarta

e Hudebni vychova — scéna
uméleckého predstaveni — tercie

Smyslova vychova

o Uvédoméle pouziva vyrazové prostiedky,
ovlada linearni kresbu v rychlém nadrtu

e Do svych d¢l zatfazuje poznatky o d&jovych a
prostorovych vztazich, zakladnich proporcich
a pohybech lidské postavy

e Za pomoci vizualné obrazného vyjadieni
pfedava divakovi svou pfedstavu, myslenku

Bije, legendy

Skupinova prace

Ilustrace k ptibéhu

Usporadani objektii v prostoru a

v ¢asovém prubéhu

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly (uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii vlastni tvorbé
— hudebni, dramatické)

PT:

e Osobnostni a socialni vychova:
Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki
a slov, fe¢ predméti a prostiedi
vytvatreného ¢lovékem, fe¢
lidskych skutkt

e Osobnostni a socialni vychova:
Kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho

Skupinova prace
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, fesSeni
konfliktii, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

MV:

o Literatura — baje, legendy - prima

Ve své tvorbé se inspiruje praci znamych
umélct

Porovnava a hodnoti riizné zpisoby vizualné
obrazného vyjadieni

Ovétuje komunikaéni uéinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Diskutuje nad svymi dily i dily ostatnich,
dokaze obhajit sviij nazor, respektuje nazory
a tvorbu druhych

Zajima se o kulturni déni ve svém mésté
Projevuje kladny vztah k vytvarnému umeéni
a ke galeriim naSeho regionu

Diskutuje o potieb¢ opatrovat kulturni dédictvi

o Navstéva galerie / galerijni animace

e Seznamovani s vyraznymi dily vytvarného
uméni

¢ Diskuse nad tvorbou

Navstéva galerie / galerijni animace
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Oblast : Uméni a kultura

Predmét : Esteticka vychova vytvarna

Roc¢nik : 4.
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Skolni vystupy

ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

K tvorb¢ uziva neékteré metody uplatiiované
v soucasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

Rozumi funkeci plakatu, pozvanky apod.
Porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi

Vybira pismo a pfipadné obrazky

do reklamniho projektu v souladu s jejich
rolemi a funkcemi (sdélovaci, vyrazova

a estetické)

Vhodné spojuje pismo a motiv

Dokaze vyfesit kompozici vytvarného dila
Efektivné pracuje s navrhy

Dokaze si praci rozvrhnout na delsi ¢asové
obdobi a tento plan dodrzet

Ovlada typograficka pravidla

Ovlada graficky editor (podle moznosti $koly)
Umi obhéjit své dilo, svou myslenku
Projevuje pozitivni vztah k tvorbé, ke svym i
cizim dilim

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Plakat

Pozvanka

Vyrazové moznosti pisma

Zakonitosti vybéru pisma vzhledem k jeho
sdélovaci a estetické funkei

Pravidla a funkce reklamy

Prace s programem Corel
Typograficka pravidla

PT:

e Medialni vychova: Tvorba
medialniho sdéleni — uplatnéni a
vybér vyrazovych prostredki a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikac¢né
(spolecensky a situacn¢)
vhodnych sdéleni

Projekt — graficky design
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4.16 Télesna vychova

Charakteristika predmétu télesna vychova — nizsi stupen osmiletého
cyklu

Piedmét télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi ze vzdélavaciho oboru T¢lesna vychova RVP ZV. Vyuka probiha
od 1. ro¢niku s tfihodinovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku a s dvouhodinovou
dotaci ve 3. a 4. roéniku. V 1. ro¢niku je 1 hodina vénovana vyuce
plavani v pfipadé, Ze je k dispozici kryty plavecky bazén. Ve 2. ro¢niku
absolvuji zaci tydenni lyzatsky kurz v pifipad€ piiznivych snéhovych
podminek.

V predmétu t€lesna vychova jsou realizovany nékteré tematické
okruhy prufezovych témat Osobnostni a socialni vychova a Vychova
demokratického obcana.

Predmét télesna vychova je vyucovan v oddélenych skupinich
dévcat a chlapct. Pritom se z divodi organiza¢nich a ekonomickych
mohou sluc¢ovat skupiny z riznych tiid.

Sportovni vysledky zakt, vysledky reprezentace Skolnich druzstev
a dalSi aktudlni informace jsou zvefejilovany na ndsténkach
a na webovych strankach.

Hlavnim cilem pfedmétu télesna vychova je radost z aktivniho
pohybu a zvySovani télesné zdatnosti zakGi na uroven, ktera by byla
dostate¢nou prevenci civilizacnich chorob. K dal§im cilim patii to, aby
zaci ziskali pocit zodpovédnosti za své vlastni zdravi a kladny vztah
k pohybovym aktivitam. V ramci tohoto pfedmétu jsou zaci seznamovani
se zaklady sportovnich her, atletiky, gymnastiky, plavani, lyzovani
adalSich pohybovych aktivit. Nedilnou soucasti predmétu jsou
kompenzac¢ni cviceni, jejichz cilem je napomoci optimadlnimu drZeni téla.

Povinna vyuka télesné vychovy je dopliovana vyukou
nepovinnych krouzki jako florbal, sportovni hry — odbijena, kopana.

Zakam, ktefi maji zdravotni omezeni a nemohou se proto téastnit
klasickych hodin télesné vychovy, nabizime moznost hodin Zdravotni
télesné vychovy. ZTv ale otvirame pouze pii dostate€ném poctu zaka
(skupina min. 12 zaku). Tyto hodiny jsou zaméfeny na aplikace
metodickych postupil k odstranovani svalové nerovnovahy, na pohybové
rezimy zdravotné oslabenych, na nacvik vhodnych cvik a na spravné
drzeni téla. V poslednich letech se vSak do ZTv hlasi pouze 2 — 3 Zaci,
proto tento pfedmét neotvirame. Ocekavané vystupy ZTv jsou zafazeny
do hodin télesné vychovy.
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
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KLICOVE KOMPETENCE

V predmétu Télesna vychova napliiujeme klicové kompetence takto:

KOMPETENCE K UCEN]

e dostatecné si osvojuje pohybové dovednosti spravnymi metodickymi postupy v télesné vychové a opakovanim naucenych
pohybovych dovednosti

poznava vlastni fyzické a pohybové vykonnosti

rozvoji své pohybové schopnosti

samostatn¢ vybird vhodné kondi¢ni, posilovaci nebo relaxacni cviky pro rozcviceni

télesnou aktivitu vnima jako prostfedek kompenzace psychického zatizeni a pro vlastni uspokojeni

vyuziva vhodnych sportovnich aktivit k posileni sebekontroly a sebeovladani

vhodné zvolenou zatézi pfi cvicenich uci zaky rozpozna zdravi prospésné i zdravi ohrozujici télesné aktivity

sméiuje k zodpoveédnosti za své zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

ak

o Nqe © o o o o o

premysli o problému pii zvladani cviku, sportovniho prvku, hleda a navrhuje tréninkové cesty k jeho odstranéni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

[N
o8

vyslechne a pochopi pokyny
aktivné diskutuje o taktice ve druzstvu
pii komunikaci voli slusny otevieny dialog s uéitelem a se spoluzaky

KOMPETENCE SOCIALNI{
A PERSONALNI

napomaha k vytvareni demokratického prostiedi uvniti kolektivu

piijima a u¢i se vyznamu pravidel , dodrzuje pravidla podle zasad fair play
napliiuje a podporuje ve Skolnich podminkach myslenky a vyznam OH
rozviji spolupraci a pomoc uvniti kolektivu

ma respekt k opa¢nému pohlavi

pomaha handicapovanym a méné zdatnym

piijima role v ramci kolektivu

uci se odpovédnosti za vysledek prace kolektivu

e o 0 0 o o o N{O o o o N({
=

KOMPETENCE OBCANSKE

N
o
o}
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podporuje zdravy zivotni styl a aktivni sportovani

dodrzuje a prosazuje hygienické zasady pii sportovnich a télesnych aktivitach

projevuje odolnost vici vyzvam k sebeposkozujicimu chovani a rizikovému zivotnimu stylu
teoreticky i prakticky ovlada zasady 1.pomoci

pomaha handicapovanym

dava dopomoc a zachranu pfi cviceni
KOMPETENCE PRACOVNi ak:
dodrzuje pravidla ve sportu i v osobnim zivoté
minimalizuje rizika v pohybovych aktivitach i v osobnim Zivoté
samostatné a tvofive pfijima aktivni u€ast na pohybovych ¢innostech
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody na urovni skoly
podili se na udrzbé skolnich télovychovnych zafizeni

® 0 o o o N o o o o o o
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét : Télesna vychova
Roc¢nik : 1.
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Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
o Usiluje o zlepseni své t&lesné zdatnosti Teoretické poznatky: Bi, Ov, D U¢ivo prolina v§emi ro¢niky, jeho naroénost

e Samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti
— zatézovanymi svaly vlastniho pohybového
rezimu

o Osvojuje si zakladni zplsoby zjistovani
svalovych dysbalanci a vyuziva
kompenzaénich relaxaénich a vyrovnavacich
cviceni cilené.

e Zvlada zékladni organizacni, hygienické
a bezpecnostni zasady pro provadéni vhodné
a bezpeéné pohybové ¢innosti ve zndmém
a mén¢ znamém prostiedi

o Odmita drogy a jiné skodliviny jako
nesluéitelné se sportovni etikou a zdravim.

o Usiluje v ramci svych moznosti o aktivni
podporu zdravi

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého
zivotniho stylu

o Uplatiuje zdravé stravovaci navyky

o Dovede posoudit rizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za zdravi vlastni
i druhych vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi.

e Zvlada principy trazové prevence a zasady
1. pomoci

e Dba o udrzbu cvicist, pecuje o nafadi

Vyznam pohybu pro zdravi

o zdravy zivotni styl, rizné funkce
a zaméfeni pohybu ve zdravém Zivotnim
stylu (zakladni rozvoj télesné zdatnosti,
zékladni prostiedky regenerace sil,
kompenzace jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cviceni)

o dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpusoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi
a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1.pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sportl
a soutézi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,
veékovymi kategoriemi, zdravymi
a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Zdroje informaci

Pohybové testy, méfeni vykont

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana

4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Adaptacni kurz

se zvysuje v zavislosti na schopnostech,
dovednostech a fyzické zdatnosti zakt

a v navaznosti na zafazované pohybové
aktivity.

Hloubka a napli uéiva se lisi podle toho, zda
jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.

Z4ci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci pii
sportu, vytvareni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problémt a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druzstva.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

a nacini,vlastni vystroj a vyzbroj.

e Voli a pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj,
spravné ji oSetiuje

e Projevuje odpovédné jednani v situacich
ohrozeni

o Aktivné napliiuje olympijské myslenky jako
projev obecné kulturnosti

e Zak zvlada kompenzaéni cviteni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani

e Pouziva vyrovnavaci cviceni zaméfena
na kompenzaci jednostranného zatizeni,
na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

(pteziti v ptirodé€, orientace, ukryti, nouzovy
pristiesek, zajisténi vody, potravy, tepla)

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj, jeji funkcnost
a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist', piiprava tklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

e celkova péce o zdravi

o zvladani zatézovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabaku
a drog na pohybovou a té€lesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

e zakladni vyznam jednotlivych druhii
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cviki pripravnych, kondi¢nich,
kompenza¢nich, relaxaénich,
vyrovnavacich, atd.

o zasady ptipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti pti ukonéeni
pohybové ¢innosti (zahtati, protazeni a
relaxace)

o zakladni technika jednotlivych druhi
cviceni

e spravné drzeni t¢la ve stoji,v sedu, pfi
zvedani bfemen

e nevhodna cviceni vzhledem k véku
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Zvlada zaklady techniky danych atletickych
disciplin

Ubéhne pozadovanou trat’

Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje

o sebezdokonalovani

74k vyuziva atletickych kondi¢nich Sinnosti
pro rozvoj své zdatnosti

Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti pro

a pohlavi, ochrané pohybového aparatu,
ap.

e unava, zatéz a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické a
jednostranné zatézi

e cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zoné aerobniho
metabolického kryti

e cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cviCeni vSestranné zamétena
pro kazdy den

e dechova cviceni

ATLETIKA

B¢hy

e specialni bézecka cviceni

e sprint — 60m

o vytrvalostni bé¢h — do 1000m(D)
a 1500m(CH) na draze, beéhy od 6
do 12minut v terénu

o Stafetovy beh

o piekazkovy béh pies improvizované
prekazky

Skoky

o skok daleky

o skok vysoky —nacvik flopu

Hody

e hod mickem, granatem

Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

vSestrannou pohybovou pfipravu sportovce

Prijima a zvlada ukoly vyplyvajici z hernich
funkei a roli

Prakticky ovlada a uplatiluje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry

Uci se vzajemné spolupréci a pomoci
Prijima bezpecnostni specifika pfi pohybovych
hrach

Vyuziva osvojené pohybové dovednosti

a tvofive je uplatiuje ve hie, soutézi i pii
rekreacnich ¢innostech

Uplatiuje pravidla fair play

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivee
Uplatiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢i se a prakticky uplatiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her

Dba na bezpecnost

Puisobi na vSestrannou télesnou pfipravu

a zvysuje si svou télesnou zdatnost
Uplatiuje aktivné pravidla fair play

Usiluje o zlepSeni vSech plaveckych styli

e pro zdokonalovani novych

pohybovych dovednosti, pro ovladani

nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladi, schopnosti

e soutézivé a bojové

o psychomotorické (kontaktni, motivaéni),
dobrodruzné aj., jejichz cilem je
spoluprace, pomoc, plnéni spoleéného
ukolu pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvofivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

o volejbal, kosikova, hazena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

e herni role a funkce ve sportovnich hrach

o zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné Fizeni her,
sledovani vykonti

e prupravné hry

o kondi¢ni trénink

e utkani

PLAVANT

e adaptace na vodni prostfedi — dychani
do vody, splyvani

o nacvik technik plaveckych styla (vybér —
kraul, prsa, znak )

e startovni skoky

e jednoducha obratka

Poznamky
Vybér her je na zvazeni vyucujiciho.
Doporucuje  se zafadit alespon  dvé

z uvedenych her a vyu€ovat je v rozsahu pro
ziskani Grovné dovednosti rekrea¢niho
sportu.

Ziskavat talentované zaky pro ucast

na sportovnich soutézich.

Vyuka probiha v plaveckém bazénu mimo
skolu pouze v piipadé, ze palvecky bazén je
V provozu.
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B Skolni vystupy Ugivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy

e Uvédomuje si vyznam plavani pro rozvoj potapéni
zdatnosti , pro prevenci a korekei svalovych dopomoc a zachrana tonouciho
a jinych oslabeni kondi&ni plavéni hry soutéze ve vodé
e Zvlada zaklady zachrany tonouciho, dopomoc plavani Gsekl na rychlost a rychlostni
unavenému plavei vytrvalost ( 25, 50, 100, 500 )
o Uplatiuje vhodné a bezpeéné chovani
v prostiedi plaveckého bazénu, koupalist’
a piirodnich vodnich ploch
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét : Télesna vychova
Rocnik : 2.
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Skolni vystupy Uéivo Prafezova témata, Poznamky
ZAK mezipredmétové vztahy
o Sestavuje a dodrzuje sviij vlastni pohybovy Teoretické poznatky: Bi, Ov, D U¢ivo prolina v§emi ro¢niky, jeho

rezim
Nékteré pohybové ¢innosti zatazuje
pravidelné, s konkrétnim ucelem

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady

osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hfe, soutézi, pii rekreaénich
¢innostech

Usiluje o zlepseni své té€lesné zdatnosti
Orientuje se v zakladnich otazkach vlivu

pohybovych aktivit na télesné a dusevni zdravi

Zvlada zakladni zjistovani parametrt télesné
zdatnosti i korekci vlastniho pohybového
rezimu

Osvojuje si zakladni zpisoby zjistovani
svalovych dysbalanci a vyuziva
kompenzacnich relaxacnich a vyrovnavacich
cviceni cilené.

Zvlada zakladni organizaéni, hygienické

a bezpecnostni zasady pro provadéni vhodné
a bezpecné pohybové ¢innosti ve zndmém

a mén¢ znamém prostiedi

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

Uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

Uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka ¢tenaie novin

Vyznam pohybu pro zdravi

o zdravy zivotni styl, rizné funkce
a zaméfeni pohybu ve zdravém Zivotnim
stylu (zakladni rozvoj télesné zdatnosti,
zékladni prostiedky regenerace sil,
kompenzace jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cviceni)

o dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpusoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi
a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1.pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sportl

a soutézi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,
veékovymi kategoriemi, zdravymi

a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Zdroje informaci,

Pohybové testy, méfeni vykont

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

narocnost se zvysSuje v zavislosti na
schopnostech, dovednostech a fyzické
zdatnosti zaku a v navaznosti

na zatazované pohybové aktivity.
Hloubka a naplii u¢iva se lisi podle toho,
zda jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.
Zéci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci
pfi sportu, vytvafeni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problémt a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druZstva.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

a Casopisu, uzivatele internetu

e Zvlada principy Urazové prevence a zasady
1. pomoci

e Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Girovni
skoly, spolurozhoduje osvojované hry
a soutcze

e Napliiuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupefenti,
pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavi, ochranu pfirody pti sportu

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj, jeji funkénost

a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist', piiprava tklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

e celkova péce o zdravi

o zvladani zat€zovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabdku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

e zakladni vyznam jednotlivych druhii
cvi¢eni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cviki prapravnych, kondic¢nich,
kompenzaénich, relaxaénich,
vyrovnavacich, atd.

o zasady ptipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti pti ukonéeni
pohybové ¢innosti (zahtati, protazeni a
relaxace)

o zakladni technika jednotlivych druhd
cviceni

e spravné drzeni t¢la ve stoji,v sedu, pfi
zvedani bfemen

e nevhodna cviceni vzhledem k véku
a pohlavi, ochrané pohybového aparatu,
ap.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvlada zaklady techniky danych atletickych
disciplin

o Ub¢hne pozadovanou trat’

o Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

e Zvlada zékladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje
o sebezdokonalovani

e 74k vyuziva atletickych kondiénich Ginnosti
pro rozvoj své zdatnosti

e Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou piipravu sportovce

unava, zatéz a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické a
jednostranné zatézi

cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zoéné aerobniho
metabolického kryti

cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
cviceni vSestranné zaméfena

pro kazdy den

dechova cviceni

ATLETIKA
Béhy

specilni bézecka cviceni

sprint — 60m

vytrvalostni béh — do 1000m(D)

a 1500m(CH) na draze, beéhy od 6
do 12minut v terénu

stafetovy béh

ptrekazkovy béh ptes improvizované
prekazky

Skoky

skok daleky
skok vysoky — nacvik flopu

Hody

hod mic¢kem, granatem

Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY

pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti, pro ovladani
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Prijima a zvlada ukoly vyplyvajici z hernich
funkei a roli

Prakticky ovlada a uplatiluje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry

U¢i se vzajemné spolupréci a pomoci
Prijima bezpecnostni specifika pii pohybovych
hrach

Vyuziva osvojené pohybové dovednosti

a tvofive je uplatiluje ve hie, soutézi i pii
rekreacnich ¢innostech

Uplatiuje pravidla fair play

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivee
Uplatiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢i se a prakticky uplatiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her

Dba na bezpecnost

Puisobi na vSestrannou télesnou pfipravu

a zvysuje si svou télesnou zdatnost

Zvlada zaklady techniku jizdy na b&zeckych
lyzich, sjezdovych lyzich nebo snowboardu,
poznava zimni pfirodu, mozné zmény pocasi,
mozna nebezpedi hor

e nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich
ptredpokladii, schopnosti

e soutézivé a bojové

o psychomotorické(kontaktni,
motivaéni),dobrodruzné aj.,jejichz cilem
je spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvofivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

o volejbal, kosikova, hazena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

e herni role a funkce ve sportovnich hrach

o zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné Fizeni her,
sledovani vykont

e prupravné hry

o kondi¢ni trénink

o utkani

LYZARSKY KURZ (LVVZ)

Technika jizdy na bézeckych, sjezdovych
lyzich a snowboardu, priipravna
a zdokonalovaci cviceni

LVVZ se kona jako pobytovy kurz
ve vhodné lokalité — dle snéhovych

podminek
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét : Télesna vychova
Rocnik : 3.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

e Orientuje se v zakladnich otazkach vlivu
pohybovych aktivit na télesné a dusevni zdravi

o Zvlada zékladni zjistovani parametrt télesné
zdatnosti 1 korekci vlastniho pohybového
rezimu

o Usiluje v ramci svych moznosti o aktivni
podporu zdravi

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

o Uplatiuje zdravé stravovaci navyky

e Dovede posoudit rizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za zdravi vlastni
i druhych vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi.

e Osvojuje si smluvena gesta, signaly
a terminologii

e Zvlada principy Grazové prevence a zasady
1. pomoci

e RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

o Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e Zpracuje namétend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi

e zdravy zivotni styl

e ruzné funkce a zaméfeni pohybu
ve zdravém

e zivotnim stylu (zakladni rozvoj

o telesné zdatnosti, zakladni prostiedky
regenerace sil,

e kompenzace jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cvi¢eni)

e dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpusoby
relaxace)

T¢lesna a dusevni hygiena

Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi a riznych podminkach

Sport a ekologie

Zaklady 1.pomoci

Zakladni pravidla osvojovanych sport

a soutezi

Fair play jednani

Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,
vékovymi kategoriemi, zdravymi
a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Zdroje informaci

Bi, Ov, D

Osobnostni a socialni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

U¢ivo prolina v§emi ro¢niky, jeho
narocnost se zvysSuje v zavislosti na
schopnostech, dovednostech a fyzické
zdatnosti zaku a v navaznosti

na zatazované pohybové aktivity.

Hloubka a naplii u¢iva se lisi podle toho,
zda jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.
Zéci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci
pfi sportu, vytvafeni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problémt a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druZstva.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zak zvlada kompenzacni cviceni k regeneraci

télesnych a dusevnich sil i vzhledem
k pozadavktim budouciho povolani

e Pouziva vyrovnavaci cviceni zaméfena
na kompenzaci jednostranného zatizeni,

na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

Pohybové testy, méfeni vykon

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj,jeji funkénost

a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist', piiprava tklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

e celkova péce o zdravi

o predchazeni zatéZzovym situacim
a stresim

o zvladani zatézovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabdku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

o zakladni vyznam jednotlivych druhi
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cviki prapravnych, kondi¢nich,
kompenzaénich, relaxaénich,
vyrovnavacich, atd.

o zasady ptipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti pti ukonéeni
pohybové Einnosti (zahtati, protazeni
a relaxace)

o zakladni technika jednotlivych druhd
cviceni

e spravné drzeni téla ve stoji,v sedu,
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvlada zaklady techniky danych atletickych
disciplin

o Ub¢hne pozadovanou trat’

o Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

o zvlada zakladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

e Zak vyuziva atletickych kondiénich ¢innosti
pro rozvoj své zdatnosti

e Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou pfipravu sportovce

pfi zvedani bfemen
e nevhodna cviceni vzhledem k véku
a pohlavi, ochrané pohybového aparatu
e unava, zatéz, a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické
a jednostranné zatézi
e cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cvi¢eni
provadéna v zon¢ aerobniho
metabolického kryti
e rychlostné silova cviceni provadéna
v anaerobni zon¢ metabolického kryti
o cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
e cviceni vSestranné zamétena
pro kazdy den
e dechova cviceni

ATLETIKA

Béhy

e specialni bézecka cviceni

e sprint — 60m

o vytrvalostni béh — do 1000m (D) a

1500m (CH) na draze, béhy od 6

do 20minut v terénu

o Stafetovy béh

o piekazkovy béh pies improvizované
prekazky

Skoky

o skok daleky

o skok vysoky — nacvik flopu

Hody

e granatem
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

Prijima a zvlada ukoly vyplyvajici z hernich
funkci a roli

Prakticky ovlada a uplatiiuje pravidla her
Aktivné proziva radost ze hry

U¢i se vzajemné spolupraci a pomoci

Ptijima bezpecnostni specifika pii pohybovych

hrach

Vyuziva osvojené pohybové dovednosti a
tvofivé je uplatiuje ve hie, soutézi i pii
rekreacnich ¢innostech

Uplatiuje pravidla fair play

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee
Uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
Participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢i se a prakticky uplatiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her

Dba na bezpeénost

Puisobi na vSestrannou télesnou pfipravu a
zvysuje si svou télesnou zdatnost
Uplatiuje aktivné pravidla fair play

e koularska abeceda, vrh z mista,
sun — vrh kouli 3kg (D), 6kg (CH)
Zékladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY

e pro zdokonalovani novych

e pohybovych dovednosti, pro ovladani

e nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordina¢nich

predpokladi, schopnosti

e soutézivé a bojové

o psychomotorické (kontaktni, motivaéni),
dobrodruzné, aj., jejichz cilem je
spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvofivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

e volejbal, kosikova, hazena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

o herni role a funkce ve sportovnich hrach

o zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné Fizeni her,
sledovani vykont

e prupravné hry

o kondi¢ni trénink

o utkani

Vybér her je na zvazeni vyucujiciho.
Doporucuje se zafadit alespon dvé
z uvedenych her a vyucovat je v rozsahu
pro ziskani Grovné dovednosti rekreaéniho
sportu.

Ziskavat talentované zaky pro ucast

na sportovnich soutézich
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Oblast: Clovék a zdravi
Predmét : Télesna vychova
Rocnik : 4.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Uéivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o Zvlada zékladni zjistovani parametrt télesné
zdatnosti 1 korekei vlastniho pohybového
rezimu

o Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

e Zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

o Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika,spojenase zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka.

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

o Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika, spojena se zneuzivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka.

e Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

e Dovede posoudit riizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za zdravi vlastni
i druhych vyvozuje z nich osobni odpovédnost

Teoretické poznatky:
Vyznam pohybu pro zdravi

zdravy zivotni styl

ruzné funkce a zaméfeni pohybu ve
zdravém zivotnim stylu (zakladni rozvoj)
télesné zdatnosti,zakladni prostfedky
regenerace sil, kompenzace
jednostranného zatizeni,
vyrovnavani zdravotniho oslabeni,
vyznam dechovych cvi¢eni)

dalsi zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpusoby
relaxace)

Télesna a dusevni hygiena
Hygiena a bezpecnost pii osvojovanych

pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi
a riznych podminkéach

Sport a ekologie
Zéklady 1. pomoci
Zékladni pravidla osvojovanych sporti

a soutézi

Fair play jednani
Rozdily mezi TV a sportem divek, chlapct,

veékovymi kategoriemi, zdravymi
a oslabenymi

Sportovni a télovychovna terminologie

Bi, Ov, D

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

5 - Kreativita

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti

11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
4 - Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

Ucivo prolina v§emi ro¢niky, jeho
narocnost se zvySuje v zavislosti na
schopnostech, dovednostech a fyzické
zdatnosti zakd a v navaznosti

na zafazované pohybové aktivity.
Hloubka a naplii uciva se lisi podle toho,
zda jde o div¢i ¢i chlapeckou skupinu.
Z4ci jsou vedeni ke spolupréaci a pomoci
pfi sportu, vytvaieni socialnich vazeb,
uvédomovani si odpovédnosti,

rozvoji moralnich a charakterovych
vlastnosti, k sebepoznani, seberegulaci,

k seberealizaci a sebeuspokojeni z pohybu,
k rozvoji kooperace a kompetice,

k rozvoji feseni problémi a rozhodovacich
dovednosti, k diskuzi o taktice druZstva.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

ve prospéch aktivni podpory zdravi.

e Osvojuje si smluvena gesta, signaly
a terminologii

e Zvlada principy Urazové prevence a zasady
1. pomoci

e Postupné piebira nékteré organizacni
a hodnotici ukoly od ugitele, podili se
na pfipravé a organizaci tfidnich a skolnich
turnaji a soutézi

e Dba o udrzbu cvicist, pecuje o nafadi

o anadini, vlastni vystroj a vyzbroj.

e Voli a pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj,
spravné ji oSetiuje.

o Projevuje odpovédné jednani v situacich
ohrozeni.

Zdroje informaci

Pohybové testy, méfeni vykon

Ochrana ¢lovéka v krizovych situacich

Organizace sportovnich akci a pohybovych
¢innosti

Sportovni vystroj a vyzbroj,jeji funkcnost
a ucelnost

Zakladni udrzba sportovist', piiprava tklid
naradi

Olympismus

e historie a soucasnost

e vyznamni sportovci a soutéze

e uspéchy naseho sportu

Péce o sebe sama

o celkova péce o zdravi

e predchazeni zatézovym situacim
a stresim

o zvladani zat€zovych situaci

e negativni vliv alkoholu, tabdku
a drog na pohybovou a télesnou zdatnost

Zakladni télesna cviceni

o zakladni vyznam jednotlivych druhi
cviceni v dennim rezimu, konkrétni
ucinky cvikt prapravnych, kondiénich,
kompenzaénich, relaxaénich,
vyrovnavacich, atd.

o zasady ptipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti pti ukonéeni
pohybové Einnosti (zahtati, protazeni a
relaxace)

o zakladni technika jednotlivych druhd
cviceni
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

o Zvlada zaklady techniky danych atletickych
disciplin

e Ubchne pozadovanou trat

o Aktivné si zvySuje své vytrvalostni, rychlostni
a silové predpoklady

o zvlada zakladni postupy rozvoje osvojenych
pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

e 74k vyuziva atletickych kondignich &innosti

e spravné drzeni téla ve stoji, v sedu, pii
zvedani bfemen

e nevhodna cviceni vzhledem k véku
a pohlavi, ochrané pohybového aparatu

e unava, zatéz, a odpocinek, jednostranna
zatéz, vyrovnavaci cviceni po statické a
jednostranné zatézi

e cviceni pro kompenzaci svalové
dysbalance, vytrvalostni cviceni
provadéna v zoné aerobniho
metabolického kryti

o rychlostné silova cvi€eni provadéna
v anaerobni zoné metabolického kryti

e cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cviceni vSestranné zaméfena™
pro kazdy den*

e dechova cviceni

ATLETIKA

B¢hy

e specialni bézecka cviceni

e sprint — 60m

e vytrvalostni béh — do 1000m (D)
a 1500m (CH) na draze, béhy od 6

. do 20minut v terénu

o stafetovy béh

o piekazkovy béh pies improvizované
prekazky

Skoky

e skok daleky

o skok vysoky — nacvik flopu
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

pro rozvoj své zdatnosti
e Uvédomuje si vyznam atletickych ¢innosti
pro vSestrannou pohybovou pfipravu sportovce

o Pfijima a zvlada ukoly vyplyvajici z hernich

funkei a roli

Prakticky ovlada a uplatiluje pravidla her

Aktivné proziva radost ze hry

Uc¢i se vzajemné spolupraci a pomoci

Prijima bezpecnostni specifika pfi pohybovych

hrach

e Vyuziva osvojené pohybové dovednosti a

tvofive je uplatiluje ve hie, soutézi i pti

rekreacnich ¢innostech

Uplatiiuje pravidla fair play

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee

Uplatiuje techniku a zaklady taktiky

Participuje na tymovych hernich ¢innostech

druzstva

e Uci se a prakticky uplatiuje pravidla
jednotlivych sportovnich her

e Dba na bezpecnost

e trojskok jako dopln¢k

Hody

e granatem

e koulafska abeceda, vrh z mista,

sun — vrh kouli 3kg (D), 6kg (CH)

o zaklady ptimych a rota¢nich hodd
s improvizovanym naéinim jako priprava
pro hody ostépem a diskem

e Zakladni pravidla atletickych disciplin

POHYBOVE HRY

e pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti, pro ovladani
nacini

e pro rozvoj kondi¢nich a koordinac¢nich
predpokladi, schopnosti

e soutézivé a bojové

o psychomotorické (kontaktni, motivaéni),
dobrodruzné, aj., jejichz cilem je
spoluprace, pomoc, plnéni spole¢ného
ukolu pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvofivosti a fantazie

SPORTOVNI HRY

e volejbal, kosikova, hazena, kopana

o dalsi sportovni hry — softbal, florbal,
ringo, badminton, ...

o technika osvojovani dovednosti, taktika
her

e herni role a funkce ve sportovnich hrach

o zakladni pravidla a smluvena gesta
rozhod¢ich, samostatné Fizeni her,
sledovani vykonu

Vybér her je na zvazeni vyucujiciho.
Doporucuje se zaradit alespon dvé

z uvedenych her a vyucovat je v rozsahu
pro ziskani urovné dovednosti rekreaéniho
sportu.

Ziskavat talentované zaky pro Gcast

na sportovnich soutézich
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Pusobi na vSestrannou télesnou pfipravu a
zvysuje si svou télesnou zdatnost
o Uplatiuje aktivné pravidla fair play

o Je schopen zorganizovat turistickou akci

o Dokaze se pfesunout a pohybovat se v terénu
i v ptipadé¢ krizovych situaci véetné taboteni
a zajisténi vody, tepla a nouzového piistiesku

e pripravné hry
e  kondi¢ni trénink
e utkani

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

e ptiprava turistické akce

e presun do terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chize se zatézii v
mirné naro¢ném terénu

e tabofeni, ochrana pfirody, zaklady
orientacniho b&hu preziti v ptirode,
orientace, ukryti, nouzovy piistiesek,
zajisténi vody, potravy, tepla
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Oblast : Clovék a zdravi

Predmét : Zdravotni télesna vychova
Roénik : 1. — 8. ro¢nik 8letého gymnazia
1. - 4. ro€nik 4letého gymnazia
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B Skolni vystupy
ZAK :

Uéivo

mezipfedmétové vztahy

Prafezova témata,

Poznamky

e Zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

o Uplatiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pti korekei zdravotnich
oslabeni

o Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

o Eliminuje negativni disledky pracovniho
zatizeni ve sféfe fyzické i psychické,

e Dba na zvyseni své fyzické zdatnosti,
vykonnosti

e Pfedchazi pohybovym a funkénim
nedostatkiim

o Aktivné je odstrafuje a zlepSuje sviij zdravotni
stav.

e Sestavuje a dodrzuje svij vlastni pohybovy
rezim

o Uplatiuje spravné zpusoby drzeni t¢la

e V riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

e Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

o Upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

o Zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni;

Zdravotni télesna vychova

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni
oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZTv, zasady
spravného drzeni téla, dechova cviéeni,
vnimani pocitl pfi cvi¢eni, nevhodna
cviéeni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah
TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu

a stupni oslabeni

zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni
cvicebni polohy, zakladni technika
cviceni, soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviéeni - relaxaéni cviceni,
kompenzacni cviceni, vyrovnavaci
cviceni, posilovaci cvi€eni - bez nacini i
s nacinim, dechova cviceni

testy svalové nerovnovahy (vstupni,
vystupni)

CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICIi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a
mozné dusledky — zékladni pojmy

Bi

Urcena zdravotn¢ oslabenym zaktim

a studentiim, tj.jedinctim patticich do III.
ptipadné IV. zdravotni skupiny.
Nepovinny piedmét - zaci jsou do ZTv
zatazeni na zakladé doporuceni 1ékaie

a vlastniho rozhodnuti zakonného
zastupce nebo zéka.

Spole¢na pro vSechny ro¢niky nizsiho

i vy$siho gymnazia.

Otevieni hodin ZTv zavisi na poctu
pfihlaSenych zakd. V opacném ptipadé
jsou specilni cvi¢eni zamétend na
oslabeni podpurné pohybového systému
(A), oslabeni vnitinich organt (B) a
oslabeni smyslovych a nervovych funkci
(C) prubézné zatazovana do béznych
hodin TV.
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynu ucitele

¢ Uplatiluje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pii korekci zdravotnich
oslabeni

osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustiedéni na
cviceni, védoma kontrola cvieni,
nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALN{ CVICENI
oslabeni podpirné pohybového systému (A)

— poruchy funkce svalovych skupin (Al);
poruchy patete — odchylky predozadniho
zakftiveni (A2) a vyboceni patefe do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin
(A4): lokalni a celkova relaxace; spravné
drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich
svalll, zadni strany stehen a ohybact
ky¢le; posilovani Sijového,
mezilopatkového, btisniho, hyzd’ového,
stehenniho a Iytkového svalstva,
vzptimovacu trupu; zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvoliovani patefe; rotacni cviceni;
spravny dychaci stereotyp

oslabeni vnitfnich organi (B) — oslabeni

ob&hového a dychaciho systému (B1);
oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitinich
organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny
A) rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich svali; hrudni a brani¢ni
dychani pii zvysené zatézi; adaptace na
zvysenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy
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Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

oslabeni smyslovych a nervovych funkei (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu
(C2); neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cviceni ze skupiny A) adaptace
srde¢né-cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy;
rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost zrakového
vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
vzdé€lavaci obsah TV — s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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4.17 Volitelné predméty

swwr

Charakteristika predmétu volitelné pifedméty — nizsi stupeni
osmiletého cyklu

V ramci SVP nabizime Zakiim moZnost téchto volitelnych predmétd :
pro nizsi stupen osmiletého cyklu jeden predmét z nabidky:

2. ro¢nik Cviceni z fyziky
Cviceni z biologie
3. roénik Cviceni z fyziky, pokud nebylo zvoleno pro 2. ro¢nik

Cviceni z biologie, pokud nebylo zvoleno pro 2. ro¢nik
Cviceni z chemie
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Cyviceni z fyziky

svw s

Charakteristika volitelného piredmétu cviceni z fyziky — niZsi stupen
osmiletého cyklu

Predmét cviceni z fyziky zahrnuje ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — okruhy Prace s laboratorni
technikou. Jednd se piedev§$im o ziskdvani praktickych pracovnich
dovednosti a navykt v tematickém okruhu Prace s laboratorni technikou
a Vyuziti digitalnich technologii. Protoze se jednd o volitelny pfedmét,
nenavazuje tudiz na priib&€zné laboratorni prace z fyziky. Také zaméteni
na pfimou pracovni cdinnost zakt a vyroba modelt je odlisSna
od pribéznych LP.

Predmét je vyucovan od 2. do 3. roéniku jako volitelny a to
ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Zak si tento volitelny
pfedmét miize zvolit pouze v jednom z téchto ro¢nikd. Vyuka probihd
v laboratofi fyziky, ve fyzikalni pracovné, kde Zaci méfi na pocitacich,
a také v terénu.

74k se nauéi pracovat s laboratorni technikou a zvladne vhodné
pracovni postupy. Vyrabi jednoduché pomicky, na kterych si ovétuje
znamé fyzikalni zdkony a objevuje i zdkony pro ného nezndmé. Vyrobené
pomucky si fotograficky zdokumentuje a mtze odnést domut. UEi se
manualni zruénosti a vynalézavosti.

Témata cvieni a naro¢nost uloh se voli podle konkrétniho
rocniku, ve 3. ro¢niku se zaci nau¢i ovladat pocitacovy systém ISES
k jednoduchym meéfenim a zvladnou i praci s videozaznamy pohybu.
tercie.

Zpracovava protokoly o svych méfenich a prezentuje vysledky
své prace pied ostatnimi. UCi se tymové praci pii vyrob¢ i méfenich.

Dodrzuje pii experimentalni praci pravidla bezpecnosti a ochrany
zivotniho prostiedi, nauci se poskytnout pomoc pii trazu v laboratofi.
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny predmét : Cvic€eni z fyziky

Roc¢nik : 2.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni

postupy, piistroje a méfici techniku pro konani

pozorovani, méfeni i pokusu.

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje zavéry, k nimz dospél.

e Pii vyrobé jednoduchych pomucek a zafizeni
se zdokonali v préci s riiznymi materialy,
vynalézavosti a tvofivosti.

e Poznava pro ného neznamé fyzikalni zakony
na zékladé experimentovani s vlastnoru¢né
vyrobenymi pomutckami.

e Vyhledava v dostupnych materialech vsechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

e Dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany
zivotniho prosttedi pfi experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pfi
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi
Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomticky.

Zaklady prvni pomoci pfi Grazu
v laboratofi.

Naméty uloh

Urceni plo$ného obsahu vazenim
Vazeni pomoci paky

Sifonova bombicka

Mrazici smés

Termovacek

Rozpohybované obrazky

Vyroba ptesypacich hodin
Pilinové obrazce

Vyroba kompasu

Létajici brcka, fixirka
Kartezianek

Vyska stromi z délky stinu
Rychlost proudu v Chrudimce
Télesa v kapaling a na jejim povrchu

Clovek a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii

Iv — zpracovani vysledku lab. praci
na pocitaci

Ch — zmény skupenstvi

D — historie méfeni ¢asu

Z - moteplavby
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny predmét : Cvic€eni z fyziky

Roc¢nik : 3.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni

postupy, piistroje a méfici techniku pro konani

pozorovani, méfeni i pokusu.

e Zvladne pouziti pocitacového systému ISES
k jednoduchym méfenim a praci
s videozaznamy pohybu

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje zavéry, k nimz dospél.

e Pii vyrobé jednoduchych pomtcek a zatizeni
se zdokonali v préci s riiznymi materialy,
vynalézavosti a tvofivosti.

e Poznava pro n¢ho neznamé fyzikalni zakony
na zakladé experimentovani s vlastnorucné
vyrobenymi pomuickami.

e Vyhledava v dostupnych materialech vsechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

o Dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pii experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pfi tru
v laboratofi.

Prace v laboratofi
Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomticky.

Zaklady prvni pomoci pfi Grazu

v laboratofi.

Naméty uloh

Vyroba kahanku

Pienos tepla, Termoskop, Termoska
Lahev s ventilkem

Prace s jizdnim fadem

Vyroba elektroskopu

Elektronické obvody

Pfitahovani dvou lahvi

Vyska stromt z délky stinu
Rychlost proudu v Chrudimce
Vytékani vody z lahve (hypotéza)
Elektronické obvody — Crocodile
Elektronické obvody — stavebnice
Rizeni robott

Tteni teploméru (ISES), Pad hiebene
(ISES)

Kulic¢ka na naklonéné roving (ISES)
Vrtule (ISES)

Magnetofonovy zaznam (ISES)
Videozéznamy a analyza pohybu
(Avistep)

Clovek a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii

Iv — zpracovani vysledku lab. praci
na pocitaci

Elektronika
Iv - automatizace

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

5 - Kreativita

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémti a rozhodovaci
dovednosti

Environmentélni vychova
3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Cyviceni z biologie

Charakteristika volitelného piredmétu cviceni z biologie — niZsi stupen
osmiletého cyklu

Predmét cviceni z biologie zahrnuje ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — okruh Prace s laboratorni
technikou. Jednd se piedev§$im o ziskdvani praktickych pracovnich
dovednosti a navykl v tematickém okruhu Prace s laboratorni technikou.

Predmét je vyucovan od 2. do 3. ro¢niku jako volitelny a to
ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Zak si tento volitelny
predmét miize zvolit pouze v jednom z téchto ro¢nikd. Vyuka probiha
v laboratofi biologie, v biologické pracovné a také v terénu.

74k se nau¢i pracovat s laboratorni technikou a zvladne vhodné
pracovni postupy. U¢i se manualni zru¢nosti a vynalézavosti.

Zpracovava protokoly o svych pokusech a prezentuje vysledky
své prace pred ostatnimi. UCi se tymové praci.

Dodrzuje pii experimentalni praci pravidla bezpecnosti a ochrany
zivotniho prostfedi, nauci se poskytnout pomoc pii urazu v laboratofi.

Ucivo obou rocnikd je stejné, protoze si zaci voli toto cviceni
pouze 1x. V nékterych laboratornich pracich se ve 3. ro¢niku prohlubuje
naroc¢nost prace, protoze zaci maji z ostatnich pfedméti ve 3. ro¢niku
hlubsi znalosti.
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny pfredmét : Cvi¢eni z biologie

Ro¢nik : 2. a 3.
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B Skolni vystupy
ZAK :

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni

postupy a pomucky pro provedeni zadané
ulohy.

Zpracovava protokol o cili, pribéhu

a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje zavéry, k nimz dospél.

V priibéhu jednotlivych praktickych pokust se
zdokonali v praci s mikroskopem,
vynalézavosti a tvofivosti. Poznava praci

s biologickym materidlem v terénu i laboratofi.

Vyhledava v dostupnych materidlech v§echny
podklady pro provedeni dané prace. Pti
urcovani organismu aktivné pracuje s atlasy

a klici.

Dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany
zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci.
Vysveétli, jak poskytnout prvni pomoc pii
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi
Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomuicky.

Zaklady prvni pomoci pfi Grazu.
Naméty uloh

Houby.

Kvasinky

Botanicka vychazka v okoli skoly
Uréovani dfevin podle pupentt

Hmyz

Rostlinna barviva

Herbat.

Poznavani a praktické urcovani rostlin
podle kli¢e v terénu.
Mikroskopovani rostlin.

Morfologie rostlinného téla.
Sledovani ekosystému v okoli Skoly.
Voda.

Puda.

Ptaci

Recyklace

Zdrava vyziva — sestaveni jidelnicku.
Prezentace referatli na téma ekologie.

Clovek a svét prace.

Okruh : Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii.

Vytvarna vychova

Chemie

Zemépis

Vychova ke zdravi

Osobnostni a socialni vychova
1— Rozvoj schopnosti
poznavani
3— Seberegulace
a sebeorganizace
8— Komunikace
9— Kooperace a kompetice
10—Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova
3— Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4-Vztah ¢loveka k prostiedi
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Cyviceni z chemie

Charakteristika volitelného pi‘edmétu cviceni z chemie — niZsi stupen
osmiletého cyklu

Pfredmét cviceni z chemie zahrnuje cast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — okruhy Price s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich technologii. Jedna se predevSim
o ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navykd v tematickém
okruhu Prace s laboratorni technikou a Vyuziti digitalnich technologii.

V tématickém okruhu Prace s laboratorni technikou zaci ziskavaji
praktické navyky a dovednosti.

Cviceni je vyucovano ve 3. roc¢niku jako volitelny predmét
ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Vyuka probiha
v laboratofi chemie a ¢astecné je doplnéna praci v terénu.

Zéci si prakticky ovéfuji znalosti z teoretickych hodin chemie, uéi
se bezpedné pracovat s chemickymi latkami a ptipravky, u¢i se zakladni
laboratorni postupy. Ziskané poznatky zapisuji a vyhodnoti v protokolu
o dané uloze. Pfitom vyuzivaji své znalosti digitalnich technologii. Cilem
cviceni je podpofeni zajmu o pfedmét chemie, a proto jsou ulohy zvoleny
tak, aby byly pro zdky zajimavé a souvisely s uzitim chemie v bézném
Zivotg.

Zéci se u¢i pracovat ve skupinach pii realizaci a feSeni zadané
ulohy. Dodrzuji pravidla bezpec¢nosti prace v laboratofi, jsou seznameni
s chemickym zakonem a klasifikaci chemickych latek a pfipravki. UCi se
predchazet irazim pii praci s témito latkami, znaji zasady prvni pomoci
pii trazu v laboratofi.
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Oblast : Clovék a svét prace

Volitelny pfedmét : Cvi€éeni z chemie

Roc¢nik : 3.
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B Skolni vystupy
ZAK

Ucéivo

Priafezova témata,
mezipredmétové vztahy

Poznamky

e Zvoli a prakticky uziva vhodné pracovni
postupy a pomucky pro provedeni zadané
ulohy.

e Zpracovava protokol o cili, pribéhu
a vysledcich své experimentalni prace,
zformuluje zavéry, k nimz dospél.

e Vyhledava v dostupnych materialech vsechny
podklady pro provedeni dané experimentalni
prace.

e Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pii experimentalni praci.

o Vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc pti
urazu v laboratofi.

Prace v laboratofi
Zakladni laboratorni postupy a metody.
Zapis o provedeném méfeni.

Zakladni laboratorni pfistroje a pomticky.

Zaklady prvni pomoci pfi Grazu
v laboratofi.
Naméty uloh

Bezpecnost prace, oznaceni chemickych

latek a ptipravkd, R- a S-véty.

Déleni smési. Krystalizace, filtrace za
normalniho a snizen¢ho tlaku.

Déleni smési. Destilace a sublimace.
Barviva, extrakce, chromatografie.
Ovlivnéni pribéhu chemické reakce.
Priprava CO; a jeho vlastnosti, model
peénového hasiciho piistroje.

Srazeci reakce — vodové barvy.
Anorganické kyseliny — vlastnosti.
Rozpustné hydroxidy — vlastnosti.
Nerozpustné hydroxidy — ptiprava a
rozpustnost v riiznych slouc¢eninach.
pH roztoki uzivanych v bézném zivoté,
indikatory, modra rize

Ptiprava soli. Piiprava CuO z CuSOg.

Clovek a svét prace.

Okruh: Prace s laboratorni
technikou a Vyuziti digitalnich
technologii.

Iv — zpracovani vysledku lab. praci
na pocitaci

Fy — latky

Fy — zmény skupenstvi

Bi — Ochrana zdravi

Ev — barvy

Osobnostni a socidlni vychova

1 - Rozvoj schopnosti poznavani

3 - Seberegulace a sebeorganizace

8 - Komunikace

9 - Kooperace a kompetice

10 - Redeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Environmentalni vychova

3 - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5. Pravidla hodnoceni zaku a autoevaluace §koly

Hodnoceni Zaku

Kritéria hodnoceni a ziskavani podklada pro hodnoceni a klasifikaci
jsou soucasti vnitiniho Klasifika¢niho fadu, ktery je pfilohou tohoto dokumentu.

Autoevaluace Skoly

Vlastni hodnoceni skoly probihd v souladu s § 12, odst. (2) Zakona ¢. 561/2004
Sb. (tzv. Skolsky zékon).

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni soucasného stavu Skoly, které slouzi
jako zpétna vazba, prostfednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci
k zefektivnéni procesu vyuky.

Evaluacni metody

Autoevaluaci zpracovavame na zaklad¢:
1. SWOT analyzy
2. Dotazniki pro studenty
3. Dotaznikii pro zdkonné zastupce

Oblasti autoevaluace

o podminky ke vzdélavani (prostorové a materidlni, hygienické, bezpecnostni,
psychosocialni, personalni, organiza¢ni a podminky pro vzdélavani zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaki mimofadné nadanych)

« prubéh vzdélavani

» podpora zaka

« spoluprace se zakonnymi zastupci

« vliv vzajemnych vztahd osob ve vzdélavani na jeho vysledky

« vysledky vzdélavani

« Tizeni skoly, personalni prace

« dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd (DVPP)

uroven vysledkli prace Skoly vzhledem k podminkam vzdélavani

a ekonomickym zdrojim
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Cile autoevaluace

upravy ucebniho planu a nabidka volitelnych pfedmétti pro dalsi obdobi - jsou
stanoveny po projednani v pfedmétovych komisich a pedagogické radé
a podle zajmu zaka

stanovit mimorozvrhové akce Zzdkd na dalsi obdobi po projednani
v pfedmétovych komisich a pedagogické rad¢€ a na zakladé aktudlni nabidky
a z4jmu zaka

Nastroje autoevaluace

analyzovat studijni plan a jeho vhodnost

rozbor zvolenych volitelnych pfedmét za uplynulé obdobi — provadi vedeni
skoly

analyzovat rGznorodost a vhodnost pouzivanych metod vyuky, zavedeni
novych metod v zavislosti na technickém dovybavovani skoly

hospitaéni ¢innost a rozbor hospitac¢ni ¢innosti provadi vedeni Skoly a vedouci
pfedmétovych komisi prabézné

analyzovat kvalitu odvedené prace jednotlivymi uciteli

rozebrat a posoudit organizaci Skolniho roku

zadat a rozebrat dotazniky pro zdky a zdkonné zastupce a dotazniky pro
ucitele — rozbor provadi vedeni Skoly

vyhodnotit zatazené mimorozvrhové akce zaku, jejich pfinos a negativa
analyzovat vSechny okolnosti pro sestaveni rozvrhu hodin a posouzeni jeho
vhodnosti

Casové rozvrzeni autoevaluac¢nich ¢innosti

Autoevaluace je proces, nikoli jedna udalost. Jde o priibéZnou aktivitu, ktera je
pravidelné vélenéna do Skolni prace. Diléi vysledky jsou zahrnuty do Vyroéni
zpravy skoly.

K celkovému posouzeni vSech aspektii $kolni prace je dle zadkona stanoven
interval tii let, v némz prob¢hne:

sbér dat

hodnoceni dosazenych vysledkd a jejich zverejnéni

revize cili a prostiedkd, uprava SVP — uprava od nového $kolniho roku
v nasledujicim tiiletém obdobi

Vysledky autoevaluace jsou uvetejiiovany na webovych strankach gymnazia.
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6. Prilohy

Klasifika¢ni fad Gymnazia, Pardubice, DaSicka 1083

1.

a.

2.

Uvodni ustanoveni

Tento klasifikacni fad je vydan v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a s
vyhlaskou 48/2005 Sb. o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochézky a s vyhlaskou €. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani.

Tento klasifikacni fad je nedilnou soucasti Skolnitho fadu a je platny a zavazny
pro vSechny ucastniky vychovné vzdélavaciho procesu, ktery se uskutecnuje
na Gymnaziu, Pardubice, Dasicka 1083.

Pojeti a predmét hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni zaka je organickou sou¢asti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho tizeni.

b. Hodnoceni postihuje prubéh a vysledky vzdélavani, je jednoznacné, srozumitelné,

o

B @ oo

—-

srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupi, je pedagogicky
zdtvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Klasifikace je jednou z forem hodnocenti, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
Klasifikace neni cilem vychovné vzdélavaciho procesu.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciuje klasifikace priibézna a souhrnna.
Pribézna klasifikace se uplatiiuje pti hodnoceni dil¢ich vysledki a projevt zaka.
Souhrnna klasifikace zaka se uskuteciiuje na konci prvniho a druhého pololeti.

Predmétem klasifikace jsou vysledky, jichz zak dosahl ve vyuCovacich pfedmétech
v souladu s pozadavky SVP, schopnost pouzivat osvojenych védomosti, dovednosti a
navykt v konkrétnich situacich a chovani zaka podle pozadavki skolniho fadu.

Chovani neovlivilyje klasifikaci vysledkl ve vyucovacich ptredmétech.
Celkovy prospéch a celkové hodnoceni zaka se stanovuje na konci kazdého pololeti.

V obou pololetich se hodnoti mimotadné vysledky dosazené v nékterém vyucovacim
predmétu a
v nékterych druzich ¢innosti (ptirodovédnych, technickych, uméleckych, sportovnich aj.)
a navrhuji se pochvaly.

3. Zasady klasifikace

Zakladem klasifikace je tzv. kladna klasifikace, tj. hodnoti se to, ¢eho jiz zak dosahl.

b. Pfi pribézné i souhrnné klasifikaci pedagogicky pracovnik (déle jen "ucitel") uplatiluje

ptimé&fenou naro¢nost a pedagogicky takt vici zakovi.

Ucitel fadné zdtivodni kazdou klasifikaci zakovi, popf. jeho zdkonnému zastupci.
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Zak ma pravo se vhodnym zpiisobem ke klasifikaci vyjadiit.

Uc¢itel umozni zakovi v odiivodnénych piipadech opravu neptiznivé pribézné klasifikace
Pti souhrnné klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zdka i k tomu, ze zak
mohl v prib¢hu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana v ¢lanku 5 a 8. Ucitel vSak
neptecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu
se specifikou predmétu.

. Ziskavani podkladl pro hodnoceni a klasifikaci

Ucitel je povinen vést prukaznou evidenci o klasifikaci zaka. Pfi pfipadné kontrole musi
byt na jejim zakladé schopen odtvodnit klasifikaci.

Minimalni pocet znamek a formu zkouseni v jednotlivych pfedmétech stanovi piislusné
pfedmétové komise. Rozhodnuti pfedmétové komise je zaznamenano v piiloze tohoto
klasifika¢niho fadu, kterd je jeho nedilnou soucasti. Tato informace je na zacatku
$kolniho roku sdélovana zakim.

Soucasti hodnoceni mize byt i aktivni zapojeni zéka do vyukového procesu. Hodnoceni
za zapojeni se do vyucovaci hodiny (i zaporné) je zéku sde€lovano na konci této
vyucovaci hodiny.

Ucitel oznamuje zakim vysledek kazdé klasifikace — po ustnim vyzkouseni v pfislusné
hodiné, hodnoceni pisemného zkouSeni do 14 dnti od napsani pisemné prace. Zak
dostane opravenou pisemnou praci k nahlédnuti.

Ustni zkouseni je provadéno zésadné pred kolektivem tidy, je nepfipustné zkouseni
zakl beze svédkl v kabinetech. Vyjimka je mozna pouze pii diagnostikované poruse,
kdy je tento zpusob doporucen psychologem, nebo je odsouhlasen vedenim S$koly
v ptipadé ovéfovaci zkousky (Cl.1 odst.5). Pti zkouSeni je pfitomen minimalné jeden
dalsi pedagog z pfislusné predmétové komise.

ZkouSeni rozvrhne uéitel rovhomérné na celé klasifika¢ni obdobi.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut nebo jejiz obsah uzavira
veét§i probrany tématicky celek nebo latku del§iho Casového obdobi, vyucujici zaky
informuje predem a zapiSe termin této zkousky do piehledu pisemného planovaného
zkouseni nejdéle do ¢tvrtka do 14 hodin v pfedchazejicim tydnu.

V jednom tydnu mohou Zaci psat ve tfidé maximalné 3 ,,velké” prace a v jednom dnu
maximalné jednu tuto pisemnou praci. Toto se nevztahuje na pisemné prace z volitelnych
predmétu, tyto prace se do pisemného prehledu zkousSeni nezapisuji.

V piipadé, ze vyucujici stanovi pro zaka ndhradni pisemné zkouseni, je v kompetenci
ucitele urcit termin tohoto zkouSeni. Pii umyslném vyhybani se planovanému zkouSeni
feditelstvi doporucuje vyucujicim, aby nahradni pisemné prace zadavali zakim az
v tydnu pfed uzavienim klasifikace za 1., resp. 2.pololeti. Kratké orientacni pisemné
zkouseni vyucujici neni povinen zakiim piedem sdélovat.
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5. Klasifikace zaki

a.

Je v kompetenci kazdého vyucujiciho na konci pololeti pozadovat doplnéni chybéjici
klasifikace.

Pripady zaku zaostavajicich ve studiu se projednavaji zpravidla na pedagogické radé
(listopad, duben) a jsou dany prokazatelné a neprodlené na védomi zakonnému zastupci
zaka tfidnim ucitelem. V mimofadném pfipad¢ se zaostavani zédka projednava i mimo
termin pedagogické rady za piitomnosti feditele (v ptipadé jeho dlouhodobé
nepiitomnosti zastupce feditele) a tfidniho ucitele. Vysledky jednani sdéli tfidni ucitel
neprodlen¢ prokazatelnym zptisobem zakonnému zastupci zéka.

Ttidni ucitelé (ptipadné vychovny poradce) informuji ostatni vyucujici o skute¢nostech
v osobnim zivot¢ zaka, které by mohly negativné ovlivnit jeho studijni vysledky.

Nelze-li zéka ze zavaznych divodd (zdravotni, rodinné) hodnotit na konci prvniho
pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni nadhradni termin, a to tak, aby hodnoceni
za 1. pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce ¢ervna. Neni-li mozné zaka hodnotit
ani v ndhradnim terminu, zak se za 1. pololeti nehodnoti.

Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel Skoly pro stanoveni jeho
hodnoceni néhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby navstévuje zak
nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li zak hodnocen ani v tomto terminu, nemtze postoupit do
vyssiho roéniku. O pfipadném opakovani ro¢niku rozhoduje feditel skoly.

74k, ktery na konci 2. pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predméti, miize konat
z téchto predmétd opravné zkousky nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku
v terminu stanoveném feditelem $koly. Opravné zkousky jsou komisionalni. Zak, ktery
se bez vazné omluvy kvykonani opravné zkousky nedostavi, je Kklasifikovan
z vyuCovaciho predmétu, zn¢hoz mél konat opravnou zkouSku, stupném prospéchu
nedostate¢ny.

Obsahem opravné zkousky je

I. latka 2. pololeti, pokud zak v 1. pololeti prospél

II. latka celého roc¢niku, pokud zak neprospél v 1. 1 2. pololeti .

Ma-li zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého zdka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mtiize do 3 pracovnich dnti ode dne,
kdy se o hodnoceni prokazatelné¢ dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnli od
vydani vysvédceni, pisemné pozadat feditele $koly o komisionalni ptezkouseni zaka.
Komisionalni prezkouseni zaka se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo
v terminu dohodnutém feditelem (v pfipadé jeho dlouhodobé nepiitomnosti zastupcem
tfeditele) se zakonnym zastupcem zéka ¢i zletilym zékem.
Prospéch v jednotlivych predmétech je Kklasifikovan stupni 1-5 (vyborny az
nedostatecny)

1 =prospéch vyborny — Zak ovlada pozadované poznatky uceleng, piesné a tiplné

a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofiveé uplatiiuje osvojené védomosti

a dovednosti pro feseni praktickych i teoretickych ukoll. Samostatné hodnoti jevy

a zakonitosti.

2 = prospéch chvalitebny — Z4ak ovlada poznatky v podstaté uceleng, piesné a tplng.

Samostatné nebo na zaklad¢ mensich podnéti ucitele je schopen osvojené védomosti

a dovednosti uplatiiovat, nevyskytuji se podstatné chyby.
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3 = prospéch dobry — Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojenych védomosti

a dovednosti nepodstatné nedostatky, je schopen je uplatiiovat s pomoci ucitele.

4 = prospéch dostate&ény — Zak ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojenych

védomosti a dovednosti zavazné nedostatky, v uplatfiovani poznatki se vyskytuji

zavazné chyby, jez ale dovede s pomoci ucitele opravit.

5 = prospéch nedostateény — Zak si pozadované védomosti a dovednosti neosvojil,

ma v nich zdvazné nedostatky, které neni schopen opravit ani s pomoci ucitele.
Klasifikace zahrnuje

1. stupeil osvojeni a jistoty, s niz zak ovlada ucivo,

2. schopnost samostatného usudku,

3. schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti,

4. samostatnost a aktivitu pfi feSeni tkold,

5. soustavnost a svédomitost v praci,

6. uroven vyjadfovani.
Pti dil¢i klasifikaci mize vyucujici vyuzivat kromé tradi¢ni klasifikace také bodovy
systém, procentudlni systém, kladnd a zapornd znaménka atd. za predpokladu, ze je
snimi zédk pfedem seznamen. Jakykoliv zpiisob dil¢tho hodnoceni vSak musi byt
objektivné a jednoznacné pievoditelny na celkovou klasifikaci uvedenou v citované

vyhlasce. Stupenn prospéchu nemusi odpovidat aritmetickému priméru dosazeného
hodnoceni. Vyucujici je vSak povinen klasifikace objektivné zdGvodnit.

Klasifikac¢ni stupné prospéchuv TV

P1i klasifikaci se nepfihlizi pouze k mife talentu, nybrz i ke schopnosti a motivaci zaka
vyuzit vlastnich moznosti v rdmci osobnich mezi.

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni, pln& vyuZiva své osobni predpoklady a velmi isp&ingé
je rozviji, dodrzuje pravidla mezilidskych vztahi, BOZ a pravidla fair play.

Stupeini 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech pievazng aktivni, vyuziva své osobni predpoklady, které ispdsné
rozviji, dodrzuje pravidla mezilidskych vztaht, BOZ a pravidla fair play.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v Ginnostech méné aktivni, neprojevuje aktivni zijem, nevyuziva dostateéné své
schopnosti. Zak zpravidla dodrzuje pravidla mezilidskych vztahti, BOZ a pravidla fair
play.

Stupei 4 (dostate¢ny)

Zak je v Ginnostech malo aktivni, projevuje velmi malou snahu i zajem. Zak miva
problémy s dodrzovanim pravidla spoluprace, BOZ a pravidel fair play.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v Cinnostech pievazng pasivni, rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy,
neprojevuje zdjem. Zak zpravidla nedodrzuje pravidla spoluprace, BOZ a pravidla fair
play.

6. Postup do vyS$Siho roéniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery splni podminky dané zakonem ¢. 561/2004

(8kolsky zakon).
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§ 52, odst. (1) - pro zadky niz§tho gymnazia

- Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych piedmétd  stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a piedmétd, z nichz
byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani
ro¢niku podle odstavce 6 véty tieti (opakovani rocniku z vaznych zdravotnich divoda). Do
vy$siho roéniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné
opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

§ 69 odst. (4) — pro zaky vyssiho gymnazia
- Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti ptislusného ro¢niku
prospél ze vSech povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem, s
vyjimkou pfedmétt, z nichz se zak nehodnoti. Hodnoceni zaka v odbornych piedmétech,
které stanovi ramcovy vzdélavaci program v uméleckych oborech, se uskute¢iiuje po
vykonani komisionalni zkousky.

§ 69 odst. (9)

-Ma-li zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se
o0 hodnoceni prokazatelné dozveédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti od vydani
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledki
hodnoceni zéka; je-li vyucujicim zaka v daném pfedmétu feditel skoly, krajsky urad. Pokud
neni dale stanoveno jinak, feditel $koly nebo krajsky Gfad nafidi komisionalni pfezkouseni
zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zdkonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne
soucinnost na zadost feditele skoly nebo krajského uradu.

7. Klasifikace pfi opravnych zkouskach

a. Opravna zkouska je vzdy zkouskou komisionalni. Vysledné hodnoceni je dano pouze
znamkou z této zkousky.

b. Zak miZe konat v jednom dni pouze jednu opravnou zkousku.
c. Postup je stanoven dle §69 zakona 561/2004.

8. Kilasifikace pfi maturitnich zkouskach

d. Klasifikace p¥i maturitni zkousce se idi nejnovéjii platnou maturitni vyhlaskou MSMT.

9. Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani stupném 1 nebo 2 navrhuje tfidni ucitel, ktery pfitom zohlediuje
doporuceni ostatnich vyucujicich. Ve spornych ptipadech rozhoduje feditel na zakladé
doporuceni pedagogické rady.
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e Stupeii 1 (velmi dobré): Zik uvédoméle dodrzuje pravidla slusného chovani
a ustanoveni $kolniho fadu. Ojedinéle se dopousti méné zavaznych prestupkd.

e Stupen 2 (uspokojivé) : Chovani zaka ve $kole je v rozporu s pravidly slusného
chovani a ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se dopustil zavazného ptestupku nebo se
opakované dopousti mén¢ zavaznych piestupka.

e Stupen 3 (neuspokojivé): Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly
slusného chovani
a ustanovenimi $kolniho #adu. Zak se dopustil velmi zavazného prestupku nebo se
opakované dopousti zavaznych piestupki.

O klasifikaci chovani stupném 3 rozhoduje feditel Skoly na zékladé navrhu tfidniho
ucitele ptipadné jin¢ho vyucujiciho.

10.Celkové hodnoceni

1.Celkové hodnoceni zéka se na vysvéd&eni vyjadiuje stupni:

o prospél (a) s vyznamenanim,

o prospél (a),

® neprospél,

e nehodnocen (a)

2. Zak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v z4dném povinném a volitelném
predmétu horsi nez stupein 2 — chvalitebny a pramérnych prospéch z povinnych a
volitelnych predméti neni horsi nez 1,50
a chovani je hodnoceno jako velmi dobré.

Zak prospél, neni-li klasifikovan v nékterém povinném nebo volitelném piedmétu
stupném

5 — nedostatecny.

74k neprospél, je-li klasifikovan v nékterém povinném nebo volitelném piedmétu
stupném

5 — nedostate¢ny.

3. Celkové hodnoceni ,,nehodnocen‘ lze ud¢lit pouze v 1. pololeti daného Skolniho
roku.

11.Hodnoceni zakl s IVP

1. Reditel gymnazia mize s pisemnym doporuéenim §kolského poradenského zafizeni povolit
nezletilému zékovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimofadnym nadanim na
zadost jeho zdkonného zastupce

a zletilému zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimofadnym nadanim na
jeho zadost vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Ve stfednim vzdélavani
feditel gymnazia mize povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu i z jinych
zavaznych divodu.

2.V individualnim vzdélavacim planu povoleném z jinych zavaznych divodu je urcena
zvla$tni organizace vyuky

a délka vzdélavani pti zachovani obsahu a rozsahu vzdélavani stanoveného §kolnim
vzdélavacim programem.
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3. Reditel gymnazia seznami 7éka a zdkonného zastupce nezletilého Zaka s pribéhem
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu a s terminy zkousek. Individualni
vzdélavaci plan, podepsany feditelem gymnazia, zédkem a zakonnym zastupcem nezletilého
zéka, se stava soucasti osobni dokumentace zaka.

12.Vychovna opatreni

Pochvaly

a. Reditel $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zikladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby udé€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotfadny projev
lidskosti, ob¢anské ¢i Skolni iniciativy, zasluzny nebo stateény ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci.

b. Tiidni ucitel miZze na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich
vyucuyjicich udélit pochvalu za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici
Uspésnou praci.

c. Pochvala feditele Skoly miize byt udélena také v nésledujicich ptipadech:

e vitézstvi v okresnim kole soutéZe pro zéky kol vyhlasované MSMT

e umisténi do 3. mista v krajském kole soutéze pro zdky Skol
vyhlasované MSMT

e ugast v celostatnim kole soutéZe pro zaky kol vyhlasované MSMT

e za vyznamné umisténi i v jinych soutézich (uméleckych, sportovnich,
naukovych)

e za mimoradnou praci pro $kolu
e prospéch s vyznamenanim po celou dobu studia

d. Ustni nebo pisemna pochvala je ud&lovana zikovi pred kolektivem tiidy t¥idnim
ucitelem nebo feditelem $koly. VSechny pochvaly se udéluji formou zapisu na zvlastnim
formulafi Skoly. Pochvaly a jind ocenéni
se zaznamenavaji do tiidnich vykazl.

Kazeiiska opatieni

a. Kazefiska opatieni se ukladaji podle §31 Skolského zékona za zavazné nebo opakované
poruseni $kolniho fadu, a to bezprostfedné po jeho zjisténi. Maji nasledujici posloupnost
a lze je udélit jen jednou v daném Skolnim klasifikacnim obdobi
e napomenuti tfidniho ucitele
o dutka tfidniho ucitele
o ditka feditele skoly
b. Napomenuti a ditky se udéluji pred kolektivem tfidy. Pfi udéleni ditky oznami feditel
Skoly nebo tiidni ucitel divody udéleni kazeniského opatieni pisemné prokazatelnym
zpusobem zakonnym zastupctim zaka. Opatieni se zaznamenava do tfidniho vykazu.
c. Podminéné vylouceni ze studia muze zadkovi udélit feditel Skoly v piipadé zavazného
zavinéného poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem. V rozhodnuti o
podminéném vylouceni je stanovena zkuSebni lhiita, a to nejdéle na dobu jednoho roku.
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Dopusti-li se zak ve zkuSebni dob¢ dal§iho zavinéného poruseni Skolniho fadu, mize byt
ze studia vyloucen.

Kazdé prokazané uziti alkoholu a psychoaktivnich latek nebo jejich distribuce bude
povazovano za zvlasté zavazné poruseni skolniho fadu.

13.Vedeni dokumentace

a.

V ttidnim vykazu a pocitaci je zaznamenan vyucovaci pfedmét, z néhoz byla povolena
opravna zkouska nebo zkouska v ndhradnim terminu, jeji datum a jeji hodnoceni.
Vysvédéeni je vydano aZz po vykonani této zkousky, a to s datem jejiho konani; na konci
klasifika¢niho obdobi je zakovi vydan jen vypis vysvédceni s pfislusnou dolozkou
oznamujici termin opravné zkousky.

14. Neklasifikovani zak

a.

Reditel Skoly mize ze zavaznych divodl, zejména zdravotnich, uvolnit Zaka na zadost
zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého predmeétu; zaka se zdravotnim postizenim mize
také uvolnit z provadéni urcitych Cinnosti, poptipadé rozhodnout, Ze tento zak nebude v
nékterych pfedmétech hodnocen.

Zak nemtize byt uvolnén z piredmétu rozhodujiciho pro odborné zaméfeni absolventa.
V pfedmétu télesna vychova fteditel Skoly uvolni zdka z vyucovani na pisemné
doporuceni registrujiciho praktického 1ékare.

Zak neni z pfedmétu, z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen. Toto uvolnéni musi byt
zapsano v tiidnim vykazu a pocitaci a na vysvédéeni u ptislusného pfedmétu poznamkou
,Uvolnén(a)®.

15.Sebehodnoceni zaku

Smyslem sebehodnoceni je piivést zdka k posouzeni, uvédoméni si trovné svého
rozvoje, naucit se formulovat opatieni, ktera pro svij dalsi rozvoj u¢ini a nasledné
posoudit svij vlastni pokrok. Tim ho pfivést k autoregulaci svého uceni a zodpovédnosti
za své vysledky.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

a.

C.

Sebehodnoceni je dulezitou soudasti hodnoceni zakd, posiluje sebetctu a sebevédomi
zakl. Je zatazovano do procesu vzdélavani prubézné vSemi vyucujicimi zptisobem
pfiméfenym véku zakd. V jednotlivych ucebnich oblastech pfedem stanovime a zakiim
sdélime zakladni ucebni pozadavky, jasné formulujeme, jaké dovednosti si zaci maji
osvojit, ¢emu se maji naucit, upozorfiujeme je, jaké Cinnosti nebo pokusy budou
provadét, o ¢em budeme hovofit. Zakiim predkladame realné a dosazitelné cile, znamky
nejsou jedinym zdrojem motivace.

Chyba je pfirozena soudast procesu uceni. Pedagogiéti pracovnici se o chybé se zaky
bavi, zaci mohou nekteré prace sami opravovat, hodnoceni zZékova vykonu nelze provést
jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dtlezity prostiedek
ucenti.

Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:
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co se mu dafi
co mu jeste nejde, jaké ma rezervy

jak bude pokracovat dal

d. Pedagogové vedou zdka ktomu, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Sebehodnoceni zakd nenahrazuje klasické hodnoceni (hodnoceni zdka pedagogem), ale
pouze dopliuje a rozsifuje evaluacni procesy a vice aktivizuje zaka.

e. Na konci pololeti zak pisemnou nebo Ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

. zodpovédnost
. motivace k uceni
. sebediivéra
. vztahy v tfidnim kolektivu.
V Pardubicich 1. 9. 2022 Mgr. Ludék Burian

feditel Skoly
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Nejniz$i mozny pocet znamek u kazdého zaka za klasifika¢ni obdobi byl stanoven na zakladé dohody ¢lentd
jednotlivych predmétovych komisi. Konkrétni pocet znamek si urci kazdy vyucujici.

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

vy$$i ggmnazium
o 1x Gstni zkousSeni, 1x slohova prace,
o 1xjazykovy/literarni test, 1 x diktat
nizsi gymnazium
o 1xslohova prace, 2x jazykovy test, 2 x diktat
5x pisemné zkouSeni (cviceni z gramatiky,
porozuméni psanému textu, poslech, psany projev)
2x ustni projev
1 zavére¢na pisemna prace
nizsi gymnazium
6 znamek
vys$$i ggmnazium
6 znamek

Francouzsky jazyk

6 znamek

Rusky jazyk, Spanélsky jazyk

6 znamek

Zaklady spolecenskych véd

4 znamky

Déjepis

4 znamky

Zemépis

5 znamek, maturitni ro¢nik II. pololeti 3 znamky

Matematika

niz$i gymnazium - 7 znamek
vy$$i ggmnazium - 1. a 2. ro¢. - 7 znamek
3.a4.roc. - 5 znamek

Fyzika

5 znamek

Chemie

4 znamky

Biologie

4 znamky

Informatika

osmileté studium:
o 1.r.2 znamky
o 2.r.2 zndmky
o 3.r.2 znamky
o 4.r.4 znamky
o 5.1.4 znamky
o 6.1.4 znamky
Ctytleté studium:
o 1.r.4 znamky
o 2.1.4 znamky

Vytvarna vychova

nizsf gymnazium - 3 znamky
vy$S$i gymnazium - 2 zndmky

Hudebni vychova

nizsf gymnazium - 3 zndmky
vy$8i gymnézium - 2 zndmky

Télesna vychova

komplexni hodnoceni Zaki na zakladé jejich

evysledkii z jednotlivych disciplin
epfistupu k TV
eosobnimu zlepSeni a snaze....

Dvouleté volitelné predméty

Konverzace v anglickém jazyce e 4 znamky
Konverzace v némeckém jazyce e 4 znamky
Konverzace ve francouzském jazyce e 4 znamky
Latina e 4 znamky
Literarni seminar e 4 znamky
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Spoletenskovédni semina¥ 4 znamky
Seminai z déjepisu 4 znamky
Seminaf z matematiky 4 znamky

Seminér z fyziky 1

4x pisemné zkouseni

Seminéf z biologie

4x pisemné zkousenf

Seminéaf z chemie

1. pol. 3. ro¢niku - 4x pisemné zkouSeni
-6x pisemné zkouseni

Seminéf z programovani

3x praktické zkouSeni

Seminéf z deskriptivni geometrie

5x pisemné zkouseni

Jednolety - ¢tyrhodinovy volitelny predmét

Konverzace v anglickém jazyce 4 znamky
Konverzace v némeckém jazyce 4 znamky
Konverzace ve francouzském jazyce 4 znadmky
Seminar z déjepisu 4 znamky
Seminaf ze zemépisu 8 znamek
Seminéf z fyziky 10 zndmek

Seminéaf z chemie

7x pisemné zkouSeni

Seminaf z ekonomie 4 znamky
Jednolety - dvouhodinovy volitelny predmét
Literarni a jazykovy seminar 4 znamky

Anglictina rozvijejici

1x Ustni zkouSeni, 4x pisemné zkouSeni

Anglic¢tina pro ekonomické obory

1x Gstni zkous$eni, 2x pisemné zkouseni

Anglictina pro medicinské obory

4x pisemné zkouseni,1x ustni prezentace (neklas.)

Konverzace v némeckém jazyce 11 4 znamky
Konverzace ve francouzském jazyce I1 4 znamky
Cvi¢en{ z matematiky 3 znamky
Cvicen{ z matematiky+ 3 zndmky

Seminaf z deskriptivni geometrie

4x pisemné zkouseni

Astronomie a kosmické lety

3x pisemné zkouseni

Déjiny II. poloviny 20. stoleti 4 znamky
Seminar ze zakladd véd 4 znamky
Informatika pro uZivatele 4x prakticka zkouska
Seminéf z télesné vychovy 4 znamky

V MATURITNIM ROCNIKU VE 2. POLOLETI SE MUZE SNiZIT POZADOVANY POCET ZNAMEK NA

POLOVINU

DODATEK KLASIFIKACNIHO RADU PRO CIZI JAZYKY:
V ptipadé kombinované vyuky cizich jazyka ¢eskym vyucujicim a rodilym mluvéim je poZadovano alespori
jedno tstni zkou$eni a jedna znamka z pisemného projevu od obou vyucujicich.

DODATECNE STANOVENI KLASIFIKACE TV:

1. fyzické testy vybranych disciplin podle toho, co bylo béhem pololeti ($kolniho roku) aktualné
procvic¢ovano - v pripadé, Ze fyzické testovani dovoli zdravotni stav zaka
2.v pripadé, Ze zdravotni stav Zaka neumoznuje fyzické testovani

A - seminarni prace dle zadani vyucujictho

B - vedeni hodiny TV - své skupiny spoluzaki / spoluzacek s danym nebo libovolnym namétem
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